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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И 

ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

1.1. Пояснительная записка 

Цели и задачи реализации Программы 
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

слабовидящих детей Муниципальное дошкольное образовательное учре- 

ждение «Детский сад» №2 п.Энергетик Новоорского района Оренбургской 

области (далее –Программа) разработана в соответствии с ФГОС дошколь- 

ного образования и с учетом Федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования (далее – ФАОП ДО). 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем состав- 

ляет не менее 60% от ее общего объема. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 

не более 40% и ориентирована: 

- на удовлетворение особых образовательных потребностей слабовидящих 

детей; 

- на специфику (национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. ре- 

гиональных, в которых осуществляется образовательная деятельность – вы- 

брать); 

- на сложившиеся традиции ДОО; 
- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребно- 

стям и интересам слабовидящих детей, а также возможностям педагогиче- 

ского коллектива и ДОО в целом. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъ- 

ектами образовательных отношений, осуществляется с учётом общих прин- 

ципов дошкольного образования и специфических принципов и подходов к 

формированию АОП ДО для слабовидящих детей: 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольно- 

го и начального общего образования. 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития 

и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста 

на получение доступного и качественного образования, обеспечивает разви- 

тие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ре- 
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бенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удо- 

влетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

реализация содержания АОП ДО; 

коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с 

ОВЗ; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья обучаю- 

щихся с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка 

с ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

создание благоприятных условий развития в соответствии с их воз- 

растными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта 

отношений с педагогическим работником, родителями (законными предста- 

вителями), другими детьми; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, разви- 

тие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физиче- 

ских качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребен- 

ка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

формирование социокультурной среды, соответствующей психофизи- 

ческим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (закон- 

ных представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ОВЗ; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

и начального общего образования. 

Принципы построения Программы 

В соответствии c ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа 

в общем развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педаго- 

гических и иных работников ДОО) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работ- 

ников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образова- 
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тельных отношений. 

6. Сотрудничество ДОО с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольно- 

го образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

слабовидящих детей: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в разви- 

тие и образование слабовидящих детей: Организация устанавливает партнер- 

ские отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими организа- 

циями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых об- 

разовательных потребностей обучающихся , оказанию психолого- 

педагогической, тифлопедагогической и медицинской поддержки в случае 

необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социаль- 

ной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образо- 

вания слепых, слабовидящих, обучающихся с пониженным зрением (амблио- 

пией и косоглазием, функциональными расстройствами и нарушениями зре- 

ния): открывает возможности для индивидуализации образовательного про- 

цесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 

характерными спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, моти- 

вы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: содержание образования 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуаль- 

ного и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расшире- 

нию как явных, так и потенциальных зрительных возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных обла- 

стей: всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие слабовидящих детей по- 

средством различных видов детской деятельности. Между отдельными раз- 

делами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познаватель- 

ное, слабовидящих, (амблиопией и косоглазием, функциональными рас- 

стройствами слабовидящих детей) тесно связано с речевым, социально- 

коммуникативным, художественно-эстетическим, физическим, предметно- 

пространственной ориентировкой, зрительным восприятием. Содержание об- 

разовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими обла- 

стями. 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реали- 

зации и достижения целей Программы: ДОО должна разработать свою адап- 

тированную образовательную программу, за ней остаётся право выбора спо- 

собов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих раз- 

нородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, 

запросов родителей (законных представителей). 
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6.  Принцип научной обоснованности и практического применения ти- 

флопсихологических и тифлопедагогических изысканий в области особенно- 

стей развития слабовидящих детей, коррекционной, компенсаторно- 

развивающей, коррекционно-развивающей работы с данной категорией обу- 

чающихся: адаптированная программа определяет и раскрывает специфику 

образовательной среды во всех ее составляющих в соответствии с индивиду- 

ально-типологическими особенностями слабовидящих детей и их особыми 

образовательными потребностями: развивающее предметное содержание об- 

разовательных областей, введение в содержание образовательной деятельно- 

сти специфических разделов педагогической деятельности; создание востре- 

бованной слабовидящими детьми развивающей предметно-пространственной 

среды; обеспечение адекватного взаимодействия зрячих педагогических ра- 

ботников со слабовидящими детьми; коррекционно-развивающую работу. 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

том числе характеристики особенностей развития и особых образова- 

тельных потребностей обучающихся с нарушением зрения 

В МДОУ «Детский сад» №2 п.Энергетик функционируют 5 групп. Из них 3 

групп комбинированной направленности, 2 группы 

общеразвивающие.Ребенок с нарушением зрения посещает 

подготовительную группу. 

 

Психолого-педагогические особенности воспитанника с расходящим 

косоглазием детей 

Расходящееся косоглазие, является формой косоглазия, когда глаза от- 

клоняются наружу. «Сенсорное расходящееся косоглазие» происходит вслед- 

ствие плохого зрения. Детское, или «врождённое» расходящееся косоглазие 

просматривается в течение первого года жизни, и менее распространено, чем 

«основное расходящееся косоглазие», которое, как правило, становится оче- 

видным несколько лет спустя. Способность мозга видеть трехмерные объек- 

ты зависит от точности направления глаз на объект. Когда зрительные оси 

обоих глаз направлены на одну и ту же цель, оба её визуальных образа пре- 

образуются мозгом в одно изображение (бинокулярное зрение). Когда один 

глаз поворачивается внутрь, наружу, вверх, или вниз, изображение формиру- 

ется не в центре сетчатки и мозг не в состоянии совместить две картины. би- 

нокулярность зрения теряется. В этом случае люди часто испытывают пере- 

крёстную диплопию (двоение). Стремясь избавиться от двоения изображе- 

ния, мозг часто перестает анализировать изображение от одного глаза и раз- 

вивается амблиопия (функциональное, обратимое понижение зрения, при ко- 

тором один глаз почти или вообще не задействован в зрительном процессе). 

Психолого-педагогической характеристикой слабовидящего дошколь- 

ника выступает степень соответствия темпа развития слабовидящего ребенка 

темпу развития нормально видящих сверстников. Слабовидящему ребенку 

свойственно в большей или меньшей степени выраженности отставание по 
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темпу развития от нормально видящих сверстников, что может проявиться в 

несовпадении периодов освоения этими группами дошкольников: 

- ведущих видов деятельности. Так, близкое эмоциональное обще- 

ние со взрослым, характерное для нормально видящего младенца, часто 

остается для слабовидящего ребенка актуальным и в период раннего детства; 

предметная деятельность с предметной игрой могут быть востребованы сла- 

бовидящим ребенком на протяжении младшего дошкольного возраста, сла- 

бовидящий ребенок длительнее осваивает способности к сюжетно-ролевой 

игре, поэтому временные характеристики ее развития у слабовидящего и 

нормально видящего дошкольников могут не совпадать; 

- умений и навыков в отдельных сферах личностного развития ре- 

бенка. В сенсорно перцептивной сфере проявляется отставание в развитии 

свойств восприятия: скорости, константности, обобщенности, осмысленно- 

сти, симультанности. В двигательной сфере – отставание в освоении двига- 

тельных умений и навыков, их объема и качества. В познавательной сфере – 

недостаточный темп и объем формирования зрительных представлений как 

образов памяти об окружающем, отставание в освоении способов познава- 

тельной деятельности с точки зрения их интериоризации. Освоение видов игр 

слабовидящими дошкольниками происходит замедленными темпами, что 

связано с недостаточным и бедным запасом знаний и представлений об 

окружающем, определенными трудностями взаимодействия с предметно- 

объектным миром, снижением общей и двигательной активности. 

По темпу развития слабовидящий дошкольник может быть максималь- 

но приближен к развитию нормально видящих сверстников или отставать от 

него. 
Для слабовидящего ребенка характерен ряд особенностей личностного 

развития. 

Возможность появления и развития вторичных отклонений (наруше- 

ний) в структурных компонентах (интегративные психические и психологи- 

ческие образования) личности. По степени риска развития вторичных нару- 

шений в дошкольном возрасте выделяются три группы психических и психо- 

логических образований. 

Личностные образования с высокой степенью риска появления и разви- 

тия вторичных отклонений даже в условиях достаточно сильной, т. е. адек- 

ватной потребностям и возможностям слабовидящего ребенка социальной 

среды: психомоторные, сенсорно перцептивные, мнемические (представле- 

ния как образы памяти), коммуникативные. Слабовидение обуславливает 

возможность развития у дошкольников вторичных нарушений: 

- бедность чувственного опыта; 

- малый запас и низкое качество зрительных образов-памятей (об- 

разов предметов и явлений окружающего мира, экспрессивных образов эмо- 
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ций, образов сенсорных эталонов, движений и действий), вербализм пред- 

ставлений; 

- недостаточность осмысленности чувственного отражения; 

- отставание в моторных умениях, недостаточная развитость физи- 

ческих качеств, координации, недостаточное развитие психической структу- 

ры «схема тела»; 

- пассивность во взаимодействии с физической средой, малый за- 

пас предметно практических умений; 

-недостаточный уровень владения неречевыми средствами общения. 

Неадекватная позиция взрослых к личностным потребностям слабови- 

дящего ребенка способствует появлению таких вторичных нарушений, как: 

- пассивность к новому, нерешительность, недостаточность позна- 

вательных интересов и активности, отсутствие или слабое проявление любо- 

знательности; 

- недостаточная сформированность социальных эталонов, панто- 

мимическая пассивность, неточность движений; 

- некоторая стереотипность поведения и речи, слабое проявление 

реакции на что либо новое, слабость дифференцированного торможения и 

реактивной впечатлительности; 

- недостаточная развитость внимания; 

- недостаточное развитие наглядно-действенной и наглядно- 

образной форм мышления, трудности овладения умственными действиями и 

операциями обобщения, сравнения, группировки, классификации, абстраги- 

рования и др. 

Личностные образования, для которых риск развития вторичных нару- 

шений вследствие слабовидения практически отсутствует (креативные и 

нравственные интегративные психические образования), становление и раз- 

витие которых определяется социальными факторами и не находится в дей- 

ствии прямого негативного влияния на нарушения зрения. К развитию пас- 

сивной личности, личности с нереализованным эмоционально-волевым по- 

тенциалом (бедный опыт волевого поведения) приводит неадекватная пози- 

ция взрослого социума к возможностям и потребностям ребенка, проявляю- 

щаяся в негативных стилях воспитания и, прежде всего, по данным тифлоло- 

гии относительно слабовидящих гиперопека. 



13  

1.2. Планируемые результаты освоения Программы в виде целевых ори- 

ентиров обучающихся с нарушением зрения 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответ- 

ствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и систем- 

ные особенности дошкольного образования делают неправомерными требо- 

вания от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных дости- 

жений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целе- 

вых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка с нарушением зрения к кон- 

цу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описа- 

ны как основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены 

в виде изложения возможных достижений обучающихся на разных возраст- 

ных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития слабови- 

дящего ребенка, планируемые результаты освоения Программы предусмот- 

рены в ряде целевых ориентиров. 

К трем годам на основании адаптационно-компенсаторных механизмов 

у ребенка появляется способность использовать зрение в отражении окружа- 

ющего с опорой на ориентировочно-поисковую, информационно- 

познавательную, регулирующую и контролирующую функции зрительной 

деятельности: 

1) интересуется окружающими предметами, активно их рассматривает; 

проявляет интерес к полимодальным впечатлениям: зрение в сочетании со 

слуховыми и осязательными впечатлениями. Использует специфические, 

культурно фиксированные предметные действия с помощью педагогического 

работника, проявляет знания назначений бытовых предметов, игрушек бли- 

жайшего окружения. Демонстрирует умения в действиях с игрушками. Про- 

являет избирательное отношение к предметам; 

2) стремится к общению и воспринимает смыслы в знакомых ситуаци- 

ях общения с педагогическим работником, активно подражает им в речи и 

звукопроизношениях. Зрительно узнает близких окружающих. Положитель- 

но относится к совместным с педагогическим работником или родителями 

(законными представителями) действиям, проявляет интерес к его действиям, 

способен к зрительному подражанию, опираясь на зрительное восприятие, 

ищет поддержки и оценки со стороны педагогического работника, родителей 

(законный представителей), принимающих участие в совместной деятельно- 

сти; 

3) владеет активной и пассивной речью: понимает речь педагогических 

работников, родителей (законных представителей), может обращаться с во- 

просами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек, 

способен узнавать их по слову, проявляет понимание связи слов с восприни- 
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маемым им зрительно предметов и объектов, использует вербальные и не- 

вербальные средства общения; 

4) проявляет интерес к другим детям, к их проявлениям и действиям; 

5) любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать книгу, 

двигаться в пространстве под музыку, проявляет живой эмоциональный от- 

клик на эстетические впечатления от зрительного, слухового восприятия, на 

результат игровых действий с игрушками; 

6) владеет свободной ходьбой с перемещением под контролем зрения в 

знакомом и в малознакомом пространствах, использует зрение при преодоле- 

нии препятствий, активен в ходьбе для удовлетворения своих жизненных по- 

требностей. При ходьбе на основе контроля зрения способен: сохранять, из- 

менять направление движения и достигать цель. Крупная и мелкая моторика 

рук, зрительно-моторная координация обеспечивают формирование двига- 

тельного компонента различных видов деятельности. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения адаптированной ос- 

новной образовательной программы дошкольного образования 

К концу обучения по образовательным программам дошкольного обра- 

зования на основании адаптационно-компенсаторных механизмов у слабови- 

дящего ребенка появляется: 

1) умение использовать самостоятельно или с помощью педагогическо- 

го работника культурные способы деятельности, проявляет известную ини- 

циативность и самостоятельность в игре, общении, познании, самообслужи- 

вании, конструировании и других видах детской активности, осваиваемых в 

условиях нарушенного зрения. Способен выбирать себе род занятий, зри- 

тельно и осмысленно ориентируясь в предметно-пространственной организа- 

ции мест активного бодрствования. Обладает опытом выбора участников для 

совместной деятельности и установления с ними позитивных деловых отно- 

шений; 

2) положительное отношение к миру, другим людям и самому себе, об- 

ладает чувством собственного достоинства. Проявляет интерес и обладает 

опытом участия в совместных играх со детьми. Проявляет положительное 

отношение к практическому взаимодействию с другими детьми и педагоги- 

ческим работником в познавательной, трудовой и других видах деятельно- 

сти. Способен активно и результативно взаимодействовать с участниками по 

совместной деятельности, освоенной на уровне практических умений и 

навыков, с осуществлением регуляции и контроля действий собственных и 

партнеров, с использованием вербальных и невербальных средств общения. 

Способен сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; 

3) способность к воображению, которое реализуется в разных видах 

деятельности: познавательной, продуктивной, двигательной, в игре. Ребенок 

владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, следует игровым правилам, использует компенсаторные возмож- 

ности для организации и поддержания игровой ситуации, умеет регулировать 

и контролировать игровые действия. Обладает опытом инициатора в органи- 
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зации игр с другими детьми; 

4) владение устной речью, использование ее как компенсаторной роли 

в жизнедеятельности, высказывание своих мыслей и желаний, использование 

речи для выражения чувств, алгоритмизации деятельности, описания движе- 

ний и действий, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

владение лексическим значением слов, правильное обозначение предметов и 

явлении, действий признаков предметов, признаков действий; выделение 

звуков в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

5) у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он владеет навыками 

свободной, уверенной ходьбы, мобилен в знакомых предметно- 

пространственных зонах. Владеет основными произвольными движениями, 

умениями и навыками выполнения физических упражнений (доступных по 

медицинским показаниям). Владеет схемой тела с формированием умений и 

навыков ориентировки "от себя". Проявляет развитые физические качества, 

координационные способности. Владеет умениями и навыками простран- 

ственной ориентировки на основе и под контролем зрения. Развита моторика 

рук, их мышечная сила; 

6) может следовать социальным нормам поведения и правилам в раз- 

ных видах деятельности, во взаимоотношениях с педагогическим работником 

и другими детьми, может соблюдать правила безопасного поведения и лич- 

ной гигиены. Ребенок проявляет настойчивость в выполнении освоенных 

предметно-практических действий по самообслуживанию; 

7) проявляет познавательный интерес и любознательность, задает во- 

просы педагогическим работником и обучающимся, интересуется причинно- 

следственными связями. Владеет компенсаторными способами познаватель- 

ной и других видов деятельности. У ребенка развито зрительное восприятие 

как познавательный процесс, он проявляет способность к осмысленности и 

обобщенности восприятия, построению смысловой картины окружающей ре- 

альности. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, 

проявляет интерес и умения слушать литературные произведения (чтение пе- 

дагогическим работником, аудиозаписи), интерес к рассматриванию иллю- 

страций, их понимание, обладает элементарными представлениями о пред- 

метно-объектной картине мира, природных и социальных явлениях. 

Степень реального развития этих характеристик и способности слабо- 

видящего ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень 

образования могут существенно варьироваться у разных обучающихся в силу 

разной степени и характера нарушения зрения, различий в условиях жизни и 

индивидуально-типологических особенностей развития конкретного слабо- 

видящего ребенка. Слабовидящие обучающиеся могут иметь качественно не- 

однородные уровни речевого, двигательного, познавательного и социального 

развития личности, разный уровень компенсации трудностей чувственного 

развития. Поэтому целевые ориентиры адаптированной основной образова- 

тельной программы Организации должны конкретизироваться с учетом 

оценки реальных возможностей обучающихся этой группы. 
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1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

по Программе для слабовидящих детей 
Оценивание  качества  образовательной  деятельности,  осуществляемой 

ДОУ по адаптированной программе, представляет собой важную составную 

часть данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершен- 

ствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, в котором определены государственные гарантии качества об- 

разования. 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой ДОУ, заданным требованиям Стандарта и АОП 

слабовидящего ребенка направлено, в первую очередь, на оценивание со- 

зданных Организацией условий в процессе образовательной деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Про- 

граммой, предполагает оценивание качества условий образовательной дея- 

тельности, обеспечиваемых ДОУ, включая психолого-педагогические, кадро- 

вые, материально-технические, финансовые, информационно-методические и 

т. д. 

Программой не предусматривается оценивание качества образователь- 

ной деятельности ДОУ на основе достижения слабовидящим ребенком до- 

школьного возраста планируемых результатов освоения АОП. 

Целевые ориентиры, представленные в АОП: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так 

и промежуточного уровней развития слабовидящего ребенка; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями слабовидящего ребенка; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

- требованиям образовательной деятельности и подготовки слабовидя- 

щего ребенка; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества обра- 

зования. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития слабовидящего ребенка дошкольного возраста, 

используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получе- 

ния обратной связи от собственных педагогических действий и планирования 

дальнейшей индивидуальной работы со слабовидящими детьми по Програм- 

ме; 

- внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 

- внешняя оценка ДОУ независимая профессиональная и общественная 

оценка. 
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Система оценки качества дошкольного образования: 

- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических 

и других условий реализации Программы в ДОО в пяти образовательных об- 

ластях, определенных ФГОС ДО; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность до- 

школьным образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы ДОО; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и мето- 

дов дошкольного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям слабовидящего 

ребенка, семьи, педагогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками ДОО собственной 

работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку 

условий образовательной деятельности в дошкольной образовательной орга- 

низации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в ДОО, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

1.3.1 Система мониторинга динамики развития обучающихся, дина- 

мики их образовательных достижений, основанная на методе наблюде- 

ния: 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на ме- 

тоде наблюдения и включающая: 

1. педагогические наблюдения, педагогическую диагностику по оценке 

эффективности педагогических действий; 

2. детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе обра- 

зовательной деятельности; 

3. карты развития слабовидящего ребенка; 

4. различные шкалы индивидуального развития слабовидящего ребен- 
ка. 

Основная цель психолого-педагогического мониторинга – определить 

качество усвоения программного материала детьми и влияние образователь- 

ного процесса, организуемого в дошкольной организации, на развитие ребен- 

ка. 

В ходе проведения мониторинга решаются образовательные задачи: 
- выявление уровня обученности в соответствии с возрастными воз- 

можностями, зоны перспективного развития. 

- определение соответствия психического развития ребенка норматив- 

ным показателям; 

- выявление качественных особенностей психического развития ре- 

бёнка; 

- определение компенсаторных возможностей, на которые следует 

опираться в ходе проводимой коррекционно-развивающей работы; 
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- определение динамики развития; 

- исследование параметров школьной зрелости и психологической го- 

товности к школьному обучению, выбор оптимальной его формы. 

В течение учебного года специалисты проводят обследование в два 

этапа. Первый этап (1,2 неделя сентября). Цель: выявить особенности психи- 

ческого развития каждого воспитанника, определить исходный уровень обу- 

ченности. С учетом результатов исследований формируются подгруппы де- 

тей для проведения занятий дефектологом и воспитателем, выстраиваются 

«уровневые» индивидуальные программы коррекционного обучения. На ос- 

нове данных медицинского обследования выявляются особенности сомати- 

ческого здоровья, моторного развития и физического состояния. 

Второй этап (3,4 неделя мая). Цель: определить характер динамики, 

оценить результативность работы, составить прогноз относительно дальней- 

шего развития и обозначить дальнейший образовательный маршрут для каж- 

дого ребенка. На основе результатов обследования осуществляется перевод 

ребенка в следующую возрастную группу или выпуск в школу. 

В середине учебного года возможно дополнительное обследование 

(1,2 неделя января) с целью выявления особенности динамики развития каж- 

дого ребенка в специально организованных условиях. Тревожным симпто- 

мом является отсутствие положительной динамики. В таких случаях резуль- 

таты работы с детьми рассматриваются на ПМПк с целью оценки правильно- 

сти выбранных путей, методов, содержания коррекционной работы с ребен- 

ком. В программу вносятся коррективы. 

При проведении диагностических и коррекционных мероприятий со 

слабовидящими детьми педагогам и специалистам важно соблюдать следу- 

ющие основные требования: 

- Исходя из «Конвенции о правах ребёнка», максимально стремиться к 

реализации права на образование, направленное, прежде всего, на развитие 

личности, умственных и физических способностей детей. 

- Любое обследование ребёнка проводить, получив письменное согла- 

сие родителей или лиц, их заменяющих на психолого-педагогическое сопро- 

вождение. 

- С учетом требований ФГОС ДО при оценке динамики продвижения 

ребёнка не сравнивать его ресурс с достижениями других детей, а с его соб- 

ственными достижениями на предыдущем этапе развития. 

- Корректно и гуманно оценивая динамику продвижения ребёнка, ре- 

ально представлять дальнейшие возможности развития и социальной адапта- 

ции. 

- Весь персонал, работающий с ребёнком, должен соблюдать профес- 

сиональную этику. 

- Педагогический прогноз определять на основе динамического наблю- 

дения и углубленного анализа результатов комплексного обследования, с пе- 

дагогическим оптимизмом, стремясь у каждого ребенка выявить сохранные 

потенциальные возможности, определить положительные стороны его пси- 

хического и личностного развития, на которые можно опереться в педагоги- 
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ческой работе. 

- Создавать для ребёнка атмосферу доброжелательности, формировать 

чувство психологической безопасности, стремиться к принятию ребенка с 

пониманием специфики его трудностей и проблем развития. Ко всем детям и 

особенно физически ослабленным, легко возбудимым, неуравновешенным 

относиться спокойно, ровно, доброжелательно. 

- Разрабатывать динамичную индивидуальную коррекционно- 

развивающую программу для каждого ребёнка, адекватную его образова- 

тельным потребностям и возможностям. 

- Стимулировать умственное и эмоциональное развитие с опорой на 

психическое состояние радости, спокойствия. 

- Терпеливо обучать ребёнка осуществлять перенос сложившегося спо- 

соба действия в сходные условия, переключаться с одного способа действия 

на другой, при выполнении каждого задания стимулировать познавательную 

активность, творчество и изобретательность. 

Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о ре- 

бенке, раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать 

на определенном возрастном этапе, установление основных проблем в обу- 

чении, темпа усвоения материала, выявление особенностей образовательной 

деятельности слабовидящих дошкольников. 

1.3.2 Уровни системы оценки качества образовательной деятельности 

по Программе: 

- диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный ин- 
струмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педа- 

гогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с 

детьми по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка ДОУ 

- внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и обще- 

ственная оценка. 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным об- 

щим образованием. 

1.3.3 Система оценки качества дошкольного образования: 

- должна быть сфокусирована на оценивании психолого- 

педагогических и других условий реализации Программы в ДОУ в пяти обра- 

зовательных областях, определенных Стандартом; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность до- 

школьным образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка 

в контексте оценки работы Организации; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и мето- 

дов дошкольного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с 

нарушением зрения, семьи, педагогических работников, общества и государ- 

ства; 
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- включает как оценку педагогическими работниками Организации 

собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную 

оценку условий образовательной деятельности в дошкольной образователь- 

ной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в ДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРО- 
ГРАММЫ И ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗО- 
ВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

2.1 Пояснительная записка 

В содержательном разделе Программы представлены: 
а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями слабовидящего 

ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативного, по- 

знавательного, речевого, художественно-эстетического и физического разви- 

тия, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образова- 

ния и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содер- 

жания. При разработке образовательных программ дошкольного образования 

могут использоваться образовательные модули по образовательным областям 

(направлениям развития обучающихся дошкольного возраста) на основании 

единства и взаимосвязи содержания образовательной программы, форм, ме- 

тодов и средств образовательной деятельности, а также организации образо- 

вательной среды, в том числе развивающей предметно пространственной, 

представленные в комплексных и парциальных программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реали- 

зации Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально- 

психологических особенностей обучающихся слабовидящих детей, специфи- 

ки их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описы- 

вающая образовательную деятельность по коррекции нарушений развития 

обучающихся слабовидящих детей. 

 

Способы реализации образовательной деятельности определяются 

климатическими, социально-экономическими условиями субъекта Рос- 

сийской Федерации, местом расположения Организации, педагогическим 

коллективом Организации 

При организации образовательной деятельности по направлениям, обо- 

значенным образовательными областями, необходимо следовать общим и 

специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в част- 

ности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации до- 

школьного образования обучающихся слабовидящих детей и другим. Опре- 

деляя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими 

принципами, следует принимать во внимание неравномерность психофизи- 

ческого развития, особенности речевого развития обучающихся слабовидя- 

щих детей, значительные индивидуальные различия между детьми, а также 

особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи обучаю- 

щихся. 

В группе комбинированной направленности осуществляется реализа- 

ция АОП ДО для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений раз- 

вития и социальную адаптацию обучающихся с учетом особенностей их пси- 
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хофизического развития, индивидуальных возможностей. 

 

2.2 Содержание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребен- 

ка с нарушением зрения 

Социально-коммуникативное развитие 
Социально-коммуникативное развитие в соответствии со Стандартом 

направлено на: 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая мо- 

ральные и нравственные ценности; 

 формирование представлений о малой родине и Отечестве, мно- 

гообразии стран и народов мира; 

 развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и 

педагогическим работником; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоцио- 

нальной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совмест- 

ной деятельности с другими детьми, формирование уважительного отноше- 

ния и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся в 

ДОУ; 
 становление самостоятельности, целенаправленности и саморе- 

гуляции собственных действий; 

 поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, 

обучающихся в различных видах деятельности; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Цели, задачи и содержание области "Социально-коммуникативное 

развитие" обучающихся дошкольного возраста в условиях ДОУ представле- 

ны следующими разделами: 

 Социализация, развитие общения, нравственное и патриотиче- 

ское воспитание. 

 Ребенок в семье и сообществе; 

 Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

 Формирование основ безопасного поведения. 

Общие задачи  раздела "Социализация, развитие об- 

щения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок в се- 

мье и сообществе": 

 развивать общение и игровую деятельность: создавать условия 

для позитивной социализации и развития инициативы ребенка на основе со- 

трудничества с педагогическим работником и другими детьми; формировать 

умения и навыки общения в игровой деятельности; развивать коммуникатив- 

ные способности обучающихся; 

 приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником: поддер- 
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живать доброжелательное отношение обучающихся друг к другу и положи- 

тельное взаимодействие обучающихся друг с другом в разных видах дея- 

тельности; 

 формировать основы нравственной культуры; 

 формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежно- 

сти: формировать идентификацию обучающихся с членами семьи, другими 

детьми и педагогическим работником, способствовать развитию патриотиче- 

ских чувств; 

 формировать готовность к усвоению социокультурных и духов- 

но-нравственных ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития 

обучающихся. 

Задачи, актуальные для работы со слабовидящими детьми дошкольно- 

го возраста: 

 обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую 

освоению образовательной программы слабовидящих детей; 

 формировать и поддерживать положительную самооценку, уве- 

ренность ребенка в собственных возможностях и способностях; 

 формировать мотивационно-потребностный, когнитивно- 

интеллектуальный, деятельностный компоненты культуры социальных от- 

ношений; 

 способствовать становлению произвольности (самостоя- 

тельности, целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и 

поведения ребенка. 

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на: 

поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспече- 

ние игрового времени и пространства; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоцио- 

нальной отзывчивости, сопереживания, 

 развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педа- 

гогическим работником и другими детьми; 

 развитие умения обучающихся работать в группе с другими 

детьми, развитие готовности и способности к совместным играм с ними; 

формирование культуры межличностных отношений; 

 формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные; 

 формирование представлений о малой родине и Отечестве, о со- 

циокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее при- 

роды, многообразии стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, осо- 

бых потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное со- 

держание дифференцируется. 

Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет): 

Развитие общения и игровой деятельности. 
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 Активно общается с педагогическим работником на уровне вне- 

ситуативно- познавательного общения, способен к внеситуативно- 

личностному общению. 

 Самостоятельно придумывает новые и оригинальные сюжеты 

игр, творчески интерпретируя прошлый опыт игровой деятельности и содер- 

жание литературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), отражает в 

игре широкий круг событий. 

 проявляя осведомленность и представления об окружающем ми- 

ре, объясняет другим детям содержание новых для них игровых действий. 

 Стремится регулировать игровые отношения, аргументируя свою 

позицию. 

 Взаимодействует с детьми по игре по игре, стремиться догово- 

риться о распределении ролей. 

 Использует ролевую речь. Роль выразительная, устойчивая. 

 Выполняет правила в игре и контролирует соблюдение правил 

другими детьми (может возмутиться несправедливостью, нарушением пра- 

вил, пожаловаться воспитателю). 

Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения с 

обучающимися и педагогическими работниками. 

 Знает правила поведения и морально-этические нормы в соответ- 

ствии с возрастными возможностями, в основном руководствуется ими. 

 Взаимодействуя с товарищами по группе, стремясь удержать их 

от "плохих" поступков, объясняет возможные негативные последствия. 

 Чутко реагирует на оценки педагогических работников и других 

обучающихся. 

Формирование тендерной, семейной, гражданской принадлежности. 
 Подробно рассказывает о себе (события биографии, увлечения) и 

своей семье, называя не только имена родителей (законных представителей), 

но и рассказывая об их профессиональных обязанностях. 

 Знает, в какую школу пойдет. 
 Может сказать, о какой профессии мечтает. Демонстрирует зна- 

ния о достопримечательностях родного города, родной страны, о некоторых 

зарубежных странах. 

 Проявляет патриотические чувства. 
 Знает родной город, родную страну, гимн, флаг России, ощущает 

свою гражданскую принадлежность, проявляет чувство гордости за своих 

предков. 

 Проявляет избирательный интерес к какой-либо сфере знаний 

или деятельности, в рассказе о них пользуется сложными речевыми кон- 

струкциями и некоторыми научными терминами. 

Общие задачи раздела "Самообслуживание, самостоятельность, трудо- 

вое воспитание: 

 формировать первичные трудовые умения и навыки: формиро- 

вать интерес и способность к самостоятельным действиям с бытовыми пред- 

метами-орудиями (ложка, вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию 
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и элементарному бытовому труду (в помещении и на улице); поощрять ини- 

циативу и самостоятельность обучающихся в организации труда под руко- 

водством педагогического работника; 

 воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду 

других людей и его результатам: развивать способность проявлять себя как 

субъект трудовой деятельности; предоставлять возможности для самовыра- 

жения обучающихся в индивидуальных, групповых и коллективных формах 

труда; 

 формировать первичные представления о труде педагогических 

работников, его роли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать 

спонтанные игры обучающихся и обогащать их через наблюдения за трудо- 

вой деятельностью педагогических работников и организацию содержатель- 

ных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвоению принятых в 

обществе правил и норм поведения, связанных с разными видами и формами 

труда, в интересах человека, семьи, общества; 

 развитие социального интеллекта на основе разных форм органи- 

зации трудового воспитания в дошкольной образовательной организации; 

 формирование представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, связанных с орга- 

низаций труда и отдыха людей. 

Задачи, актуальные для работы со слабовидящими детьми: 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

 формирование готовности к совместной трудовой деятельности с 

другими детьми, становление самостоятельности, целенаправленности и са- 

морегуляции собственных действий в процессе включения в разные формы и 

виды труда; 

 формирование уважительного отношения к труду педагогических 

работников и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обуча- 

ющихся и педагогических работников в ДОУ. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 

дифференцируется. 

Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет): 

Формирование первичных трудовых умений и навыков. 

 Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать 

одежду, без напоминания, по мере необходимости, сушить мокрые вещи, 

ухаживать за обувью. 

 Самостоятельно устраняет непорядок в своем внешнем виде, бе- 

режно относится к личным и чужим вещам. 

 Самостоятельно ставит цель, планирует все этапытру- 

да, контролирует промежуточные и конечные результаты, стремится их 

улучшить. 

 Может организовать других обучающихся при выполнении тру- 

довых поручений. 
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 Умеет планировать свою и коллективную работу в знакомых ви- 

дах труда, отбирает более эффективные способы действий. 

 Способен к коллективной трудовой деятельности, самостоятель- 

но поддерживает порядок в группе и на участке, выполняет обязанности де- 

журного по столовой, по занятиям, по уголку природы. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам. 

 Относится к собственному труду, его результату и труду других 

людей как к ценности, любит трудиться самостоятельно и участвовать в тру- 

де педагогических работников. 

 Испытывает удовольствие от процесса и результата инди- 

видуальной и коллективной трудовой деятельности, гордится собой и други- 

ми. 

 Проявляет сообразительность и творчество в конкретных ситуа- 

циях, связанных с трудом. 

 Осознает некоторые собственные черты и качества (положитель- 

ные и отрицательные), проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и 

результат. 

 Ценит в окружающих его людях такое качество, как трудолюбие 

и добросовестное отношение к труду. 

 Говорит о своей будущей жизни, связывая ее с выбором профес- 

сии. 

Формирование первичных представлений о труде педагогических ра- 

ботников, его роли в обществе и жизни каждого человека. 

 Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. 
 Понимает различия между детским и педагогическим работни- 

ком трудом. 

 Освоил все виды детского труда, понимает их различия и сход- 

ства в ситуациях семейного и общественного воспитания. 

 Сознательно ухаживает за растениями в уголке природы, осозна- 

вая зависимость цели и содержания трудовых действий от потребностей объ- 

екта. 

 Понимает значимость и обусловленность сезонных видов работ в 

природе (на участке, в уголке природы) соответствующими природными за- 

кономерностями, потребностями растений. 

 Называет и дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, 

их общественную значимость. 

 Отражает их в самостоятельных играх. 
 Имеет представление о различных видах труда педагогических 

работников, связанных с удовлетворением потребностей людей, общества и 

государства (цели и содержание видов труда, некоторые трудовые процессы, 

результаты, их личностную, социальную и государственную значимость, не- 

которые представления о труде как экономической категории). 

 Имеет систематизированные представление о культурных тради- 

циях труда и отдыха. 
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ния": 

Общие задачи раздела "Формирование навыков безопасного поведе- 

 

 формирование представлений об опасных для человека и мира 

природы ситуациях и способах поведения в них; 

 приобщение к правилам безопасного для человека и мира приро- 

ды поведения, формирование готовности к усвоению принятых в обществе 

правил и норм безопасного поведения в интересах человека, семьи, обще- 

ства; 

 передача детям знаний о правилах безопасности дорожного дви- 

жения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

 формирование осторожного и осмотрительного отношения к по- 

тенциально опасным для человека и мира природы ситуациям. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с нарушением зре- 
ния: 

 развитие социального интеллекта, связанного с прогнозировани- 

ем последствий действий, деятельности и поведения; 

 развитие способности ребенка к выбору безопасных способов де- 

ятельности и поведения, связанных с проявлением активности. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет): 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего 

мира природы ситуациях и способах поведения в них. 

 Ребенок имеет систематизированные представления об опасных 

для человека и окружающего мира ситуациях. 

 Устанавливает причинно-следственные связи, на основании ко- 

торых определяет ситуацию как опасную или неопасную. 

 Знает о способах безопасного поведения в некоторых стандарт- 

ных ситуациях: демонстрирует их без напоминания педагогических работни- 

ков на проезжей части дороги, при переходе улицы, перекрестков, при пере- 

мещении в лифте, автомобиле; имеет представления о способах обращения к 

педагогическому работнику за помощью в стандартных и нестандартных 

опасных ситуациях; знает номера телефонов, по которым можно сообщить о 

возникновении опасной ситуации; знает о последствиях в случае неосторож- 

ного обращения с огнем или электроприборами. 

 Знает о некоторых способах безопасного поведения в информа- 

ционной среде: включать телевизор для просмотра конкретной программы, 

включать компьютер для определенной задачи. 

 Демонстрирует осторожное и осмотрительное отношение к стан- 

дартным опасным ситуациям. 

 Проявляет самостоятельность, ответственность и понима- 

ние значения правильного поведения для охраны своей жизни и здоровья. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего ми- 

ра природы поведения. 

 Демонстрирует способности оберегать себя от возможных травм, 

ушибов, падений. 
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 Рассказывает другим детям о соблюдения правил безопасного 

поведения в стандартных опасных ситуациях. 

 Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: 

соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблю- 

дает необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными ви- 

дами движений; участвует в подвижных играх; при небольшой помощи педа- 

гогического работника способен контролировать состояние своего организ- 

ма, избегать физических и эмоциональных перегрузок. 

 Ребенок называет способы самостраховки при выполнении слож- 

ных физических упражнений, контролирует качество выполнения движения. 

 Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартных 

опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. 

 Может описать и дать оценку некоторым способам оказания по- 

мощи и самопомощи в опасных ситуациях. 

 Демонстрирует ценностное отношение к здоровому образу жиз- 

ни: желание заниматься физкультурой и спортом, закаляться, есть полезную 

пищу, прислушиваться к своему организму: избегать физических и эмоцио- 

нальных перегрузок. 

 При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. 

 Имеет элементарные представления о строении человеческого 

тела, о правилах оказания первой помощи. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего ми- 

ра природы поведения. 

 Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и пове- 

дения на улице и причинах опасных ситуаций. 

 Понимает значение дорожной обстановки (большое количество 

транспорта на дорогах; скользкая дорога во время дождя, оттепели, снегопа- 

да; слякоть; снижение видимости); отрицательные факторы (снижение види- 

мости окружающей обстановки во время непогоды из-за зонта, капюшона; 

плохое знание правил поведения на дороге в летний период; плохое состоя- 

ние дороги); возможные опасные ситуации (подвижные игры во дворах, у 

дорог; катание в зависимости от сезона на велосипедах, роликах, самокатах, 

коньках, санках, лыжах; игры вечером). 

 Имеет представление о возможных транспортных ситуациях: за- 

носы машин на скользких участках; неумение водителей быстро ориентиро- 

ваться в меняющейся обстановке дороги. 

 Знает и соблюдает систему правил поведения в определен- 

ном общественном месте, понимает и объясняет необходимость им следо- 

вать, а также негативные последствия их нарушения. 

 Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в некото- 

рых ситуациях. 

 Знает и соблюдает правила поведения в общественном транспор- 

те, в метро. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуа- 

циям. 
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 Демонстрирует знания основ безопасности для окружающего 

мира природы, бережного и экономного отношения к природным ресурсам: о 

жизненно важных для людей потребностях и необходимых для их удовле- 

творения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира) 

ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира приро- 

ды: транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, опас- 

ные природные явления (гроза, наводнение, сильный ветер); о некоторых ви- 

дах опасных для окружающего мира природы ситуаций: загрязнение воздуха, 

воды, вырубка деревьев, лесные пожары; о правилах бережного для окружа- 

ющего мира природы поведения и выполнения их без напоминания педаго- 

гических работников в реальных жизненных ситуациях (не ходить по клум- 

бам, газонам, не рвать растения, не ломать ветки деревьев, кустарников, не 

распугивать птиц, не засорять водоемы, выбрасывать мусор только в специ- 

ально отведенных местах; пользоваться огнем в специально оборудованном 

месте, тщательно заливая место костра водой перед уходом; выключать свет, 

если выходишь, закрывать кран с водой, дверь для сохранения в помещении 

тепла). 

 Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциаль- 

но опасной ситуации. 

 Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережное 

отношение к растениям и животным. 

Познавательное развитие 

Основная цель познавательного развития: формирование познаватель- 

ных процессов и способов умственной деятельности, усвоение и обогащение 

знаний о природе и обществе; развитие познавательных интересов. 

Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного раз- 

вития обучающихся дошкольного возраста в условиях Организации, которые 

можно представить следующими разделами: 

1. сенсорное развитие; 

2. развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

3. формирование элементарных математических представлений; 

4. формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Общие задачи: 

 сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, 

размере и способах обследования объектов и предметов окружающего мира; 

формировать сенсорную культуру; 

 развитие познавательно-исследовательской, предметно- 

практической деятельности: формировать познавательные интересы и позна- 

вательные действия ребенка в различных видах деятельности; развивать по- 

знавательно- исследовательскую (исследование объектов окружающего мира 

и экспериментирование с ними) деятельность; 

 формирование элементарных содержательных представлений: о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, разме- 

ре, материале, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 
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причинах и следствиях); формировать первичные математические представ- 

ления; 

 формирование целостной картины мира, расширение кругозора: 

формировать первичные представления о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, 

об их взаимосвязях и закономерностях; поддержка детской инициативы и са- 

мостоятельности в проектной и познавательной деятельностях. 

Задачи, актуальные для работы со слабовидящими дошкольниками: 
развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эта- 

лонами; 

 формирование системы умственных действий, по- 

вышающих эффективность образовательной деятельности; 

 формирование мотивационно-потребностного, когнитив- 

но-интеллектуального, деятельностного компонентов познания; 

 развитие математических способностей и мыслительных опера- 

ций у ребенка; 

 развитие познавательной активности, любознательности; 

 формирование предпосылок учебной деятельности. 
 

Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни): 

Сенсорное развитие. 

 Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение ими 

пользоваться. 

 Доступно: различение и называние всех цветов спектра и ахрома- 

тических цветов; 5-7 дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение уме- 

ния смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; различение и 

называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, куб), 

выделение структуры плоских и объемных геометрических фигур. 

 Осуществляет мыслительные операции, оперируя наглядно вос- 

принимаемыми признаками, сам объясняет принцип классификации, исклю- 

чения лишнего, сериационных отношений. 

 Сравнивает элементы сериационного ряда по длине, ширине, вы- 

соте, толщине. 

 Осваивает параметры величины и сравнительные степени прила- 

гательных (длиннее - самый длинный). 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
 Проявляет интерес к окружающему, любит экс- 

периментировать вместе с педагогическим работником. 

 Отражает результаты своего познания в продуктив- 

ной и конструктивной деятельности, строя и применяя наглядные мо- 

дели. 
 С помощью педагогического работника делает умозаключения 

при проведении опытов (тонет - не тонет, тает - не тает). 

 Может предвосхищать результаты экспериментальной деятель- 

ности, опираясь на свой опыт и приобретенные знания. 
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Формирование элементарных математических представлений. 

 Устанавливает связи и отношения между целым множеством и 

различными его частями (частью); находит части целого множества и целое 

по известным частям. 

 Считает до 10 (количественный, порядковый счет). 

 Называет числа в прямом (обратном) порядке в пределах 10. 

 Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. 

 Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших. Выстраи- 

вает "числовую лесенку". 

 Осваивает в пределах 5 состав числа из единиц. 

 Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычи- 

тание, пользуется цифрами и арифметическими знаками. 

 Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вмести- 

мость). 

 Выстраивает сериационный ряд из 7-10 предметов, пользуется 

степенями сравнения при соотнесении размерных параметров (длиннее - ко- 

роче). 
 Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жид- 

ких и сыпучих веществ с помощью условных мер. 

 Понимает зависимость между величиной меры и числом (резуль- 

татом измерения); делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; 

сравнивает целый предмет и его часть; различает, называет и сравнивает гео- 

метрические фигуры. 

 Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости 

(лист, страница, поверхность стола), обозначает взаимное расположение и 

направление движения объектов. 

 Определяет и называет временные отношения (день - неделя - 

месяц); знает название текущего месяца года; последовательность всех дней 

недели, времен года. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

 Сформированы представления о себе, о своей семье, своем доме. 

 Имеет представление о некоторых социальных и профессиональ- 

ных ролях людей. 

 Достаточно освоены правила и нормы общения и взаимодействия 

с детьми и педагогическими работниками в различных ситуациях. 

 Освоены представления о родном городе - его названии, некото- 

рых улицах, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательно- 

стях. 

 Имеет представления о родной стране - ее государственных сим- 

волах, президенте, столице. 

 Проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры стра- 

ны и общества, некоторым выдающимся людям России. 

 Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые народные 

промыслы. 
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 Есть элементарные представления о многообразии стран и наро- 

дов мира, особенностях их внешнего вида (расовой принадлежности), нацио- 

нальной одежды, типичных занятиях. 

 Осознает, что все люди стремятся к миру. 

 Есть представления о небесных телах и светилах. 

 Есть представления о жизни растений и животных в среде обита- 

ния, о многообразии признаков приспособления к среде в разных климатиче- 

ских условиях (в условиях жаркого климата, пустыни, холодного климата). 

 Понимает цикличность сезонных изменений в природе (цикл го- 

да как последовательная смена времен года). 

 Обобщает с помощью педагогического работника представления 

о живой природе (растениях, животных, человеке) на основе существенных 

признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, размножают- 

ся, чувствуют). 

 Осведомлен о необходимости сохранения природных объектов и 

собственного здоровья, старается проявлять бережное отношение к растени- 

ям, животным. 

 Понимает ценности природы для жизни человека и удовлетворе- 

ния его разнообразных потребностей. 

 

 Демонстрирует в своих рассуждениях и продуктах деятельности 

умение решать познавательные задачи, передавая основные отношения меж- 

ду объектами и явлениями окружающего мира с помощью художественных 

образов. 

 Рассказывает о них, отвечает на вопросы, умеет устанавливать 

некоторые закономерности, характерные для окружающего мира, любознате- 

лен. 

 

Речевое развитие 

Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение 

речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологиче- 

ской речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонацион- 

ной культуры речи, фонематического слуха. Еще одно направление - знаком- 

ство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. На этапе подготовки к школе требу- 

ется формирование звуковой аналитико-синтетической активности как пред- 

посылки обучения грамоте. 

В качестве основных разделов можно выделить: 

 развитие речи; 

 приобщение к художественной литературе. 
Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в Стандар- 

те: 

 организация видов деятельности, способствующих развитию ре- 

чи обучающихся; 
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 развитие речевой деятельности; 

 развитие способности к построению речевого высказывания в си- 

туации общения, создание условий для принятия детьми решений, выраже- 

ния своих чувств и мыслей с помощью речи; 

 формирование познавательных интересов и познавательных дей- 

ствий ребенка в речевом общении и деятельности; 

 формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, 

когнитивно- интеллектуального компонентов речевой и читательской куль- 

туры; 

 формирование предпосылок грамотности. 

Общие задачи: 
 развитие речевого общения с педагогическим работником и дру- 

гими детьми: способствовать овладению речью как средством общения; 

освоению ситуативных и внеситуативных форм речевого общения с педаго- 

гическим работником и другими детьми; 

 развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонема- 

тического восприятия; фонетико-фонематической, лексической, грамматиче- 

ской сторон речи; 

 формирование навыков владения языком в его коммуникативной 

функции - развитие связной речи, двух форм речевого общения - диалога и 

монолога; 

 практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и ин- 

тонационной культуры речи; 

 создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помо- 

щью речи, овладение эмоциональной культурой речевых высказываний. 

Задачи, актуальные для работы со слабовидящими дошкольниками 

формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и 

сенсорных компонентов; 

 развитие речевой мотивации, формирование способов ориенти- 

ровочных действий в языковом материале; 

 развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной дея- 

тельности; 

 формирование культуры речи; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки к обучению грамоте. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо опреде- 

лить исходный уровень речевого развития ребенка. 

Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни): 

Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. 
 Общается с окружающими людьми (родителями (законными 

представителями), педагогическим работником, детьми, знакомыми и незна- 

комыми людьми). 

 Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со 

педагогическим работником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает 

о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). 
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 Освоены умения коллективного речевого взаимодействия при 

выполнении поручений и игровых заданий. 

 Использует разнообразные конструктивные способы взаимодей- 

ствия с детьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: 

договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при со- 

трудничестве. 

 В игровой деятельности использует элементы объяснения и 

убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает вы- 

сказывания партнеров. 

 Владеет вежливыми формами речи, активно следует правилам 

речевого этикета. 

 Может изменять стиль общения с педагогическим работником 

или детьми в зависимости от ситуации. 

 Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные 

средства общения: мимику, жесты, действия. 

Развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

лексическая сторона речи: 

 умеет: подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять 

операцию классификации деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков (посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - 

зимняя, летняя, демисезонная; транспорт - пассажирский и грузовой; назем- 

ный, воздушный, водный, подземный). 

 Способен находить в художественных текстах и понимать сред- 

ства языковой выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; ис- 

пользовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, ска- 

зок, стихов. 

 Дифференцирует слова-предметы, слова-признаки и слова- 

действия, может сгруппировать их и определить "лишнее". 

 Владеет группами обобщающих слов разного уровня абстракции, 

может объяснить их. 

 Использует в речи слова, обозначающие название объектов при- 

роды, профессии и социального явления. 

 Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, 

оттенки значений слов, многозначные слова. Использует слова, передающие 

эмоции, настроение и состояние человека: грустит, переживает, расстроен, 

радуется, удивляется, испуган, боится. 

 Использует дифференцированную морально-оценочную лексику 

(например, скромный - нескромный, честный - лживый); 

грамматический строй речи: 

 В речи наблюдается многообразие синтаксических конструкций. 

 Правильно используется предложно-падежная система языка. 
 Может сделать простые грамматические обобщения, восстано- 

вить грамматическое оформление неправильно построенного высказывания. 

 Владеет словообразовательными умениями. 
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 Грамматически правильно использует в речи существительные в 

родительном падеже и несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, 

кофе). 

 Строит сложносочиненные и сложноподчиненные предложения в 

соответствии с содержанием высказывания. 

 Ребенок  может   восстановить  грамматическое 

оформление    неправильно построенного высказывания самостоя- 

тельно; 

произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте. 
 Автоматизировано произношение всех звуков, доступна диффе- 

ренциация сложных для произношения звуков. 

 Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность как 

предпосылка обучения грамоте. 

 Доступен звуковой анализ односложных слов из трех-четырех 

звуков (со стечением согласных) и двух-трехсложных слов из открытых сло- 

гов и моделирование с помощью фишек звуко-слогового состава слова. 

 Интонационно выделяет звуки в слове, определяет их последова- 

тельность и количество. 

 Дает характеристику звуков (гласный - согласный, согласный 

твердый - согласный мягкий). 

 Составляет графическую схему слова, выделяет ударный гласно- 

го звук в слове. 

 Доступно освоение умений: определять количество и последова- 

тельность слов в предложении; составлять предложения с заданным количе- 

ством слов. 

 Выделяет предлог в составе предложения. 

 Ориентируется на листе, может выполнять графические диктан- 
ты. 

 Выполняет штриховки в разных направлениях, обводки. 

 Читает слова и фразы, складывает одно-двусложные слова из 

букв разрезной азбуки. 

 Речь выразительна интонационно, выдержана темпо-ритмически; 

связная речь (диалогическая и монологическая): 

 Владеет диалогической и монологической речью. 

 Освоены умения пересказа литературных произведений по ро- 

лям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содер- 

жание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц. 

 Понимает и запоминает авторские средства выразительности, ис- 

пользует их при пересказе. 

 Умеет в описательных рассказах передавать эмоциональное от- 

ношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафо- 

ры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно опреде- 

лять логику описательного рассказа; 

 использует разнообразные средства выразительности. 
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 Составляет повествовательные рассказы по картине, из личного и 

коллективного опыта, по набору игрушек; строит свой рассказ, соблюдая 

структуру повествования. 

 Составление рассказов-контаминаций (сочетание описания и по- 

вествования). Составляет словесные портреты знакомых людей, отражая осо- 

бенности внешности и значимые для ребенка качества. 

 Может говорить от лица своего и лица партнера, другого персо- 

нажа. 

 Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных с 
событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые изображены 

в произведении искусства или обсуждаются в настоящий момент. 

 Интеллектуальные задачи решает с использованием словесно- 

логических средств; 

практическое овладение нормами речи: 

 доступно использование правил этикета в новых ситуациях. 
 Умеет представить своего друга родителям (законным предста- 

вителям), товарищам по игре, знает, кого представляют первым - девочку или 

мальчика, мужчину или женщину; познакомиться и предложить вместе поиг- 

рать, предложить свою дружбу; делать комплименты другим и принимать их; 

использовать формулы речевого этикета в процессе спора. 

 Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении 

поручения, в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения 

конфликтов. 

 Проявляет инициативу и обращается к педагогическому работни- 

ку и детям с предложениями по экспериментированию, используя адекват- 

ные речевые формы: "давайте попробуем узнать...", "предлагаю провести 

опыт". 

 Владеет навыками использования фраз-рассуждений и использу- 

ет их для планирования деятельности, доказательства, объяснения. 

 Может рассказать о правилах поведения в общественных местах 

(транспорте, магазине, поликлинике, театре), ориентируясь на собственный 

опыт или воображение. 

Ознакомление с художественной литературой 
Основная задача в соответствии со Стандартом направления "Ознаком- 

ление с художественной литературой": знакомство с книжной культурой, 

детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы. 

Общие задачи: 
 формирование целостной картины мира посредством слушания и 

восприятия литературных произведений: формирование опыта обсуждения и 

анализа литературных произведений с целью обобщения представлений ре- 

бенка о мире; 

 развитие литературной речи: развитие художественного восприя- 

тия, понимания на слух литературных текстов; 
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 приобщение к словесному искусству, развитие творческих спо- 

собностей: ознакомление с книжной культурой и детской литературой, фор- 

мирование умений различать жанры детской литературы, развитие словесно- 

го, речевого и литературного творчества на основе ознакомления обучаю- 

щихся с художественной литературой. 

Задача, актуальная для работы со слабовидящими дошкольниками: 
  создание условий для овладения литературной речью как сред- 

ством передачи и трансляции культурных ценностей и способов самовыра- 

жения и понимания. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет): 
Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд). 

 Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; 

освоил технические навыки и приемы. 

 Способен организовать рабочее место и оценить результат соб- 

ственной деятельности. 

 При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать по 

аналогии и по собственному замыслу. 

 Умеет создавать изображение с натуры и по представлению, пе- 

редавая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей и 

различия в величине деталей, используя разные способы создания изображе- 

ния. 
 Может определить причины допущенных ошибок, наметить пути 

их исправления и добиться результата. 

Развитие детского творчества. 
 Создает замысел до начала выполнения работы и реализует его, 

выбирая соответствующие материалы и выразительные средства; передает 

характерную структуру и пропорции объектов; пользуется разнообразными 

приемами, нетрадиционными техниками. 

 Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует получен- 

ный продукт деятельности. 

 Получает удовольствие от процесса создания образов, радуется 

результатам. 

 Композиции рисунков и поделок более совершенны. 

 Ориентируется на ритм симметрии. 

 С интересом рассматривает и эстетически оценивает работы свои 

и других детей. 

Приобщение к изобразительному искусству. 
 Проявляет устойчивый интерес к произведениям народного ис- 

кусства. 

 Различает и называет все виды декоративно-прикладного искус- 

ства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративной росписи; 

анализирует образцы. 

 Участвует в партнерской деятельности с педагогическим работ- 

ником и детьми. 



38  

 Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гор- 

дится их мастерством. 

Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи: 
 развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с 

различными видами конструкторов и их деталями; 

 приобщать к конструированию; 

 подводить обучающихся к анализу созданных построек; 

 развивать желание сооружать постройки по собственному замыс- 

лу;  

 учить обучающихся обыгрывать постройки; 

 воспитывать умения работать коллективно, объединять свои по- 
делки в соответствии с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто ка- 

кую часть работы будет выполнять. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет): 

 Самостоятельная творческая деятельность. 
 Передает в постройках конструктивные и функциональные осо- 

бенности анализируемых зданий, макетов. 

 Способен выполнять различные модели объекта в соответствии с 

его назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта), подбирая и це- 

лесообразно комбинируя для заданной постройки наиболее подходящие де- 

тали. 

 Конструирует постройки и макеты, объединенные общей темой 

(город, лес, дом). Самостоятельно находит отдельные конструктивные реше- 

ния на основе анализа существующих сооружений. 

 Создает модели из разнообразных пластмассовых, деревянных и 

металлических конструкторов по рисунку, по условиям и по собственному 

замыслу. 

 Использует графические образы для фиксирования результатов 

конструктивно- модельной деятельности. 

 Способен успешно работать в коллективе, распределяя обязанно- 

сти и планируя деятельность, работая в соответствии с общим замыслом, не 

мешая друг другу. 

 Ребенок мотивирован на продолжение прерванной деятельности. 

 

Музыкальная деятельность - общие задачи: 

 Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 развитие восприятия музыки, интереса к игре на 

детских музыкальных инструментах; 

 формирование интереса к пению и развитие певческих умений; 

 развитие музыкально-ритмических способностей. 

Приобщение к музыкальному искусству: 
 формирование основ музыкальной культуры, элементарных 

представлений о музыкальном искусстве и его жанрах; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и по- 

нимания произведений музыкального искусства; 
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 поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обуча- 

ющихся в различных видах музыкальной деятельности; 

 формирование представлений о музыкальной сокровищнице ма- 

лой родины и Отечества, единстве и многообразии способов выражения му- 

зыкальной культуры разных стран и народов мира. 

Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни): 

Развитие музыкально-художественной деятельности. 
 Чисто интонирует знакомые и малознакомые мелодии (с сопро- 

вождением и без него). 

 Подбирает по слуху знакомые фразы, попевки, мелодии. 
 Воспроизводит в хлопках, притопах и на музыкальных инстру- 

ментах ритмический рисунок различных мелодий. 

 Передает в пении, движении и музицировании эмоциональную 

окраску музыки с малоконтрастными частями. 

 Умеет двигаться различными танцевальными шагами ("шаг 

польки", "шаг галопа", "шаг вальса", "переменный шаг"), инсценировать тек- 

сты песен и сюжеты игр. 

 Владеет приемами сольного и ансамблевого музицирования. 

 Обладает навыками выразительного исполнения и продуктивного 

творчества. 

 Умеет динамически развивать художественные образы музы- 

кальных произведений (в рамках одного персонажа и всего произведения). 

 Использует колористические свойства цвета в изображении 

настроения музыки. 

 Осмысленно импровизирует на заданный текст,умеет 

самостоятельно придумывать композицию игры и танца. 

Приобщение к музыкальному искусству. 
 Испытывает устойчивый эстетический интерес к музыке и по- 

требность в общении с ней в процессе различных видов музыкальной дея- 

тельности. 

 Обладает прочувствованным и осмысленным опытом восприятия 

музыки. 

 Умеет различать тонкие оттенки чувств, эмоций и настроений, 

связывая их со средствами музыкальной выразительности. 

 Владеет сравнительным анализом различных трактовок музы- 

кальных образов. 

 Находит родственные образные связи музыки с другими видами 

искусств (литературой, живописью, скульптурой, архитектурой, дизайном, 

модой). 

 Обладает  эстетическим   вкусом,  способностью 

давать    оценки   характеру исполнения музыки, свободно ис- 

пользуя знания о средствах ее выразительности. 

 Свободно подкрепляет исполнительскую деятельность разнооб- 

разными знаниями о музыке. 
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 Испытывает радость и эстетическое наслаждение от сольной и 

коллективной музыкальной деятельности, раскрывая богатство внутреннего 

мира. 

Физическое развитие 

В соответствии со Стандартом физическое развитие включает приобре- 

тение опыта в двигательной деятельности, в том числе связанной с выполне- 

нием упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; движений, способствующих правильному формиро- 

ванию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, коор- 

динации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с пра- 

вильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движе- 

ний (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны). Формирова- 

ние начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвиж- 

ными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуля- 

ции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигатель- 

ном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами: 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. 

Задачи раздела "Формирование начальных представлений о здоровом 

образе жизни": 

сохранение и укрепление физического и психического здоровья обуча- 

ющихся: в том числе обеспечение их эмоционального благополучия; повы- 

шение умственной и физической работоспособности, предупреждение утом- 

ления; создание условий, способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы и других систем организма; 

воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для 

адаптации обучающихся к двигательному режиму; содействие формирова- 

нию культурно- гигиенических навыков и полезных привычек; 

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

ценностей здорового образа жизни, относящихся к общей культуре личности; 

создание условий для овладения детьми элементарными нормами и правила- 

ми питания, закаливания. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с нарушением зрения: 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждо- 

го ребенка независимо от психофизиологических и других особенностей (в 

том числе, ограниченных возможностей здоровья); 

оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и 

укреплении физического и психического здоровья их обучающихся. 

Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни): 
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обу- 

чающихся. 

Развитые физические качества проявляются в разнообразных видах 

двигательной деятельности. 
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Стремится к выполнению физических упражнений, позволяющих де- 

монстрировать физические качества в соответствии с полом (быстроту, силу, 

ловкость, гибкость и красоту исполнения). 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Самостоятельно правильно выполняет процессы умывания, мытья рук, 

помогает в осуществлении этих процессов другим детям. 

Следит за своим внешним видом и внешним видом других обучающих- 
ся. 

 

тям. 

Помогает педагогическому работнику в организации процесса питания. 

Самостоятельно одевается и раздевается, помогает в этом другим де- 

Элементарно ухаживает за вещами личного пользования и игрушками, 

проявляя самостоятельность. 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Знаком с понятиями "здоровье", "болезнь", может их трактовать. 

Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильном пита- 

нии, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены, режи- 

ма дня, регламента просмотра телепередач, компьютерных игр. 

Знает о пользе утренней гимнастики и физических упражнений. Знает о 

факторах вреда и пользы для здоровья. 

Физическая культура - общие задачи: 

развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, коор- 

динации): организация видов деятельности, способствующих гармоничному 

физическому развитию обучающихся; поддержание инициативы обучаю- 

щихся в двигательной деятельности; 

совершенствование умений и навыков в основных видах движений и 

двигательных качеств: формирование правильной осанки; воспитание красо- 

ты, грациозности, выразительности движений; 

развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и фи- 

зическом совершенствовании: формирование готовности и интереса к уча- 

стию в подвижных играх и соревнованиях; формирование мотивационно- 

потребностного компонента физической культуры. Создание условий для 

обеспечения потребности обучающихся в двигательной активности. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с нарушением зрения: 

Развитие общей и мелкой моторики. 

Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции) двигательных действий, двигательной активности и поведе- 

ния ребенка. 

Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с 

силой, выносливостью и продолжительностью двигательной активности, ко- 

ординационных способностей. 

Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни): 

Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, вы- 

носливости координации). 

Хорошо развиты сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость в 
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соответствии с возрастом. Движения хорошо координированы. 

Стремится проявить хорошие физические качества при выполнении 

движений, в том числе в подвижных играх. 

Высокие результаты при выполнении тестовых заданий. 

Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладе- 

ние основными движениями). 

Самостоятельно, быстро и организованно выполняет построение и пе- 

рестроение во время движения. Доступны: четырехчастные, шестичастные, 

восьмичастные традиционные общеразвивающие упражнения с одноимен- 

ными и разноименными, разнонаправленными, поочередными движениями 

рук и ног; упражнения в парах и подгруппах. Выполняет их точно, вырази- 

тельно, с должным напряжением, из разных исходных положений в соответ- 

ствии с музыкальной фразой или указаниями, с различными предметами. 

Соблюдает требования к выполнению основных элементов техники бе- 

га, прыжков, лазания по лестнице и канату: в беге - энергичная работа рук; в 

прыжках - группировка в полете, устойчивое равновесие при приземлении; в 

метании - энергичный толчок кистью, уверенные разнообразные действия с 

мячом, в лазании 

- ритмичность при подъеме и спуске. 

Освоены разные виды и способы ходьбы: обычная, гимнастическая, 

скрестным шагом; выпадами, в приседе, спиной вперед, приставными шага- 

ми вперед и назад, с закрытыми глазами. 

Сохраняет динамическое и статическое равновесия в сложных услови- 

ях: в ходьбе по гимнастической скамейке боком приставным шагом; неся 

мешочек с песком на спине; приседая на одной ноге, а другую махом перено- 

ся вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу вперед и делая под ней 

хлопок; перешагивая предметы; выполняя повороты кругом, перепрыгивание 

ленты, подпрыгивая. 

Может: стоять на носках; стоять на одной ноге, закрыв по сигналу гла- 

за; то же, стоя на кубе, гимнастической скамейке; поворачиваться кругом, 

взмахивая руками вверх; кружиться с закрытыми глазами, останавливаться, 

сделать фигуру. 

В беге сохраняет скорость и заданный темп, направление, равновесие. 

Доступен бег: через препятствия - высотой 10-15 см, спиной вперед, со 

скакалкой, с мячом, по доске, по бревну, из разных стартовых положений 

(сидя, сидя по- турецки, лежа на спине, на животе, сидя спиной к направле- 

нию движения). 

Сочетает бег с ходьбой, прыжками, подлезанием; с преодолением пре- 

пятствий в естественных условиях. 

Ритмично выполняет прыжки, может мягко приземляться, сохранять 

равновесие после приземления. 

Доступны: подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кругом, 

смещая ноги вправо - влево, сериями с продвижением вперед, перепрыгива- 

нием линии, веревки, продвижением боком. 

Выполняет прыжки в длину с места (не менее 100 см); в длину с разбе- 
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га (не менее 170-180 см); в высоту с разбега (не менее 50 см); прыжки через 

короткую скакалку разными способами: на двух ногах с промежуточными 

прыжками и без них, с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через длин- 

ную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, перепрыгивание че- 

рез нее с места, вбегание под вращающуюся скакалку, перепрыгивание через 

нее; пробегание под вращающейся скакалкой парами; прыжки через большой 

обруч как через скакалку. 

Освоены разные виды метания, может отбивать, передавать, под- 

брасывать мячи разного размера разными способами: метание вдаль и в цель 

(горизонтальную, вертикальную, кольцеброс) разными способами. 

В лазании освоено: энергичное подтягивание на скамейке различными 

способами: на животе и на спине, подтягиваясь руками и отталкиваясь нога- 

ми; по бревну; проползание под гимнастической скамейкой, под несколькими 

пособиями подряд; быстрое и ритмичное лазание по наклонной и вертикаль- 

ной лестницам; по канату (шесту) способом "в три приема". 

Может организовать знакомые подвижные игры с подгруппой обуча- 

ющихся, игры- эстафеты, спортивные игры: городки: выбивать городки с по- 

лукона и кона при наименьшем количестве бит; баскетбол: забрасывать мяч в 

баскетбольное кольцо, вести и передавать мяч друг другу в движении, вбра- 

сывать мяч в игру двумя руками из-за головы; футбол: знает способы переда- 

чи и ведения мяча в разных видах спортивных игр; настольный теннис, бад- 

минтон: умеет правильно держать ракетку, ударять по волану, перебрасывать 

его в сторону партнера без сетки и через нее; вводить мяч в игру, отбивать 

его после отскока от стола; хоккей: ведение шайбы клюшкой, умение заби- 

вать в ворота. 

Может контролировать свои действия в соответствии с правилами. 
В ходьбе на лыжах осваивает: скользящий попеременный двух- 

шаговый ход на лыжах с палками, подъемы и спуски с горы в низкой и высо- 

кой стойках. 

Может кататься на коньках: сохранять равновесие, "стойку конькобеж- 

ца" во время движения, выполнять скольжение и повороты. 

Умеет кататься на самокате: отталкиваться одной ногой; плавать: 

скользить в воде на груди и спине, погружаться в воду; кататься на велосипе- 

де: по прямой, по кругу, "змейкой", умение тормозить; кататься на санках; 

скользить по ледяным дорожкам: после разбега стоя и присев, на одной ноге, 

с поворотами. 

Управляет движениями осознанно. 
Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. 

Сформирована потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

Любит и может двигаться самостоятельно и с другими детьми, приду- 

мывает варианты игр и комбинирует движения, проявляет творческие спо- 

собности. 

Участвует в разнообразных подвижных играх, в том числе спортивных, 

показывая высокие результаты. 
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Активно осваивает спортивныеупражнения и результа- 

тивно участвует в соревнованиях. 

Объективно оценивает свои движения, замечает ошибки в вы- 

полнении, как собственные, так и других детей. 

Может анализировать выполнение правил в подвижных играх и изме- 

нять их в сторону совершенствования. 

Сопереживает спортивные успехи и поражения. 

Может самостоятельно готовить и убирать физкультурный инвентарь. 

Развит интерес к физической культуре, к различным видам спорта и 

событиям спортивной жизни страны. 

Проявляет положительные нравственные и морально- 

волевые качества в совместной двигательной деятельности. 

2.3 Содержание образовательной деятельности части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, с учетом реги- 

ональных и других социокультурных особенностей для слабовидящих 

детей. (программа «Родной свой край люби и знай» для детей 4-7 лет 

разработанная с учетом региональных условий) 
В ДОУ реализуется Программа «Родной свой край люби и знай» для 

слабовидящих детей. 

Задачи программы: 

1. Развивать у дошкольников навыки познавательной, творческой 

деятельности; 

2. Развивать интерес к изучению истории родного края. 

3. Расширить представления детей о народных промыслах региона: 

Оренбургский пуховой платок, Уральская роспись, изделия из яшмы. 

4. Формировать общие представления о своеобразии природы Орен- 

бургской области, 

5. Воспитывать позитивное эмоционально-ценностное и бережное от- 

ношения к природе, чувства толерантности к людям разных национальностей 

через знакомства с их культурой, традициями, обычаями. 

2.4. Базовое содержание образовательных областей с учетом воз- 

растных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных ви- 

дах деятельности (предметной, игровой, коммуникативной, познава- 

тельно-исследовательской) 

Образовательная деятельность в ДОО включает: образовательную дея- 

тельность, осуществляемую в процессе организации различных видов дет- 

ской деятельности; образовательную деятельность, осуществляемую в ходе 

режимных процессов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие 

с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятель- 

ность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости 

от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных по- 
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требностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совмест- 

ной деятельности: совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимо- 

действуя с ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему- 

то новому; совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребе- 

нок и педагог ‒ равноправные партнеры; совместная деятельность группы де- 

тей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на 

всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) направляет сов- 

местную деятельность группы детей; совместная деятельность детей со 

сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуа- 

ции не является участником деятельности, но выступает в роли ее организа- 

тора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ре- 

сурсы самих детей; самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоя- 

тельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, иг- 

ры с правилами, музыкальные и др.), самостоятельная изобразительная дея- 

тельность по выбору детей, самостоятельная познавательно- 

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и др.). Организуя 

различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъект- 

ные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания дея- 

тельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). 

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятель- 

ностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе по- 

лученных результатов организуются разные виды деятельности, соответ- 

ствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает усло- 

вия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 

совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих 

чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятель- 

ности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. Все виды 

деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включает- 

ся в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. Игра занимает центральное место в жизни 

ребенка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. 

В игре закладываются основы личности ребенка, развиваются психические 

процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первона- 

чальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотноше- 

ния, учатся общению, проявляют активность и инициативу и др. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обу- 

чающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультур- 

ную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и др. 
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В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая 

как форма организации жизни и деятельности детей, средство разносторон- 

него развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в со- 

циальном развитии детей. Учитывая потенциал игры для разностороннего 

развития ребенка и становления его личности, педагог максимально исполь- 

зует все варианты ее применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с реали- 

зуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная зада- 

ча педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей 

в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настрое- 

ние. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок вре- 

мени, может включать: игровые ситуации, индивидуальные игры и игры не- 

большими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и др.); беседы с детьми по их интересам, развива- 

ющее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего 

круга), рассматривание картин, иллюстраций; практические, проблемные си- 

туации, упражнения (по освоению культурно -гигиенических навыков и куль- 

туры здоровья, правил и норм поведения и др.); наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом взрослых; трудовые поручения и дежурства 

(сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и др.); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образо- 

вательных областей; продуктивную деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и др.); оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и др.). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного госу- 

дарственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – СанПиН 1.2.3685-21) в режиме 

дня предусмотрено время для проведения занятий. Занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятель- 

ность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образователь- 

ных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. 

В отечественной педагогической науке занятие является формой орга- 

низации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми 

путешествиями и др. Оно может проводиться в виде образовательных ситуа- 

ций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творче- 

ских и исследовательских проектов и др. 



47  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образо- 

вательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образова- 

тельных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс со- 

творчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся под- 

ходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность пе- 

рерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возрас- 

та определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 

2.5. Базовое содержание образовательных областей с учетом воз- 

растных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных ви- 

дах активности ребенка (восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд (в поме- 

щении и на улице); конструирование из разного материала, изобрази- 

тельная; музыкальная, двигательная) 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, вклю- 

чает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

- воспитание отношения к ней; подвижные игры и спортивные 

упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активно- 

сти и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; сюжетно- 

ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материа- 

лом); 
- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 

дня, может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой ком- 

наты; ремонт книг, настольно-печатных игр; 

- стирка кукольного белья; 

- изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 
- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (ку- 

кольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спор- 

тивные, музыкальные и литературные досуги и др.); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими под- 

группами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, му- 

зыкальные и др.); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллек- 
ционирование и др.; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфиль- 
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мов и др.; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- 

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; организация и 

посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, ма- 

стерских; 

- просмотр репродукций картин классиков и современных художников 

и др.; 
- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образователь- 

ным областям; работу с родителями (законными представителями). 
Для организации самостоятельной˘ деятельности детей в группе созда- 

ются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 

творчества, познания и др.). Самостоятельная деятельность предполагает са- 

мостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. Педагог 

может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность 

детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддер- 

живать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду и др.). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержа- 

ния образования, способствуют формированию у детей культурных умений 

при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы 

на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициа- 

тивности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. К 

культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной ли- 

тературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует ста- 

новлению разных видов детских инициатив: в игровой практике ребенок 

проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); в продук- 

тивной ‒ созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); в по- 

знавательно-исследовательской практике ‒ как субъект исследования (позна- 

вательная инициатива); коммуникативной практике ‒ как партнер по взаимо- 

действию и собеседник (коммуникативная инициатива); чтение художе- 

ственной литературы дополняет развивающие возможности других культур- 

ных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и др. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу 

свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгруп- 

повой способ объединения детей. 
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2.6. Взаимодействие педагогических работников со слабовидящими 

детьми 
Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отра- 

жают следующие аспекты образовательной среды: 

- предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

- характер взаимодействия со взрослыми; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

1. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда 

Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуа- 

ция является воспитательным событием. В каждом воспитательном событии 

педагогический работник продумывает смысл реальных и возможных дей- 

ствий обучающихся и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтан- 

но возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реали- 

зуемые проекты. Планируемые и подготовленные педагогическим работни- 

ком воспитательные события проектируются в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы Организации, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ представлена в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельно- 

сти (спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры); 

создание творческих детско-педагогических работников проектов 

(празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, "Театр в детском са- 

ду" - показ спектакля для обучающихся из соседней ДОУ). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского обще- 

ства. Это поможет каждому педагогическому работнику создать тематиче- 

ский творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами обучающихся, с каждым ребенком. 

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает 

региональную специфику, а также специфику ДОУ и включает: 

оформление помещений; 

оборудование, в том числе специализированное оборудование для обу- 

чения и воспитания обучающихся с нарушением зрения; 

игрушки. 
ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспи- 

тания, способствовать их принятию и раскрытию ребенком с нарушением 

зрения . 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и органи- 

зации. 
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Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ. 

Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и сов- 

местной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного разви- 

тия, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину ми- 

ра. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также от- 

ражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов се- 

мей обучающихся, героев труда, представителей профессий) Результаты тру- 

да ребенка с могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся 

среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически 

привлекательной. 

Характер взаимодействия ребенка со взрослыми с другими детьми и 

система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором разви- 

тия ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учит- 

ся познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобре- 

тения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоя- 

тельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подго- 

няет ребенка под какойто определенный «стандарт», а строит общение с ним 

с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его 

характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в 

его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его инди- 

видуальности, положительных взаимоотношений с взрослыми и другими 

детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию 

у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и 
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других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает 

характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство 

уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребен- 

ку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не 

пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают его индивидуальность, принимают таким, каков он есть, избе- 

гают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть са- 

мим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и 

детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и по- 

ступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право 

выбора того или иного действия. Признание за ребенком права иметь свое 

мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует форми- 

рованию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственно- 

сти за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял соб- 

ственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ему осо- 

знать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют фор- 

мированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми спо- 

собами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что полу- 

чает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

В образовательной организации должны создаваться условия, обеспе- 

чивающие позитивные, доброжелательные отношения между детьми, в том 

числе принадлежащими к 82 разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья. 

Характер взаимодействия с другими детьми обусловлен возрастными 

особенностями детей. На основании исследований М.И. Лисиной потреб- 

ность ребенка в общении с детьми появляется в старшем дошкольном воз- 

расте. В это время меняется система взаимоотношений дошкольника от вне- 

ситуативно-познавательной формы общения (3-5 лет), когда ведущим было 

общение его с взрослым, ребенок переходит к другой внеситуативно- 

личностной форме. Меняется характер игровой деятельности, велика роль 

тех, кто обеспечивает на равных содержание игры. Дети учатся договари- 

ваться о ролях, разрешать конфликтные ситуации со сверстниками, работать 

в группе с ними. 

Важно понимать, что навык взаимодействия формируется постепенно, 

когда детей раннего и младшего дошкольного возраста объединяют в хоро- 

воды, подвижные и сюжетно-ролевые игры. 

Детей учат умению общаться со сверстниками при организации игр- 

драматизаций, театрализованных игр, учат культуре общения при создании 
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специальных ситуаций. Детей с нарушением зрения отличает трудность ак- 

туализации полученных в совместной деятельности норм общения, обуслов- 

ленная снижением ориентировочной деятельности, поэтому создается вариа- 

тивная развивающая среда, в которой ребенок получит возможность овладеть 

культурными средствами взаимодействия; ему будет оказана поддержка при 

организации игровой деятельности и вхождении ребенка в коллектив сверст- 

ников. Полноценное взаимодействие со сверстниками может быть обеспече- 

но через включение ребенка в разнообразные виды деятельности, способ- 

ствующие развитию мышления, речи, общения, воображения и детского 

творчества, личностного, физического и художественно-эстетического разви- 

тия детей. 

Система отношений ребенка к окружающему строится на обеспечении 

эмоционального благополучия через общение с взрослыми, детьми, уважи- 

тельное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям. 

Немаловажным является поддержка индивидуальности и инициативы 

детей через создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 

для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; поддерж- 

ку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т. д.). 

Формирование взаимодействия ребенка с окружающим миром, станов- 

ление «Я»- концепции осуществляется в совместной со взрослым и детьми 

деятельности, в непосредственно-организованной и самостоятельной дея- 

тельности. Взрослым необходимо создать для этого специальные условия, 

обеспечивающие включение детей сначала в отобразительные, а затем в сю- 

жетно-ролевые игры; подготовить условия для познавательной, двигательной 

активности детей, для их включение в экспериментирование. Немаловажным 

является и организация уединения ребенка, предоставления ему возможности 

побыть, поиграть одному. 

Система отношений ребенка с ФРЗ к миру, другим людям, себе самому 

формируется через воспитание у него уважения к правам и обязанностям 

другого человека, любовь к родине, близким, воспитание трудолюбия, цен- 

ностное отношение к собственному здоровью и здоровью окружающих, к 

природе. 83 Значимым в данной системе отношений является формирование 

у ребенка самостоятельности, самооценки, понимания своей индивидуально- 

сти. Учитывая, что у слабовидящих детей самооценка чаще всего занижена, в 

результате страдает включение ребенка в различные виды деятельности, в 

ДОО должна обеспечиваться поддержка ребенка специалистами. 

 

2. 7 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семь- 

ями слабовидящих воспитанников 
Цель взаимодействия педагогического коллектива с семьей слабовидя- 

щего ребенка я– способствовать формированию родителями (законными 

представителями) ребенка адекватного отношения к его настоящим и буду- 

щим возможностям и потребностям с повышением роли семьи в физическом 

развитии и социализации слабовидящего дошкольника 
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Известно, что детско-родительски. родителей (законных представителей) 

к нарушениям зрения ребенка. Родители (законные представители) могут за- 

нимать разные позиции: 

- принимать ребенка таким, какой он есть; 

- принимать факт зрительной депривации как суровую реальность; 

- игнорировать (не принимать) факта зрительной депривации. 
Неадекватная позиция родителей к возможностям и потребностям ре- 

бенка с проявляется в неблагоприятных для его личностного роста стилях 

семейного воспитания: гиперопека или гипоопека выступает тормозом его 

развития. 

Взаимодействие педагогического коллектива, отдельных специалистов с 

семьей ребенка с предполагает развитие родителями позитивных представле- 

ний о его личностных достижениях в освоении содержания образования в пя- 

ти образовательных областях, в преодолении трудностей развития, обуслов- 

ленных негативным влиянием отсутствующего или слабовидящего ребенка. 

На уровне формального взаимодействия это может быть привлечение роди- 

телей к участию в роли наблюдателей непосредственно образовательной, 

коррекционно-развивающей деятельности с последующим обсуждением по- 

зитивных проявлений их ребенка, условий, обеспечивающих его достижения. 

На уровне активного взаимодействия с постановкой цели и достижения ре- 

зультатов это может быть сотрудничество и партнерство с семьей по созда- 

нию условий проявлений ребенком способностей, одаренности, например, 

вовлечение родителей в разработку и реализацию конкурсов (детских, дет- 

ско-родительских), детских досуговых мероприятий с приложением семьей 

усилий к особой подготовке своего ребенка с нарушением зрения как их 

участника. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьей с целью форми- 

рования родителями адекватного отношения к возможностям и потребностям 

их ребенка с предполагает также развитие (повышение) ею когнитивного 

компонента воспитательного потенциала. Различные формы и виды взаимо- 

действия с семьей (тематические собрания и консультации, индивидуальные 

беседы, привлечение родителей в качестве консультантов других семей, про- 

ведение мультимедийных презентаций, создание ДОУ для родителей инфор- 

мационно-методического ресурса и др.) должны помочь родителям в расши- 

рении знаний по вопросам особенностей развития и воспитания детей с 

нарушением зрения, освоении умений в области организации развивающей 

среды для ребенка в домашних условиях, в области подходов к адаптации 

ребенка в новых для него социально-предметных средах. 

Взаимодействие педагогического коллектива с родителями ребенка 

способствует повышению воспитательной активности семьи, во-первых, в 

вопросах его физического развития, укрепления здоровья, совершенствова- 

ния функциональных возможностей детского здоровья, в освоении умений по 

организации двигательной деятельности, осуществляемой в условиях сужен- 

ной сенсорной сферы, и др. Во-вторых, важно взаимодействовать с семьей с 

целью принятия ею позиции ведущей роли в развитии представлений о соци- 
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альной жизни человека, природных явлениях, широкого социального опыта 

ребенка. 

Содержание взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников по приоритетным направлениям деятельности ДОУ объеди- 

нятся общей тематикой, например, «Формирование основ здорового образа 

жизни ребенка в семье». Такая тематика для взаимодействия с родителями 

много аспекта, широко затрагивает вопросы физического и социального раз- 

вития слабовидящего дошкольника. ДОУ создает информационно- 

методический ресурс, включающий: обучающие программы, интернетресур- 

сы для родителей, методические разработки, информационные листы для ро- 

дителей, технологии практико-ориентированного взаимодействия специали- 

стов с родителями и др. Важно развитие уровня взаимодействия педагогов и 

семьи: от возможного стремления родителей избегать контактов с педагога- 

ми или от уровня их формального взаимодействия к активному с постанов- 

кой цели и достижения результатов через сотрудничество и партнерство в 

социализации ребенка с нарушением зрения, повышении его мобильности, 

укреплении здоровья (физического, соматического, психического) 

2.8. Программа коррекционно-развивающей работы со слабовидящими 

детьми 

Коррекционно-развивающая работа в МДОУ «Детский сад»  

№ 2 п . Э н е р г е т и к  представляет собой комплекс мер по психолого-

педагогическому со- провождению, включающий психолого- педагогическое 

обследование воспитанников, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг динамики их 

развития. 

Цель программы: 

Программа коррекционно-развивающей работы МДОУ  (далее – Программа 

КРР) в соответствии с требованиями ФГОС ДО направлена на выявление и 

удовлетворение особых (индивидуаль- ных) образовательных потребностей 

воспитанниковдошкольного возраста. 

Задачи программы: 
определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

воспитанников, в том числе с трудностями освоения федеральной образова- 

тельной программы и социализации в ДОО. 

своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловлен- 

ными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого- 

педагогической помощи воспитанникам с учетом особенностей психического 

и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребно- 

стей в соответствии с рекомендациями психолого-педагогического консили- 

ума образовательной организации (ПМПк); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся кон- 

сультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста. 

Форма реализации программы КРР 
Коррекционно-развивающая  работа  в  МДОУ  «Детский  сад 
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» №2 реализуется в форме фронтальных, подгрупповых или индиви- дуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной програм- мы коррекционно-

развивающих занятий, их количественное соотношение определяется МДОУ 

самостоятельно, исходя из психофизических особенно- стей и особых образовательных 

потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для ребенка опреде- 

ляется с учетом его особых образовательных потребностей на основе реко- 

мендаций психолого - педагогического консилиума образовательной органи- 

зации. 

Программа КРР МДОУ  включает: 
-план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий 

специалистов ДОУ. 

Содержание коррекционно-развивающей работы 
Диагностическая работа включает: своевременное  выявление де- 

тей, 
нуждающихся в специализированной помощи и психолого- 

педагогическом сопровождении; раннюю (с первых дней пребыва- 

ния обучающегося  в образовательной организации) диагностику от- 

клонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации; комплексный 

сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информа- 

ции от специалистов разного профиля; определение уровня  актуального и 

зоны  ближайшего развития обучающегося  с ОВЗ,с трудностями в обу- 

чении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего и речевого развития обучающихся, возможно- 

стей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослы- 

ми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных осо- 

бенностей обучающихся; изучение индивидуальных образовательных и со- 

циально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспита- 

ния ребенка; изучение адаптивных возможностей и уровня адаптации обуча- 

ющегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- 

развивающих программ/методик психолого-педагогического сопровождения 

в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными по- 

требностями; 

организацию и проведение специалистами индивидуальных и группо- 

вых коррекционно- развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 
развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психокоррекцию его поведения; 

развитие коммуникативной компетентности обучающихся, их социаль- 
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ного и эмоционального интеллекта; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

Консультативная работа включает: 
разработку совместных рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых 

для всех участников образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивиду- 

ально ориентированныхметодов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспи- 

тания и приемовкоррекционно-развивающей работы с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 
различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — 

обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в разви- 

тии), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам 

— вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и пси- 

холого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для пе- 

дагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических осо- 

бенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудно- 

стями в обучении и социализации. 

 

2.9 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

2.9.1 Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспи- 

тательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нрав- 

ственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО должны лежать 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характери- 

стики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника Организации и с базовыми духовно-нравственными ценностями. 

Планируемые результаты определяют направления для разработчиков рабо- 

чей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывает- 

ся ребенок, в рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимо- 

действие участников образовательных отношений (далее - ОО) со всеми 

субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе воз- 

можно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты 

обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурент- 
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ном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти 

свое отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направле- 

ния воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе со- 

циального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспита- 

ния. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с раз- 

ными субъектами образовательных отношений. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой ос- 

новной образовательной программы, региональной и муниципальной специ- 

фикой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнер- 

ство с другими организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. 

Структура Программы воспитания включает пояснительную записку и три 

раздела - целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

2.9.2 Целевой раздел обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений Программы воспитания 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реали- 

зующих адаптированные образовательные программы дошкольного образо- 

вания (далее – Программа, Программа воспитания), предусматривает обеспе- 

чение процесса разработки рабочей программы воспитания на основе требо- 

ваний Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изме- 

нений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реали- 

зации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Феде- 

рации на период до 2025 года, федерального государственного образователь- 

ного стандарта дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучаю- 

щихся с ОВЗ в дошкольных образовательных организациях (далее – ДОО) 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных 

целей начального общего образования (далее – НОО), к реализации Пример- 

ной программы воспитания, одобренной федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) и 
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размещенной на портале https://fgosreestr.ru. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучаю- 

щихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и при- 

нятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах челове- 

ка, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 

и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культур- 

ному наследию и традициям многонационального народа Российской Феде- 

рации, природе и окружающей среде». 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспи- 

тательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нрав- 

ственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать конституци- 

онные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характери- 

стики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Плани- 

руемые результаты определяют направления для разработчиков рабочей про- 

граммы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывает- 

ся ребенок, в рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимо- 

действие участников образовательных отношений (далее – ОО) со всеми 

субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе воз- 

можно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты 

детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обще- 

стве. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти 

свое отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направле- 

ния воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе со- 

циального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспита- 
ния. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с раз- 

ными субъектами образовательных отношений. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой ос- 

https://fgosreestr.ru/
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новной образовательной программы, региональной и муниципальной специ- 

фики реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно федерально- 

му государственному образовательному стандарту дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – соци- 

ально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эсте- 

тического развития, физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнер- 

ство с другими организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АООП. 

Структура Программы воспитания включает пояснительную записку и три 

раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

1. Цели и задачи воспитания в ДОУ 

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие дошкольников и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценно- 

стей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, 

другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а 

также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение  первичного  опыта  деятельности  и  по- 

ведения  в  соответствии с   базовыми   национальными   ценно- 

стями,   нормами   и   правилами,   принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (1 

год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения 

цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, опре- 

деленными действующими нормативными правовыми документами в сфере 

ДОО. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспита- 

тельной работы. 

Цели и задачи воспитания. 
Общая цель воспитания в МДОУ «Детский сад» №2 п.Энергетик– лич- 

ностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и созда- 

ние условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному   и социокультурному), другим людям, самому себе; 
3) становление   первичного опыта   деятельности  и 

поведения  в    соответствии    с   традиционными   ценностями, 

принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания : 
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1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на ду- 

ховных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного по- 

тенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и самораз- 

витию, самовоспитанию; 

2. Принципы построения Программы воспитания 

осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспи- 

тывающих общностей. В соответствии со Стандартом, Федеральная про- 

грамма построена на следующих принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Федеральная программа реали- 

зуется в контексте всех перечисленных в Стандарте видов детской деятель- 

ности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного перио- 

да – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до пред- 

метной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей де- 

тей: Федеральная программа учитывает возрастные характеристики развития 

ребенка на разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возмож- 

ность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и обра- 

зования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и 

интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а так- 

же общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возраст- 

ным задачам дошкольного возраста; 

принцип интеграции и единства обучения и воспитания: 

принцип преемственности образовательной работы на разных воз- 

растных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального 

общего образования: Федеральная программа реализует данный принцип при 

построении содержания обучения и воспитания относительно уровня началь- 

ного школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Федеральной програм- 

мы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической по- 

мощи и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 

дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с родите- 

лями (законными представителями) с целью создания единого/общего про- 

странства развития ребенка; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной дея- 
тельности 

не допускается использование педагогических технологий, которые могут 

нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, 
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их психоэмоциональному благополучию. 

3. Уклад ДОУ (воспитывающая среда, общности (сообщества) ДОУ, 

социокультурные ценности деятельности и культурные практики) 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отноше- 

ний между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценно- 

сти, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собствен- 

ной профессиональной деятельности. 

Сотрудники должны: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных цен- 

ностных ориентиров, норм общения и поведения; 

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые не- 

значительные стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направлен- 

ность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить прояв- 

лять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться,   проявлять   внимание к заболевшему товарищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влить- 

ся в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчи- 

вость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое по- 

ведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка 

в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенно- 

стей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, ко- 

торые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспи- 

тания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уваже- 

ние, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспита- 

ния ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем пра- 
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вилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и  задается  системой  связей  и  отношений 

ее  участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать сво- 

ей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приоб- 

ретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя 

учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, дости- 

гать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рож- 

дается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним та- 

кие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведе- 

ния, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно 

придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у 

детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказы- 

вать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать постав- 

ленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Вклю- 

ченность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобре- 

тения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех прави- 

лам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возмож- 

ность для ребенка стать авторитетом и образцом  для  подражания,  а 

также   пространство   для   воспитания   заботы и ответственно- 

сти. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разно- 

возрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для ин- 

клюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляю- 

щая уклада 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спо- 

койная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов 

– это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и по- 

ведения: педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует роди- 

телей и детей первым; улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за по- 

ведение детей в детском саду; 
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тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; ува- 

жительное отношение к личности воспитанника; 

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; умение 

видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспи- 

танников; 

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с деть- 

ми; умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанни- 

кам; знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; со- 

ответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

4. Планируемые результаты (целевые ориентиры воспитательной рабо- 

ты для обучающихся слабовидящих детей) 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и ста- 

новления личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспи- 

тания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных 

портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы лично- 

сти закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития 

не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться 

на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспи- 

тательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры 

основной образовательной программы дошкольного образования не подле- 

жат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагности- 

ки (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения 

с реальными достижениями детей». 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся дошкольного 

возраста (до 8 лет) 

 

Направления 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 
природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, ис- 

пытывающий чувство привязанности к род- 
ному дому, семье, близким людям. 
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Духовно- нрав- 
ственное 

Жизнь, 

милосер- 

дие, добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий традици- 

онные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочув- 

ствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; Самостоя- 

тельно различающий основные отрицатель- 

ные и положительные человеческие каче- 

ства, иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудни- 

чество 

Проявляющий ответственность за свои дей- 

ствия и поведение; принимающий и уважа- 

ющий различия между людьми. Владеющий 

основами речевой культуры. Дружелюбный 

и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимо- 

действовать со взрослыми и сверстниками на 
основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный,  наблюдательный, 

испытывающий потребность в само- 

выражении, в том числе творческом. Прояв- 

ляющий активность,  самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, ком- 

муникативной и продуктивных видах дея- 

тельности и в самообслуживании. Обладаю- 

щий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическоеи 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружа- 

ющих. 

  Проявляющий интерес к физическим упраж- 

нениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. Демонстрирующий по- 

требность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 
спорта и активного отдыха. 
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Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 
Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, ис- 

кусстве. Стремящийся к отображению пре- 

красного в продуктивных видах деятельно- 
сти. 

 

2.9.3. Содержательный раздел обязательной части и части, формируе- 

мой участниками образовательных отношений Программы воспитания 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания: 

1. Патриотическое направление воспитания. 
1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

2) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране – России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), от- 

ветственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее пат- 

риотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры че- 

ловеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и 

семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формиро- 

вание «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране 

и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это насле- 

дие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины). 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование цен- 

ностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие друже- 

любия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в ос- 

нове социального направления воспитания. 
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3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многооб- 

разие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действо- 

вать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои по- 

ступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценност- 

но- смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невоз- 

можно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и 

детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освое- 

ние 
ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных ка- 

честв и идеалов, способности жить в соответствии с моральными прин- 

ципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведе- 

ния в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, форми- 

рованием навыка культурного поведения. 

2. Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

2) Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспита- 

ние должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук 

и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

4. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания – формирова- 

ние ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздо- 

ровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основа- 

но на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как сово- 

купности физического, духовного и социального благополучия человека. 

5. Трудовое направление воспитания. 
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1) Цель трудового – воспитания формирование ценностного отно- 

шения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспита- 

ния. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование 
и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой зада- 

чи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятель- 

ность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

6. Эстетическое направление воспитания. 
1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать 

становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отно- 

шениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспи- 

тание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной состав- 

ляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, 

добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию вообра- 

жения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественно- 

го вкуса. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с нарушением зрения в процессе реализации Программы 

воспитания 

В МДОУ «Детский сад»№2 п.Энергетик создана система методиче- 

ского сопровождения педагогических инициатив семьи. Организовано 

единое с родителями образовательное пространство. 

Огромное значение в повышении качества воспитательной работы 

имеет создание родительских клубов и семейных творческих мастерских. 

2.9.4. Организационный раздел обязательной части и части, фор- 

мируемой участниками образовательных отношений Программы вос- 

питания 
1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 
Программа воспитания ДОУ реализуется через формирование социо- 

культурного воспитательного пространства при соблюдении условий созда- 

ния уклада, отражающего готовность всех участников образовательного про- 

цесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 

наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятель- 

ности. Уклад  ДОУ направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 
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начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно- 

пространственной среды, в том числе современное материально-техническое 

обеспечение, методические материалы и средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогическо- 

го коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возрас- 

та, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, фи- 

зических, психологических, национальных и пр.) 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Вос- 

питывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно- 

смысловые  ориентиры.  Воспитывающая  среда  – это содержа- 

тельная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его осо- 

бенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 
«от взрослого», который создает предметно-образную среду, способ- 

ствующую воспитанию необходимых качеств; 

«от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой фор- 

мируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка 

в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка 

и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных 

целей; 

«от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает 

опыт деятельности, в особенности – игровой. 

2. Взаимодействия педагогического работника с детьми нарушением 

зрения. События ДОУ 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собствен- 

ного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать зна- 

чимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята 

ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную ра- 

боту, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образо- 

вательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумы- 

вает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в 

контексте задач воспитания. Событием может быть не только организован- 

ное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие 

дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с кален- 

дарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 
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разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельно- 

сти (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное кон- 

струирование, спортивные игры и др.); 

проектирование  встреч,  общения детей  со старшими,  млад- 

шими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), 

профессий, культурных традиций народов России; 

создание  творческих  детско-взрослых  проектов  (празднова- 

ние  Дня  Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – 

показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского обще- 

ства. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект  в  своей  группе  и  спроектировать  работу с  группой в це- 

лом, с подгруппами детей, с каждым ребенком для обмена опытом, знаниями, 

идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. 

Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотруд- 

ничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

3. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федераль- 

ную, региональнуюспецифику, а также специфику ДОУ и включает: 

Оформление помещений; оборудование;игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и органи- 

зации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится орга- 

низация. 

Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и сов- 

местной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину 

мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности трудав жизни человека и государства (портреты членов 

семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) 

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в куль- 
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туру России, знакомства с особенностями региональной культурной тра- 

диции. Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Наименование 

должности(в со- 

ответствии  со 

штатным распи- 

санием ДОУ) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией вос- 

питательного процесса 

Заведующий дет- 
ским садом 

управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 
создает условия, 

позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОУ за учебный год; -- планирует воспитательную деятель- 

ность в 

ДОУ на учебный год, включая календарный план воспита- 

тельной работы на учебный год; регулирование воспитатель- 

ной 

деятельности в ДОУ; 
– контроль за исполнением управленческих решений по вос- 

питательной деятельности в ДОУ (в том числе осуществляет- 

ся через 

мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ). 

Старший воспи- 

татель 

формирование мотивации педагогов к участию в разработке 

и реализации наполнение сайта ДОУ информацией орга- 

низация повышения психолого- педагогической квалифи- 

кации воспитателей; организационно- 

координационнаяработа участие обучающихся в районных и 

городских, 

конкурсах и т.д.; организационно-методическое созданиене- 

обходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; развитие со- 

трудничества с социальными партнерами; 

стимулирование активной воспитательной 

деятельности педагогов. 

Педагог- психо- 

лог 

Осуществляет профессиональную деятельность, направлен- 

ную на сохранение психического, соматического и социаль- 

ного благополучия обучающихся, воспитанников в процес- 
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 се воспитания и обучения 

в образовательных учреждениях. 

Содействует охране прав личности в соответствии с Конвен- 

цией о правах ребенка. Способствует гармонизации социаль- 

ной сферы образовательного учреждения и осуществляет 

превентивные мероприятия по профилактике возникновения 

социальной дезадаптации. 

Определяет факторы, препятствующие развитию личности 

воспитанников и принимает меры по оказанию им различных 

видов психологической помощи. 

Способствует развитию у воспитанников готовности к ори- 

ентации в различных ситуациях жизненного и профессио- 

нального самоопределения. 

Осуществляет психологическую поддержку творчески ода- 

ренных воспитанников, содействует их развитию и 

организации развивающей среды. 

Воспитатель Осуществляет деятельность по воспитанию детей. Содей- 

ствует созданию благоприятных условий для индивидуально- 

го развития и нравственного формирования личности обуча- 

ющихся, воспитанников, вносит необходимые корректи- 

вы систему их воспитания. Осуществляет изучение личности 

обучающихся, их склонностей, интересов, содействует росту 

их познавательной мотивации и становлению их учебной- 

самостоятельности, формировании компетентностей. Обес- 

печивает охрану жизни здоровья обучающихся, воспитанни- 

ков во время образовательного процесса. Участвует в работе 

педагогических, методических советов, других формах мето- 

дической работы, в работе по проведению родительских со- 

браний, оздоровительных, воспитательных и других меро- 

приятий, предусмотренных образовательной программой, в 

организации проведении методической и консультативной 

помощи родителям или лицам, их заменяющим. 

Инструктор по 

физической куль- 

туре 

Организует и проводит с участием педагогических работни- 

ков и родителей (лиц, их заменяющих) физкультурно- спор- 

тивные праздники, соревнования, дни здоровья и другие ме- 

роприятия оздоровительного характера. Организует работу 

кружков и спортивных секций. Осуществляет связи с учре- 

ждениями дополнительного образования спортивной направ- 

ленности и учреждениями спорта. Организует деятельность 

физкультурного актива. 

Осуществляет  просветительскую  работу  среди  родителей 

(лиц, их заменяющих) обучающихся, воспитанников, педаго- 

гических работников с привлечением соответствующих спе- 
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 циалистов. Обеспечивает охрану жизни здоровья обучаю- 

щихся, воспитанников во время образовательного процесса. 

Участвует в работе педагогических, методических советов, 

других формах методической работы, в работе по проведе- 

нию родительских собраний, оздоровительных, воспитатель- 

ных и других мероприятий, предусмотренных образова- 

тельной программой, в организации проведении методиче- 

ской и 

консультативной помощи родителям или лицам, их заменя- 

ющим. 

Музыкальный ру- 

ководитель 

Осуществляет развитие музыкальных способностей и эмоци- 

ональной сферы, творческой деятельности воспитанников. 

Формирует их эстетический вкус, используя разные виды и 

формы организации музыкальной деятельности. Координи- 

рует работу педагогического персонала и родителей (лиц, их 

заменяющих) по вопросам музыкального воспитания детей, 

определяет направления их участия в развитии музыкальных 

способностей с учетом индивидуальных и возрастных осо- 

бенностей воспитанников, а также их творческих способно- 

стей. 

Определяет содержание музыкальных занятий с учетом воз- 

раста,подготовленности, оценивания достижений воспитан- 

ников. 

 Участвует в организации и проведении массовых мероприя- 

тий с воспитанниками в рамках образовательной про- 

граммы образовательного учреждения (музыкальные вечера, 

развлечения, пение, хороводы, танцы, показ кукольного и те- 

невого театра иные мероприятия),спортивных мероприятиях 

с воспитанниками, обеспечивает их музыкальное сопровож- 

дение. 

Консультирует родителей (лиц, их заменяющих) и воспита- 

телей по вопросам подготовки воспитанников к их участию в 

массовых, праздничных мероприятиях. 

Обеспечивает охрану жизни здоровья воспитанников во вре- 

мя образовательного процесса. Участвует в работе педагоги- 

ческих, методических советов, других формах методической 

работы, в проведении родительских собраний, оздоровитель- 

ных, воспитательных и других мероприятий, предусмотрен- 

ных образовательной 
программой ДОО. 
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Учитель- логопед Организовывает деятельность воспитанников с нарушениями 

речи по реализации образовательных программ и (или) про- 

грамм логопедической помощи (в индивидуальной или груп- 

повой форме) в соответствии с их возрастом, особыми обра- 

зовательными потребностями и индивидуальными осо- 

бенностями. Способствует формированию общей культуры 

личности, социализации воспитанников ДОУ. Использует в 

работе психолого- педагогические технологии консультиро- 

вания родителей (законных представителей), членов семей 

по вопросам семейного воспитания, выбора образовательно- 

го маршрута и его изменения на разных этапах образования, 

социальной адаптации, реабилитации, профориентации, про- 

ведения коррекционно- развивающей работы в условиях се- 

мьи. Разрабатывает направления и способы взаимодей- 

ствияучителя-логопеда, педагогических работников и специ- 

алистов, участвующих в процессе обучения, воспитания, 

коррекции нарушений развития, социальной адаптации, реа- 

билитации лиц с нарушениями речи; Использует технологии 

формирования у лиц с нарушениями речи мотивации к каче- 

ственному образованию, личностному развитию, овладению 

компетенцией, необходимой для жизни человека в обществе, 

социальной адаптации с учетом их особых образовательных 

потребностей, индивидуальных особенностей. 
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 Консультирует воспитателей и педагогических работников, 

участвующих в реализации процессов образования, социальной 
адаптации, реабилитации воспитанников с нарушениями речи. 

Младший воспита- 

тель 
Участвует в планировании и организации жизнедеятельности 

воспитанников, в проведении занятий, организуемых 

воспитателем. Осуществляет под руководством воспитателя по- 

вседневную работу, обеспечивающую создание условий для со- 

циально-психологической реабилитации, социальной и трудо- 

вой адаптации воспитанников. Организует с учетом возраста 

воспитанников их работу по самообслуживанию, соблюдение 

ими требований охраны труда, оказывает им необходимую по- 

мощь. Участвует в работе по профилактике отклоняющегося 

поведения, вредных привычек у воспитанников. Обеспечивает 

состояние помещений и оборудования, соответствующее сани- 

тарно- гигиеническим нормам их содержания. Взаимодействует 

с родителями воспитанников (лицами, их заменяющими). Обес- 

печивает охрану жизни и здоровья воспитанников во время 

образовательного процесса. 

5. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение плани- 

руемых личностных результатов в работе с детьми с нарушением зрения 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных осо- 

бенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокуль- 

турных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для вос- 

питания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, приня- 

тие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, соци- 

альная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участника- 

ми образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально до- 

ступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечи- 

вает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни 

детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает воз- 

можность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ро- 

лей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации це- 

лей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между 

детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимо- 

уважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На  уровне  деятельностей:  педагогическое  проектирование  сов- 
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местной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в 

детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответ- 

ственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, празд- 

ников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации 

развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в 

жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает само- 

оценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация долж- 

на обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ 

ПРОГРАММЫ И ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРА- 

ЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

3.1. Организационное обеспечение образования обучающихся сла- 

бовидящих детей (создание нормативной базы, фиксирующей права ре- 

бенка с ОВЗ, разработка локальных актов, обеспечивающих эффектив- 

ное образование других обучающихся. 

Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федера- 

ции» от 24 июля 1998 года № 124–ФЗ (с изменениями на 21 декабря 2004 го- 

да). 

Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи от 20 ноября 1989 года – ООН 1990. 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государ- 

ственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении феде- 

рального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

Постановление Главного государственного санитарного врача Россий- 

ской Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3147-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, 

размещенным в жилых помещениях жилищного фонда». 

Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384). 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) N 1014 г от 30 августа 2013 «Об утверждении Поряд- 

ка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошколь- 

ного образования». 

Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ос- 

новным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н 

(ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справоч- 

ника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел Квали- 

фикационные характеристики должностей работников образования». 
Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 фев- 

раля 2014 г. № 08-249 // Вестник образования. – 2014. – Апрель. – № 7. 

Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направ- 

лении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реали- 
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зации полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому обес- 

печению реализации прав граждан на получение общедоступного и бесплат- 

ного дошкольного образования). 

Письмо Минобразования РФ от 17.05.1995 № 61/19-12 «О психолого- 

педагогических требованиях к играм и игрушкам в современных условиях» 

(Текст документа по состоянию на июль 2011 года). 

Письмо Минобразования РФ от 15 марта 2004 г. №03-51- 

46ин/14-03 

«Примерные требования к содержанию развивающей среды детей до- 

школьного возраста, воспитывающихся в семье». 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 
№ 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Фе- 

дерации на период до 2025 года». 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 

2014 г. 

№ 1726-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного об- 

разования детей». 

СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образо- 

вательных организаций" 

(с изменениями на 27 августа 2015 года). 
Указ Президента  Российской  Федерации  от  1  июня  2012  г.  № 

761 

«О Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 

годы». 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273- 

ФЗ от 29 декабря 2012 года с изменениями 2015-2016 года. 

Федеральный закон РФ от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите де- 

тей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (в ред. Фе- 

дерального закона от 28.07.2012 № 139-ФЗ). 

3.2 Описание обеспеченности методическими материалами и сред- 

ствами обучения и воспитания 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной си- 

стемы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особен- 

ностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультур- 

ных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную соци- 

альную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, при- 

нятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, соци- 

альная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участника- 

ми образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится  как максимально 
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доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обес- 

печивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жиз- 

ни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ро- 

лей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации це- 

лей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между 

детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаи- 

моуваженияи сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование 

совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах де- 

тей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступ- 

ных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной си- 

туации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждо- 

го в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает са- 

мооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в МДОУ 
, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младен- 

ческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуаль- 

ных особенностей каждогоребенка, при котором сам ребенок становится ак- 

тивным субъектом воспитания; 

3) содействиеи сотрудничество детей и взрослых, признание ребен- 

ка полноценнымучастником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах 

детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к вос- 

питанию ребенка. Задачами воспитания детей с ОВЗ в МДОУ  являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их со- 

циальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических ка- 

честв, инициативности,  самостоятельностии ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их 
семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье 

ребенка  с  особенностями в развитии и содействие повышению уровня пе- 
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дагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия 

детей с окружающимив целях их успешной адаптации и интеграции в об- 

щество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития 

знаний и представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образователь- 

ный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценно- 

стей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах челове- 

ка, семьи, общества. 

3.3 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

слабовидящего ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого- 

педагогических условий, обеспечивающих развитие слабовидящего ребенка 

дошкольного возраста в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, пред- 

полагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предо- 

ставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обес- 

печивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизнен- 

ных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показа- 

тели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих до- 

стижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей фи- 

зическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, ху- 

дожественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивиду- 

альности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый об- 

разец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятель- 

ностей, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов дет- 

ской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоя- 

тельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка раннего и дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компе- 

тентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами 
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безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого 

взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

Социокультурная среда развития и воспитания слабовидящих дошколь- 

ников должна отражать: 

1. Владение взрослыми: - специальными знаниями и умениями в области 

практического взаимодействия с детьми в системе координат «зрячий – сла- 

бовидящий ребенок», умением организовывать подражание как способа 

освоения практических действий слабовидящим ребенком, в условиях моно- 

кулярного характера зрения (окклюзии); 

- правилами культуры общения с ребенком, отражающим происходящее 

в условиях нарушенного, монокулярного зрения, восприятия амблиопичным 

глазом, суженной сенсорной сферы, в условиях медицинской процедуры 

(наличие окклюдера); 

- умениями организации предметно-пространственной среды с обеспе- 

чением ребенку активности зрения и зрительного восприятия, с его осмыс- 

ленности, мобильности, общей и сенсорно-перцептивной активности, само- 

стоятельности, безопасности, обогащение опыта зрительного отражения с 

развитием ориентировочно-поисковой, информационно-познавательной роли 

зрения в жизнедеятельности, развитие интересов; 

- умением организовывать общение и взаимодействия детей в системе 

координат «нормально видящий – сверстник слабовидящий», когда партнеры 

слабовидящие; 

- коммуникативными умениями для вербальной ориентации ребенка с 

нарушением зрения в предметно-пространственной среде, социально- 

бытовой, игровой ситуации т.п.; 

- методами взаимодействия с семьей слабовидящего воспитанника с по- 

вышением ею адекватности в оценке возможностей (общих и зрительных) 

ребенка. 

2. Позиции (установки) взрослого: - принятие слабовидящего ребенка я, 

прежде всего, как ребенка, обладающего потенциалом личностного роста; 

- ребенок слабовидящий в освоении практических умений специально 

должен быть обучен тому, что нормально видящему дошкольнику доступно 

постигать самому, однако, следует повышать и поддерживать независимость 

слабовидящего ребенка в этой области в соответствии с возрастными осо- 

бенностями и возможностями; 

- стараться не занижать и не завышать требования к слабовидящему ре- 

бенку, учитывать характер и особенности слабовидящего, степень амблиопии 

(в условиях окклюзии), но при этом ориентироваться на возрастные особен- 

ности и возможности; 

- взрослый оказывает ребенку в период плеоптического лечения адек- 

ватную практическую поддержку и помощь в деятельности, не подавляя его 

инициативность и самостоятельность; 

- разумная по степени проявления инициатива вовлечения слабовидяще- 

го ребенка в разные виды детской деятельности, оставляя за ним право реа- 

лизовывать свой выбор; 
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- своевременная корректировка собственной оценки реальных и потен- 

циальных возможностей слабовидящего ребенка . 

 

3.4 Описание созданных в образовательной организации кадро- 

вых, финансовых, материально-технических условий реализации 

Программы слабовидящих 

Кадровые условия реализации Программы 
Реализация Адаптированной программы обеспечивается квалифици- 

рованными педагогическими работниками. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Про- 

граммы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в те- 

чение всего времени ее реализации в МДОУ «Детский сад»№2 

п.Энергетик . 

Квалификация педагогических работников соответствует квалифи- 

кационным характеристикам, установленным в Едином квалификацион- 

ном справочнике должностей руководителей, специалистов, раздел «Ква- 

лификационные характеристики должностей работников образования», 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития   Российской Федерацииот 26 августа 2010 г. № 761н. 

Реализация образовательной программы дошкольного образования 

обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками об- 

разовательной организации, а также медицинскими и иными работника- 

ми, выполняющими вспомогательные функции. МДОУ  самостоятельно 

устанавливает штатное расписание, осу- ществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторже- ние трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, со- здание условий и 

организацию методического и психологического сопро- вождения 

педагогических работников. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья в 

группах комбинированной направленности, в МДОУ  предусмотрены 

должности педагогических и иных работни- ков, перечень и количество 

которых определяется «Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным обще- образовательным 

программам – образовательным программам дошколь- ного образования», 

утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 июля 2020 г. № 373. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы МДОУ 

 создает условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в т.ч. реализации права педагогических работников 

на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств МДОУ и ОО. 
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МДОУ «Детский сад »№2 п.Энергетик на 100% укомплектован кад- 

рами, имеющими необходимую квалификацию для организации и реали- 

зации воспитательного процесса. Кадровый состав ДОУ способен к инно- 

вационной деятельности по вопросам воспитания, психолого- педагоги- 

ческого сопровождения детей, детей с ОВЗ, сирот и опекаемых. 

Педагогический процесс в ДОУ обеспечивают специалисты: стар- 

ший воспитатель; воспитатели возрастных групп 7человек; 1 учитель- 

логопед; 1 педагог-психолог; 1 музыкальный руководитель. 

В реализация адаптированной программы принимают участия: вос- 

питатель, подменный воспитатель, педагог-психолог, учитель – логопед. 

Финансовые условия реализации программы 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной об- 

разовательной программы дошкольного образования детей с ОВЗ базиру- 

ется на нормах закона «Об образовании в Российской Федерации». 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной об- 

разовательной программы дошкольного образования детей с ОВЗ опира- 

ется на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государ- 

ственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного об- 

разования детей с ОВЗ возможностями здоровья с учетом создания спе- 

циальных условий обучения. 

Нормативные затраты на оказание государственной или муници- 

пальной услуги по реализации адаптированной образовательной про- 

граммы дошкольного образования детей с ОВЗ учитывают вариативные 

формы обучения, сетевую форму реализации образовательных программ, 

специальные условия получения дошкольного образования с учетом осо- 

бых образовательных потребностей детей с ОВЗ, обеспечение дополни- 

тельного профессионального образования педагогическим работникам, 

обеспечение безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоро- 

вья детей, а также иные предусмотренные законодательством особенно- 

сти организации и осуществления образовательной деятельности для обу- 

чающихся с ОВЗ, за исключением образовательной деятельности, осу- 

ществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчете 

на одного обучающегося, если иное не установлено законодательством. 

Согласно требованиям ФГОС ДО финансовое обеспечение реализа- 

ции АОП ДО детей с нарушением зрения учитывает расходы, необходи- 

мые для коррекции нарушений развития и создания специальных условий 

получения образования в соответствии с особыми образовательными по- 

требностями воспитанников. 

 

Материально-техническое обеспечение АОП ДО слабовидящих 

детей 
В ДОУ созданы необходимые материально-технические условия реали- 

зации Программы, которые обеспечивают: 

- возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоения Программы; 



83  

- выполнение санитарно-эпидемиологических требований к организа- 

циям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную дея- 

тельность, оборудованию и содержанию территории, помещениям, их обору- 

дованию и содержанию, естественному и искусственному освещению поме- 

щений, отоплению и вентиляции, водоснабжению и канализации, организа- 

ции питания, медицинскому обеспечению, приему детей в организации, осу- 

ществляющие образовательную деятельность, организации режима дня, ор- 

ганизации физического воспитания, личной гигиене персонала; 

- выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасно- 

сти; - выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране 

труда работников; 

- возможность для беспрепятственного доступа воспитанников к объек- 

там инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную дея- 

тельность. 

Имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников с нарушениями зрения, педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

1) мебель, техническое оборудование, инвентарь для художественного 

творчества, музыкальные инструменты, спортивный и хозяйственный инвен- 

тарь; 

2) помещениям для игры и общения, занятий различными видами до- 

школьной деятельности (трудовой, конструктивной, продуктивной, театрали- 

зованной, познавательно-исследовательской), двигательной и других форм 

детской активности с участием взрослых и других детей: 

3) учебно-методические комплекты для реализации Программы, допол- 

нительная литература по проблеме организации коррекционнообразователь- 

ной деятельности с детьми с ОВЗ, в т.ч. с нарушениями зрения. 

3.5 Особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федераль- 

ную, региональнуюспецифику, а также специфику ДОУ и включает: 

Оформление помещений;оборудование; 

игрушки. 

ППС отражаетценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и органи- 

зации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и 

другие особенностисоциокультурных условий, в которых находится органи- 

зация. 

Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и сов- 

местной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 
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семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту зна- 

ний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также от- 

ражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов се- 

мей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Ре- 

зультаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

 

3.6 Описание традиционных событий, праздников и мероприятий 

с учетом региональных и других социокультурных особенностей 
Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ: 

✓ Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие 

для всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети 

всех возрастных групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников спо- 

собствует взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по воз- 

расту ребят с более старшими создает благоприятные условия для формиро- 

вания дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает большой воспитательный результат, чем прямое 

влияние педагога. 
✓ Детская художественная литература и народное творчество тради- 

ционно 

рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и 

действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечиваю- 

щих развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 

национальными ценностными установками. 

✓ Педагогический коллектив МДОУ ориентирован организацию 
разнообразных форм детских сообществ. Это творческие объединения, 

исследовательские лаборатории, конструкторские бюро, детское объединения 
(совместные творческие мастерские, родительские клубы). Данные 

сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

✓ Коллективное планирование, разработка и проведение общих ме- 

роприятий. В ДОО существует практика создания творческих групп педаго- 

гов, которые оказывают консультативную, психологическую, информацион- 
ную и технологическую поддержку своим коллегам в вопросах организации 
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воспитательных мероприятий. 

✓ В МДОУ «Детский сад»№2 создана система методи- ческого 
сопровождения педагогических инициатив семьи. Организовано единое с 

родителями образовательное пространство 

для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения кон- 

кретных воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родите- 

лей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспи- 

тательной работы. 

✓ Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению до- 
школьников к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края яв- 

ляются мини-музеи, 

организованный в ДОО. Музейная педагогика рассматривается нами 

как ценность, обладающаяисторической и художественной значимостью. 

✓ Огромное значение в повышении качества воспитательной работы 
имеетсоздание родительских клубов и семейных творческих мастерских. 

3.7 Режим и распорядок дня 

МДОУ «Детский сад»№2п.Энергетик имеет право на самостоятельное 

определение режима и распорядка дня, устанавливаемых с учетом условий 

реализации программы МДОУ, потребностей участников образовательных 

отношений, особенностей реализуемых авторских вариативных образова- 

тельных программ, в т. ч. программ дополнительного образования дошколь- 

ников и других особенностей образовательной деятельности, а также сани- 

тарно-эпидемиологических требований. 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна 

и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обес- 

печивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утом- 

ляемость и перевозбуждение. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая дея- 

тельность и отдых по собственному выбору (свободное время), прием пищи, 

личная гигиена. Содержание и длительность каждого из компонентов, а так- 

же роль их в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособ- 

ны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система 

условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически пере- 

ключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно под- 

готавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, 

теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, к 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением 

его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно 
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и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотренно оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную 

активность ребенка в течение дня, обеспечивается сочетание умственной и 

физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется та- 

ким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержа- 

нию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, макси- 

мальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чере- 

довании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организация образовательного процес- 

са соответствуют требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и 

нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов сре- 

ды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зареги- 

стрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 

г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Ги- 

гиенические нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Сани- 

тарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обуче- 

ния, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным постановле- 

нием Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требо- 

вания). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при нали- 

чии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при темпера- 

туре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжитель- 

ность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов учитывается также индивидуальные особенности ребенка (дли- 

тельность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим работы МДОУ «Детский сад » №2 п.Энергетик 10,5 часов. 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образова- 

тельного процесса 
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Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не 
позднее 

все возраста 17.00 

Продолжительность занятия от 1,5 до 3 лет 10 минут 

для детейдошкольного возрас- от 3 до 4 лет 15 минут 

та, не более от 4 до 5 лет 20 минут 

 от 5 до 6 лет 25 минут 

 от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарнойобразовательной 

нагрузки для детей дошкольно- 

го возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 

мин при 

организации 1 за- 

нятияпосле дневно- 

го сна 

  
90 минут 

Продолжительность переры- 

вов междузанятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время заня- 

тий длягимнастики, не 

менее 

все возраста 2 минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного 
сна неменее 

1-3 года 
4-7 лет 

12 часов 
11 часов 

Продолжительность дневного 
сна, неменее 

1-3 года 
4-7 лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 
менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двига- 

тельнойактивности, не ме- 

нее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжи- 
тельность,не менее 

до 7 лет 10 минут 
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Режимы дня для 10,5 -часового времени пребывания детей в МДОУ 

«Детский сад №2 п.Энергетик», составлен с учетом Санитарно- 

эпидемиологических требований и показателей организации образователь- 

ного процесса. 

 

Организация режима дня 
                     Режим дня для всех возрастных групп на холодный период года (с 01 сентября по 31 мая) 

 

Мероприятие Возрастные группы / время проведения 

1младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подгото- 
вительная 

группа 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 5-6 лет 6 – 7 лет 

Приход детей в детский сад, 
самостоятельная деятельность (игры) 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.10 7.00-8.20 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10(в 
группе) 

8.00-8.10 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 

Самостоятельная деятельность (игры, личная 
гигиена) 

8.10- 8.20 8.10-8.20 8.10-8.25 8.20-8.30 8.30 -8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.45 8.20-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 8.35-8.55 

Самостоятельная деятельность (личная 
гигиена, игры, подготовка к занятию) 

- 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.55-9.00 

1 занятие 1 п/г 8.45- 
8.55 

2 п/г 9.05- 
9.15 

9.00-9.15 9.00 -9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 

Самостоятельная деятельность в перерыве 

между занятиями (игры) 

2 п/г 
8.45-8.55 

8.55 – 9.05 
1 п/г 
9.05-9.15 

- - - - 

Второй завтрак 9.15-9.25 9.15-9.25 9.20- 9.30 9.25-9.35 9.30-9.40 

Самостоятельная деятельность (личная 
гигиена, игры, подготовка к занятию) 

9.25-9.30 9.25-9.30 9.30- 9.45 9.35-9.55 9.40-10.10 

2 занятие 1п/г 

9.30-9.40 
2п/г 
9.50-10.00 

9.30 - 9.45 9.45-10.05 9.55- 10.20 10.10 - 10.40 

Самостоятельная деятельность (игры, 

личная гигиена) 

2п/г 

9.30-9.40 

9-40-9.50 
1п/г 
9.50-10.00 

9.45 - 10.00 10.05- 10.20 10.20–10.30 10.40-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.15 10.00- 11.25 10.20-12.00 10.30- 12.10 10.50-12.15 

Самостоятельная деятельность в режиме 
прогулки (игры) 

- 10.25-11.05 11.00 – 1.20 11.20 -11.50 11.20 -11.50 

Возвращение с прогулки Самостоятельная 
деятельность (игры,личная гигиена) 

11.15-11.35 11.25-11.45 12.00-12.15 12.10-12.20 12.15-12.20 

Подготовка к обеду, обед 11.35-12.00 11.45-12.00 12.15-12.30 12.20-12.30 12.20-12.30 

Дневной сон, постепенный подъем 12.00-15.00 12.00-15.00 12.30-15.00 12.30 -15.00 12.30-15.00 

Самостоятельная деятельность (личная 
гигиена, игры) 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.10 15.00-15.10 
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Совместная деятельность Физкультурно- 
оздоровительная работа 

- - - 15.10-15.20 15.10 -15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.35 15.15-15.40 15.15-15.35 15.20-15.35 15.25-15.35 

Занятие - - - 15.35-15.55 15.35-16.00 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

            Режим дня для всех возрастных групп на теплый период года(с 01 июня по 31 августа) 

Режим работы: 7-00 час до 17-30 час 

  

Мероприятие Возрастные группы / время проведения 

младшая группа средняя 

группа 

старшая 

группа 

3 – 4 года 4 – 5 лет 5 – 6 лет 

Прием детей, осмотр, игры 

Самостоятельная деятельность (игры) 
7.00-8.00 

7.30-8.50 

7.00-7.30 

7.20-7.30 

- 

- 

Прием детей на улице, осмотр, игры 

Самостоятельная 

деятельность в режиме 

прогулки (игры) 

- 

- 

7.30-8.00 

7.40-7.50 

7.00-8.00 

7.30-7.50 

Утренняя гимнастика 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 8.00-8.12 

Самостоятельная деятельность 

(игры, личная гигиена) 

8.10-8.20 8.10-8.25 8.12-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.40 8.25-8.45 8.30-8.50 

Самостоятельная деятельность 

(личная гигиена, игры) 

8.40-9.20 8.45-9.20 8.50-9.30 

Второй завтрак 9.20-9.30 9.20-9.30 9.25-9.35 

Подготовка к прогулке, 

прогулка Самостоятельная 

деятельность в режиме 

прогулки (игры) 

9.30-12.00 

10.00-11.30 

9.30-12.05 

10.00-11.30 

9.35-12.10 

10.00-11.30 

Возвращение с прогулки, 
гигиенические процедуры 

12.00-12.10 12.05-12.15 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.40 12.15-12.45 12.20-12.50 

Подготовка ко сну, чтение 

художественной литературы 

12.40-12.50 12.45-12.55 12.50-13.00 

Дневной сон, постепенный подъем 12.50-15.20 12.55-15.25 13.00-15.25 

Самостоятельная деятельность 

(гигиенические процедуры, игры) 

15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.35 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 15.30-15.50 15.35-15.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход детей домой 

Самостоятельная 

деятельность в режиме 

прогулки (игры) 

15.50-17.30 

16.30-17.00 

15.50-17.30 

16.30-17.06 

15.50-17.30 

16.30-17.07 

Продолжительность дневного сна 2 ч. 
30 мин. 

2 ч. 
30 мин. 

2 ч. 30 
мин. 

Продолжительность 
самостоятельной деятельности 

3 ч. 
25 мин. 

3 ч. 
35 мин. 

3 ч. 

37мин. 

Совместная деятельность (динамические 
паузы, РК, приоритет ДОУ и.д._ 

15.35-15.40 15.40-15.50 15.35-15.50 - - 

Самостоятельная деятельность (игры) 15.40-15.50 15.50-16.00 15.50-16.00 - - 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход 
детей домой 

15.50-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 15.55-17.30 16.00 -17.30 

Самостоятельная деятельность в режиме 
прогулки (игры) 

16.30 – 6.50 16.30 -17.00 16.20 -17.00 16.10 -16.50 16.30 -17.15 

Продолжительность дневного сна 3 ч. 2 ч. 30 мин. 2 ч.30мин 2 ч.30мин 2 ч.30мин 

Продолжительность 
самостоятельной деятельности 

2 ч. 20 мин. 3 ч. 15 мин 3 ч. 22 

мин. 

3 ч.30мин 3 ч.20мин 

Продолжительность прогулки (1 и 2 
половины дня) 

3 ч. 3 ч. 3 ч. 3 ч. 3 ч. 
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Продолжительность 

прогулки (1 и 2 половины 

дня) 

4 ч. 
10 мин. 

4 ч. 
15 мин. 

4 ч. 15 
мин. 

 

 

 

 

3.8 Перечень произведений для использования в образовательной ра- 

боте 

Малые формы фольклора. 
Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, за- 

клички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. Русские народные 

сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); "Вежливый 

Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. 

А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмерт- 

ный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" 

(авторизованныйпересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь 

работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника 

А.Н. Афанасьева); "У стра- ха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" 

(обраб. О.И. Капицы). Бы- лины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись 

П.Н. Рыбникова); "Добры- ня и Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. 

Карнауховой); "Илья Му- ромец и СоловейРазбойник" (обраб. А.Ф. 

Гильфердинга/пересказ И.В. Кар- науховой). 

Сказки народов мира. 
"Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. из 

сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на све- 

те", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александро- 

вой и М. Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебни- 

ца" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. 

Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Бла- 

гинина Е.А. "Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин 

И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" 

(перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя пе- 

сенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жа- 

воронок"; Левин В.А. "Зеленая история"; Маршак С.Я. "Рассказ о неизвест- 

ном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Мо- 

равская М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", 

"Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под 

крышей голубой"; Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зим- 

ний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по 

выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", 

"Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Ново- 

годнее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что 

мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег 

везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; 

Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбо- 
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ру). 

Проза. 

Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного ле- 

са"; Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Алек- 

сандр Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рас- 

сказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа 

по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); 

Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; 

Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митяев 

А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); При- 

швин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "При- 

ключения новогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как 

папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. 

"Хитрющийзайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" 

(по выбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. 

"Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 

рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; 

Шим Э.Ю. "Хлеб рас- тет". Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о 

Военной тайне, о Мальчи- ше-Кибальчише и его твердом слове"; Гаршин 

В.М. "Лягушка- путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком 

звезды протира- ли"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. 

"Теплый хлеб", "Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-

лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-

Микитов И.С. "Соль Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Ореши- 

на); Дриз О.О. "Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); 

Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" 

(пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с 

англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. 
Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "ОлеЛукойе" 

(пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габ- 

бе и А. Любарской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, 

пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гоф- 

ман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); 

Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, ко- 

торая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузес); Кэррол 

Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Бочен- 

кова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. 

"Три повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурд- 

квист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким"; Пот- 

тер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); 

Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 

Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. 

"Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" 

(пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 
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Электронные образовательные ресурсы 

Федеральная целевая программа развития образования на 2011-2015 гг. – 

Режим доступа: http://www.fcpro.ru. 

Министерство образования и наукиРФ. – Ре- 

жим доступа: http://минобрнауки.рф. 

Российское образование Федеральный портал. – 

Режим доступа: http://www.edu.ru/index.php. 

ФГОС. – Режим доступа: 

http://минобрнауки.рф/новости/3447/файл/2280/13.06.14. 

Российский общеобразовательный портал. - Режим 

доступа: http://www.school.edu.ru. 

Российское образование. Федеральный образовательный портал. 

– Режим доступа: http://www.edu.ru. 

Сайт «Всероссийский Августовский педсовет». - Ре- 

жим доступа: www.pedsovet.org. 

Образовательный портал. – Режим доступа: 

http://www.prodlenka.org/vneklassnaia-rabotapublikatcii.html. 

Сайт ФГАУ «ФИРО». – Режим доступа: http://www.firo.ru. 

Справочная правовая система «КонсультантПлюс». – Ре- 

жим доступа:: http://www.consultant.ru. 
Методическая литература для обеспечения коррекционно- 

развивающего процесса: 

 Содержание медико-педагогической помощи в дошкольном 

учреждении для детей с нарушениями зрения/ Л.И.Плаксина, 

Л.А.Григорян, Москва, 1998. 

 Коррекционная работа в детском саду для детей с нарушениями 

зрения/ Л.А.Дружинина, Москва, 2006. 

 Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим 

недоразвитием речи. Программно-методические рекомендации/ 

Т.Б.Филичева, Т.В.Туманова, Г.В.Чиркина, Москва, 2009. 

 Нейропсихологическая коррекция в детском возрасте. Метод 
замещающего онтогенеза/ Семенович А.В. М.: Генезис, 2007. 

 Нейропсихологическое и психофизиологическое сопровожде- 

ние обучения./ Сиротюк А.Л. М.: ТЦ Сфера, 2003. 

 Давай познакомимся! Тренинговое развитие и коррекция эмо- 

ционального мира дошкольников 4―6 лет./ Пазухина И.А. СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008. 

1. Бытовая техника (нагл-дид.пособие) 

2. Времена года. Природные явления (нагл.-дид. пособие) 

3. Грибы и ягоды (нагл.-дид. Пособие) 

4. Дидактический материал 

5. Инструменты (нагл.-дид.пособие) 

6. Картотека предметных картинок и моделей Вып 32. Комнатные 

растения и модели ухода за ними 

7. Картотека предметных картинок. Вып.10. Аквариумные и прес- 

http://www.fcpro.ru/
http://www.edu.ru/index.php
http://www.school.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.pedsovet.org/
http://www.prodlenka.org/vneklassnaia-rabotapublikatcii.html
http://www.firo.ru/
http://www.consultant.ru/
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новодные рыбы. Насекомые и пауки. - СПб.: ООО "Издательство "Дет- 

ство-пресс", 2013 

8. Картотека предметных картинок. Вып.17. Игрушки. Школьные 
принадлежности - СПб.: ООО "Издательство "Детство-пресс", 2013 

9. Картотека предметных картинок. Вып.28. Предметный словарь в 

картинках. Мир вокруг меня - СПб.: ООО "Издательство "Детство- 

пресс", 2013 

10. Картотека предметных картинок. Вып.3. Транспорт - СПб.: 

ООО "Издательство "Детство-пресс", 2013 

11. Картотека предметных картинок. Вып.5. Животные жарких 

и северных стран, животный мир океана 

12. Картотека предметных картинок. Вып.9. Домашние, пере- 

летные, зимующие птицы 

13. Картотека предметных картинок. Деревья, кустарники, 

грибы. Вып.2. 

14. Картотека предметных картинок. Животные наших лесов, 

домашние животные, их детеныши. 

15. Картотека предметных картинок. Вып.1. 

Фрукты. Овощи. - СПб.: ООО "Издательство "Детство- 

пресс", 2013 г. 

16. Картотека предметных  картинок. Вып.16. Ме- 

бель. Посуда - СПб.: ООО "Издательство  "Детство-пресс", 

2013 г. 

17. Картотека предметных  картинок. Вып.27. Бы- 

товая техника - СПб.: ООО "Издательство  "Детство-пресс", 

2013 г. 

18. Мамы и детки (нагл.-дид.пособие) 

19. Мир в картинках. Деревья и листья (нагл.-дид.пособие) 

20. Мир в картинках. Домашние животные(нагл.-дид.пособие) 

21. Мир в картинках. Домашние птицы (нагл.-дид.пособие) 
22. Мир в картинках. Животные жарких стран (нагл.- 

дид.пособие) 

23. Мир в картинках. Космос (нагл.-дид.пособие) 

24. Мир в картинках. Морские обитатели (нагл-дид.пособие) 

25. Мир в картинках. Посуда (нагл.-дид.пособие) 

26. Мир в картинках. Цветы (нагл.-дид.пособие ) 

27. Мир в картинках. Ягоды садовые (нагл.дидакт.пособие) 
28. Расскажите детям о бытовых приборах (карточки для заня- 

тий в дет/саду и дома) 

29. Расскажите детям о морских обитателях. (карточки для за- 

нятий в д/с и дома) 

30. Расскажите детям о насекомых (карточки д/занятий в д/с и 

дома) 

31. Расскажите детям о рабочих инструментах (карточки 

д/занятий в д/саду и дома) 
32. Расскажите детям о садовых ягодах (карточки д/занятий в 

д/с и дома) 

33. Рыбы и морские пресноводные (нагл.дид.пособие) 
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3.9 Календарный план воспитательной работы с перечнем основных 

государственных и народных праздников, памятных дат 
Календарный план воспитательной работы (далее — План) разрабаты- 

вается в свободной форме с указанием: содержания дел, событий, мероприя- 

тий; участвующих дошкольных групп; сроков, в том числе сроков подготов- 

ки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы Орга- 

низация вправе включать в него мероприятия по ключевым направлениям 

воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной програм- 

мы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенно- 

стей воспитанников. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздни- 

ков, памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 
Январь: 
25 января: День российского студенчества 
27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады. 
Февраль: 
2 февраля: день победы Вооруженных сил СССР над армией гит- 

леровской Германии в 1943году в Сталинградской битве 

4 февраля: день рождения детской поэтессы, писательницы, кино- 

сценариста, радиоведущейАгнии Львовны Барто (1901 – 1981) 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международ- 

ный день родного языка 23 

февраля: День защитника 

Отечества 
Март: 
8 марта: Международный женский день 
13 марта: день рождения писателя и поэта, автора слов гимнов Рос- 

сийской Федерации и СССР Сергея Владимировича Михалкова (1913 - 

2009) 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: Всемир- 

ный день театра 

28 марта: день рождения писателя Максима Горького (1968 - 1936) 

Апрель: 
1 апреля: день рождения композитора и пианиста Сергея Васильевича 

Рахманинова (1873 -1943) 

12 апреля: День космонавтики 
22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда 
7 мая: день рождения русского композитора, педагога, дирижёра и му- 

зыкального критикаПетра Ильича Чайковского (1840 - 1893) 

9 мая: День Победы 

13 мая: день основания Черноморского флота 
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15 мая: день рождения русского художника-живописца и архитектора Вик- 

тора МихайловичаВаснецова (1848 – 1926) 

18 мая: день основания Балтийского флота 
19 мая: День детских общественных организа- 

ций России24 мая: День славянской письменно- 

сти и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защи- 

ты детей5 июня: День эколога 

6 июня: день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича Пушки- 

на (1799-1837), День русского языка 
12 июня: День России 
22 июня: День памяти и 

скорби 27 июня: День мо- 

лодежи 
Третье воскресенье июня: День медицинского работника 
Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности 
19 июля: день рождения поэта Владимира Владимировича Маяковского 

(1893 - 1930)30 июля: День Военно-морского флота 
Август: 
2 августа: День Воздушно-десантных войск 
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

августа: день победы советских войск над немецкой армией в битве под Курском в 

1943 году 

27 августа: День российского кино 
Сентябрь: 
1 сентября: День знаний 
3 сентября: День окончания Второй мировой 

войны 

7 сентября: День Бородинского сражения 

8 сентября: Международный день распространения грамотности 

9 сентября: день рождения великого русского писателя Льва Николаевича 

Толстого 

17 сентября: день рождения русского ученого, писателя Константина Эду- 

ардовичаЦиолковского (1857 - 1935) 
21 сентября: день рождения поэта и писателя Сергея Александровича Есенина 
(1895 – 1925)27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 
Октябрь: 
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный 
день музыки5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

25 октября: Международный день школьных библиотек 

28 октября: Международный день анимации 
Ноябрь: 
3 ноября: день рождения поэта, драматурга Самуила Яковлевича Мар- 



 
 

шака (1887 - 1964)4 ноября: День народного единства 

6 ноября: день рождения писателя, драматурга Дмитрия Наркисовича Мамина- Сибиряка 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Россий- ской федерации27 ноября: День 

матери в России 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 
Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 5 декабря: День 

добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 9 декабря: День Героев 

Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации, день рождения композитора, музыкального педагога 

Владимира Яковлевича Шаинского (1925 – 2017) 

27 декабря: день рождения основателя Третьяковской галереи Павла Михайло- вича Третьякова 

31 декабря: Новый год 

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями 

общероссийского, регионального, местного значения, памят- ными датами общеобразовательной организации, 

документами Президента Рос- сийской Федерации, Правительства Российской Федерации, перечнями реко- 

мендуемых воспитательных событий Министерства просвещения Российской Федерации, методическими 

рекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 Календарный план воспитательной работы МДОУ «Детский сад « №2 п. Энергетик 

 
 

Социальное направление 

Срок 

проведения 

Форма работы 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

сентябрь Беседа «Как люди 

приветствуют друг 

друга при встрече» 

«Как люди 

приветствуют друг 

друга при встрече» 

«Как люди 

приветствуют друг 

друга при встрече» 

«Кто и зачем придумал 

правила поведения» 

«Кто и зачем 

придумал правила 

поведения» 

Чтение 

художественной 

литературы 

Заучивание 
потешек «Ах ты, 

моя деточка…», 

«Бай, бай, бай, 

бай…» 

Сказки «Теремок» «Вредная ворона» Стихотворение 

Е.Алябьевой 

«Пожелайте людям 

добра» 

Цикла стихов 

А.Барто «Вовка – 

добрая душа» 

Сюжетно-ролевые 

игры 

«Семья» «Семья» «Семья» «Семья» «Семья» 

октябрь Чтение 

художественной 

литературы 

Заучивание 

потешки «Ай, не 

плачь, не плачь, не 

плачь…» 

Чтение 

стихотворения 

«Вежливые слова» 

Разучивание 

стихотворения 

«Вежливые слова» 

Стихотворени 

Е.Алябьевой «Добрым 

быть приятно» 

Отрывок А.Милна 

«Винни-Пух в гостях 

у Кролика» 

Продуктивная 

деятельность 

Конструирование 

«Дом» 

Открытка ко дня 

пожилого человека 

Открытка ко дня 

пожилого человека 

Открытка ко дня 

пожилого человека 

Открытка ко дня 

пожилого человека 

Сюжетно-ролевые 

игры 

«Магазин» «Магазин» «Магазин» «Магазин» «Магазин» 

ноябрь Сюжетно-ролевая 

игра 

«Семья, сюжет 

«Встреча гостей» 

«Семья, сюжет 

«Встреча гостей» 

«Семья, сюжет 

«Встреча гостей» 

Игровое упражнение 

«Скажи ласково» 

Решение 

практических 

ситуаций на 

этические темы. 

Продуктивная 

деятельность 

Альбом «Моя 

семья» 

Альбом «Моя 

семья» 

Альбом «Моя 

семья» 

Альбом «Моя семья» Альбом «Моя семья» 



 
 

декабрь Пальчиковые игры «Наш малыш», 

«Моя семья» 

«Наш малыш», 

«Моя семья» 

«Наш малыш», 

«Моя семья» 

«Семь сестренок» «Семь сестренок» 

Сюжетно ролевая 

семья 

«Семья» «Семья» «Семья» «Семья» «Семья» 

январь Чтение 

художественной 

литературы 

Разучивание 

потешек о семье 

Разучивание 

пословиц и 

поговорок об 

общении людей 

Разучивание 

пословиц и 

поговорок об 

общении людей 

Разучивание пословиц 

и поговорок об 

общении людей 

Разучивание 

пословиц и 

поговорок об 

общении людей 

Фото-акция «Активные 

выходные с 

семьей» 

«Активные 

выходные с 

семьей» 

«Активные 

выходные с 

семьей» 

«Активные выходные 

с семьей» 

«Активные выходные 

с семьей» 

февраль Дидактические 

игры 

«Хорошо-плохо», 

«Назови 

правильно», 

«Хорошо-плохо», 

«Назови 

правильно», 

«Хорошо-плохо», 

«Назови 

правильно», 

«Что такое хорошо и 

что такое плохо», 

«Прощаемся с 

гостями» 

«Что такое хорошо и 

что такое плохо», 

«Прощаемся с 

гостями» 

Выставка детских 

рисунков 

Коллаж «Наши 

папы» 

Коллаж «Наши 

папы» 

«Папа может все» «Папа может все» «Папа может все» 

Март Чтение 

художественной 

литературы 

Сказка «Теремок» Стихотворение 

Александрова А.Н. 

«Плохая девочка» 

Стихотворение А. 

Барто «Девочка 

чумазая» 

Рассказ В. Осеевой 

«Печенье» 

Стихотворение 

С.Маршака «Урок 

вежливости» 

Драматизация Театр Би-ба-бо 

«Теремок» 

Отрывок сказки К. 

Чуковского 

«Мойдодыр» 

Отрывок сказки К. 

Чуковского 

«Мойдодыр» 

Этюд 

«КарабасБарабас", 

«Встреча с другом» 

Этюд «Добрый 

человек» 

апрель Дидактическое 

упражнение 

«В магазине» «В магазине» «Что можно и 

нельзя делать в 

магазине» 

«Угадай мое 

настроение», 

«Поделись хорошим 

настроением» 

«Угадай мое 

настроение», 

«Поделись хорошим 

настроением» 

Спортивный 

конкурс 

    «Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

Фотовыставка «Спортивная 

семья» 

«Спортивная 

семья» 

«Спортивная 

семья» 

«Спортивная семья»  



 
 

май Участие в 

городской акции 

«Бессмертный 

полк» 

«Бессмертный 

полк» 

«Бессмертный 

полк» 

«Бессмертный полк» «Бессмертный полк» 

Вставка К Дню Победы 

«Наши 

К Дню Победы 

«Наши 

К Дню Победы 

«Наши 

К Дню Победы «Наши 

победители» 

К Дню Победы 

«Наши победители» 

 
  победители» победители» победители»   

викторина   «Школа 

вежливости» 

«Школа вежливости»  

Дидактическая игра «Хорошо-плохо» «Хорошо-плохо»   «Угадай мое 

настроение» 

июнь Тематическая 

неделя 

«В гостях у сказки» «В гостях у сказки» «В гостях у сказки» «В гостях у сказки» «В гостях у сказки» 

Конструирование «Дом для всей 

семьи» 

«Дом для всей 

семьи» 

«Дом для всей 

семьи» 

«Дом для всей семьи» «Дом для всей семьи» 

июль Тематическая 

неделя 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

Музыкальное 

развлечение 

  «День семьи, любви 

и верности» 

«День семьи, любви и 

верности» 

«День семьи, любви и 

верности» 

август Продуктивная 

деятельность 

(рисование, лепка, 

аппликация) 

«Солнышко» По мотивам сказки 

«Три медведя» 

По мотивам сказки 

«Три медведя» 

«Моя семья» «Подарок для  семьи» 

Музыкальное 

развлечение 

«До свидания, 

лето» 

«До свидания, 

лето» 

«До свидания, 

лето» 

«До свидания, лето» «До свидания, лето» 

Патриотическое направление 

сентябрь Сюжетно – ролевая 

игра 

«Семья» «Моя семья» «Моя семья»   

Беседа  «На кого я похож» «Об отличиях 

людей (цвет волос, 

глас, тембр голоса, 

рост и т.д) 

«О родной улице» «О разных странах и 

их жителях» 



 
 

 Виртуальная 

экскурсия 

   «С чего начинается 

Родина» 

«С чего начинается 

Родина» 

Игровая ситуация Пальчиковая 

гимнастика 

«Семья» 

«Давайте 

познакомимся» 

«Что такое детский 

сад» 

О народах 

Оренбургской области 

Рассматривание 

иллюстраций, видео 

презентаций о 

О народах 

Оренбургской 

области 

Рассматривание 

иллюстраций, видео 

презентаций о 

 
     народах народах 

октябрь Рисование  «Мой дом» «Мой дом» «Деревенский дом»  

ноябрь Подвижные игры Русская народная 

игра «Карусель» 

Русская народная 

игра «Зайцы и 

волк» 

Русская народная 

игра «Кошка и 

мыши» 

Русская народная игра 

«Гуси и лебеди» 

Русская народная 

игра «Вышибалы» 

Музыкальное 

развлечение 

    День народного 

единства 

декабрь Творческая 

мастерская 

Украшаем Елочку «Новогоднее 

украшение своими 

руками» 

«Новогоднее 

украшение своими 

руками» 

«Новогоднее 

украшение своими 

руками» 

«Новогоднее 

украшение своими 

руками» 

Беседа   «Что такое новый 

год» 

Об истории 

празднования 

новогодних 

праздников на Руси. О 

праздновании Нового 

года в разных странах 

и о национальных 

дедах морозах. 

Об истории 

празднования 

новогодних 

праздников на Руси. 

О праздновании 

Нового года в разных 

странах и о 

национальных дедах 

морозах 

Чтение 

художественной 

литературы 

Потешки 

(фольклор) 

Потешки, 

чистоговорки 

(фольклор) 

Потешки, 

чистоговорки 

(фольклор) 

Пословицы и 

поговорки 

Пословицы и 

поговорки 



 
 

 Тематическое 

занятие 12 

декабря 

   День Конституции 

Российской Федерации 

День Конституции 

Российской 

Федерации 

январь Дидактические 

игры о животных 

родного края 

«Домашние 

животные» 

«Кто где живет», 

«Животные леса» 

«Кто где живет», 

«У кого какой 

домик?» 

«Кто где живет», «У 

кого какой домик?», 

«Узнай по описанию» 

«Кто где живет», «У 

кого какой домик?», 

«Узнай по описанию» 

Беседа   «Наш детский сад», 

«Моя семья» 

О малой родине, о 

родном городе. 

Рассматривание 

иллюстраций 

О малой родине, о 

родном городе. 

Рассматривание 

иллюстраций 

Фото-видео отчет О проведении 

новогоднего 

О проведении 

новогоднего 

О проведении 

новогоднего 

О проведении 

новогоднего 

О проведении 

новогоднего 

 
  утренника утренника утренника утренника утренника 

февраль Выставка детских 

работ 

«Наши папы» «Наши папы» «Наши папы» «Наши папы в армии» Тематическая 

выставка «День 

защитника 

отечества» (фойе) 

Спортивное 

развлечение 

  «День защитника 

отечества» 

«День защитника 

отечества» 

«День защитника 

отечества» 

Музыкальное 

развлечение 

«Масленица» «Масленица» «Масленица» «Масленица» «Масленица» 

март Выставка детских 

работ 

Коллаж «Мамочке 

любимой» 

(группа) 

Коллаж «Мамочке 

любимой» 

(группа) 

«Мама – главное 

слово в каждой 

семье» (группа) 

«Мама – главное 

слово в каждой 

семье» (фойе 

«Мама – главное 

слово в каждой 

семье» (группа) 

Чтение 

художественной 

литературы 

Потешки 

(фольклор) 

Потешки, 

чистоговорки 

(фольклор) 

Пословицы, 

чистоговорки 

(фольклор) 

Пословицы и 

поговорки фольклор) 

Пословицы и 

поговорки фольклор) 

апрель Музыкальное 

развлечение 

    «День космоса» 

Рассматривание 



 
 

      глобуса 

Тематическое 

занятие 

 «Путешествие 

звездочки» 

«Путешествие 

звездочки» 

«Мир космоса» 

Рассматривание 

глобуса 

 

Продуктивная 

деятельность 

«Звездное небо» «Звездное небо»  Игры в 

образовательном 

центре «Космическая 

станция» 

Игры в 

образовательном 
центре 

«Космическая 

станция» 

май Развлечение, 

тематическое 

занятие 

«День Победы» «День Победы» «День Победы» Фестиваль военной 

песни 

Фестиваль военной 

песни 

Акция    «Письмо Победы» «Письмо Победы» 

Продуктивная 

деятельность 

Коллективная 

работы «Цветы ко 

Дню Победы» 

«Голубь мира» «Голубь мира»   

Выставка «Наши 

победители» 

«Наши 

победители» 

«Наши 

победители» 

«Наши победители» «Наши победители» 

 
июнь Музыкальное развлечение «День защиты 

детей» 

«День защиты 

детей» 

«День защиты 

детей» 

«День защиты детей» «День защиты 

детей» 

Тематическая неделя «Моя Родина- 

Россия» 

«Моя Родина- 

Россия» 

«Моя Родина- 

Россия» 

«Моя Родина- 

Россия» 

«День защиты 

детей» 

Физкультурномузыкальное 

развлечение 12 июня 

   «Мы – Россияне» «Праздник 

России» 

Дидактическая игра «Назови одним 

словом» 

    



 
 

июль Тематическое занятие 22 

августа 

   День 

государственного 

флага России 

 

август Выставка рисунков   «Наш город» «Наш город» «Наш город» 

Тематическая неделя «Неделя урожая» «Неделя урожая» «Неделя урожая» «Неделя урожая» «Неделя урожая» 

Тематическое мероприятие День флага РФ День флага РФ День флага РФ День флага РФ День флага РФ 

Познавательное направление 

сентябрь Музыкальное развлечение     «1 сентября – День 

знаний» 

Экскурсия     На линейку в 

МОАУ СОШ №6 

октябрь Тематическая неделя «Детям о 

пожарной 

безопасности» 

«Детям о 

пожарной 

безопасности» 

«Детям о 

пожарной 

безопасности» 

«Детям о пожарной 

безопасности» 

«Детям о пожарной 

безопасности» 

ноябрь Тематическое развлечение     День народного 

единства 

декабрь Акция   Письмо Деду 

Морозу 

Письмо Деду Морозу Письмо Деду 

Морозу 

Заполнение адвент-календаря Новый год Новый год Новый год Новый год Новый год 

январь Тематическая неделя Я - человек. Мои 

права и 

Я - человек. Мои 

права и 

Я - человек. Мои 

права и 

Я - человек. Мои 

права и обязанности 

Я - человек. Мои 

права и 

обязанности 

 
  обязанности обязанности обязанности   

Конкурс    Наукоград 

«Юные математики» 

Наукоград 

«Юные математики» 

февраль Тематическое 

занятие 

  День защитника 

отечества 

День защитника 

отечества 

День защитника 

отечества 

Игровая ситуация Я - солдат Я - солдат    



 
 

март Развлечение «Жаворонки весну 

кличут» 

«Жаворонки весну 

кличут» 

«Жаворонки весну 

кличут» 

«Жаворонки весну 

кличут» 

«Жаворонки весну 

кличут» 

апрель Музыкальное 

развлечение 

  «День Земли»   

май Тематическое 

занятие 

Итоговое занятие Итоговое занятие Итоговое занятие Итоговое занятие Итоговое занятие 

Тематическое 

развлечение 

   День Победы День Победы 

июнь Тематическая 

неделя 

«Моя 

РодинаРоссия» 

«Моя 

РодинаРоссия» 

«Моя 

РодинаРоссия» 

«Моя Родина-Россия» «Моя РодинаРоссия» 

июль Тематическая 

неделя 

«Природа – наш 

лучший друг» 

«Природа – наш 

лучший друг» 

«Природа – наш 

лучший друг» 

«Природа – наш 

лучший друг» 

«Природа – наш 

лучший друг» 

август Тематическая 

неделя 

«Неизведанное 

рядом» 

«Неизведанное 

рядом» 

«Неизведанное 

рядом» 

«Неизведанное рядом» «Неизведанное 

рядом» 

Физическое и оздоровительное направление 

сентябрь Тематическая 

неделя 

Неделя 

безопасности 

Неделя безопасности Неделя 

безопасности 

Неделя безопасности Неделя безопасности 

октябрь Тематический день День здоровья День здоровья День здоровья День здоровья День здоровья 

Тематическая 

неделя 

Неделя здоровья Неделя здоровья Неделя здоровья Неделя здоровья Неделя здоровья 

ноябрь Подвижные игры Народные игры Народные игры Народные игры Народные игры Народные игры 

декабрь       

январь  День здоровья День здоровья День здоровья День здоровья День здоровья 

Тематическая 

неделя 

Неделя психологии Неделя психологии Неделя 

психологии 

Неделя психологии Неделя психологии 

 
февраль Спортивное 

развлечение 

    День защитника 

отечества 



 
 

март  День здоровья День здоровья День здоровья День здоровья День здоровья 

апрель Конкурс     Мама, папа, я - 

спортивная семья 

Тематическая 

неделя 

Неделя 

иммунизации и 

вакцинации 

Неделя иммунизации 

и вакцинации 

Неделя 

иммунизации и 

вакцинации 

Неделя иммунизации и 

вакцинации 

Неделя иммунизации 

и вакцинации 

май Конкурс     Правнуки победы 

Спортивное 

мероприятие 

    Фитнес-фестиваль 

июнь Спортивное 

развлечение 

    Квест «День защиты 

детей» 

Подвижные игры Совушка, 

Солнышко и 

дождик 

Совушка, Солнышко 

и дождик 

   

июль Физкультурный 

досуг 

   Веселые старты Веселые старты 

Пальчиковые игры «Семья», «Паучок», 

«Зайчик» 

«Семья», «Паучок», 

«Зайчик» 

   

Активный отдых    Туристическая 

прогулка в парк 

Туристическая 

прогулка в парк 

август Физкультурный 

досуг 

    Летняя спартакиада 

«Смелые, ловкие, 

сильные» 

Подвижны игры Солнышко и 

дождик 

Солнышко и дождик    

Трудовое направление 

сентябрь Беседа  Беседа «Всему свое 

место», 

«Разговор о 

профессиях» 

«Почему родители 

ходят на работу» 

«Все работы 

хороши» 

Самообслуживание Одевание, 

раздевание 

Одевание, 

раздевание 

Акция «Чистый 

шкафчик» 

Акция «Чистый 

шкафчик» 

Акция «Чистый 

шкафчик» 



 
 

 

  Самостоятельная 

еда ложкой 

Самостоятельная 

еда ложкой 

   

октябрь Совместный труд 

детей и взрослых 

Сбор игрушек Полив растений, 

протирание 

крупных листьев 

Полив растений, 

Наполнение 

емкостей водой 

для отстаивания, 

опрыскивание 

мелких и хрупких 

листьев   из 

пульверизатора 

Уход за растениями 

(полив, опрыскивание, 

подготовка воды для 

полива) 

Сбор урожая, уборка 

огорода 

Уход за растениями 

(полив, 

опрыскивание, 

подготовка воды для 

полива) 

Сбор урожая, уборка 

огорода 

ноябрь Хозяйственнобытовой 

труд 

Уборка игрушек Труд в групповой 

комнате (уборка 

игрушек, 

раскладывание 

книг, уборка 

кисточек и 

обрезков бумаги 

после занятия, 

переодевание 

кукол) 

Труд на участке 

Труд в групповой 

комнате (уборка 

игрушек, 

приведение в 

порядок кукол, 

отбор подлежащих 

ремонту книг, 

коробок, 

расставление 

стульев) Труд на 

участке (сбор 

игрушек после 

прогулки, сбор 

мусора и 

листвы) 

Труд в групповой 

комнате (протирание 

строительного 

материала, уборка в 

шкафах с игрушками, 

помощь в ремонте 

коробок от 

настольнопечатных 

игр) 

Труд на участке (сбор 

листвы, уборка на 

веранде, сгребание 

песка) 

Труд в групповой 

комнате (протирание 

строительного 

материала, уборка в 

шкафах с 

игрушками, помощь 

в ремонте коробок от 

настольнопечатных 

игр) 

Труд на участке 

(сбор листвы, уборка 

на веранде, сгребание 

песка) 

   (сбор игрушек 
   после прогулки, 

   сбор мусора и 

   листвы) 



 
 

декабрь Наблюдение за 

трудом взрослых 

- Наблюдение за 

трудом дворника, 

помощника 

воспитателя - 

Рассматривание 

иллюстраций о с 

изображением 

работающих 

людей 

- Наблюдение за 

трудом дворника, 

помощника 

воспитателя - 

Рассматривание 

иллюстраций о с 

изображением 

работающих 

людей 

-Наблюдение за 

трудом дворника, 

помощника 

воспитателя. - 

Рассматривание 

иллюстраций о с 

изображением 

людей разных 

профессий 

-Наблюдение за 

трудом кастелянши - 

Наблюдение за 

движением 

транспорта. - 

Рассматривание 

иллюстраций о с 

изображением 

работающих людей. 

-Наблюдение за 

трудом медсестры -- 

Наблюдение за 

трудом кастелянши - 

Наблюдение за 

движением 

транспорта. - 

Рассматривание 

иллюстраций о с 

 
  Сюжетно-ролевые 

игры «Семья», 

«Больница» 

- 
Сюжетноролевые 

игры «Семья», 

«Больница» - 

помощь в украшении 

группы 

к новому году 

-Чтение 

худ.литературы о 
труде взрослых 

(К.Чуковский 

«Айболит) 

-- помощь в 

украшении группы 

к новому году 

-Чтение 

худ.литературы о 

труде взрослых 

С.Маршак «Почта». - 

помощь в создании 

новогодних 

украшений и их 

размещении 

изображением 

работающих людей. 

-Чтение 

худ.литературы о 

труде взрослых 

М.Ильин и Е.Сегал 

«Машины с нашей 

улицы». 

    - помощь в создании 
новогодних 

украшений и их 

    размещении 

январь Дидактические 

игры 

«Назови предмет» «Кто что делает» Чудесный мешочек 

«Кому что нужно 

для работы» 

Чудесный мешочек 

«Кому что нужно для 

работы» 

Лото «Профессии» 

 Трудовые 

поручения 

Кормление птиц Кормление птиц Кормление птиц Кормление птиц Кормление птиц 



 
 

февраль Игровые ситуации «Помоги кукле 

Кате собрать 

игрушки» 

«Помоги кукле Кате 

накрыть на стол» 

«Купаем кукол» «Покажем малышам 

как ухаживать за 

растениями» 

«Покажем малышам 

как ухаживать за 

растениями» 

Выставка (фото, 

рисунки, 

аппликация) 

Стенгазета «Наши 

папы» 

«Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

«Есть такая 

профессия  – 

Родину защищать» 

«Есть такая 

профессия  – 

Родину защищать» 

«Есть такая 

профессия  – 

Родину защищать» 

март Фотовыставка  «Кем работают наши 

мамы» 

«Профессии моей 

семьи» 

«Профессии моей 

семьи» 

«Профессии моей 

семьи» 

Литературная 

гостиная 

 «Стихи о 

профессиях» 

«Стихи о 

профессиях» 

«Стихи о профессиях» «Стихи о 

профессиях» 

Проектная 

деятельность 

«Огород на окне» «Огород на окне» «Огород на окне» «Огород на окне» «Огород на окне» 

Сюжетно-ролевые «Магазин», «Магазин», «Магазин», «Магазин», «Магазин», 

 
 игры «Парикмахерская» «Парикмахерская» «Парикмахерская» «Парикмахерская» «Парикмахерская» 

«Почта» 

апрель Просмотр 

мультфильмов, 

развивающих видео 

   «Калейдоскоп 

профессий» Навигатум 

«Калейдоскоп 

профессий» 

Навигатум 

Дидактические 

игры 

«Кто чем работает» «Кто где 

работает», «Кто 

чем работает» 

«Кто где 

работает», «Кто 

чем работает» 

  

Театрализованная 

деятельность 

   «Парад профессий» «Кем ты в жизни 

хочешь стать?» 

Сюжетно-ролевые 

игры 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин» 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин» 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин» 

  



 
 

май Чтение 

художественной 

литературы: 

С. Михалков «А что у вас?», Джанни Родари «Чем пахнут ремесла?», Э. Успенский «25 профессий Маши 

Филипенко», В. Маяковский «Кем Быть?», И. Крылов «Стрекоза и муравей», К. Чуковский 

«Айболит», «Федорино горе», русские народные сказки «Крошечка-Хаврошечка», «Двенадцать месяцев», Ю. 

Тувим «Всѐ для всех» 

 Труд в природе Наблюдение за 

воспитателем 

посадка крупных 

семян овощей и 

декоративных 

растений, 

посильная помощь 

Под руководством 

воспитателя 

посадка крупных 

семян овощей и 

декоративных 

растений 

Под руководством 

воспитателя 

посадка крупных 

семян овощей и 

декоративных 

растений. Полив 

грядок, клумбы 

Посадка корнеплодов и 

рассады. 

Полив грядок и клумб 

Посадка корнеплодов 

и рассады. 

Полив грядок и клумб 

июнь Сюжетно-ролевые 

игры 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин» 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин» 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин» 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин», «Почта» 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин», «Почта» 

июль Труд в природе Полив грядки и 

клумбы 

Полив грядки и 

клумбы 

Полив грядки и 

клумбы 

Уборка огорода, полив 

огорода и клумбы. 

Уборка огорода, 

полив огорода и 

клумбы. 

август Продуктивная 

деятельность 

 Создание альбома 

«Кем работают 

наши мамы» 

Создание альбома 

«Кем работают 

наши мамы» 

Создание лэпбука по 

«Профессии моей 

семьи» 

Создание лэпбука по 

«Профессии моей 

семьи» 

Этико-эстетическое направление 

 
сентябрь экскурсия    Экскурсия в школу 

искусств «ДШИ №9» 

Экскурсия в школу 

искусств «ДШИ №9» 

Выставка рисунков   Каким мы помним 

наше лето 

  

октябрь Музыкальный 

праздник 

Праздник осени Праздник осени Праздник осени Праздник осени Праздник осени 

Музыкальный 

концерт 

   Ко дню пожилого 

человека 

Ко дню пожилого 

человека 



 
 

 Выставка рисунков     «Не стареть душою 

никогда» 

ноябрь Музыкальный 

концерт 

   Ко дню матери Ко дню матери 

Музыкальное 

видеопоздравление 

«День Матери» «День Матери» «День Матери»   

Выставка рисунков    «Сила России – в 

единстве» 

«Сила России – в 

единстве» 

декабрь Музыкальный 

праздник 

Новый год Новый год Новый год Новый год Новый год 

Выставка рисунков   «Новогоднее чудо 

рядом» 

  

 Тематический день 

(8 декабря) 

   Международный день 

художника 

Международный 

день художника 

январь Творческая 

мастерская 

Новогоднее 

украшение своими 

руками 

Новогоднее 

украшение своими 

руками 

Новогоднее 

украшение своими 

руками 

Новогоднее украшение 

своими руками 

Новогоднее 

украшение своими 

руками 

Выставка рисунков   «Зимушка - 

красавица» 

  

февраль Выставка (фото, 

рисунки, 

аппликация) 

 «Есть такая 

профессия  – 

Родину защищать» 

«Есть такая 

профессия  – 

Родину защищать» 

«Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

«Есть такая 

профессия  – 

Родину защищать» 

Выставка рисунков     «День защитника 

отечества» 

 
март Музыкальный 

праздник 

«Международный 

женский день» 

«Международный 

женский день» 

«Международный 

женский день» 

«Международный 

женский день» 

«Международный 

женский день» 

Выставка рисунков Коллаж «Мама – 

главное слово в 

каждой семье» 

Коллаж «Мама – 

главное слово в 

каждой семье» 

«Мама – главное 

слово в каждой 

семье» 

«Мама – главное слово 

в каждой семье» 

«Мама – главное 

слово в каждой 

семье» 



 
 

апрель Продуктивная 

деятельность 

Звездное небо Звездное небо Звездное небо Путешествие в космос Путешествие в 

космос 

Выставка рисунков     «Космос глазами 

детей» 

май Музыкальный 

праздник 

   «Фестиваль военной 

песни» (раз в 2 года) 

«Фестиваль военной 

песни» (раз в 2 года) 

«Выпускной» 

Организация 

итоговых занятий 

Итоговое занятие 

по музыкальной 

деятельности 

Итоговое занятие 

по музыкальной 

деятельности 

Итоговое занятие 

по музыкальной 

деятельности 

Итоговое занятие по 

музыкальной 

деятельности 

Итоговое занятие по 

музыкальной 

деятельности 

Концерт    Концерт детского 

творчества 

(доп.услуги) 

Концерт детского 

творчества 

(доп.услуги) 

Выставка рисунков   «Жизнь полная 

чудес» 

Выставка работ 

«Арт+дизайн» 

(доп.услуги) 

Выставка работ 

«Арт+дизайн» 

(доп.услуги) 

июнь Выставка рисунков  «Лето-это 

маленькая жизнь» 

   

Музыкальные 

развлечения 

  «В гостях у 

сказки» 

«Мои друзья – 

дорожные знаки» 

Квест «День защиты 

детей» 

Продуктивная 

деятельность 

Аппликация 

«Сказка в дом 

приходит» 

Аппликация 

«Сказка в дом 

приходит» 

   

июль Музыкальные 

развлечения 

  «Солнце, воздух и 

вода –наши лучшие 

друзья» 

«Мы друзья природы» День семьи, любви и 

верности 

 Продуктивная 

деятельность 

Рисование 

ладошками 

«Ромашка» 

Рисование 

ладошками 

«Ромашка» 

   



 
 

август Музыкальные 

развлечения 

  Юные 

исследователи 

Праздник урожая День Нептуна 

Продуктивная 

деятельность 

Рисование «Лето» Рисование «Лето»    

Духовно-нравственное развитие 

сентябрь Беседа    «Как быть вежливым?» «Как быть 

вежливым?» 

Продуктивная 

деятельность: 

изготовление 

открыток или 

стенгазеты 

   День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

Игровые ситуации Говорим «Спасибо 

и пожалуйста» 

Говорим «Спасибо 

и пожалуйста» 

«Волшебные слова»   

октябрь Музыкальный 

концерт 

   Ко дню пожилого 

человека 

Ко дню пожилого 

человека 

Выставка рисунков Коллективная 

работа «Для 

любимых пап» 

Коллективная 

работа «Для 

любимых пап» 

  «Не стареть душою 

никогда» 

Продуктивная 

деятельность 

Дерево из ладошек 

для бабушек и 

дедушек 

(рисование) 

Дерево из ладошек 

для бабушек и 

дедушек 

(рисование) 

Дерево из ладошек 

для бабушек и 

дедушек 

(рисование) 

  

Тематический день 13 

октября 

  День отца в России День отца в России День отца в России 

ноябрь Музыкальный 

праздник 

   День матери День матери 

Подвижные игры Народные игры Народные игры Народные игры Народные игры Народные игры 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Семья Семья Семья   

декабрь Тематический день 

(5 декабря) 

   День добровольца 

(волонтера) в России 

День добровольца 

(волонтера) в России 



 
 

 Игровые ситуации Помогаем птицам 

замой 

Помогаем птицам 

замой 

Помогаем птицам 

замой 

  

Беседа    Семейные традиции на Семейные традиции 

 
     Новый год на Новый год 

Творческая 

мастерская 

   «Новогоднее украшение 

своими руками» 

«Новогоднее 

украшение своими 

руками» 

январь Дидактические игры 

о животных родного 

края 

   «Кто где живет», «У 

кого   какой   домик?», 

«Узнай по описанию» 

«Кто где живет», «У 

кого какой домик?», 

«Узнай по описанию» 

Фото-видео отчет О проведении 

новогоднего 

утренника 

О проведении 

новогоднего 

утренника 

О проведении 

новогоднего 

утренника 

О проведении 

новогоднего утренника 

О проведении 

новогоднего утренника 

февраль Выставка детских 

работ 

Коллективная 

работа в подарок 

папам 

Коллективная 

работа в подарок 

папам 

Коллективная 

работа в подарок 

папам 

«Наши папы в армии» Тематическая выставка 

«День защитника 

отечества» (фойе) 

Активный отдых Спортивное 

развлечение 

«Сильные и 

ловкие» 

Спортивное 

развлечение 

«Сильные и 

ловкие» 

Спортивное 

развлечение 

«Сильные и 

ловкие» 

Онлайн-экскурсия в 

музей военной славы 

Онлайн-экскурсия в 

музей военной славы 

Тематическое 

занятие 21 

февраля 

   Международный день 

родного языка 

Международный день 

родного языка 

март Выставка детских 

работ 

Коллективная 

работа в честь 

Международного 

женского дня 

Коллективная 

работа в честь 

Международного 

женского дня 

Коллективная 

работа в честь 

Международного 

женского дня 

«Мама – главное слово в 

каждой семье» (фойе 

«Мама – главное слово 

в каждой семье» 

(группа) 

 Чтение 

художественной 

литературы 

стихи о маме и 

бабушке 

стихи о маме и 

бабушке 

стихи о маме и 

бабушке 

Пословицы и поговорки 

о добре 

Пословицы и 

поговорки о добре 



 

апрель Музыкальное 

развлечение 

   

Тематическое занятие    

Продуктивная 

деятельность 

   

 
 Дидактические 

игры 

«Летает-не летает», 

«На что похоже 

облако» 

Летает-не летает», 

«На что похоже 

облако» 

Летает-не летает», 

«На что похоже 

облако» 

май Музыкальный 

праздник 

   

 Оформление 

выставки 

Наши победители Наши победители Наши победители 

июнь Музыкальный 

праздник 

«День защиты детей» «День защиты детей» «День защиты 

детей» 

июль Тематическая 

неделя 

«В гостях у сказки» «В гостях у сказки» «В гостях у сказки» 

август Тематическая 

неделя 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

31.10. Дополнительный раздел Программы 

 

31.10.1 Возрастные и иные категории детей, 

на которых ориентирована Программа 

Муниципальное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад «№2 п.Энергетик реализует 

адаптированную образовательную программу в группах 

комбинированной направленности для детей с 

нарушением зрения (далее – АОП). Адаптированная 

образовательная программа дошкольного образования 

для обу- чающихся с нарушениями зрения МДОУ 

определяет содержание, организацию образовательной 

деятельности и коррекционно-развивающей работы с 

обучающи- мися с ограниченными возможностями 

здоровья по зрению - слабовидящих и с пониженным 

зрением (амблиопией и косоглазием, функциональными 

расстрой- ствами и нарушениями зрения) от 3 до 8 лет. 

Особенности взаимодействия педаго- гического 

коллектива с семьями дошкольников с нарушением 

зрения: 

1. Цель взаимодействия педагогического коллектива с 

семьей обучающегося с 

нарушениями зрения: формирование у родителей 

(законных представителей) обу- чающегося адекватного 

отношения к его настоящим и будущим возможностям и 

потребностям с повышением роли семьи в физическом 

развитии и социализации дошкольника с нарушениями 

зрения. 

2. Известно, что детско-родительские отношения в семьях 

обучающихся с нару- шениями зрения детерминируются 

отношением родителей (законных представи- телей) к 

слепоте или слабовидению ребенка. Родители (законные 

представители) могут занимать разные позиции: 

 принимать ребенка таким, какой он есть; 

 принимать факт нарушения зрения как суровую реальность; 

 игнорировать (не принимать) факта нарушения зрения. 

3. Неадекватная позиция родителей (законных 

представителей) к возможностям и потребностям ребенка 

с нарушениями зрения проявляется в неблагоприятных для 

его личностного роста стилях семейного воспитания: 

гиперопека или гипоопека выступают тормозом его 

развития. 

4. Взаимодействие педагогического коллектива, 

отдельных специалистов с семьей ребенка с нарушениями 



 

зрения предполагает развитие родителями (законными 

представителями) позитивных представлений о его 

личностных достижениях в освоении содержания 

образования в пяти образовательных областях, в преодоле- 

нии трудностей развития, обусловленных негативным 

влиянием отсутствующего или нарушенного зрения. На 

уровне формального взаимодействия это может быть 

привлечение родителей (законных представителей) к 

участию в роли наблюдате- лей непосредственно 

образовательной деятельности, коррекционно-

развивающей деятельности с последующим обсуждением 

позитивных проявлений их ребенка, условий, 

обеспечивающих его достижения. 

5. На уровне активного взаимодействия с постановкой 

цели и достижения резуль- татов это может быть 

сотрудничество и партнерство с семьей по созданию усло- 

вий проявления у ребенка способностей, одаренности, 

например, вовлечение ро- дителей (законных 

представителей) в разработку и реализацию конкурсов 

(дет- ских, детско-родительских), детских досуговых 

мероприятий с приложением семь- ей усилий к особой 

подготовке своего ребенка с нарушениями зрения как их 

участника. 

6. Взаимодействие педагогического коллектива с семьей с 

целью формирования у родителей (законных 

представителей) адекватного отношения к возможностям и 

потребностям их ребенка с нарушениями зрения 

предполагает также развитие (по- вышение) ею 

когнитивного компонента воспитательного потенциала. 

Различные формы и виды взаимодействия с семьей 

(тематические собрания и консультации, индивидуальные 

беседы, привлечение родителей (законных 

представителей) в ка- честве консультантов других семей, 

проведение мультимедийных презентаций, со- здание 

МДОУ для родителей (законных представителей) 

информационно- методического ресурса) должны помочь 

родителям (законным представителям) в расширении 

знаний по вопросам особенностей развития и воспитания 

обучаю- щихся с нарушениями зрения, освоения умений в 

области организации развиваю- щей среды для ребенка с 

нарушениями зрения в домашних условиях, в области 

подходов к адаптации ребенка в новых для него 

социально-предметных средах. 

7. Достижение результатов в приоритетных направлениях 

деятельности МДОУ, определенных адаптированной 



 

программой, требует расширения границ образова- 

тельной среды ребенка с нарушениями зрения, в том числе 

посредством взаимо- действия, специалистов с семьями 

обучающихся. Взаимодействие педагогического 

коллектива с родителями (законными представителями) 

ребенка с нарушениями зрения направлено на повышение 

воспитательной активности семьи, во-первых, в вопросах 

его физического развития, укрепления здоровья, 

совершенствования функциональных возможностей 

детского здоровья, в освоении умений по органи- зации 

двигательной деятельности, осуществляемой в условиях 

суженной сенсор- ной сферы. Во-вторых, важно 

взаимодействовать с семьей с целью принятия ею позиции 

ведущей роли в развитии представлений о социальной 

жизни человека, природных явлениях, широкого 

социального опыта ребенка с нарушениями зре- ния. 

 

31.10.2 Ссылка на федеральную адаптированную 

образовательную программу дошкольного образования 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-
24112022-n-1022/federalnaia- adaptirovannaia-obrazovatelnaia-

programma-doshkolnogo/?ysclid=lptafzkq3p190516024 

 

31.10.3 Характеристика взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями детей 

В МДОУ  создана система методического сопро- 

вождения педагогических инициатив семьи. Организовано 

единое с родителями образовательное пространство. 

Огромное значение в повышении качества 

воспитательной работы имеет создание родительских клубов и 

семейных творческих мастерских. 
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https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/?ysclid=lptafzkq3p190516024
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/?ysclid=lptafzkq3p190516024
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/?ysclid=lptafzkq3p190516024
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