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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И ЧАСТИ, ФОР-

МИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 
1.1. Пояснительная записка 

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного до-

школьного образовательного учреждения «Детский сад» №2«Золотой ключик» 

п.Энергетик Новоорского района оренбургской области (краткое наименование - МБДОУ 

№ 2) (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрна-

уки России от 17 октября 2013 г. № 1155, за- регистрировано в Минюсте России 14 нояб-

ря 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистра-

ционный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой до-

школьного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 

2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрацион-

ный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

При разработке ОП ДО учитывались следующие нормативно-правовые документы по 

дошкольному образованию: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министер-

ства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028); 

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным об-

щеобразовательным программам – образовательным программа дошкольного образова-

ния» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 1014 г. 

Москва); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 01 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении изме-

нений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 31 июля 2020 г. № 373» 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций» СанПиН 2.4.3648-20 от 

18.12.2020 г. (Утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 

28). 

- Устав МБДОУ № 2; 

- Программа развития МБДОУ № 2; 

- Парциальная программа «Родной свой край люби и знай»», разработана авторским кол-

лективом МБДОУ № 2; 

Программа спроектирована с учетом особенностей образовательного учреждения, регио-

на и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образова-

тельного процесса на ступени дошкольного образования. 

ОП ДО состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образователь-

ных отношений, которые составляют 60 % и 40 % соответственно от общего объема ОП 

ДО. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 
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– рабочая программа воспитания, 

– режим и распорядок дня для всех возрастных групп, 

– календарный план воспитательной работы, 

– часть, формируемая участниками образовательных отношений (задачи и содержание об-

разовательной деятельности по образовательным областям и направлениям воспитания 

Программы по каждому возрасту), 

– и иные компоненты. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержа-

тельный и организационный разделы. 

В каждом разделе представлена обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть Программы оформлена в виде ссылки 

на Федеральную программу. 

Дополнительным разделом Программы является текст её краткой презентации. 

Программа рассчитана на пребывание детей в группах общеразвиваю- щей и комбиниро-

ванной направленности . Программа соответствует 10,5- часовому времени пребывания 

воспитанников в Организации, группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей не-

дели. При разработке направлений и содержания взаимодействия с семьями воспитанни-

ков, в том числе в части формируемой участниками образовательных отношений про-

граммы «Родной свой край люби и знай», нами учитывался социальный состав и катего-

рия семей воспитанников. Этнический состав семей воспитанников   имеет   неоднород-

ный   характер   и   представлен 

национальностями: татары, казахи, башкиры, украинцы, основной 

контингент- дети из семей русской национальности. 

Социальное окружение ДОУ 

Вблизи ДОУ расположены МАОУ СОШ № 1, МБДОУ № 1, «Детская школа искусств», 

детская библиотека, что позволяет выстраивать взаимодействие указанных социальных 

институтов по принципу сотрудничества и преемственности. 

Контингент обучающихся 

В ДОУ функционирует 5 групп для детей от 2 до 7 лет, из них 2 общеобразовательные и 3 

комбинированные группы в режиме полного дня, В старших группах имеются дети с ре-

чевыми нарушениями. Дети с речевыми нарушениями, посещающие ДОУ, получают 

услугу по коррекции речевого развития, оказываемую учителем-логопедом ДОУ. 

Программа реализуется на русском языке - государственном языке Российской Федера-

ции. Содержание образования носит светский характер. 
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ва Наталья Геннадьевна 
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1.1.1 Цели и задачи реализации Программы (п.14.1, п14.2 ФОП ДО) 

Цель реализации   образовательной   программы   дошкольного   образования   МБДОУ 

«Детский сад» № 2 «Золотой ключик»: 

разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивиду-

альных особенностей на основе духовно- нравственных ценностей народов РФ, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отече-

ству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллекти-

визм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, един-

ство народов России 

 
Задачи реализации   образовательной   программы   дошкольного   образования   МБДОУ 

«Детский сад» № 2 «Золотой ключик»: 

1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям рос-

сийского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над мате-

риальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и по-

ступков на основе осмысления ценностей; 

3. построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоцио-

нального благополучия; 

6. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, само-

стоятельности и ответственности; 

7. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности ро-

дителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепле-

ния здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 
Цель реализации части, формируемой участниками образовательных отношений (Про-

грамма «Родной свой край дюби и знай») 

 

1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности дошкольников, познавательных 

интересов. 

2. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей (а также об объек-

тах неживой природы, встречающихся, прежде всего в ближайшем окружении). 
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3. Формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отече-

ственных традициях и праздниках, о истории родного края и Оренбургской области. 

Цели достигаются через решение следующих задач: 

4. способствовать развитию познавательной активности детей посредством опытов и экспе-

риментов с объектами природы в разные времена года и установлению естественных вза-

имоотношений детей с миром природы; 

5. создавать положительную мотивацию к опытно – экспериментальной деятельности; под-

держивать детскую инициативу; 

6. стимулировать любознательность, наблюдательность; 

7. учить самостоятельному поиску нужной информации, открытию и усвоению новых зна-

ний при помощи алгоритмов и моделей действий; 

8. формировать собственный познавательный опыт детей в обобщенном виде с помощью 

наглядных средств (эталонов, символов, условных заменителей, моделей); 

9. обогащать представления детей об особенностях национальной культуры народов Орен-

бургской области, о природных богатствах, историческом развитии города Оренбурга и 

Оренбургской области.. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы (п.14.3 ФОП ДО) 

Принципы реализации образовательной программы: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего об-

разования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совер-

шеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных от-

ношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и госу-

дарства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Подходы: 

1. Возрастной подход - предполагает ориентировку педагога в процессе воспитания и обучения 

на закономерности развития личности ребенка (физиологические, психические, социальные и др.), а 

также социально-психологические особенности групп воспитуемых, обусловленных их возрастным 

составом, что находит отражение в возрастной периодизации развития детей; 

2. Личностно-ориентированный подход - ставит в центр образовательной системы личность ре-

бенка, развитие его индивидуальных способностей. В рамках личностно-ориентированного подхода 
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перед педагогом стоят следующие задачи - помочь ребенку в осознании себя личностью, выявление, 

раскрытие его творческих возможностей, способствующих становлению самосознания и обеспечи-

вающих возможность самореализации и самоутверждения; 

3. Индивидуальный подход - определяется как комплекс действий педагога, направленный на вы-

бор методов, приемов и средств воспитания и обучения в соответствии с учетом индивидуального 

уровня подготовленности и уровнем развития способностей воспитанников. При этом индивидуаль-

ный подход предполагает, что педагогический процесс осуществляется с учетом индивидуальных 

особенностей воспитанников (темперамента, характера, способностей, склонностей, мотивов, инте-

ресов и пр.), в значительной мере влияющих на их поведение в различных жизненных ситуациях; 

4. Культурологический подходопосредуется принципом культуросообразности воспитания и обу-

чения и позволяет рассмотреть воспитание как культурный процесс, основанный на присвоении ре-

бенком ценностей общечеловеческой и национальной культуры. Кроме того, культурологический 

подход позволяет описать игру дошкольника с точки зрения формирования пространства игровой 

культуры, как культурно-историческую универсалию, позволяющую показать механизмы присвое-

ния ребенком культуры человечества и сформировать творческое отношение к жизни и своему бы-

тию в мире. 

5. Деятельностный подход - предполагает, что в основе развития ребенка лежит не пассивное со-

зерцание окружающей действительности, а активное и непрерывное взаимодействие с ней. 

 
Принципы и подходы к формированию части Программы, формируемой участниками образова-

тельных отношений (Программа « Родной свой край люби и знай»). 

В основу формирования программы заложены следующие принципы: 

- принцип личностно-ориентированного общения – индивидуально-личностное формирование 

и развитие морального облика человека. В процессе обучения дети выступают как активные ис-

следователи окружающего мира вместе с педагогом, а не просто пассивно перенимают его опыт. 

Партнерство, соучастие и взаимодействие – приоритетные формы общения педагога с детьми; 

- принцип тематического планирования предполагает подачу изучаемого материала по тема-

тическим блокам; 

- принцип наглядности – широкое представление соответствующей изучаемому материалу 

наглядности; 

- принцип последовательности предполагает планирование 

изучаемого материала последовательно, чтобы дети усваивали знания постепенно, в опре-

деленно системе; 

- принцип занимательности – изучаемый материал должен быть интересным, 

увлекательным для детей. 

1.1.3 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

При разработке Программы учитывались следующие значимые харак- теристи-

ки: географическое месторасположение; социокультурная среда; кон- тингент воспи-

танников (в том числе, характеристики особенностей развития детей дошкольного воз-

раста) 

Основные участники реализации Программы: педагоги, воспитанники, роди-

тели (законные представители). 

Географическое месторасположение 
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Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие 

местности предопределяет отбор содержания с учетом региональных особенностей. Что 

позволяет ребенку адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проник-

нуться любовью к родной земле, развить представления о рациональном использовании 

природных ресурсов, об охране окружающей среды, что формирует у дошкольников 

духовно-нравственные ориентиры. Все это способствует развитию толерантности в 

условиях многонациональной среды. 

. С учетом климатических и экологических условий определяется проведение 

режимных моментов, а также организация оздоровительных мероприятий для детей. 

Процесс воспитания и обучения в детском саду является непрерывным, но тем не 

менее, график образовательного процесса составляется с выделением двух периодов: 

холодный период (сентябрь-май), теплый период (июнь- август). 

В процессе образовательной деятельности по познавательно-речевому развитию 

дети знакомятся с климатическими особенностями, явлениями природы, характерными 

для местности, в которой проживают. 

Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведче-

ского и патриотического образования, осуществляется через знакомство с историче-

ским и культурным наследием, достопримечательностями, народными промыслами, 

выдающимися земляками, является эффективным механизмом воспитания гуманной, 

социально активной личности, учит бережно относится к богатству природы города 

Оренбургской области, её истории, культуре, и с уважением – к жителям города и края. 

Характеристика социокультурной среды 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой че-

ловек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. Вблизи ДОУ расположены 

МАОУ СОШ № 1, МБДОУ № 1, «Детская школа искусств», детская библиотека, что 

позволяет выстраивать взаимодействие указанных социальных институтов по принципу 

сотрудничества и преемственности. 

Характеристика контингента воспитанников 

Преимущественно Организацию посещают дети, для которых русский язык является 

родным и поэтому обучение и воспитание ведется на русском языке. В структуру Орга-

низации включены группы комбинированной и общеразвивающей направленности с 

10,5-ти часовым пребыванием. При разработке направлений и содержания взаимодей-

ствия с семьями воспитанников, в том числе в части формируемой участниками образо-

вательных отношений программы «Родной свой край люби и знай», нами учитывался 

социальный состав и категория семей воспитанников. Этнический состав семей воспи-

танников имеет неоднородный характер и представлен национальностями: татары, ка-

захи, башкиры, украинцы, основной контингент- дети из семей русской национально-

сти. В ДОУ функционирует 5 групп для детей от 2 до 7 лет, из них 2 общеобразователь-

ные и 3 комбинированные группы в режиме полного дня, В старших группах имеются 

дети с речевыми нарушениями. Дети с речевыми нарушениями, посещающие ДОУ, по-

лучают услугу по коррекции речевого развития, оказываемую учителем-логопедом 

ДОУ. 

Индивидуальные особенности детей – инвалидов: 
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В этом учебном году детский сад посещают 1 ребенок -инвалид. Он определен в группу 

комбинированной направленности детей 5-6 лет. Ребенок обучается по адаптированной 

образовательной программе, разработанной в соответствии с ИПРА. 

Ребенок-инвалид 5 лет согласно ИПРА имеет ограничения по самообслуживанию. 

Контакт воспитателей с родителями был установлен. Взаимоотношения с педагогами 

ребенком – доверительные, идет на контакт. 

Правильно оценивает свои положительные и отрицательные качества, личные возмож-

ности и достижения. Волевыми особенностями являются: самостоятельность, реши-

тельность, активность, бодрость, избалованность. 

Нравственные качества: адекватность отношений к родным, сверстникам, другим лю-

дям, чувство привязанности, добра, склонность прийти на помощь, живость, умеет под-

чиняться требованиям взрослых, аккуратность, чистоплотность, адекватность эмоцио-

нальных реакций на одобрение и порицание. С удовольствием выполняет трудовые по-

ручения. 

                                               Социально- коммуникативное развитие 

от 2 до 3 лет 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная 

деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года 

появляются основы наглядно-образного мышления. У 2 - х летних детей наблюдается устойчивое 

эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непо-

средственными желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональ-

ный механизм сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют 

местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я сам». Для детей 3-х летнего 

возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний 

от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этом возрасте начинает складываться и произ-

вольность поведения. 

У детей к 3 годам появляются чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

сознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-х 

лет. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: упрямство, негативизм, нару-

шение общения со взрослыми и др. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. 

Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны. Они 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с пред-

метами - заместителями. Для детей 3х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдель-

ные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называ-

ется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. 

Речевое развитие 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание 

речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Возрастает количе-

ство понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь детей. К 3-м годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 1000-1500 слов. К 

концу 3-го года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками, дети воспри-

нимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 
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Познавательное развитие 

В сфере познавательного развития восприятия окружающего мира - чувственное - имеет для 

детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают це-

лостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных ор-

ганов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и 

пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при 

восприятии и различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к 

различению цветов. 

Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что значит заставить себя быть 

внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. 

Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо внимание 

ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. 

Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. 

Память проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. 

Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, что они с инте-

ресом слушали или что наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само. Основной формой 

мышления становится наглядно-действенная. 

Художественно-эстетическое развитие 

В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности является рисова-

ние и лепка. Ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Но, 

естественно, сначала у него ничего не получается: рука не слушается. Основные изображения: ли-

нии, штрихи, округлые предметы. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от нее линий. В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и 

желание слушать музыку, выполнять простейшие музыкальноритмические и танцевальные движе-

ния. Ребенок вместе с взрослым способен подпевать элементарные музыкальные фразы. 

Физическое развитие 

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с 

предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки. От 3 до 4 лет 

Социально-коммуникативное развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он прояв-

ляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодей-

ствию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются 

в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную по-

требность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства 

- радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими 

людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) 

способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундамен-

тальная характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно заяв-

ляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела 

(мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года 

жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковре-

менностью, чаще всего инициируются взрослым. 

Для детей 3-х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют отдельные иг-

ровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. 

Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам 

дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Иг-
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ровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети 

могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3- 4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятель-

но удерживают воображаемую ситуацию. 

Познавательное развитие 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства 

ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно использует по назначению неко-

торые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные обозначения объектов в бы-

ту, игре, общении. Формируются качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение и 

восприятие. В практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: 

знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х предметов разных по величине «самый 

большой». Рассматривая новые предметы (растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается про-

стым зрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому и обонятельному вос-

приятию. Важную роль начинают играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит непроиз-

вольный, пассивный характер. По просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 

5-6 названий предметов. К 4-м годам способен запомнить значительные отрывки из любимых произ-

ведений. 

Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и ориенти-

руясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты действия, а сам процесс до-

стижения еще не умеет прослеживать. 

Речевое развитие 

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, неустойчиво, кратко-

временно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает новая форма общения со взрослым – 

общение на познавательные темы, которое сначала включено в совместную со взрослым познава-

тельную деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребе-

нок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В млад-

шем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства 

ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и 

контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется 

использованием основных грамматических категорий (согласование, употребление их по числу, вре-

мени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и словаря разговорной речи. Возможны дефекты 

звукопроизношения. 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности (цвет, 

звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к произведениям народного и классического ис-

кусства, к литературе (стихи, песенки, потешки), к исполнению и слушанию музыкальных произве-

дений. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 3-4 года 

они только начинают формироваться. Графические образы бедны, предметны, схематичны. У одних 

дошкольников в изображении отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализиро-

ваны. Замысел меняется по ходу изображения. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение 

для развития моторики в этом возрасте имеет лепка. Ребенок может вылепить под руководством 

взрослого простые предметы. В 3-4 года из-за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не 

работают с ножницами, апплицируют из готовых геометрических фигур. Ребенок способен выкла-

дывать и наклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичного изображения из 2-4 

основных частей. 

В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание слушать музы-
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ку и производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 годам овладевает элементар-

ными певческими навыками несложных музыкальных произведений. Ребенок хорошо перевоплоща-

ется в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в движениях, особенно под плясовую мелодию. 

Приобретает элементарные навыки подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах 

(барабан, металлофон). Закладываются основы для развития музыкально-ритмических и художе-

ственных способностей. 

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных построек по 

образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не отрываясь, увлекательным для 

него деятельностью в течение 5 минут. 

Физическое развитие 

3-х летний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, 

действия с предметами). Возникает интерес к определению соответствия движений образцу. Дети 

испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе с тем им свойственно не-

умение соизмерять свои силы со своими возможностями. 

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным воспроизведением 

структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-м годам ребенок может без остановки пройти 

по гимнастической скамейке, руки в стороны; ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3 раза 

подряд); перекладывать по одному мелкие предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) с 

поверхности стола в небольшую коробку (правой рукой). 

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при этом дети 

ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя. 3-4-х летний ребенок владеет элемен-

тарными гигиеническими навыками самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с 

мылом после прогулки, игр, туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетной бумагой, не забыва-

ет спускать воду из бачка для слива; при приеме пищи пользуется ложкой, салфеткой; умеет пользо-

ваться носовым платком; может самостоятельно устранить беспорядок в одежде, прическе, пользу-

ясь зеркалом, расческой). 

От 4 до 5 лет 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль при-

надлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также кре-

ативности. 

Социально-коммуникативное развитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, 

осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими 

людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребно-

стей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состоя-

ние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потреб-

ность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет со-

бой возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться установленными формами вежли-

вого обращения. В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на 

то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут менять-

ся. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую игру может вовле-

каться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; 

умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. 

п.) – проявление произвольности. У детей начинает формироваться способность контролировать 
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свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, 

настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выраже-

ния своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, 

сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. К 5-ти годам в элементарном вы-

полнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями) проявляется самосто-

ятельность. 

Познавательное развитие 

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная активность. 5-

ти летние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в разных сферах жизни 

(изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), профессиональной деятельно-

стью взрослых и др., то есть начинает формироваться представление о различных сторонах окружа-

ющего мира. К 5-ти годам более развитым становится восприятие. Дети оказываются способными 

назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах 

простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высо-

та, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети 

запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети 

способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 

стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными ис-

пользовать простыне схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивает-

ся устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 

15-20 минут. Речевое развитие 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной си-

туации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, 

которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, 

но она вызывает интерес. В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кро-

ме сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности детей. 

Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. 

Дети занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодей-

ствии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуа-

тивной. 

 
Художественно-эстетическое развитие 

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения художественноизобра-

зительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, ком-

позиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в произведении искусства действия, по-

ступки, события, соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, печаль-

ном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч с искус-

ством, со взрослыми и сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие 

его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать не-

большую сказку на заданную тему. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки становятся предмет-

ным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, овальной формы, 

простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промы-

вать по окончании работы. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, 
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глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, диа-

гонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят 

предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб, птиц. 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки, 

кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать пение. Развитию 

исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной моти-

вации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). Дети делают первые попытки твор-

чества. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки 

конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Физическое развитие 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность в движе-

нии. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и 

интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется 

высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее 

по первому требованию. Появляется способность крегуляции двигательной активности. У детей по-

является интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает по-

требность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать опреде-

ленные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функцио-

нальных возможностей повышается. Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. 

Дошкольники лучше удерживают равновесие, перешагивая через небольшие преграды, нанизывает 

бусины (20 шт.) средней величины (или пуговицы) на толстую леску. 

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен алго-

ритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют правильно надевать 

обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В элементарном 

самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется самостоятельность ребенка. 

От 5 до 6 лет 

Социально-коммуникативное развитие 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в содержательных 

контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более длительными и активными. 

Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на основе взаимных симпатий. В этом воз-

расте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по суще-

ственным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств). Ярко проявля-

ет интерес к игре. 

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры 

и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, со-

ответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от ролевой речи. При распределении ролей могут возникать конфлик-

ты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового простран-

ства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются кон-

тролировать друг друга - указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. Ребенок пытает-

ся сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть проявления эмоционального со-

стояния в выражениях, жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам сверстников. 

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, 

быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности. 

Познавательное развитие 
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В познавательной деятельностипродолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и ве-

личины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не только 

основные цвета и их оттенки, но промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, ова-

лов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – 

до десяти предметов разных по величине. Однако дошкольники испытывают трудности при анализе 

пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их про-

странственного расположения. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразо-

вания объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. 5-6 лет - это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут 

сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к про-

извольному вниманию. 

Речевое развитие 

Общениедетей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении 

своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимиче-

ских) средств. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический 

слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повсе-

дневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части речи, ак-

тивно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и 

антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, переда-

вая не только главное, но и детали. 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать предметы 

круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы и соединений разных 

линий. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно может 

приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – это возраст активного рисования. Рисунки 

могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстра-

ции к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематич-

ные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного ре-

шения. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По ри-

сунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии Рисунки отдельных де-

тей отличаются оригинальностью, креативностью. В лепке детям не представляется трудности со-

здать более сложное по форме изображение. Дети успешно справляются с вырезыванием предметов 

прямоугольной и круглой формы разных пропорций. Старших дошкольников отличает яркая эмоци-

ональная реакция на музыку. Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального 

восприятия. Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно 

выполняют танцевальные движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять мелодию на заданную 

тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и видах музыки. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут за-

менять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным спосо-

бом обследования образца. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по 

замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 

сгибов); из природного материала. 
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Физическое развитие 

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более совершенно овладева-

ет различными видами движений. Тело приобретает заметную устойчивость. Дети к 6 годам уже мо-

гут совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния. Шестилетние дети значительно точнее 

выбирают движения, которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения, 

которые наблюдаются у детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно 

оценивать результаты своего участия в играх соревновательного характера. Удовлетворение полу-

ченным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку радость, способствует эмоциональному 

благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже 

начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерыви-

стые, у девочек – мягкие, плавные). К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев 

рук. Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком. В старшем возрасте про-

должают совершенствоваться культурногигиенические навыки: умеет одеться в соответствии с усло-

виями погоды. От 6 до 7 лет 

Социально-коммуникативное развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоин-

ства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к 

волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат 

установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуаци-

ях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, 

умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать 

просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения 

— один из важнейших показателей психологической готовности к школе. 

Самостоятельностьребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различ-

ные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и 

животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными прибо-

рами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

В сюжетно-ролевых играхдети 7-го года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия 

людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, болезнь и т.п. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда откры-

вается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каж-

дый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать пове-

дение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места 

в нем (например, ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель/, а как покупатель-

мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на се-

бя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Семилетний ребенок умеет заметить измене-

ния настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению 

устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глуби-

ной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. 

Ему свойственно 

«эмоциональноепредвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и переживаний дру-

гих людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме 

свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Познавательное развитие. 

Познавательныепроцессы претерпевают качественные изменения; развивается произвольность 

действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы словесно-логического 
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мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще в значительной 

степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, 

однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравне-

нии со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе средств массо-

вой информации, приводящими к стереотипности детских образов. Внимание становится произ-

вольным, в некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 ми-

нут. У детей появляется особы интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с удо-

вольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных 

предметов. 

Речевое развитие 

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает характер скоор-

динированных предметных и речевых действий. В недрах диалогического общениястарших до-

школьников зарождается и формируется новая форма речи - монолог. Дошкольник внимательно 

слушает рассказы родителей, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они позна-

комились, при встрече с незнакомыми людьми спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п. У 

детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Разви-

вается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и харак-

тер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисункиприобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более 17 явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, во-

енные действия; девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встреча-

ются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. При правильном подходе у детей формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. Изображение человека 

становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, 

рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. Предметы, кото-

рые дети лепят и вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному расположены в 

пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми годам передать конкретные свойства предмета с натуры. 

Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным 

решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментирова-

нию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое во-

ображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные 

способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает резуль-

таты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представле-

ний о себе и своих возможностях. 

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки.Ребенок определяет к како-

му жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто и выразительно поет, правильно переда-

вая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник может самостоятельно придумать и показать танце-

вальное или ритмическое движение. 

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструированиеиз строительного материала. 

Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек. Свобод-

ные постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети точно представляют себе 

последовательность, в которой будет осуществляться постройка. В этом возрасте дети уже могут 

освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные. Усложняется кон-
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струирование из природного материала. 

Физическое развитие 

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять различные 

движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. Его тело приобретает заметную устойчи-

вость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся более выносливыми, ловки-

ми, подвижными. В этом возрасте дети уже могут совершать довольно длительные прогулки, долго 

бегать, выполнять сложные физические упражнения. У семилетних детей отсутствуют лишние дви-

жения. Ребята уже самостоятельно, без специальных указаний взрослого, могут выполнить ряд дви-

жений в определенной последовательности, контролируя их, изменяя (произвольная регуляция дви-

жений). Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в по-

движных и спортивных играх соревновательного характера. Удовлетворение полученным результа-

том доставляет ребенку радость и поддерживает положительное отношение к себе и своей команде 

(«мы выиграли, мы сильнее»). Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, 

худой, маленький и т.п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет культурно-гигиеническими навыками 

и понимает их необходимость. 

Индивидуальные особенности воспитанников 

Полноценному развитию детей способствует индивидуальный подход, который невозможен 

без знания индивидуальных особенностей каждого ребенка. Организация образовательной деятель-

ности в дошкольном образовательном учреждении осуществляется с учетом индивидуальных физио-

логических и психологических особенностей детей. 

Среднесписочный состав воспитанников – 90 человек. 

Показатели антропометрических исследований развития воспитанников свидетельствуют об 

их соответствии возрастным особенностям детей. Отклонения по массе и росту по детскому саду со-

ставляют не более 1%. В среднем за год антропометрические показатели детей по весу увеличива-

ются на 1-1,5 кг, а по росту на 2- 5 см, что является показателем нормального развития детей соглас-

но возрасту. 

Уровень физической подготовленности воспитанников(2023-2024 уч. г.) 

Физическое развитие детей, посещающих МБДОУ, соответствует среднему уровню. Таким об-

разом, в детском саду основной контингент воспитанников имеет физическое развитие, соответ-

ствующее возрасту ребенка и не имеют противопоказаний к занятиям по физическому развитию и 

другим видам двигательной активности. 

Особенности поведения ребенка, его самочувствие, в определенной мере, зависят как от его 

физического состояния, так от своеобразия его темперамента. 

Изучение особенностей детей позволяет педагогам ДОУ получить объективные данные о тем-

пераменте ребёнка, что является основой для реализации индивидуального подхода к каждому ре-

бёнку. В качестве методов определения типа темперамента детей дошкольного возраста выступают 

следующие: наблюдение за ребенком в различных видах деятельности, за его поведением, эмоцио-

нальной реакцией, особенностями взаимодействия со сверстниками и взрослыми, а также беседы с 

родителями. 

Психологические особенности детей ДОУ 

Распределение контингента воспитанников по доминированию типа темперамента 

Тип темперамента 

холерик 

Тип темперамента 

сангвиник 

Тип темперамента 

флегматик 

Тип темперамента 

меланхолик 

12% 71% 14% 3% 

Изучение особенностей детей является основой для реализации индивидуального подхода к 
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каждому ребёнку. По взаимодействию с детьми различных типов темперамента предложены следу-

ющие рекомендации: 

Если у детей преобладают черты холерического типа темперамента: 

-С пониманием относиться к проявлению активности ребёнка. 

- Говорить с ребенком спокойно, тихим голосом, но требовательно, без уговоров. - Це-

лесообразно ограничивать всё, что возбуждает нервную систему ребёнка: кино, телевидение, чте-

ние - все должно быть в меру. За 2 часа до сна только спокойные игры и занятия. - Необходимо 

развивать у ребёнка сосредоточенное внимание: настольные игры (но не те, где соревнуются), кон-

структор, рисование, лепка - все, что требуется усидчивости. - Воспитывать у ребёнка умение 

управлять собой (игры с командами, с внезапными остановками 

«Замри», где он будет подчиняться). - Приучать его к правилам общения: говорить спокойно, 

не перебивать говорящего, считаться с чужими желаниями, просить, а не требовать. 

- Необходимо строго соблюдать режим дня. 

Если у детей преобладают черты сангвинического типа темперамента: - Важно проявление 

строгости, требовательности к ребёнку, контроль его действий и поступков. - Обращать внимание на 

мелкие нарушения со стороны ребёнка (не убрал игрушки). - Необходимо, чтобы начатое дело дово-

дилось до конца с хорошим качеством (не разрешать приниматься за второй рисунок, пока не окон-

чен первый). - Целесообразно небрежно выполненную работу предложить выполнить заново. Глав-

ное показать ребёнку конечный результат добросовестных действий. 

- Важно формировать у ребёнка устойчивые интересы. Не допускать частой смены деятельно-

сти. -Учить внимательно, относиться к товарищам, стремиться, чтобы складывались прочные, 

устойчивые отношения. 

Если у детей преобладают черты флегматического типа темперамента: - Нельзя применять 

окрики, угрозы, поторапливание - это оказывает тормозящие влияние на нервную систему ребёнка. 

- Не следует отстранять ребёнка от той деятельности, которая требует приложения усилий. 

-Следует чаще хвалить его за скорые действия. 

- Необходимо ставить ребёнка в условия, когда необходимо быстрые действия (полезны игры 

соревновательного характера). 

-Следует побуждать ребёнка к движению (гимнастика, подвижные игры, бег). -Побуждать ре-

бёнка к игре, труду, конструированию - активизировать его. - Нельзя резко обрывать ребёнка. Необ-

ходимо предупреждать его за несколько минут о смене вида деятельности. 

- Привлекать ребёнка к деятельности в коллективе. 

Если у детей преобладают черты меланхолического типа темперамента: -Нужно ограничи-

вать шум, новые знакомства, количество игрушек, но в то же время приучать ребенка не бояться не-

большого шума, спокойно, без тревоги относиться к новому человеку. - Нельзя повышать голос на 

ребенка, проявлять к нему чрезмерную требовательность, наказывать, подчеркивать его недостатки. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения Программы (п.15 ФОП ДО) 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО де-

лают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому планируемые результаты освоения образовательной программы представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурноисториче-

ской психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и вто-

рое полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи 
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лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" и так далее 

имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребен-

ком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуаль-

ным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении кри-

тических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планиру-

емых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ори-

ентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться 

у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении Программы и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

 
1.2.1 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в раннем воз-

расте (к трем годам) (п 15.2 ФОП ДО) 

- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, пони-

мает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием 

играет в подвижные игры; 

- ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейши-

ми навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

- ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

- ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; иг-

рает рядом; 

- ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно постав-

ленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

- ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предло-

жения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

- ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрос-

лым; 

- ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

- ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях; 

- ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, 

имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором жи-

вет (город, село и так далее); 

- ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения 

и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, 

наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

- ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные дви-

жения; 

- ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 
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- ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирова-

ния: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с 

ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

- ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за больным" 

и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отноше-

ния (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель ("Я буду лечить 

куклу"). 

1.2.2 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в дошколь-

ном возрасте: (п.15.3 ФОП ДО) 

К четырем годам: (п 15.3.1 ФОП ДО) 

- ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнени-

ям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мя-

ча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполня-

ет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музы-

ку; 

- ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного 

движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

- ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияю-

щих на здоровье; 

- ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

- ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников 

по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

- ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определен-

ными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление к положительным 

поступкам; 

- ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятель-

ности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

- ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные спосо-

бы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действи-

ям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельно-

сти; 

- ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и со-

норных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим 

работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

- ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоциональ-

но откликается на них; 
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- ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: пони-

мает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предло-

жения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

- ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

- ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удив-

ления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверст-

никами полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; 

- ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о ве-

личине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

- ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

- ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его назва-

нии, достопримечательностях и традициях; 

- ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближай-

шего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и ха-

рактерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни живот-

ных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым суще-

ствам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им 

вред; 

- ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 

видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с 

последующим ее анализом; 

- ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

- ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует 

от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает не-

сложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыг-

рывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: (п 15.3.2 ФОП ДО) 

- ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физ-

культурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в 

двигательной активности; 

- ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 

развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, обще-

развивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные иг-

ры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

- ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактери-

зовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

- ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их пра-

вильной организации; 

- ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и 

мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много 
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вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выра-

женное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

- ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "пожалуй-

ста"; 

- ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога 

может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уваже-

нию сверстников; 

- ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 

жизни; 

- ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

эти представления в играх; 

- ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный 

труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объясни-

тельной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

- ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 

речевой выразительности; 

- ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тек-

сты, воспроизводит текст; 

- ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 

создан; 

- ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной дея-

тельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в сов-

местной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и любо-

знательностью; 

- ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с ука-

занием характерных признаков; 

- ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность эксперимен-

тирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логические 

выводы; 

- ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семей-

ном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в 

ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памят-

ных местах; 

- ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, 

их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, яв-

лениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем жи-

вым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за расте-

ниями и животными, беречь их; 

- ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосред-

ственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последователь-

ность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется от себя в 
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движении; использует математические представления для познания окружающей действительности; 

- ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на от-

раженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной де-

ятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной дея-

тельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и 

других видах культурно-досуговой деятельности); 

- ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные 

материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно исполь-

зует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюже-

та, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

- ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, вы-

игрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в режиссерских играх. 

К шести годам: (п15.3.3 ФОП ДО) 

- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избиратель-

ность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, 

туризме, как форме активного отдыха; 

- ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует вы-

носливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном 

ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

- ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других 

детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе озна-

комления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимна-

стика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и 

укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение 

со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры 

поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представите-

лям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учи-

тывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 

- ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бе-

режно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде 

взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

- ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться 

под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомы-
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ми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учиты-

вать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различ-

ной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных ви-

дах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, ска-

зок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует бога-

тый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятель-

но пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям опреде-

ленной тематики и жанра; 

- ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, пред-

метном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинноследственного харак-

тера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

- ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего 

мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, 

форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает не-

которые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, ее государственные символы; 

- ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифици-

ровать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого 

организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в при-

роде, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, те-

атрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и теат-

ральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимо-

действует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительно-

сти, использует разнообразные материалы; 

- ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать 

игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познаватель-

ным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой 

задачей и правилами. 

 
1.2.3 Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного возраста): (п. 15.4 ФОП ДО) 

- у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

- ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролиро-
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вать свои движение и управлять ими; 

- ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

- ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские 

навыки, ориентируется на местности; 

- ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять ана-

лиз своей двигательной деятельности; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий фи-

зической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

- ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

- ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстни-

ками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 

свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации; 

- ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самому себе; 

- у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, со-

переживание, содействие); 

- ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и со-

блюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

- ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 

задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 

принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстни-

ками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуни-

кативно-речевыми умениями; 

- ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, 

определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

- ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он жи-

вет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и 

спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принад-

лежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимо-

связях, семейных традициях; об обществе, его национальнокультурных ценностях; государстве и 

принадлежности к нему; 

- ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; ин-
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тересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно при-

думывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментиро-

вать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные спо-

собы деятельности; 

- ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов 

мира; 

- ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, 

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и 

тому подобное; 

- ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формули-

рует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравне-

ние с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 

России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, ро-

сте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 

наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к при-

роде, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демон-

стрирует заботливое отношение к ней; 

- ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различ-

ными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

- ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в раз-

личных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной 

художественной деятельности; 

- ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематиче-

ских композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

- ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразо-

вывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

- ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных со-

бытий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игро-

вых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами 

в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим 

и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание 

и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 

участниками; 

- ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению. 

Планируемые результаты освоения детьми программы «Родной свой край люби и знай» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений ориентирована на специфику 

национальных, социокультурных условий) 
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4-5 лет 5-6 лет К концу дошкольного возраста 

 

- ребенок с удовольствием рас-

сказывает о себе, своих жела-

ниях, достижениях, семье, се-

мейном быте, традициях; ак-

тивно участвует в мероприяти-

ях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО, имеет пред-

ставления о малой родине, 

названии населенного пункта, 

улицы, некоторых памятных 

местах; 

 

- ребенок имеет представление 

о разнообразных представите-

лях живой природы родного 

края, их особенностях, свой-

ствах объектов неживой при-

роды, сезонных изменениях в 

жизни природы, явлениях при-

роды, интересуется природой, 

экспериментирует, положи-

тельно относится ко всем жи-

вым 

существам, знает правила пове-

дения в природе, 

стремится самостоятельно уха-

живать за растениями и живот-

ными, беречь их; 

- ребенок проявляет активность в 

стремлении к познанию разных 

видов труда и профессий, бережно

 относится к предметному ми-

ру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде 

взрослых,  самостоятелен, 

инициативен    в 

самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах по-

вседневного и ручного труда; ребе-

нок 

- владеет представлениями о без-

опасном  поведении, 

соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах дея-

тельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользо-

ваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и прибора-

ми, безопасного общения с незна-

комыми животными, владеет ос-

новными правилами безопасного 

поведения на улице; 

- ребенок проявляет 

познавательный интерес к насе-

ленному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его до-

стопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает 

название своей страны,  ее  

государственные символы; 

 ребенок имеет представление о 

живой природе родного края, мо-

жет классифицировать объек-

ты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и 

потребностях живого организма, 

изменениях в жизни природы в 

разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, 

ухаживает за растениями и живот-

ными, бережно относится к ним; 

знаком с Красной книгой Орен-

бургской област 

- ребенок  соблюдает 

элементарные социальные нормы и 

правила поведения в различных видах

  деятельности, вза-

имоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

ребенок владеет средствами общения

 и  способами вза-

имодействия со взрослыми и сверстни-

ками; способен понимать и учитывать 

интересы и чувства других; договари-

ваться и дружить со сверстниками; ста-

рается разрешать  возникающие 

конфликты конструктивными способа-

ми; 

- ребенок проявляет по-

ложительное отношение к миру, раз-

ным видам труда, другим людям и са-

мому себе; 

- ребенок обладает начальными зна-

ниями о природном и социальном ми-

ре, в котором он живет: элементарны-

ми представлениями из области есте-

ствознания,  математики, ис-

тории, искусства и спорта, информати-

ки и инженерии и тому подобное; о се-

бе, собственной принадлежности  

  и принадлежности 

других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношени-

ях и взаимосвязях,   семейных тра-

дициях; об  обществе,

 его национально-культурных ценно-

стях;  государстве 

 и принадлежности к нему; 

- ребенок имеет представление о жизни 

людей в России и родном крае, имеет

 некоторые представления о важных 

исторических событиях Отечества и 

Оренбургской области; имеет представ-

ление о многообразии народов нашего 

края.; 

- ребенок имеет представление о неко-

торых наиболее ярких представителях 

живой природы Оренбургской области , 

их отличительных признаках, среде 

обитания, потребностях живой приро-

ды, росте и развитии живых существ; 

свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за по-

годой, живыми объектами, имеет сфор-

мированный познавательный интерес к 
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природе, осознанно соблюдает правила 

поведения в природе, знает способы 

охраны природы, демонстрирует за-

ботливое отношение к ней; 

- -знаком с Красной книгой  

 
 

1.3. Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых результатов 

(п.16 ФОП ДО) 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенно-

стей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности 

и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образова-

тельные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в пла-

нирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требова-

ниями ФГОС ДО. При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей, 

которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении 

для получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им 

Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результа-

тов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как целевые ори-

ентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогиче-

ской диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реаль-

ными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требовани-

ям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку ин-

дивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффектив-

ность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для ре-

шения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образова-

тельной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 2) оптимизации 

работы с группой детей. 

В МБДОУ «Детский сад» № 2 п.Энергетик педагогическая диагностика проводится 2 раза в 
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год в следующие сроки: в начале учебного года первые 2 недели сентября; в конце учебного года 

первые две недели мая. 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребы-

вания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет вы-

явить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произ-

вольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, по-

строек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости пе-

дагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, по-

знавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщен-

ные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответ-

ствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности 

(игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двига-

тельной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самосто-

ятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает осо-

бенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпо-

чтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подоб-

ное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления ука-

зывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения дей-

ствия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает само-

стоятельно. Формой фиксации результатов наблюдения является карта развития ребенка. Педагог 

составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и 

критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализи-

ровать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его по-

требностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения материалов порт-

фолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и 

другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополняют ре-

зультаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, му-

зыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых пе-

дагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творче-

скую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 
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изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 

освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педа-

гог-психолог). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики используются для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И ЧАСТИ, 

ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

(п.17 ФОП ДО) 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ре-

бенка, представленными в пяти образовательных областях (п.17. ФОП ДО) 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад» № 2 «Золотой 

ключик» определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по 

основным направлениям развития детей дошкольного возраста: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- - физическое развитие. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной де-

ятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух ме-

сяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

2.1.1 Задачи и содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

(п.18 ФОП ДО) 

От 2 лет до 3 лет (п.18.3 ФОП ДО) 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

- поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

- развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей 

действительности; 

- поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, 

заботы, участия; 

- формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, дей-

ствиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о се-

мье и ДОО; 

- формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях 

(законных представителях) и близких членах семьи. Содержание образовательной деятельности. 

 Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, исполь-

зуя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей внешне-

го вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы 

уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, ис-

пользуя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребенку 
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основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребенка называть и раз-

личать основные действия взрослых. 

 Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, 

демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить 

слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогающие 

закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках 

 Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей 

(законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рас-

сказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

 Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в 

группу, ее расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми 

пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям ориентиро-

ваться в пространстве группы. 

 Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения ("мож-

но", "нельзя"). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит 

"спасибо", "пожалуйста", напоминает детям о важности использования данных слов в процессе об-

щения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребенка при ис-

пользовании "вежливых слов". 

 Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и 

указаниям, поддерживает желание ребенка выполнять указания взрослого, действовать по его при-

меру и показу. 

 Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных 

играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

 Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает сло-

вами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах их ис-

пользования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

От 3 лет до 4 лет. (п.18.4 ФОП ДО) 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

- развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить пра-

вильно их называть; 

- обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о 

членах семьи, близком окружении; 

- поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих ин-

тересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

- оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном 

общении и бытовой деятельности; 

- приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных видах 

деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

- развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о конкретных 

видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка по-
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мещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

- воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых; - при-

общать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самостоятель-

ность, уверенность, положительную самооценку; 4) в области формирования основ безопасного 

поведения: 

- развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

- обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования 

бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование электронных средств обу-

чения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

 Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть 

свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отлича-

ющие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). 

 Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, 

страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении с деть-

ми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих пере-

живаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, 

обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает вни-

мание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их от-

ношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художествен-

ных произведений и мультипликации. 

 Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявля-

ются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; зна-

комит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

 Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, проводит 

игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 

позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует пози-

тивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. Помо-

гает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на 

них. Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к де-

тям по именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно иг-

рать рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, 

наблюдать и прочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готов-

ность действовать согласованно, создает условия для возникновения между детьми договоренности. 

 Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполне-

нии (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном выпол-

нении детьми правил поведения. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

 Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, 

природными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их лю-

бимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную отзывчи-

вость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

3) Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах деятель-

ности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее).В 
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сфере трудового воспитания. 

 Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, 

например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с 

детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (например: 

ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит де-

тей с основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знако-

мые ребеенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходи-

мость в создании предметов из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и 

картинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания 

детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда. Педагог формирует перво-

начальные представления о хозяйственно- бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет 

желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одеж-

ды), уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) 

и тому подобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении 

элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее 

место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому 

подобное). 

 Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные действия 

самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, элемен-

тарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым 

платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, ис-

пользуя приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при самосто-

ятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

 Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук де-

тей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 

 Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и пра-

вила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правил 

использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования уме-

ний ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими предметами 

быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, 

спички и так далее. 

 Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему 

игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, во 

время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

 Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке ря-

дом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей 

(законных представителей)), если ребенок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. 

Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребенку рассказать о своем опыте, как 

себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать живот-

ных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, 

листья растений, если у ребенка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить 

у взрослого, можно ли их есть). 

 Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы 

детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. 
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Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемых 

представлений. 

От 4 лет до 5 лет. (п 18.5 ФОП ДО) 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

- формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к самостоятель-

ности; 

- развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, 

воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, доброе отноше-

ние к животным и растениям; 

- развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям 

(законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

- воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

- воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила по-

ведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

- развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам; 

- воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и других областях; 

- развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в котором 

они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

- формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с 

конкретными видами труда; 

- воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать в 

простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

- развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в по-

вседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

- обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

- знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях; - 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства. 

- формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в 

том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое использование элек-

тронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

 Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внима-

ние на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). 

Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и гендерных различиях, се-

мейных ролях и отношениях. 

 Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные из-
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менения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку обнаружить свои 

ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

 Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их 

разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения детьми 

опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное со-

стояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и 

переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре фрагментов ани-

мационных фильмов педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений геро-

ев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины. 

 Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение 

к родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и составе семьи, 

родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

 Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать взаимоотно-

шения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, развивает чув-

ствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует освоению детьми 

вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и 

демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить 

собственные потребности и при урегулировании конфликтов между сверстниками, демонстрирует 

культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и 

партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших 

группах (3 - 4 человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребенка к соблюдению или 

нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником. 

 Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил 

и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные фор-

мы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами по-

ведения в общественных местах. 

 Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными работниками 

ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; ее традициями; 

воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детей 

на изменение и украшение ее помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совмест-

но планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и 

прилегающих к ней помещениях. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

 Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает знакомить с 

государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает 

уважительное отношение к символам страны. 

 Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества, 

День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в населенном пунк-

те, котором живет, посвященными празднику. 

 Педагог         обогащает     представления         детей о         малой родине: 

знакомит   с   основными достопримечательностями населенного пункта, развивает интерес 

детей к их посещению с родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на 

которых живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. 

Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельно-

сти (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

 Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творче-



41 
 

ству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

3) В сфере трудового воспитания. 

 Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового труда 

взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации с моде-

лированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный ру-

ководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в группо-

вой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность 

трудового процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважи-

тельные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

 Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрос-

лых, поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием рассказать о профес-

сии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда. 

 Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о многообра-

зии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное), знакомит 

детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя экспериментирование способствует 

обогащению представлений детей об отличительных признаках материалов для создания продуктов 

труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) 

материал и тому подобное). 

 Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать быто-

вой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; бе-

седует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о ее назначении для 

ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

 Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания в 

режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность и инициатив-

ность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов процесса 

самообслуживания. Одобряет действия детей, направленные на оказание 

взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подоб-

ное). 

 В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного отно-

шения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после игры и тому 

подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности соблюдения оче-

редности действий в трудовом процессе для достижения качественного результата, демонстрирует 

детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, направленные на 

применение способов самоконтроля в процессе выполнения действий. 

4) В области формирования основ безопасности поведения. 

 Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного 

поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных 

разговорах с ними. 

 Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и пред-

метам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детей по-

делиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают пра-

вила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что 

порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности чело-

века, что предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 

 Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, 

опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в бли-
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жайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или играть ост-

рыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше предупредить 

взрослого и пользоваться только под его присмотром. 

 Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт безопасного поведения 

в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила без-

опасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать 

помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

От 5 лет до 6 лет. (п 18.6 ФОП ДО) 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

- обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в се-

мье и ДОО; 

- содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и пере-

живаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные 

проявления сверстников и взрослых; 

- поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий 

между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

- обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, по-

нимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, прожи-

вающим на территории России, их культурному наследию; 

- знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижения 

страны; 

- поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный от-

клик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, явле-

ниях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

- формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

- воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоя-

тельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственнобытовому, 

ручному труду и конструированию, труду в природе; 

- знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные пред-

ставления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

- формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интер-

нет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

- формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека си-

туациям; - знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ре-

сурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения индивиду-
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ального использования. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

 Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потреб-

ности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребен-

ка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения и 

действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка 

детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

 Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пан-

томимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, способствующие 

возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений литера-

туры и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и 

чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной 

поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

 Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, бли-

жайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются 

родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как проявля-

ются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций 

и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказа-

ния посильной помощи больному члену семьи. 

 Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь бли-

жайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совмест-

ной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению 

детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах дея-

тельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять за-

интересовать в достижении результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных 

ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 

групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

 Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых 

правил. 

 Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 

будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

 Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и 

чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий (праздни-

ки, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включа-

ет детей в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых людей, 

младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных ме-

роприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

 Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет пред-

ставления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их воз-

никновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия - 

большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их 
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культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории 

России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах деятельно-

сти детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, 

которые проживают на территории малой родины. 

 Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народно-

го единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба 

Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и кос-

монавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными ме-

стами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и геро-

ям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

 Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по 

отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение 

улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов 

и памятников населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различ-

ных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: 

желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями воен-

ных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

 Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного воз-

раста с разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) и 

обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает об-

разовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстри-

рует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой про-

фессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, 

цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии 

с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, 

шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

 Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, ее 

разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными технически-

ми приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и об-

легчению труда взрослых. 

 Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о 

назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о финан-

совой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе приобре-

тения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения 

планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду роди-

телей (законных представителей). 

 Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах само-

обслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учеб-

ной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять от-

дельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных пред-

ставителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяй-

ственнобытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, 

погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

 Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во вре-
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мя дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого 

трудового результата. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

 Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения 

в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает с 

детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к 

рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с деть-

ми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывает-

ся связь между необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями 

разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - 

мальчик упал на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание де-

тей рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы 

дать героям, представленным на картинках. 

 Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить 

навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ре-

бенок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание 

общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощ-

ряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с 

детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где 

герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рас-

сказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

 Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

От 6 лет до 7 лет. (п. 18.7 ФОП ДО) 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

- поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в себе, осознание роста сво-

их достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

- обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

- обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать свои 

переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий в кон-

кретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

- развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; договари-

ваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными способа-

ми; 

- воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил 

поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к Родине, к 

представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

- расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей к со-

бытиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в области спор-

та, науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

- знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей при под-

держке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте; 
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- развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять активное 

участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания; 3) в сфере трудового вос-

питания: 

- развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

- формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи ви-

дов труда и профессий; 

- формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей роди-

телей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

- развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения включаться в ре-

альные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

- поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

- воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказа-

нию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

- формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и спосо-

бах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; 

- воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

 Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, ре-

флексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с 

их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает 

осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

 Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок посещает ДОО, 

затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой 

человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления 

связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

 Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе; 

поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширя-

ет представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей. 

 Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать чув-

ства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по невер-

бальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить причины 

и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них; исполь-

зовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произ-

вольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). Демонстрирует 

детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства. Расширяет 

представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, правила общения в 

семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. Обогащает представления о 

нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях. 

 Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, 

советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению 

сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах деятельности; подчер-
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кивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в тече-

ние дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать 

детям темп совместных действий. 

 Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрос-

лыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

 Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, регулиро-

вать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые старшие среди детей 

в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к 

обучению в общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

 Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отноше-

ние к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с уче-

том возрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его границы, 

столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобу-

се и карте. Расширяет представления о столице России - Москве и об административном центре фе-

дерального округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениями 

порядка использования государственной символики (бережно хранить, вставать во время исполне-

ния гимна страны). 

 Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национально-

стей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям. 

 Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает 

эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. Предлагает де-

тям при поддержке родителей (законных представителей) включиться в социальные акции, волон-

терские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

 Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народного 

единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба Рос-

сийской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космо-

навтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Кон-

ституции Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью 

населенного пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, свя-

занные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, проис-

ходящим в стране, воспитывает чувство гордости за ее достижения. Воспитывает уважение к защит-

никам Отечества, к памяти павших бойцов. 

 Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует 

проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное познание достопримеча-

тельностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведений дет-

ской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит 

детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных 

видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, 

связанными со спецификой родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания. 

 Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с 

разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с потребностя-



48 
 

ми людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, организует экскурсии с 

целью продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов на рабо-

те, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для зна-

комства детей с многообразием профессий современного человека. Организует этические беседы с 

детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, рас-

крывает личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно выпол-

нять профессиональные обязанности. 

 Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об об-

мене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях 

в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального поведения в про-

цессе реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления 

о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе об-

суждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потреб-

ления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, 

одежде, обуви, жилищу. 

 Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в груп-

пе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), со-

здает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые дей-

ствия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью со-

здания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственнобытового труда: 

вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой пла-

ток, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

 Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, 

учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого 

трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда - ножниц, 

иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

 Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, 

создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на ули-

це, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подоб-

ное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоя-

тельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформиро-

ванные умения, связанные с безопасным поведением. 

 Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил без-

опасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

 Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помо-

щи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактиче-

ских игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской помощи. 

 Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач 

скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью 

обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в ме-

стах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных цен-

трах и парках. 

 Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в раз-

ных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать правила без-

опасного общения в группе. 
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 Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила пользо-

вания мобильными телефонами с учетом требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитар-

но-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Рос-

сийской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 

года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Россий-

ской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), действующим до 1 марта 2027 года 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социальнокомму-

никативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", "Семья", 

"Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это предполага-

ет решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным 

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, друже-

любия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, ум-

ственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

«Родной свой край люби и знай» (данный раздел  реализуется посредством программы, вклю-

ченной в часть Программы, формируемую участниками образовательных отношений: 

- Познакомить детей с географическим расположением Оренбургской области и п. Энергетик, с 

историей и современной жизнью Урала и поселка (событиями прошлого и настоящего), истори-

ческими местами и достопримечательностями Оренбуржья и поселка, с промышленными пред-

приятиями поселка, с людьми, прославившими его, (история освоения целины, подвиги земляков 

– участников Великой Отечественной войны). 

- Расширить представления о различных сторонах жизни своего поселка, края и его населения: 

изучить разнообразие национальностей, познакомить с народной культурой нашего многонаци-

онального края, народными промыслами региона (Оренбургский пуховый платок, уральская рос-

пись, изделия из яшмы), приобщать к народным традициям. 

- Формировать представления о природе родного края, ее уникальности, необходимости обере-

гать и сохранять растительный и животный мир. 
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- Укреплять семейные связи: заинтересовать содержанием предмета и детей, и их родителей. 

- Формировать коммуникативные умения, умения работать в коллективе. 

- Стимулировать навыки самостоятельной познавательной деятельности: добывать информа-

цию из различных источников, представлять результаты поисковой деятельности сверстникам и 

взрослым, анализировать, сравнивать, делать выводы и обобщения. 

- Развивать толерантное отношение к людям разных национальностей через знакомство с их 

культурой, традициями, обычаями; основы гражданственности: способствовать развитию интере-

са к родному краю - малой Родине, к своей семье, к взаимоотношениям людей, к природе, к пред-

метам культуры, к произведениям местных поэтов, художников; формировать чувство гордости 

за культурное наследие родного края. 

- Развивать умения и навыки поисково-исследовательской деятельности по изучению родного 

края, стимулировать активность в изучении и исследовании края, стремление дошкольников 

знать, как можно больше о нём. 

- Воспитывать чувство уважения, любви и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, 

родному поселку и родному краю, гордости за свою семью и свой народ, подвести детей к пони-

манию того, что история родного поселка неразрывно связана с историей России. 

- Воспитывать чувство толерантности, интерес и уважение к другим народам их традициям и 

обычаям; трудолюбие, уважение к труду и людям разных профессий, формировать бережное от-

ношение к результатам труда. 

- Воспитывать бережное отношение к природе и всему живому. 

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах образова-

тельной деятельности: 

«Социальный мир» - реализация в группах детей 2-3, 3-4 лет и 4-5 лет осуществляется в совместной 

деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении 

режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности; в группах 5-6 лет и 6-7 

лет через занятие «Социальный мир» 1 раз в неделю. 

«Труд» - реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной деятельности педа-

гога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов 

ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Родноя свой край люби и знай» реализуется в группе детей 5-6 и 6-7 лет через занятие 1 раз в  2 

недели. 

 
2.1.2 Задачи и содержание образовательной области «Познавательное развитие» (п19.ФОП ДО) 

От 2 лет до 3 лет. (п 19.3 ФОП ДО) 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обоня-

тельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практиче-

ских задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как осо-

бых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и коли-

честву, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и ко-

личестве предметов на основе чувственного познания; 
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5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально- положи-

тельное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, его достопримеча-

тельностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 7) организовывать 

взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их названиями, 

строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к 

животным и растениям. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

 педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и опре-

деление их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, ве-

личине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановке пред-

метов, изменении способа их расположения, количества; на действия переливания, пересыпания. 

Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из 

специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим 

на веревке магнитом для "ловли" на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, 

имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с 

помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для использо-

вания детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью реше-

ния практических задач; 

 педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2 - 3 свойства одновре-

менно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4 - 5 и более колец, распола-

гая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2 - 3 геометрических форм-

вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на ее частях, 

закрепляя понимание детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В 

ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игрзанятий формирует обобщенные спосо-

бы обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; про-

должает поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных действий. 

2) Математические представления: 

 педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих пред-

метов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и 

геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по величине, выбору сре-

ди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высо-

кий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп предметов 

(много и много, много и мало, много и один) предметов. 

3) Окружающий мир: 

 педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор 

лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнем 

облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - 

глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насы-

тился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких 

ребенку людей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра рисует"; "Дедушка читает 

газету"; "Брат строит гараж"; "Папа работает за компьютером" и тому подобное); о предметах, дей-

ствиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, 
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орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 

 в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет вни-

мание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для непо-

средственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их детены-

шах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях бли-

жайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, 

поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой природы 

(солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), по-

ощряет бережное отношение к животным и растениям. 

От 3 лет до 4 лет. (п19.4 ФОП ДО) 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности яв-

ляются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в 

самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и 

количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способы ори-

ентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально- положительно-

го отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном насе-

ленном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный 

опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных бли-

жайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях при-

роды и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по 

отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

 педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглажива-

ние, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расши-

ряет содержание представлений ребенка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, 

черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие 

цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия де-

тей, задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, 

развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно 

завершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребенка со взрослым 

и сверстниками; 

 при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на 

выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными 

признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову. 

2) Математические представления: 

 педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших 

пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-

длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не по-

ровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладение уравнива-
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нием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления 

одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества 

предметов и отношений между ними; 

 знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в 

их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе 

(дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: 

впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра 

и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 

 педагог формирует у детей начальные представления и эмоциональноположительное отно-

шение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего окру-

жения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с 

ними; побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приоб-

щаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребенок, дает 

начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. 

Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (хо-

дят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом 

работников ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые 

инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. 

 Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать 

лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, 

видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, 

книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). 

 В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, 

репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

 педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их разли-

чать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза для челове-

ка; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. 

 Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и 

изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоя-

нию листвы на деревьях, почвенному покрову). 

 Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, 

осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и 

замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

От 4 лет до 5 лет. (п.19.5 ФОП ДО) 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности яв-

ляются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное 

обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстни-

ками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, вели-

чине предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с ро-
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дителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления детей 

о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, 

его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздника-

ми, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на участие в них; 6) 

расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, питании, ме-

сте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с 

объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, яв-

лениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально- по-

ложительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. Содержание 

образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называть уже 

известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, 

серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светлозеленый). Разви-

вает способность различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные этало-

ны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и 

сходства между предметами по 2 - 3 признакам путем 

непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать 

предметы по 3 - 4 основным свойствам. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализаторов (на 

слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и 

названному числу; способствует пониманию независимости числа от формы, величины и простран-

ственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию 

пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, 

вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 

 педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставлен-

ных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поиско-

вых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, формулиро-

вать вопросы познавательной направленности и так далее); 

 расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; 

подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной формы, сде-

ланы из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; 

демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов между собой, пока-

зывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается бо-

лее тяжелым); 

 показывает ребенку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависи-

мости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если силь-

ный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность и целенаправ-

ленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий; 

 педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отече-

стве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видах 

транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, некоторых обще-
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ственных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; 

знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лиф-

тами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с разны-

ми учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, стади-

оны и другие. 

4) Природа: 

 педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы родного края, представите-

лями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстри-

рует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе признаков (дикие - до-

машние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые 

растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой 

природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, 

ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и 

другое), используя для этого простейшие опыты, экспериментирование; 

 в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных по-

требностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что 

человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и садом, спо-

собствует накоплению положительных впечатлений ребенка о природе. 

От 5 лет до 6 лет. (п. 19.6 ФОП ДО) 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности яв-

ляются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, спо-

собах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для по-

знания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с помо-

щью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, клас-

сификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в по-

знавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, за-

креплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельно-

сти; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде 

обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группировать 

объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов 

живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в раз-

ные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь 

и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

 педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические 

цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных цве-

тах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, си-
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реневый); развивает способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы 

воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометриче-

ских фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством 

игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять сход-

ство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3 - 5 признакам, группировать 

предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует 

приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных 

свойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства 

познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использо-

вания; 

 педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной деятель-

ности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и от-

дельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за 

действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм совместной познава-

тельной деятельности показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного 

нахождения способов ее решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать 

и отвечать на поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 

 в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог со-

вершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от 

пространственнокачественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и ре-

зультата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию 

отношений между рядом стоящими числами; 

 педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся 

по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе непосредственного 

сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение детьми опосредованно-

го сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представ-

ления и умения устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и 

временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающий мир: 

 педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном 

пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримеча-

тельностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых обще-

ственных учреждений - магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познава-

тельный интерес к родной стране, к освоению представлений о ее столице, государственном флаге и 

гербе, о государственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. 

Формирует представления о многообразии стран и народов мира; 

 педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - осо-

бенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм разных 

народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в других стра-

нах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 4) Природа: 

 педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира, 

их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; совер-

шенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы по их 

особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие по-

требностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для пони-
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мания необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей; педагог 

организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детей со свойствами 

объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой природы, как среде оби-

тания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках раз-

ных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, 

животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор 

урожая, народные праздники и развлечения и другое); способствует усвоению детьми правил по-

ведения в природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и сохра-

нить живую природу. 

От 6 лет до 7 лет. (п.19.7 ФОП ДО) 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности яв-

ляются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-исследовательской де-

ятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договари-

ваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, 

представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, вычис-

лений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов окружающего 

мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего ми-

ра, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и сверст-

никами в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в решении 

различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, разви-

вать интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициям и праздникам; воспитывать 

эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионах Рос-

сии и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к среде обитания, 

их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять уме-

ния классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, их использовании 

человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней, формиро-

вать представления о профессиях, связанных с природой и ее защитой. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

 в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания 

свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4 - 6 ос-

нованиям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально организованной 

деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и называнию всех цветов 

спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного 

тона и оттенка; 

 педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществле-

ния разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля ре-



58 
 

зультатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, использованию 

разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать пробле-

му, совместно находить способы ее решения, проявлять инициативу; 

 обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет 

правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

 педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружаю-

щего мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по 

количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, использование 

знаков, эталонов и другое; 

 в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в пря-

мом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, 

закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые арифметические задачи 

на сложение и вычитание; 

 обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует 

умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. Педа-

гог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по внешним струк-

турным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), 

овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, 

разрезание и другое; 

 формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с помо-

щью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом измере-

ния. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы ориентировки 

в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует представле-

ния о календаре как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять 

время по часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

 в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенном 

пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране 

(герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и крупные города, особенности 

природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов 

транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся 

горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог 

побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, 

некоторым выдающимся людям России; формирует представление о планете Земля как общем до-

ме людей, о многообразии стран и народов мира на ней. 

4) Природа: 

 Педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мира 

родного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее 

ярких представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и 

другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны 

года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по призна-

кам, формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потреб-

ностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах вы-

ращивания человеком растений, животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), 

профессиях с этим связанных. 
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 Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живи-

мыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим 

способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, 

глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, 

реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания 

(нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой 

природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледя-

ные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла 

в жизни живой природы. 

 Углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение 

температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, 

растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу. 

 Закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое от-

ношение к природе и ее ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" 

и "Природа", что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для челове-

ка, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их эт-

нической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах образова-

тельной деятельности: 

«Опытно-экспериментальная деятельность» реализация в группах детей 3-4 лет, 4-5 лет осу-

ществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной дея-

тельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности, 

в группах детей  5-6 лет, 6-7 лет через занятие 1раз в неделю. 

. 

«Формирование элементарных математических представлений» реализуется через занятие в 

группах детей 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет 1 раз в неделю, в группах детей 6-7 лет через занятие 2 раза в 

неделю. 

«Окружающий мир» реализуется во всех возрастных группах через занятие 1 раз в неделю. 

«Природа» реализация в группах детей 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет осуществляется в совместной дея-

тельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении ре-

жимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности, в группах детей 5-6 лет, 6-7 

лет через занятие 1 раз в неделю. 

 
2.1.3 Задачи и содержание образовательной области «Речевое развитие» (п. 20 ФОП ДО) От 

2 лет до 3 лет (п. 20.3 ФОП ДО) 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
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1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по словесному 

указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать действия людей 

и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, 

наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, 

отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, 

с разной силой голоса. 3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, состав-

лять фразы из 3 - 4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать 

об окружающем в 2 - 4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

- формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с 

наглядным сопровождением (и без него); 

- побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов и песенок, 

воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

- поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в 

процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

- развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного матери-

ала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию 

прочитанных произведений; 

- побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

- развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного произведе-

ния. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

 педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному ука-

занию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), различать их местополо-

жение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь детей: существи-

тельными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, растений, фруктов, 

овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия 

(мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, 

вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых дей-

ствий и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных 

качеств, особенностей внешности окружающих ребенка взрослых и сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

 педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить 

гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение 

практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребенок пытается произнести все слова, 

которые необходимы для выражения его мысли. 

 Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм сло-

ва, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету раз-
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говора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмо-

циональная непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных грамма-

тических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; поощ-

ряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли посредством трех-, четырех-

словных предложений. 

4) Связная речь: 

 педагог формирует у детей умения рассказывать в 2 – 4 предложениях о нарисованном на 

картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленное 

на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает 

детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружаю-

щими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные 

этикетные формулы общения, реагировать на обращение с использованием доступных речевых 

средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого пред-

ложения, относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать ее содержание; 

 педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как сред-

ство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, отра-

жающие связи и зависимости объектов. 

От 3 лет до 4 лет. (п. 20.4 ФОП ДО) 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качества 

предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближай-

шего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

- продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и соглас-

ные звуки, кроме шипящих и сонорных. 

- вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность; отчетливо произно-

сить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

- продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

-продолжать формировать у детей умения употреблять существительные с предлогами, использо-

вать в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 

животных и их детенышей; 

- продолжать формировать у детей умения употреблять существительные в форме множественного 

числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. - закреплять у де-

тей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для 

образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. 

- совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

- продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользовать-

ся простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3 

– 4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации 



62 
 

отрывков из знакомых сказок. 

- подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать умение вос-

производить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем 

совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

- формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами «слово», 

«звук» в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

- формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с нагляд-

ным сопровождением и без него); способствовать восприятию и пониманию содержания и компози-

ции текста (поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

- формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, вос-

производить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за 

педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 

- поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного рассматри-

вания книжек-картинок, иллюстраций; 

- поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в про-

цессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о людях, 

предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина, 

цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов (стул - табурет), объектах при-

роды ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей уме-

ние понимать обобщающие слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; названия 

действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и 

поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и яв-

лений природы. 

2) Звуковая культура речи: педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную куль-

туру речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 

согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально ин-

тонируемый в речи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, 

моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: педагог формирует у детей умения использовать в речи и правиль-

но согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существитель-

ные с предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в един-

ственном и множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное 

предложение и с помощью педагога строить сложные предложения;педагог закрепляет овладение 

детьми разными способами словообразования (наименования предметов посуды с помощью суф-

фиксов), формирует умение образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использо-

вать приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), образовывать звукоподража-

тельные глаголы (чирикает). 
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4) Связная речь: педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть 

членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о 

любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игро-

вом общении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные состо-

яния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, 

использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы 

речевого этикета в разных ситуациях общения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения педа-

гога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно представлен-

ной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, спокойный 

тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, бла-

годарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя 

форму простого предложения или высказывания из 2 - 3 простых фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять рассказ по 

картинке из 3 - 4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; чи-

тать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи детей термины 

"слово", "звук" в практическом плане. 

От 4 лет до 5 лет. (п.20.5 ФОП ДО) 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Развитие словаря: 

- обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии, 

глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть местоположение пред-

мета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей; 

- активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, обо-

значающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства предме-

тов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с обоб-

щающим значением. 

2) Звуковая культура речи: 

- закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. 

- продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и слово-

сочетаний. 

- проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть 

слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

- продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. - совер-

шенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного 

числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти существительные в 

именительном и родительном падежах; правильно использовать форму множественного числа роди-

тельного падежа существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; ис-

пользовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и 

употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать 

названия предметов посуды. 

4) Связная речь: 
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- продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение поддер-

живать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотноше-

ний с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. 

Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать 

небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу неболь-

шие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. 

- воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, де-

тей по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в 

разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у 

детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

- продолжать знакомить с терминами "слово", "звук" практически, учить понимать и употреблять эти 

слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят из зву-

ков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной последовательности, 

могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать 

на слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произно-

сить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; - выделять голосом звук в слове: произ-

носить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о живот-

ных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

знать основные особенности жанров литературных произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений (устанав-

ливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные характеристики героев; 

привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам предметов и явле-

ний); 

- развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть 

потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ не-

больших рассказов и сказок); 

- воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и иллюстрато-

ров. 

- Содержание образовательной деятельности. 

1) Развитие словаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, из которых 

они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; слова, 

обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые от-

тенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие не-

которые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные 

признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и словопроиз-

ношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, за-

крепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить 

фонетический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднем тем-

пе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и 

ритм речи в зависимости от содержания стихотворения. 
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3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые с однородными 

членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных, 

пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и приставки 

при словообразовании; использовать систему окончаний существительных, прилагательных, глаголов 

для оформления речевого высказывания. 

4) Связная речь: 

 педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и монологиче-

скую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера ("Почему?", "Зачем?", "Для че-

го?"); составлять описательные рассказ из 5 - 6 предложений о предметах и повествовательные рас-

сказы из личного опыта; использовать элементарные формы объяснительной речи; 

 педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы 

по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддер-

живает инициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстни-

ками; формирует умение использовать в практике общения описательные монологи и элементы объ-

яснительной речи; 

 педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, прощания, 

благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать и правильно форму-

лировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи, развивает 

умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картин-

кам; 

 педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, зада-

вать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные типы реплик, 

рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состо-

яние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в коллек-

тивном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, использовать средства 

интонационной речевой выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении конфлик-

тов, закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; об-

ращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей 

навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины "слово", "звук", использовать их в речи; фор-

мирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; форми-

рует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать начальные умения звуко-

вого анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; 

узнавать слова на заданный звук. 

От 5 лет до 6 лет. (п.20.6 ФОП ДО) 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии (камен-

щик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие 

признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); 

глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать сло-

ва со сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с 
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обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различать на 

слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. 

Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

- совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с числитель-

ными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число существительных, 

обозначающих детенышей животных. 

- развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); образовывать по 

образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличитель-

ными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; позна-

комить с разными способами образования слов. 

- продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные пред-

ложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

- совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения поддерживать 

непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; объ-

единять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-

разному (кратко и распространенно); 

- закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать 

его, не отвлекаться; 

- поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов; 

- продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблять их без напоминания; 

- формировать культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на "вы", называть друг 

друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговор взрослых; 

- развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно пере-

сказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, 

выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, формировать уме-

ние самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, 

набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хо-

рошо знакомые события; формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характе-

ра по теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

- формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять 

словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать выделяе-

мые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный 

звук), правильно употреблять соответствующие термины; - познакомить детей со словесным составом 

предложения и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихо-

творения); 

- развивать интерес к произведениям познавательного характера; 
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- формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказкаповесть, 

цикл рассказов со сквозным персонажем); 

- формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и художественной 

литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместного слушания (в 

том числе и повторное); 

- формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях про-

изведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение; 

- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на 

его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом 

тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению); 

- совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках; пе-

ресказ близко к тексту); 

- развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные единицы, 

понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). Содержание образо-

вательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях социальной 

жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, 

учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые действия и 

качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внут-

ренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование 

формы, размера и других признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимых 

для выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: 

объединять их в группы по существенным признакам. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, способ-

ствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом 

звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; фор-

мирует умение использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе 

литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, си-

лы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые су-

ществительные, слова, имеющие только множественное или только единственное число, глаголы 

"одеть" и "надеть", существительные множественного числа в родительном падеже; образовывать 

слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 

 педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать и 

доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о 

правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллек-

тивного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной ини-

циативе, поощряет использование в диалоге разных типов реплик; 

 педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого эти-

кета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства 

общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участво-
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вать в коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуа-

ции для развития диалогической речи; 

 педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 

пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею 

и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и 

воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, 

объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные 

рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соот-

ветствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра 

сказки или рассказа; 

 педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному со-

чинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолже-

ния и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по моде-

ли. Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, 

замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - 

доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном об-

щении, помогает детям осваивать умения находить в текстах литературных произведений 

сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, термины 

"слово", "звук", "буква", "предложение", "гласный звук" и "согласный звук", проводить звуко-

вой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ 

простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и со-

гласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового со-

става слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и последова-

тельность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с по-

мощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

От 6 лет до 7 лет. (п. 20.7 ФОП ДО) 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности явля-

ются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, 

признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные с 

обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова; акти-

визация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по смыс-

лу. 

2) Звуковая культура речи: 

- совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного язы-

ка. - отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с есте-

ственной интонацией. 

- совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в се-

редине, в конце). - развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голо-

са, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

- закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существитель-
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ные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

- совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в ре-

чи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

- совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

- закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого обще-

ния. 

- продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. 

- продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов пе-

редавать содержание литературного текста, использовать в пересказе выразительные сред-

ства, характерные для произведения. 

- совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных 

картинок. 

- продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие рас-

сказы без наглядного материала. 

- закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить 

разные типы высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру 

и используя разнообразные типы связей между предложениями и между частями высказыва-

ния. 

- 5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

- упражнять в составлении предложений из 2 - 4 слов, членении простых предложений на сло-

ва с указанием их последовательности. 

- формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на 

слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

- знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2 - 3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

- формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать по-

ложительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании произ-

ведений); 

- развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; зна-

комить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

- формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" 

(сказкаповесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанров 

литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, были-

на; - углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; раз-

витие поэтического слуха); поддерживать избирательные интересы детей к произведениям 

определенного жанра и тематики; - развивать образность речи и словесное творчество (со-

ставление сравнений, метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов 

сказочного и реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять 

операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе выявленных 
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признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, синонимы, 

многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения звуков в 

речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния основ, 

самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с содержанием 

высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать существи-

тельные с числительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную сте-

пени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

 педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от си-

туации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использо-

вать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, по-

могает детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении по-

ручений и игровых заданий, употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального 

взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение 

представить своего друга родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог ис-

пользует речевые ситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-

речевых умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать литературные произведе-

ния по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, 

выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к пониманию и запомина-

нию авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, в собственной ре-

чи, умению замечать их в рассказах сверстников; 

 в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональ-

ное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравне-

ния, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного 

рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; формирует умение состав-

лять повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору 

игрушек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, 

составлять рассказы-контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуж-

дения); 

 педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе обще-

ния со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое плани-

рование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные виды 

творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и ли-

тературный опыт в зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у 

детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруд-

нений, замечать речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять 

их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

 педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к языко-

вым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; за-

крепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять их последовательность, 
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давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; 

определять количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с 

заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; 

штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

П.20.8 ФОП ДО Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-

сти "Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", 

что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной дея-

тельности: 

«Развитие речи» реализуется в группах детей 3-4 лет и 4-5 лет через занятие 1 раз в неделю, в 

группах детей 2-3 лет, 5-6 лет и 6-7 лет через занятие 2 раза в неделю. 

«Чтение художественной литературы» реализация во всех возрастных группах осуществля-

ется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной дея-

тельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской дея-

тельности. 

 
2.1.4 Задачи и содержание образовательной области «Художественно-эстетическое раз-

витие» (п.21 ФОП ДО) 

От 2 лет до 3 лет. (п.21.3 ФОП ДО) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в 

процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, при-

родой; - развивать у детей интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональ-

ному отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений 

окружающей действительности; 

- развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке 

(в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству 

(в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декора-

тивноприкладного искусства); 

- познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и други-

ми); 

- поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, прибаутки); 

- поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоцио-

нально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или 

наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

- воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со 

взрослым и самостоятельно; 

- развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 

- научить правильно держать карандаш, кисть; 
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- развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной 

формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

- включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

- познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

- развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества 

предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, про-

изведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

- знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, ци-

линдр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

- развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей стро-

ить самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

- воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять про-

стейшие танцевальные движения; 

- приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать сосе-

ду вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

- пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем 

(кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает 

на деревенский двор); 

- побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), под-

ражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях ма-

лых фольклорных форм); 

- способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами- игруш-

ками; - развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адек-

ватно реагировать на них; 

- способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

- создавать условия для систематического восприятия театрализованных 

выступлений педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чув-

ства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы де-

тей с художественными материалами; 

- привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, 

развлечениях и праздниках; 

- развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать 

на них; 

- формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

 Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. Зна-

комит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и 

другими, соответствующими возрасту детей. 

 Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), 
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их форму, цветовое оформление. 

 Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в 

доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

 педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обо-

гащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру 

поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению 

знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

 педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет 

след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом 

кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 

 педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным ли-

ниям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это по-

хоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог 

побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осо-

знанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

 педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей 

различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 

предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; под-

водит детей к рисованию предметов округлой формы; 

 при рисовании педагог формирует у ребенка правильную позу (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на кото-

ром рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя паль-

цами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на 

кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю 

баночки. 

2) Лепка: 

 педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: 

глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно 

пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; 

лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; со-

единять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так 

далее); 

 педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изобра-

жения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек меж-

ду ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющен-

ного комочка (миска, блюдце). 

 педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (по-

гремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. 

 педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специ-

альную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивная деятельность. 

 В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог про-

должает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, ци-
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линдр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. 

 Педагог продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки 

по образцу, поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений. 

 Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмер-

ными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По 

окончании игры приучает убирать все на место. 

 Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с 

взрослым конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает инте-

рес у детей к строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, же-

луди, камешки и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, му-

зыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагиро-

вать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание коло-

кольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способ-

ность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопы-

вать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать 

движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка лета-

ет, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать 

(на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые 

движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содер-

жания песни. Театрализованная деятельность. 

 Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее прове-

дения. 

 Формирует умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. 

 Педагог учит детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козле-

нок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, дви-

жением). 

 Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. 

 Учит сопровождать движения простой песенкой. 

 Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, ворот-

нички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

 Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоя-

тельной работы детей с художественными материалами. 

 Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, театрализованных представле-

ниях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях 

(тематических, спортивных) и праздниках. 

 Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагиро-
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вать на 

них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 
От 3 лет до 4 лет. (п.21.4 ФОП ДО) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

- воспитывать интерес к искусству; 

- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искус-

ством; 

- развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народ-

ного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного 

эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях ис-

кусства; - формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной дея-

тельности; 

- знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства 

(музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

- готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; 

- приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, 

песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

- формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

- формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 

- развивать у детей эстетическое восприятие; 

- формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобрази-

тельновыразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки; 

- формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы 

и явления, передавая их образную выразительность; 

- находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в 

рисунке, лепке, аппликации); 

- развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества 

предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать 

свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живо-

писными средствами; 

- формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов 

для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, факту-

ры; - вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произ-

ведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и 

другое); - формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

- знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богород-

ской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки ху-

дожественных образов; 
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- переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 3) конструк-

тивная деятельность: 

- совершенствовать у детей конструктивные умения; 

- формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные де-

тали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые по-

стройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладыва-

ние); - формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 4) му-

зыкальная деятельность: 

- развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанра-

ми музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

- формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение 

в движении под музыку; 

- учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

характер; 

- поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, 

динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

- воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия 

для ее проведения; 

- формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

- формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

- формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички лета-

ют, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, же-

стом, движением). 

- познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, те-

атром теней, театром на фланелеграфе); 

- знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 

- формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 

- вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и 

атрибутами как внешними символами роли; 

- формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

- развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

- формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных 

спектаклях; 

- формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

- помогать детям организовывать свободное время с интересом; 

- создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

- создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; - 
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развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и ли-

тературных произведений; 

- формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

- формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развле-

чения. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит   детей   к   восприятию   произведений   искусства,   содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народ-

ного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными 

средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, 

интонация), подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог 

формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-

пространственной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 

природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности. 3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными иг-

рушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых 

форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации худож-

ников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными 

образами, формирует у ребенка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к от-

ражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных 

произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобра-

зие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту 

природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах 

художественно-эстетической деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных дет-

ских художественных выставок. 

Изобразительная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает 

у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художе-

ственное восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые 

свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным призна-

кам: величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхи-

щаться красотой изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматрива-

нии народных игрушек, декоративно-прикладных изделий. 

1) Рисование: 

 педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на вет-

ру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное); 

 продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не 

сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и ки-

стью во время рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее 

всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикос-

новением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; 
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 приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; за-

крепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); зна-

комит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание детей на 

подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесе-

нию линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, "снег, снег 

кружится, белая вся улица", "дождик, дождик, кап, кап, кап..."); 

 педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии 

(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорож-

ки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов 

разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных 

форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у 

детей умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного 

предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные 

предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится 

по дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу. 

2) Лепка: 

 педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах 

глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки 

прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать 

шар, сминая его ладонями обеих рук; 

 педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточен-

ным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их пу-

тем прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, 

класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; 

 учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цып-

ленок, пирамидка и другие); 

 педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию 

(неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); 

 педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общей ра-

боты. 

3) Аппликация: 

 педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду де-

ятельности; 

 учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на ли-

сте бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуман-

ное ребенком или заданное педагогом), и наклеивать их; 

 педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким 

слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

 прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать сал-

феткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппли-

кации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные ком-

позиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и 

цвету; 

 развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов 

и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 
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педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами 

силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов 

(блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность. 

 Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости 

при удавшейся постройке. 

 Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру 

четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (забор-

чик, ворота). 

 Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на 

столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). 

 Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или 

надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 

 Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. 

 Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюже-

ту: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. 

 Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. 

 Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать ха-

рактер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впе-

чатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность 

различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в 

силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание 

музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, пере-

давать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог 

"баюбаю" и веселых мелодий на слог "ля-ля". Способствует у детей формированию навыка 

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

 педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее 

звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. Совершен-

ствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со 

всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог 

улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно двумя 

ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, 

двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с 

предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков вырази-

тельной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется 

кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птич-

ки и так далее; педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает 

у детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; 

учит детей точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных; 
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 педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, 

музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (празд-

никах, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

 педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудоч-

кой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; 

учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение 

у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в 

процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

 поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах 

деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. Те-

атрализованная деятельность. 

 Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей 

с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использо-

вать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные 

характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так 

далее). Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Пе-

дагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюже-

том. 

Культурно-досуговая деятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечи-

вая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение про-

являть интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, 

рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к 

участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного те-

атра и так далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культу-

рой поведения в ходе праздничных мероприятий. 

 
От 4 лет до 5 лет. (п.21.5 ФОП ДО) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, художе-

ственный вкус; 

- формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

- развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружаю-

щей действительности; 

- развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

- познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средства-

ми выразительности разных видов искусства; 

- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искус-

ством; - формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посе-

щать театр, музей и тому подобное; 

- приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 
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- воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления 

с различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

- продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

- продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, во-

ображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

- развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно 

рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное 

с собственным опытом; 

- продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук; 

- обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произ-

ведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное 

искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества; 

- формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в ри-

совании, лепке, аппликации; 

- продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в ри-

совании, лепке, аппликации; 

- закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

- приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по оконча-

нии работы убирать все со стола; 

- поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрас-

ного и собственной изобразительной деятельности; 

- развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобра-

зительной деятельности; 

- создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспиты-

вать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

3) конструктивная деятельность: 

- продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчи-

вость, форма, величина); 

- формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного ма-

териала; 

- обучать конструированию из бумаги; 

- приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

- продолжать развивать у   детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

- обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры; 

- воспитывать слушательскую культуру детей; 

- развивать музыкальность детей; 

- воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 
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- продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, 

различать звуки по высоте; 

- поддерживать у детей интерес к пению; 

- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных дви-

гательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

- способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; - 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

5) театрализованная деятельность: 

- продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

- формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творче-

ской активности детей; 

- учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, 

пантомимика); 

- активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный 

строй, диалогическую речь; 

- познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр 

зверей и другое); 

- формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные 

движения сказочных животных; 

- развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно- эс-

тетические и эмоциональные переживания; 

- побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

- поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красо-

ту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и пере-

давать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

- развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; - 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

- приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных); 

- формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

- развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребенка; 

- вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участ-

вовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к 

нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, 

композитор, писатель); педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искус-

ства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действи-

тельности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство); разви-
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вает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), 

песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), зда-

ние и сооружение (архитектура); учит детей выделять и называть основные средства вырази-

тельности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художествен-

ные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными 

по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со средствами 

выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, 

форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, 

высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал); осо-

бенностями ее содержания - отображение животных (анималистика), портреты человека и бы-

товые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, в 

которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это архитек-

турные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разны-

ми окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у 

детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в 

которых живут ребенок и его друзья, общеобразовательная организация, кинотеатр); привле-

кает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное вы-

деление частей здания, его особенностей; учит детей замечать различия в сходных по форме и 

строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей); педагог поощ-

ряет стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными пред-

ставителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещению ку-

кольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей с 

библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, за-

гадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, 

иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у де-

тей бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

 педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и со-

здавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки 

гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 

(солнышко, падающий снег и так далее); 

 формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; 

 педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами; направляет 

внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже 

дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах 

и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детей умение к 
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уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); 

формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит детей смешивать 

краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание использовать в 

рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие 

окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, 

фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей закраши-

вать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении 

(сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя 

за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом 

ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием краски 

другого цвета; к концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и темные от-

тенки цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у детей умение правильно передавать 

расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и соотно-

сить их по величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по мо-

тивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и 

филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве об-

разцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылеп-

ленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей 

с Городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, ку-

павки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение лепить 

из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные 

в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюс-

нутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей 

(ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вы-

лепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра 

для получения полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремле-

ние украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей 

приемы аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя воз-

можности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно дер-

жать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования 

навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей состав-

лять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и дру-

гое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем 

скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, 

ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает расширять количество изображаемых в 

аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и вооб-

ражаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или 

четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и так далее). Закрепля-

ет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Педагог    поощряет     проявление     активности     и     творчества. 
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Конструктивная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учетом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая 

вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки: 

выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 

пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, ввер-

ху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (га-

раж для нескольких автомашин, дом в 2 - 3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или 

поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в 

сюжетноролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно из-

мерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип кон-

струкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из крупно-

го и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и 

украшения построек. 4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут 

строить, распределять между собой материал, согласовывать действия и совместными усили-

ями достигать результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная 

открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - 

колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материа-

ла: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и так 

далее). Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в подел-

ках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, до-

слушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством 

русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музы-

ки, о музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знако-

мые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать вы-

разительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает 

у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септи-

мы); педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пан-

томимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, по-

движно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать ды-

хание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию 

чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер 

музыки; учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педаго-

га). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы ("Как тебя зовут?", "Что ты хочешь, кошечка?", 

"Где ты?"); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навык 
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ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно ме-

нять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует тан-

цевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит 

детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, 

ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и 

обратно), подскоки; продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений 

(ходьба: "торжественная", спокойная, "таинственная"; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листоч-

ки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, 

хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постанов-

ке небольших музыкальных спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребенка в повседневной жизни и раз-

личных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать художе-

ственный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьми 

игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит 

детей разыгрывать простые представления на основе знакомого литературного и сказочного 

сюжета; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, 

мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ро-

левое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая 

для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать 

в театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, 

плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных играх об-

разные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. 

Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств пере-

воплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного и 

того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ро-

левое взаимодействие с другими персонажами. Способствует разностороннему развитию де-

тей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполня-

емых каждым ребенком ролей. Педагог продолжает использовать возможности педагогиче-

ского театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания деть-

ми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет патрио-

тическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико- эмо-

циональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида дея-

тельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в про-

цесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Зна-

комит с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за свою 

страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание прини-
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мать участие в праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает творческие 

способности. Активизирует желание посещать творческие объединения дополнительного об-

разования. Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлече-

ний; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях, концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог заботит-

ся о формировании потребности заниматься интересным и содержательным делом. 

От 5 лет до 6 лет. (п.21.6 ФОП ДО) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический 

вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей дей-

ствительности, природе; 

- развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведени-

ях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических 

оценок, суждений; 

- формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными вида-

ми искусства духовно-нравственного содержания; 

- формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

- активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

- развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство 

и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

- продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа 

через творческую деятельность; 

- продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография); 

- продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; про-

должать знакомить детей с архитектурой; 

- расширять   представления       детей о       народном      искусстве,     музыкальном фолькло-

ре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных 

праздниках; 

- продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музы-

кальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, 

знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

- уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в 

том или ином виде искусства; 

- поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творче-

ство. - организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

- продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

- развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской дея-

тельности; - обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 
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обоняние, осязание, вкус; 

- закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

- развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего ми-

ра; 

- в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия пред-

метов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

- формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

- совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художествен-

но-творческие способности; 

- развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

- поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

- обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познава-

тельного и социального развития детей; 

- инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких 

взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоо-

парк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

- продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городец-

кая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представле-

ния о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюль-

ки); 

- развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

- поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

- формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходи-

мое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабо-

чее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и 

тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, му-

зыкальные инструменты; 

- формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве компози-

торов; - продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчи-

вость на нее; - продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысот-

ный, ритмический, тембровый, динамический слух; 

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами ху-
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дожественной выразительности; 

- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активно-

сти детей; - развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятель-

ности; 

5) театрализованная деятельность: 

- знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опе-

ра и прочее); 

- знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

- развивать интерес к сценическому искусству; 

- создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 

- развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

- воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

- развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

- способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее); 

- создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициа-

тиву изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 6) культурно- досуговая 

деятельность: 

- развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать 

основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

- создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их исполь-

зования в организации своего досуга; 

- формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

- знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 

народным праздничным традициям и обычаям; 

- развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и про-

чее); 

- формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных меро-

приятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

- воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

- поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования 

в ДОО и вне ее. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному ис-

кусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей эс-

тетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений ис-

кусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить художе-

ственный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, 

подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. Формиру-

ет у детей умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: лите-

ратура, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 
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через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культур-

нодосуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различ-

ными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного ис-

кусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. 

Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: 

натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельно-

сти. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 

В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в 

картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Ра-

чев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных 

композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чай-

ковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, 

что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеат-

ры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). 

Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, 

театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматри-

вать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, 

украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает внимание 

детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), 

дворцов. 7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и ху-

дожественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет 

участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по соб-

ственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, осо-

бенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закреп-

ляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; фор-

мирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность. 

 Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявля-

ет задатки у детей и развивает на их основе художественнотворческие способности в продук-

тивных видах детской деятельности. 

 Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах 

предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать 

красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслу-

шиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются 

форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается 

вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе 
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восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравне-

ние, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. 

 Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении 

основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог 

продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, апплика-

ции), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения 

изображений. 

 Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение пере-

давать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведе-

ний. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям ча-

стей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предме-

тов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа мо-

гут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей пе-

редавать движения фигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит 

располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, распо-

лагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но 

длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисова-

ния различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цвет-

ные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому 

подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с 

легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 

жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

 Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачно-

стью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью 

разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, 

прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог 

закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) 

и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит 

детей смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и 

высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании каран-

дашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном испол-

нении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

 Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений ("Кого встретил Колобок", "Два 

жадных медвежонка", "Где обедал воробей?" и другие). Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает вни-

мание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья 

высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит 

располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед 

домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 

 Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народ-

ных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и 

их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 
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знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие 

используемых элементов. Продолжает знакомить детей с Городецкой росписью, ее цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, 

не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знако-

мить детей с росписью ПолховМайдана. Педагог включает городецкую и полхов- майданскую 

роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Зна-

комит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять 

узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характер-

ными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит со-

здавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и дру-

гое). Для развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать 

декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокош-

ник, платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично распола-

гать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

2) Лепка: 

 педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 

 Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и 

пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, 

конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, де-

лать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить 

фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в не-

сложные сюжеты (в коллективных композициях): "Курица с цыплятами", "Два жадных мед-

вежонка нашли сыр", "Дети на прогулке" и другие. Формировать у детей умения лепить по 

представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Ма-

шенька и Медведь и тому подобное). 

 Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей 

умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозна-

чать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому подоб-

ное. Продолжает формировать у детей технические умения и навыки работы с разнообразны-

ми материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, 

зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. За-

крепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной 

лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного декора-

тивноприкладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных 

игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение 

украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуа-

шью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит де-

тей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда 

это необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

 педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие 

и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобра-

зовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, 
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прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные компози-

ции. 

 Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармош-

кой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цве-

ток и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему об-

рывания. 

 Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их дета-

лями, обогащающими изображения. 

 Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет 

у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько 

равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет 

умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и 

других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно 

соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых 

игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных пред-

ставителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к изготовле-

нию пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ре-

монту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально рас-

ходовать материалы. 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает 

детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить 

конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с 

новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, 

конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей 

умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. 

Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный мате-

риал. Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по от-

дельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает 

у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных ин-

струментов (клавишноударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от "ре" первой октавы до "до" второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и за-

канчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и 

без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и 
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творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный 

вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 

текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный 

или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, уме-

ние передавать через движения характер музыки, ее эмоциональнообразное содержание. Учит 

детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, само-

стоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в 

соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навы-

ков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлени-

ем ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать ска-

зочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в раз-

ных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танце-

вальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять компози-

цию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумы-

вать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содер-

жания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшие 

мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и неболь-

шими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, по-

буждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни 

и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ре-

бенка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (куколь-

ный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной тер-

минологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к сце-

ническому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ре-

бенка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения. Способствует развитию навыков 

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает 

условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготов-

ления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуя 

собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). Формирует 

у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит 

бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание 

участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко 

всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с 

русскими народными традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет же-
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лание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

От 6 лет до 7 лет. (п.22.7 ФОП ДО) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детей 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; - 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе озна-

комления с разными видами искусства; 

- закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-прикладное ис-

кусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к культур-

ному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами и 

жанрами искусства; 

- формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с различ-

ными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно- патриотическо-

го содержания; 

- формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

- формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному 

наследию своего народа; 

- закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

- помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

- формировать у детей основы художественной культуры; 

- расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

- расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

- расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; 

- называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

- формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

- развивать художественный     вкус,   творческое     воображение, наблюдательность 

и любознательность; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами дви-

жения рук по предмету; 

- продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представле-

ния, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание 

на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

- показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по темати-

ке, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразитель-

ного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные 

оценки детьми этих произведений; 

- формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего ми-

ра, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 
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- воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные спосо-

бы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

- создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирова-

ния с художественными материалами; 

- поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, выра-

зительным; 

- поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и 

понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

- продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершен-

ствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропор-

ции, цвет, композицию; 

- развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; 

- продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

- воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто ка-

кую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в 

общую картину; - формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и ис-

правлять их; вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа; 

- организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематиче-

ских композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

- формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные 

части, их функциональное назначение; 

- закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к 

конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов; - знако-

мить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее; - разви-

вать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую кон-

структивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально- 

эстетический вкус; 

-развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной твор-

ческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный от-

клик при восприятии музыки разного характера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей действи-

тельности в музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 

способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 
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- развивать у детей навык движения под музыку; 

- обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

- знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

- формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

- продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей теат-

ра, его жанрами, устройством и профессиями; 

- продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

- развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции декора-

ции и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее); 

- продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с помо-

щью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

- продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах (перчаточ-

ными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

- формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оцени-

вать действия персонажей в спектакле; 

- поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх дра-

матизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и приду-

мывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; - 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, твор-

чество, самообразование); 

- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру 

общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

- расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание 

использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календар-

ных, государственных, народных); 

- воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

- формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; - 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной 

направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; уме-

ние самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию 

и под руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов 

и жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно- 

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк); формирует умение различать народное и профессиональное искусство. 
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4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, куль-

турным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с ше-

деврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. Вос-

питывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, 

музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, компо-

зитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому 

подобное). 7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для ху-

дожественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (жи-

вопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные 

представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и 

жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шиш-

кин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять пред-

ставления о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. 

Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. 

Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Рим-

скийКорсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных компози-

торов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов- песенников (Г. 

А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 

другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народ-

ными игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного искусства, художе-

ственных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспиты-

вает интерес к искусству родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания 

детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, киноте-

атры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает умение выделять сход-

ство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение вы-

делять одинаковые части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой 

храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круг-

лая часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные осо-

бенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, 

как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем 

мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, 

Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения пе-

редавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных по-

строек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по кон-

туру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, му-
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зея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать 

суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность. 

Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по 

памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные особен-

ности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на 

листе бумаги). 

 Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей 

свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, рит-

мичность. Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисо-

вании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). 

Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного 

образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисо-

вать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой карти-

ны: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании 

пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по за-

вершении основного изображения. 

 Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при выполне-

нии линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и гори-

зонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, корот-

ких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. 

 Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плав-

ности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пя-

тен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, 

получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 

 Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реаль-

ную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение созда-

вать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (ма-

линовый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета пред-

метов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей за-

мечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный 

день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористиче-

ской гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, разви-

вает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений 

(нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно- зеленые стебли одуванчиков и их 

темно-зеленые листья и тому подобное). 

 Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах дет-

ской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать изобра-

жения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисую-

щего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний план); пере-

давать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить 
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композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от 

ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных 

сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самосто-

ятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; 

умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (горо-

децкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей выде-

лять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предме-

тов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства 

использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

2) Лепка: педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания об-

разов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усво-

енные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их пропорции, по-

зу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать харак-

терные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла 

крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику 

- коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фи-

гур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотно-

шение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; 

учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 

разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные компо-

зиции. 

3) Аппликация: педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сю-

жетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (краси-

во располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изобража-

емых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные композиции 

из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать 

птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы 

вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или 

их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог поощряет при-

менение детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений 

(намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит 

мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом 

формы частей и деталей картинки. Продолжает 

развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского 

творчества. 

4) Прикладное творчество: 

 при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать 

разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы 

(мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение со-
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здавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и 

их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздни-

кам. Формирует умение использовать образец. 

 Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. При 

работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узе-

лок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек 

для кукол, игольница) швом "вперед иголку". Педагог закрепляет у детей умение делать ап-

пликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для 

зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с заду-

манным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей умение созда-

вать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и 

других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции ("Лес-

ная поляна", "Сказочные герои"). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно ис-

пользовать материалы. 

Развивает у детей фантазию, воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

 педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узо-

ры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у детей уме-

ние свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным 

поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и 

от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей 

рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании не-

больших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (горо-

дец) и другое. 

 Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. 

 Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах 

бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми иг-

рушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе 

того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора 

и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит 

использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Кон-

структивная деятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные реше-

ния на основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различ-

ные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пеше-

ходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего подхо-

дят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение 

планировать процесс возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей соору-

жать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома). 
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3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели (здания, самолеты, 

поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному замыслу. 

Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит со-

здавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции пе-

дагога. Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой (детская пло-

щадка, стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и ки-

янки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты - терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает му-

зыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педа-

гог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 

концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зару-

бежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую координа-

цию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в пределах 

от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фра-

зы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, 

индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, ис-

пользуя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого зна-

комые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у 

детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоцио-

нально-образное содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорус-

ские, украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; 

формирует навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании пе-

сен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности 

(игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под 

музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик 

и сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содер-

жание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у де-

тей музыкальные способности; содействует проявлению активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкаль-

ными произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; 

учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструмен-

тах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру 
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на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих 

способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность. 

 Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; под-

держивает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал для те-

атральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декора-

ций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творче-

скую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; 

использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспи-

тывает любовь к театру. 

 Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей разные виды 

театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). 

Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через про-

смотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профес-

сиях. 

 Знакомит со средствами погружения в художественные образы (музыка, слово, хорео-

графия, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. 

Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрали-

зованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. 

Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные ли-

нии сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в 

игре драматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, ми-

мике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно при-

думывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени раз-

ных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. 

 Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спек-

таклей. 

Культурно-досуговая деятельность. 

 Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с инте-

ресом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание 

музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке 

развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостя-

ми. Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает 

уважение к культуре других этносов. 

 Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. 

Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на 

полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях 

дополнительного образования. 

П. 21.8 ФОП ДО Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной об-

ласти "Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Культура" и "Красота", что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объек-

там и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, ше-
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деврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каж-

дого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой саморе-

ализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной дея-

тельности: 

«Приобщение к искусству» реализация во всех возрастных группах осуществляется в сов-

местной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при 

проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Лепка» и «Конструирование» реализуется в группах детей 2-3 лет через занятие 1 раз в 2 

недели чередуясь между собой. 

«Лепка» и «Аппликация» реализуется в группах детей 3-4,4-5,5-6, 6-7 лет через занятие 1 раз 

в 2 недели чередуясь между собой. 

«Рисование» реализуется через занятие в группах детей 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет 1 раз 

в неделю, в группах 6-7 лет через занятие 2 раза в неделю. 

«Конструирование» реализуется в группах детей 3-4,4-5,5-6, 6-7 лет группах осуществляется 

в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельно-

сти и при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельно-

сти. 

«Музыкальная деятельность» реализуется во всех возрастных группах реализуется через 

занятие 2 раза в неделю. 

«Театрализованная деятельность» реализуется во всех возрастных группах осуществляется 

в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельно-

сти и при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельно-

сти. 

 
2.1.5 Задачи и содержание образовательной области «Физическое развитие» (п. 22 ФОП 

ДО) 

От 2 лет до 3 лет. (п. 22.3 ФОП ДО) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: 

основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), об-

щеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

- развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

- поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших 

подгруппах; 

- формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, 

совместным двигательным действиям; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно- ги-

гиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 



105 
 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально- 

ритмические упражнения в различных формах физкультурно-оздоровительной работы 

(утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по 

развитию движений и другое), развивает психофизические качества, координацию, равнове-

сие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные 

игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную дея-

тельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление 

ребенка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно- гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педаго-

гу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50 - 100 см), под дугу, в воротца; оста-

новка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя рука-

ми, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100 - 

125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ре-

бенка с расстояния 1 

- 1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3 - 4 м 

(взяв ее, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой 

одним концом на 20 - 30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30 - 40 см); 

влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; 

с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в 

руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между 

предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; бег: бег стайкой за педагогом, в 

заданном направлении и в разных направлениях; между линиями (расстояние между линиями 

40 - 30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20 

- 30 - 40 секунд; медленный бег на расстояние 40 - 80 м; прыжки: прыжки на двух ногах на 

месте (10 - 15 раз); с продвижением вперед, через 1 - 2 параллельные линии (расстояние 10 - 

20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 параллельные линии (20 - 30 см); вверх, ка-

саясь предмета, находящегося выше поднятых рук ребенка на 10 - 15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2 - 3 м); по наклонной 

доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание 

линий и предметов (высота 10 - 15 см); ходьба по извилистой дорожке (2 - 3 м), между линия-

ми; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; 

кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, 

двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления движе-

ния, предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук 

вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, вы-

полнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: поворо-

ты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребенку, наклоны вперед из исходно-
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го положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения 

сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоноч-

ника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием 

на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в 

содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет 

вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, при-

седание "пружинка", приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные 

упражнения. Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми 

упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флаж-

ками и другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в по-

движные игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических 

упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в имитационных 

упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия 

некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить 

как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные 

привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой 

(самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чи-

стить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения 

правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует 

формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, 

выполнению физических упражнений. 

От 3 лет до 4 лет. (п.22.4 ФОП ДО) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально- 

ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать 

свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

- развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, рав-

новесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

- формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и 

активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности; 

- закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя 

полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

 Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить 

свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, му-

зыкальноритмические упражнения по показу; создает условия для активной двигательной де-

ятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение 

слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем 
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для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоцио-

нальным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре. 

 Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому об-

разу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной де-

ятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья 

привычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражне-

ния). 

Основные движения: бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками 

большого мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по 

наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокаты-

вание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч 

двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педа-

гога; бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасыва-

ние мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в па-

рах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребенка, с расстоя-

ния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку; ползание, лазанье: ползание на 

четвереньках на расстояние 4 - 5 - 6 м до кегли (взять ее, встать, выпрямиться, поднять двумя 

руками над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на чет-

вереньках под 3 - 4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой 

на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку 

произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь 

руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориенти-

рам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, "змейкой", с поворотом и сменой 

направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по 

сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, 

встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом; 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, 

обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, 

мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; 

бег в течение 50 - 60 сек; быстрый бег 10 - 15 м; медленный бег 120 - 150 м; прыжки: прыж-

кина двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2 - 3 м; через линию, (вперед 

и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии (рас-

стояние 25 - 30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4 - 6 параллельных ли-

ний (расстояние 15 - 20 см); спрыгивание (высота 10 - 15 см), перепрыгивание через веревку 

(высота 2 - 5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15 - 20 см, 

длина 2 - 2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой дос-

ке, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому 

обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и 

продолжить движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: упражнения для кистей рук, развития и укрепления 

мышц плечевого пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в сторо-

ны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной 

руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: потяги-
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вание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и разги-

бание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со 

спины на живот и обратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и 

опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выстав-

ление ноги вперед, в сторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и по-

движные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на 

носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, 

на пятку, притопывание, приседания "пружинки", кружение; имитационные движения 

- разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состоя-

ние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 

Строевые упражнения: педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: постро-

ение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, 

врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево пересту-

панием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги 

слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с 

предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной дея-

тельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение дей-

ствовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соот-

ветствии с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном направлении, при-

давать своим движениям выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает). 3) 

Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или 

во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде 

организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся 

условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с невысо-

кой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с поворотами 

переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающими иг-

рушками в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребен-

ка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими 

вещами и игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для 

сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двига-

тельной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нару-

шать правила). 

5) Активный отдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня на све-

жем воздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют подвижные игры и 

игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-
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ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный 

досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка- экскур-

сия). День здоровья проводится один раз в квартал. 

От 4 лет до 5 лет. (п. 22.5 ФОП ДО) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражне-

ний основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в 

том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортив-

ных упражнений, подвижных игр; 

- формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, лов-

кость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

- воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в 

подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений; 

- продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре 

и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах спорта; 

- укреплять здоровье ребенка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную 

осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

- формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные 

привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятель-

ности. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества при 

выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и спор-

тивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает стремление со-

блюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре, показывает возмож-

ность использования разученного движения в самостоятельной двигательной деятельности, 

помогает укреплять дружеские взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять ука-

зания, ориентироваться на словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности 

и упорства в достижении цели, стремление к творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закреп-

ляет полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритми-

ческая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, палками 

(длина 2 - 3 м), положенными (на расстоянии 15 - 20 см одна от другой) и огибая кубики или 

кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70 - 80 см; прокатывание обруча педаго-

гу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в парах; под-

брасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; пере-

брасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; ска-

тывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой 

рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3 - 4 раз подряд; 

бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную 

и вертикальную цели с расстояния 2 - 2,5 м; 
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ползание, лазанье: ползание на четвереньках "змейкой" между расставленными кеглями, по 

наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание 

в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; пе-

реход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1 - 2 рейки, 

ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, не 

касаясь руками пола прямо и боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, с из-

менением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед 

и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, "змейкой", с остановкой 

по сигналу, в противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыж-

ками; приставным шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на по-

ясе, в стороны (плечи развести), за спиной); бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко 

поднимая колени; обегая предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим 

нахождением своего места в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направ-

ляющего, меняя направление движения и темп; непрерывный бег 1 - 1,5 мин; пробегание 30 - 

40 м в чередовании с ходьбой 2 - 3 раза; медленный бег 150 - 200 м; бег на скорость 20 м; чел-

ночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5 - 6 человек с одной стороны площадки на 

другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием; прыжки: прыжки на двух ногах на месте, 

с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги вместеноги врозь, стараясь достать предмет, 

подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2 - 3 м; 

перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4 - 6 линий (расстояние меж-

ду линиями 40 - 50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в 

длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с ко-

роткой скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, с 

мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по 

доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на од-

ной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание 

по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в 

одну, затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в 

самостоятельную двигательную деятельность. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: ос-

новные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед 

грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи   

руками;   сжимание   и   разжимание   кистей   рук,   вращение кистями; выполнение 

упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений 

стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на 

четвереньках; упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

сгибание и разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на 

пятку (носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; подни-

мание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание пред-

метов с места на место. 



111 
 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. Педагог 

предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в раз-

ном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям, 

названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные 

упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие фор-

мы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкаль-

ном занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие 

связки упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Реко-

мендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим 

шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с вы-

соким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному 

и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, поворо-

ты, поочередное "выбрасывание" ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные 

хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в сочета-

нии с хлопками. 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, 

по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориен-

тирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой ве-

дущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, 

налево, кругом на месте переступанием и в движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и развивать психо-

физические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль водящего, раз-

вивает пространственную ориентировку, самостоятельность и инициативность в организа-

ции знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению правил, по-

ощряет проявление целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей 

(придумывание и комбинирование движений в игре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке 

или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, 

велосипеде организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от 

имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при спуске, ка-

тание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу с пово-

ротами, с разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору "ступающим ша-

гом" и "полуелочкой". 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, держась за бор-

тик, доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за предметом в во-

де. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления детей о 

здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не тол-

кать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию 

детьми необходимости занятий физической культурой, важности правильного питания, со-
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блюдения гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует пер-

вичные представления об отдельных видах спорта. 

5) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы к 

участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники 

проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1 - 1,5 часов. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем 

воздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры 

с элементами соревнования, аттракционы, музыкальноритмические и танцевальные упражне-

ния. Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жиз-

ни, имеют социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаются государственным 

праздникам, включаются подвижные игры народов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно- оздорови-

тельные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

От 5 лет до 6 лет. (п.22.6 ФОП ДО) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной дея-

тельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения ос-

новной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элемен-

тарные туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятель-

ность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать пра-

вила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

- воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; 

- продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 

разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

- укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно- дви-

гательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

- расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

- воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окру-

жающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигатель-

ной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности. 

 Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями, 

поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов 

спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и 

соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты их 

усложнения; поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотноше-

ния со сверстниками. 

 Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 

жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах активного от-
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дыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двига-

тельной деятельности. Организует для детей и родителей (законных представителей) турист-

ские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей темати-

кой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритми-

ческая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, 

направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатыва-

ние набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасы-

вание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; от-

бивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5 - 6 м; метание в цель одной и двумя ру-

ками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и 

другие); перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной 

рукой 4 - 5 раз подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную 

корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и ко-

лени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая 

головой мяч (3 - 4 м), "змейкой" между кеглями; переползание через несколько предметов 

подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на пред-

плечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; 

лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, при-

ставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, пере-

катом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3 - 4 м; ходьба "змей-

кой" без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, звенья, со сменой 

ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; 

между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в 

заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5 - 2 мин; 

медленный бег 250 - 300 м; быстрый бег 10 м 2 - 3 - 4 раза; челночный бег 2 x 10 м, 3 x 10 м; 

пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; 

на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; подпрыгива-

ние с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; пере-

прыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; 

подпрыгивание на месте 30 - 40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10 - 15 раз; 

прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3 - 4 м; на одной ноге (правой и левой) 2 - 2,5 

м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на воз-

вышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3 - 5 

см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки 

через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку од-

ной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на 

носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и 
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расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической ска-

мейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, 

держась за руки; "ласточка". 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети само-

стоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: под-

нимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, по-

следовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание 

предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в 

замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: подни-

мание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками и ягодицами 

или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; подни-

мание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, об-

хватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положе-

ния лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и пере-

кладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными предмета-

ми (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает упражнения 

из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, 

на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поя-

се, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощ-

ряет комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы физ-

культурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвива-

ющих упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных 

занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные 

формы активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в со-

ответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, 

пружинящим, топающим шагом, "с каблука", вперед и назад (спиной), с высоким поднимани-

ем колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, 

различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с про-

движением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в па-

рах, комбинации из двух-трех освоенных движений. Строевые упражнения: педагог про-

должает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, поддерживая равнение 

в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в ко-

лонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытяну-

тые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом 

переступанием и прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны по одному в разные 

стороны с последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движе-

ния детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнова-

ния, играхэстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помо-
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гает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять 

находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимовы-

ручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими деть-

ми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельно-

сти и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление к победе, 

стремление к преодолению трудностей; развивает творческие способности, поддерживает 

инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, комбинирование дви-

жений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и 

гражданской идентичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся 

в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м) и полукона (2 - 3 м); зна-

ние 3 - 4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и ле-

вой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным прави-

лам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. Элемен-

ты футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение мяча 

ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу 

(3 - 5 м); игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке 

или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия 

оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможени-

ем при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на месте 

(направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо "ступающим шагом", "полуелоч-

кой" (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной 

скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, дер-

жась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до 

глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по 

прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание произвольным спо-

собом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и расширять 

представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное пита-

ние, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Фор-

мировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, пла-

вание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и дру-

гие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для 

укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного пове-

дения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с парт-

нером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, пред-



116 
 

метами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе 

туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и 

окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять про-

филактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, продол-

жительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные дви-

жения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные иг-

ры. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем 

воздухе, продолжительностью 30 - 40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, иг-

рыэстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, 

имеют социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаются государственным 

праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включают подвижные игры народов 

России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительные 

мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные пе-

шие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - в парк. Время перехо-

да в одну сторону составляет 30 - 40 минут, общая продолжительность не более 1,5 - 2 часов. 

Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 

минут. Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе 

ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения 

(необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует наблюдение за приро-

дой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасного пове-

дения, осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные по-

движные игры во время остановки. 

От 6 лет до 7 лет. (п.22.7 ФОП ДО) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физи-

ческие упражнения, осваивать туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, 

ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

- поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и самостоя-

тельности при ее организации, партнерское взаимодействие в команде; 

- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность 

в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

- формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать ин-

терес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о 

разных видах спорта; 

- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять 

и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, 

туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и 

достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведе-
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нии туристских прогулок и экскурсий; 

- воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, раз-

вивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать 

помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности. 

 Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, раз-

вития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, музыкаль-

норитмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения элементов 

спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рацио-

нально, экономно, выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, рит-

мом, темпом, амплитудой. 

 В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог 

обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, 

осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений. 

 Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятель-

ной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать 

подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, импровизиро-

вать. Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточня-

ет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, 

оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и ту-

ризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, береж-

ное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритми-

ческая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками 

не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг 

другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и перебрасывание 

друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя 

руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; ме-

тание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся 

цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по 

прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предмета-

ми, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей другому). полза-

ние, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; на жи-

воте и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха 

и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; перелезание с 

пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревоч-

ной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление 

ног с одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канату на 

доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; выпада-

ми, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными движениями 

рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по 

сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая 
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колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голе-

ни назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный 

бег до 2 - 3 минут; быстрый бег 20 м 2 - 3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег напе-

регонки; бег из разных исходных положений (лежа на животе, ногами по направлению к дви-

жению, сидя потурецки, лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по 

пересеченной местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с поворо-

том кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на 

предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыж-

ки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с 

разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без 

них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; 

прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки через 

вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; 

пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногой 

катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу 

глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, пролезанием 

в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на 

одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнасти-

ческой скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый 

шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, 

удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и 

ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной позы; после бе-

га, прыжков, кружения остановка и выполнение "ласточки". 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия для 

поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различных усло-

виях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и повсе-

дневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: под-

нимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в 

сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и 

рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: по-

вороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, вправо, 

влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разги-

бание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на чет-

вереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и 

пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание 

предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения 

движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных положений, в 

разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным сопровожде-
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нием. Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в 

пространстве, с усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч 

одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и дру-

гое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей 

(придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные упраж-

нения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физ-

культурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвива-

ющих упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных 

занятий, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на музы-

кальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, 

поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и 

без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлени-

ем ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух- трех движений в сочета-

нии с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем: 

быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; рав-

нение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, по че-

тыре на ходу, из одного круга в несколько (2 - 3); расчет на первый - второй и перестроение 

из одной шеренги в две; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, нале-

во, кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет 

использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию по-

движных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих 

развитию психофизических и личностных качеств, координации движений, умению ориенти-

роваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвиж-

ные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; 

побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, целеустремлен-

ность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, комбинировать 

движения, импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство 

ответственности за успехи и достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу 

команды, преодолевать трудности. Способствует формированию духовнонравственных ка-

честв, основ патриотизма и гражданской идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые прово-

дятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудова-

ния, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4 - 

5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от 

плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в 

движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, 

у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за 

головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передви-
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гаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на ме-

сте; ведение мяч "змейкой" между расставленными предметами, попадание в предметы, заби-

вание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая ее 

от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; веде-

ние шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа 

клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и 

после ведения. Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, 

через сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом (под-

брасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через 

сетку после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям 

на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имею-

щихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500 - 600 метров в 

медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с 

палками); повороты переступанием в движении; поднимание на горку "лесенкой", "елочкой". 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на 

снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; по-

вороты направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой и левой 

ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая пре-

пятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди и спине, 

двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в ру-

ках и без; произвольным стилем (от 10 - 15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде 

у бортика и без опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляет 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической культу-

ры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, 

синхронное плавание и другие), спортивных событиях и достижениях отечественных 

спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоро-

вья, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном беге, 

прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, 

гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвента-

рем, оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить 

за своей осанкой, формирует представление о том, как оказывать элементарную первую 

помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с осо-

бенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и само-

чувствии других людей. 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, продол-

жительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают сезонные спор-



121 
 

тивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на 

базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем 

воздухе, продолжительностью 40 - 45 минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, 

в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, им-

провизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, 

имеют социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаются государственным 

праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует оздоровительные 

мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей дополнитель-

ного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35 - 40 

минут, общая продолжительность не более 2 - 2,5 часов. Время непрерывного движения 20 - 

30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с 

детьми проводятся подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, 

ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных про-

фессий. Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 

форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 

ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое 

походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на 

дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие 

вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблю-

дать за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на местности, ока-

зывать помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать 

правила гигиены и безопасного поведения во время туристской прогулки. 

П.22.8 ФОП ДО Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной обла-

сти "Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоро-

вье", что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и прави-

лам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

- коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физиче-

ского развития и саморазвития; 

- формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом об-

разе жизни. 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной деятельно-

сти: «Здоровье» реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной дея-

тельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении 
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режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Занятие по физическому развитию» в группах 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет и 5-6 лет реализует-

ся через занятие 3 раза в неделю, в группе 6 - 7   лет 2 раза в неделю. В группах детей 5-6 лет, 

6-7 лет 1 занятие проводится на открытом воздухе. Возможность проведения занятий по фи-

зическому развитию на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокуп-

ности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 

скорости движения ветра) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия по физическому развитию проводится в зале. 

 
2.1.6 Содержание Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

с учетом образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, членов их семей и 

педагогов. 

Программа «Родной свой край люби и знай»  (содержит региональный компонент, ори-

ентирована на специфику национальных, климатических и социокультурных условий 

Программы) 

Программа «Родной свой край люби и знай » направлена на формирование основ краеведе-

ния, ценностного отношения к прекрасному, миру природы, труду, воспитание гражданствен-

ности, патриотизма у детей дошкольного возраста. 

Актуальность программы заключается в том, что в период обновления дошкольного об-

разования значительно возрастает роль становления у дошкольников ценностного 

отношения к родному краю, поселку, воспитания основ гражданственности как источника 

формирования чувств патриотизма и толерантности. Учитывая специфику многонациональ-

ного населения поселка, района и области, разнообразия культурных традиций народов, жи-

вущих на территории региона, педагогическим коллективом было принято решение о разра-

ботке данной программы. 

Моя малая Родина….У каждого человека она своя, но для всех является той путеводной 

звездой, которая на протяжении жизни определяет очень многое, если не сказать - все! 

Дошкольный возраст - это важнейший период становления личности, когда закладываются 

предпосылки гражданских качеств, развиваются представления о человеке, обществе, культу-

ре. Очень важно прививать детям чувство любви и привязанности к природным культурным 

ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм Воспита-

ние гражданина и патриота, знающего и любящего свою Родину,- задача особенно актуальная 

сегодня. 

В последнее время в отечественной системе образования произошли определенные пози-

тивные перемены: в свете ФГОС обновляются содержание дошкольного образования и воспи-

тания детей. Ребенок должен понимать, что каждый человек, независимости от возраста 

- часть своего народа, что у каждого народа есть Родина: близкие и дорогие ему места, где 

живет он, его родственники. И нужно жить так, чтобы было хорошо всем вокруг: и людям, и 

животным, и растениям. Для формирования чувства патриотизма очень важно давать детям 

начальные знания о Родине, базисные представления о нашей стране, народе, обычаях, исто-

рии, культуре. Но при этом, на наш взгляд, важно не забывать, что сами по себе знания явля-

ются пищей ума, а патриотизм « от ума» не бывает, он бывает только от «сердца». 

Воспитание нравственности, духовности и гражданственности невозможно без уважения к 

своей истории, культуре, родному краю. Использование краеведческого материала в учебно- 

воспитательном процессе в дошкольном учреждении, несомненно, играет большую роль в 

формировании исторического сознания детей. Целью образовательного процесса в дошколь-

ных учреждениях должно стать создание таких условий для воспитания и образования, при 

которых духовное, нравственное, эстетическое, патриотическое развитие дошкольников осу-

ществлялось бы не только в процессе базисного плана знаний, но и через приобщение к реги-

ональному компоненту. Предполагается, что благодаря обращению к особенностям культуры 
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и быта народов родного края, дети осознают свою принадлежность к культурно-природной 

среде, поймут меры своей ответственности за ее сохранение и приумножении. Помочь до-

школьникам шире познакомиться с родным краем, понять ее историю, культуру и их взаимо-

связь с предметами и объектами окружающей действительности и жизни общества, принять 

участие в созидательной деятельности - в этом заключается главный смысл данной работы. 

Дошкольное детство, по мнению педагогов и психологов, является таким возрастным пе-

риодом, когда активно формируются основы мировоззрения ребенка и эмоциональная сфера: 

его отношение к себе, другим людям, окружающему миру. Поэтому именно в этом возрасте 

важно создать условия для развития у детей экологической грамотности, социальной активно-

сти, ответственности за сохранение жизни на планете. 

И, наконец, в период дошкольного детства у ребенка происходит интенсивное социально- 

коммуникативное развитие, которое осуществляется при его взаимодействии с окружающи-

ми, взрослыми и сверстниками. Это процесс, во время которого ребенок усваивает ценности, 

традиции, культуру общества и сообщества, которым ему предстоит жить. Ребенок учится 

следовать определенным общественным нормам и правилам поведения, и, если в этот процесс 

будет включено не только формирование эмоционально- положительного отношения к солнцу, 

чистой воде, свежему воздуху, растениям и животным, но и норм поведения в обществе лю-

дей, не наносящего вреда всему живому, сберегающему и восстанавливающего природу,- это 

принесет положительный результат не только в детстве, но и во взрослой жизни человека. 

Современные исследователи в качестве основополагающего фактора интеграции социаль-

ных и педагогических условий в патриотическом и гражданском воспитании дошкольников 

рассматривают национально-региональный компонент. При этом акцент делается на воспита-

ние любви к родному дому, природе, культуре малой Родине. 

Рост научно-технического прогресса, перестроечные изменения в обществе отодвинули на 

второй план духовные ценности. Проблемы в воспитания у подрастающего поколения любви 

к своей малой Родине выпали из поля зрения ученых и практиков на многие годы. С введени-

ем в действие закона «Об образовании в Российской Федерации» (декабрь 2012 го-

да)произошли существенные изменения в содержании дошкольного образования. 

Одним из приоритетных направлений стало знакомство детей дошкольного возраста с 

национальным и региональным культурным наследием и историей страны . края. 

Значение регионального компонента в изучении дошкольниками и истории края и нрав-

ственно- патриотическое воспитание детей является одной из основных задач дошкольного 

образовательного учреждения. 

Обращение к отеческому наследию воспитывает уважение, гордость за землю, на которой 

живешь. Поэтому дети необходимо знать и изучать историю и культуру своих предков. 

Именно акцент на знание истории народа, его культуры поможет в дальнейшем с уважением и 

интересом относиться к культурным традициям других народов. 

Чувство патриотизма многогранно по содержанию. Это и любовь к родным местам, и гор-

дость за свой народ, и ощущение своей неразрывности с окружающим миром, и желание со-

хранять и приумножить богатство своей страны. Историческое воспитание дошкольника – 

сложный педагогический процесс. В основе его лежит развитие нравственных чувств. 

Чувство Родины …оно начинается у ребенка с отношения к семье. К самым близким лю-

дям - к матери, отцу, бабушке, дедушке. Это корни, связывающие его с родным домом и бли-

жайшим окружением. Чувство Родины начинается с восхищения тем, что видит перед собой 

малыш, чему он изумляется и что вызывает отклик в его душе. И хотя многие впечатления 

еще не осознанны им глубоко, но пропущенные через детское восприятие, они играют огром-

ную роль в становлении личности. 

У каждого народа свои сказки, и все они передают от поколения и к поколению основные 

нравственные ценности: добро, дружбу, взаимопомощь, трудолюбие. В фольклорных произ-

ведениях богатый материал для воспитания любви к Родине. Таким образом, произведения 

устного народного творчества не только формируют любовь к традициям своего народа, но и 

способствуют развитию личности в духе патриотизма. 
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Немалое значение для воспитания у детей интереса и любви к родному краю имеет бли-

жайшее окружение. Постепенно ребенок знакомится с детским садом, своей улицей, посел-

ком, а затем и со страной, ее столицей и символами. 

Задача педагога – отобрать и из массы впечатлений, получаемых ребенком, наиболее до-

ступные ему: природа и мир животных дома (детского сада, родного края); труд людей, тра-

диции, общественные события и т.д. Причем эпизоды, к которым привлекается внимание де-

тей, должны быть яркими, образными, конкретными, вызывающими интерес. Поэтому, начи-

ная работу по воспитанию к родному краю, педагог обязан сам его хорошо знать. 

Он должен продумать, что целесообразнее показать и рассказать детям, особо выделив 

наиболее характерное для данной местности или данного края. Любой край, область, даже не 

большая деревня неповторима. В каждом месте своя природа, свои традиции и свой быт. 

Отбор соответствующего материала позволяет формировать у дошкольников представле-

ние о том, чем славен родной край. 

Родной поселок Энергетик. Надо показать ребенку, что родной край славен своей историей, 

традициями, достопримечательностями, памятниками, лучшими людьми. Дошкольник дол-

жен знать название своей улицы и той, на которой находиться детский сад. Внимание детей 

нужно привлечь к объектам, которые расположены на ближайших улицах: школа, 
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кинотеатр, почта, аптека и т.д., рассказать об их назначении, подчеркнуть, что все это создано 

для удобства людей. 

Поднятая целина, Ириклинское водохранилище, ГРЭС – результат героического труда пер-

востроителей, целинников, жителей поселка Энергетик. 

Диапазон объектов, с которыми знакомят старших дошкольников, расширяется - это посе-

лок Энергетик, Новоорский район и Оренбургская область в целом, достопримечательности, 

исторические места и памятники. Детям объясняют, в честь кого они воздвигнуты. 

Дети должны знать, что у каждого человека есть дом и город, где он родился и живет. Для 

этого необходимы экскурсии по поселку, на природу, наблюдения за трудом взрослых, где 

каждый ребенок начинает осознавать, что труд объединяет людей, требует от них слаженно-

сти, взаимопомощи, знания дела. И здесь большое значение приобретает знакомство детей с 

народными промыслами края, народными умельцами. 

Воспитывая у детей любовь к родному поселку, необходимо подвести их к пониманию. 

Что их поселок- частица страны, поскольку во всех местах, больших и маленьких, есть много 

общего: 

-  повсюду люди трудятся для всех (учителя учат детей; врачи лечат больных; рабочие де-

лают машины и т. д.); 

- везде соблюдают традиции: Родина помнит героев, защитивших ее от врагов; 

-  повсюду живут люди разных национальностей, совместно трудятся и помогают друг дру-

гу; 

- люди берегут и охраняют природу; 

- есть общие профессиональные и общественные праздники и т.д. 

Национальная культура входит в наше сознание вместе с генами родителей. И чем раньше 

ребенок придет к пониманию и осмыслению культуры своего народа, тем больше проникнет-

ся чистотой народностей, тем роднее и ближе она станет. 

Душа народа едина, только проявляется по-разному в разных видах искусства: в песне, 

сказках, легендах, танцах, изобразительном искусстве. Поэтому и воздействие искусства на 

ребенка должно быть комплексным. Колыбельная песня, сказка, ритмы и мелодии красочных 

узоров, расшитых полотенец, ажурных кружев воспринимаются в единстве, если они с дет-

ства окружают ребенка. При комплексном воздействии различных видов искусства красочный 

мир народного творчества раскрывается по-особому эмоционально и увлекательно. Без-

условно, гуманное отношение раскрывается по-особому эмоционально и увлекательно. Без-

условно, гуманное отношение к людям разных национальностей создается у ребенка в первую 

очередь под влиянием родителей и педагогов, т.е. взрослых, которые находятся рядом с ним. 

Особенно это актуально в наши дни, когда среди какой-то части взрослого населения возни-

кают противостояния по данным проблемам. Поэтому особенно важно в детском садку под-

держать и направить интерес ребенка к людям других национальностей, рассказать, где тер-

риториально живет данный народ, о своеобразии природы и климатических условий, от кото-

рый зависит его быт, характер труда и т. д. 

Необходимо изменить модель восприятия мира у наших детей, предложив им экологически 

правильную ориентацию. Здесь изначально закрепляется сознание того, что человек-это не 

царь природы и не ее управляющий. Это один из многочисленных организмов планеты, кото-

рый должен жить в согласии со многими жителями Земли. Где-то он превосходит своих сосе-

дей, а где-то и они его. Не обладает человек силой медведя, скоростью гепарда, зоркостью 

орла, не должно у него проявляться высокомерия к своему живому окружению. Согласно эко-

логической этике, все организмы в этом мире, каждый делает свою важную работу по сохра-

нению и продолжению жизни, и все они достойны любви и уважения. 

Эти новые закладывающие в детях представления, которые могут позже найти выражение 

в традициях, приведут к более продолжительной жизни, снизят число экологических ката-

строф и в конечном счете, видимо, продлят жизнь человечества нашей планеты. 
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К концу дошкольного периода ребенок должен знать: нашу страну населяют люди разных 

национальностей; у каждого народа свой язык, обычаи и традиции. Искусство и архитектура, 

каждый народ талантлив и богат умельцами, музыкантами, художниками и т.д. 

Знакомство детей с родным краем: с историко-культурными, национальными, географиче-

скими, природными особенностями формирует у них такие черты характера, которые помогут 

им стать патриотом и гражданином Родины. Ведь, яркие впечатления о родной природе, об 

истории родного края ,полеченные в детстве, нередко остаются в памяти человека на всю 

жизнь. 

Задача воспитания чувства патриотизма, любви к малой Родине традиционно решалась в 

ДОУ, но результаты исследования показали необходимость усиления работы в данном 

направлении, наполнением ее новым содержанием. Поэтому возникла необходимость изме-

нить формы организации педагогического процесса по ознакомлению детей с особенностями 

города и края. 

Цель и задачи реализации программы. 

Программа «Родной свой край люби и знай» разработана на основе Федерального государ-

ственного образовательного стандарта дошкольного образования ( Приказ № 1155 от 17 ок-

тября 2013 года) и предназначена для детей 5-7 лет с целью воспитания у дошкольников таких 

качеств, как: 

- знание и любовь к своей семье, детскому саду, родному краю; 

- патриотизм 

- активная жизненная позиция 

- творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

- уважение к традиционным ценностям. 

По Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образова-

ния часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса, отражает: 

- Видовое разнообразие учреждений, наличие приоритетных направлений деятельности, 

-  Специфику национально-культурных, демографических, климатических условий, в ко-

торых осуществляется образовательный процесс. 

- Сложившиеся традиции в ДОУ. 

Именно в данной части Образовательной Программы ДОУ программа «Родной свой край 

люби и знай» занимает свое место в образовательном процессе. Дети, в совместной деятель-

ности со взрослыми, осваивают основы патриотического воспитания. 

Программа реализуется а рамках образовательной области «Социально- коммуникативное 

развитие», интегрируя с другими образовательными областями: «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», в про-

цессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, по-

знавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения художе-

ственной литературы. 

Назначение Программы - выполнять недостаток духовно-нравственного и эмоционально-

го воспитания и образования по парциальной программе «Родной свой край люби и знай» рас-

сматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой куль-

туры (знание, Родине и родному краю, труд, бережное отношение объектам ,созданным тру-

дом наших предков). 

Предполагается, что благодаря обращению к особенностям культуры и быта, дети осозна-

ют принадлежность к культурно-природной среде, поймут меры своей ответственности за ее 

сохранение и приумножение, приобретут представления о социокультурных ценностях наше-

го народа, о малой Родине и Отчизне, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира. 
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Целью образовательного процесса в дошкольных учреждениях должно стать создание 

таких условий для воспитания и образования, при которых духовное нравственное, этическое, 

патриотическое развитие дошкольников осуществлялось бы не только в процессе освоения 

базисного плана знаний, но и через приобщение к региональному компоненту. Данная 

Программа реализуется в подготовительной к школе группе. 

Основная цель программы – воспитание гражданственности, патриотизма, формирова-

ние ценностного отношения к прекрасному, миру природы, труду (т.е. воспитывать граждани-

на России, патриота малой Родины, знающего и любящего свой край, поселок, его традиции, 

памятники природы, истории и культуры, выдающихся людей разных профессий, и желающе-

го принять активное участие в сохранении и развитии родного края). 

Задачи образования: 

-  познакомить детей с географическим расположением Оренбургской области и п. Энерге-

тик, с историей и современной жизнью Урала и поселка (событиями прошлого и настоя-

щего), историческими местами и достопримечательностями Оренбуржья и поселка, с про-

мышленными предприятиями поселка, с людьми, прославившими его, (история освоения 

целины, подвиги земляков – участников Великой Отечественной войны); 

-  расширить представления о различных сторонах жизни своего поселка, края и его насе-

ления: изучить разнообразие национальностей, познакомить с народной культурой нашего 

многонационального края, народными промыслами региона (Оренбургский пуховый пла-

ток, уральская роспись, изделия из яшмы), приобщать к народным традициям; 

-  формировать представления о природе родного края, ее уникальности, необходимости 

оберегать и сохранять растительный и животный мир; 

-  укреплять семейные связи: заинтересовать содержанием предмета и детей, и их родите-

лей; 

- формировать коммуникативные умения, умения работать в коллективе; 

-  стимулировать навыки самостоятельной познавательной деятельности: добывать ин-

формацию из различных источников, представлять результаты поисковой деятельности 

сверстникам и взрослым, анализировать, сравнивать, делать выводы и обобщения. 

Задачи развития: 

-  развивать толерантное отношение к людям разных национальностей через знакомство с 

их культурой, традициями, обычаями; 

-  развивать основы гражданственности: способствовать развитию интереса к родному 

краю - малой Родине, к своей семье, к взаимоотношениям людей, к природе, к предметам 

культуры, к произведениям местных поэтов, художников; формировать чувство гордости 

за культурное наследие родного края; 

- развивать умения и навыки поисково-исследовательской деятельности по изучению род-

ного края, стимулировать активность в изучении и исследовании края, стремление до-

школьников знать, как можно больше о нём. 

Задачи воспитания: 

- воспитывать чувство уважения, любви и привязанности к своей семье, дому, детскому са-

ду, родному поселку и родному краю, гордости за свою семью и свой народ, подвести де-

тей к пониманию того, что история родного поселка неразрывно связана с историей Рос-

сии; 

-  воспитывать чувство толерантности, интерес и уважение к другим народам их традициям 

и обычаям; 

-  воспитывать трудолюбие, уважение к труду и людям разных профессий, формировать бе-

режное отношение к результатам труда; 

- воспитывать бережное отношение к природе и всему живому. 
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Принципы и подходы, осуществляемые в процессе реализации программы 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направ-

лена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а 

также способностей и интегративных качеств. 

Программа «Родной свой край люби и знай»: 

- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка; 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости ( содержание 

Программы соответствует основным положениям возрастной психологии дошкольной пе-

дагогики) 

-  соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности ( позволяя решать 

поставленные цели и задачи при использовании разумного « минимума» материала для 

каждой возрастной группы); 

-  обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач про-

цесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются 

такие качества, которые являются ключевыми в развитие дошкольников; 

-  строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями обра-

зовательных областей; 

- парциальная программа реализуется с тематикой недели основной части Образовательной 

программы, которая основывается на комплексно- тематическом принципе построения; 

-  предусматривает решение программных образовательных задач в совместной дея-

тельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности , но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

-  предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах ра-

боты с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятель-

ности является игра; 

-  допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных 

особенностей и приоритетного направления ДОУ; 

-  строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошколь-

ными группами и между детским садом и начальной школой. 

В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в 

обучении, она строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обес-

печивает учет национальных ценностей и традиций в образовании по патриотическому воспи-

танию в интеграции пяти образовательных областей в различных видах детской деятельности, 

обозначенных в ФГОС ДО. Главный критерий отбора программного материала- его воспи-

тательная ценность: воспитание патриотических чувств гражданственности, обеспечивающих 

становление личности ребенка. В Программе большое внимание уделяется воспитанию в де-

тях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, 

что Россия - великая многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым буду-

щем. 

 

Планируемые результаты освоения детьми дошкольного возраста 

образовательной программы «Родной свой край люби и знай» 

Специфика дошкольного детства ( гибкость, пластичность развития ребенка, высокий раз-

брос вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет тре-

бовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результа-

тов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной про-
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граммы в виде целевых ориентиров . 

Целевые ориентиры. обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего образователь-

ного пространства Российской Федерации. Целевые ориентиры Программы не противоречат 

ФГОС ДО, но углубляют и дополняют его требования в части нравственно- патриотического 

воспитания детей. 

В Программе на первый план выдвигается функция ребенка, уровень его развития в соот-

ветствии с целевыми ориентирами, которые представляют собой социально- нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня до-

школьного образования: 

- ребенок учится выделять нравственные ценности; 

- ребенок овладевает и основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности- игре, обще-

нии, познавательно- исследовательской деятельности по краеведению др.; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

к людям, прославившим родной край, обладает чувством собственного достоинства; 

-  понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения этни-

ческой принадлежности, религиозных и других верований, их физических психических 

особенностей, знает национальности людей, проживающих на территории родного по-

селка; 

- проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем , 

кто в этом нуждается; 

- проявляет умение слышать других и стремление быть понятным другими; 

- умеет подчиняться правилам и социальным нормам; 

-  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли жела-

ния, использовать речь для выражения своих мыслей. чувств желаний, построения рече-

вого высказывания в ситуации общения; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстни-

ками; 

- проявлять ответственность за начатое дело; 

- ребенок проявляет любознательность ,задает вопросы взрослым и сверстникам, интересу-

ется причинно- следственными связями , пытается самостоятельно придумывать объяс-

нения явлениям природы и поступкам людей; 

- склонен наблюдать, экспериментировать, участвовать в особенностей родного края, гор-

диться достижениями земляков, родителей; 

- обладает начальными элементарными представлениями из области живой природы, есте-

ствознания, истории т.п.; соблюдает экологические правила и бережно относится к при-

роде родного края; проявляет уважение к жизни( в различных е формах ) и заботу об 

окружающей среде; 

- способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания умения в различ-

ных видах деятельности; 

- открыт новому , то есть проявляет желание узнавать новое. Самостоятельно добывать 

новые знания: 

- эмоционально отзывается на красоту окружающего мира , родного края, произведения 

народного искусства; 

- проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, 

имеет представление об ее географическом разнообразии, многонациональности. важ-

нейших исторических событиях; 

- имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях; 

- имеетпредставления о своей стране, малой Родине и гордиться своей страной. 

-  

 



130 
 

Формы организации детей в структуре образовательной деятельности 

Форму организации детей для решения образовательных задач данного раздела педагог от-

бирает самостоятельно в соответствии с возрастом детей, основной общеобразовательной 

программой и системой образовательной деятельности в течение дня. 
 
 

Формы образовательной деятельности 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность 
детей 

Совместная 

деятельность с 
семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Индивидуальные Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Утренняя 

гимнастика. 

Тематические 

беседы. 

Слушание музы-

кальных произве-

дений. Рассматри-

вание репродукций 

картин местных 

художников. 

Наблюдения: целе-

вые, долго- и крат-

косрочные. 

Игры: подвижные, 

ролевые, сюжетно- 

ролевые. театрали-

зованные, дидак-

тические, настоль-

но- печатные, 

Чтение художе-

ственной лите-

ратуры. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. 

Проектная деятельность: 

кратко- и долгосрочные 

проекты. 

Продуктивная деятельность: 

коллаж, фотовыставки, 

выставка творческих работ, 

вернисаж. 

Наблюдения. Игры. Празд-

ники, развлечения, 

досуги, забавы. 

Коллекционирование. Орга-

низация тематических 

выставок. 

Интегрированная 

деятельность. 

Чтение художественной 

литературы. 

Физкультурные занятия. 

Моделирование. 

Просмотр видео. 

Организация иг-

ровой деятельно-

сти: Игры- дра-

матизации, сю-

жетно- ролевые, 

настольно- пе-

чатные, подвиж-

ные игры. Рас-

сматривание 

альбомов, кол-

лекций. 

Консультации. 

Семинары. 

Беседы. Се-

минар- прак-

тикум. Круг-

лый стол. 

Родительский клуб. 

Выставки. 

Мини-музеи. Про-

ектная деятель-

ность. Коллекцио-

нирован ие 

Освещение работы 

через сайт ДОУ. 

Совместные празд-

ники и 

развлечения. 

Рекомендации для педагогов по реализации программы: 

•  Уровень представлений детей о патриотизме во многом зависит от педагога, который явля-

ется носителем ценностей, старается быть образцом для подражания, показывая детям свою 

любовь к родному городу, краю, Отечеству. Не будучи патриотом сам, педагог не сможет и в 

ребенке пробудить чувство любви к Родине. Именно пробудить, а не навязать, так как в ос-

нове патриотизма лежит духовное самоопределение. 

•  Начиная работу по патриотическому воспитанию, педагог должен сам хорошо знать при-

родные, культурные, социальные и экономические особенности края. Он должен продумать, 

о чем рассказать детям, особо выделив признаки, характерные только для данной местности, 

доступно показать связь родного города, края со всей страной. 

•  С детьми старшего дошкольного возраста необходимо так строить свою работу, чтобы каж-

дый воспитанник проникся славой родного края, почувствовал свою причастность к местным 

общественным событиям. Однако было бы не верно, знакомя детей с родным краем, ограни-
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читься показом лишь его особенностей. В таком случае у ребят может и не 

сложиться правильное представление о родном крае как части большой страны, в которой 

они живут, и задача воспитания патриотических чувств будет невыполнима. 

•  Чтобы проводить работу с детьми старшего дошкольного возраста, педагог должен пра-

вильно использовать источники педагогического мастерства, опыт, накопленный веками. 

•  Создайте соответствующую предметно-развивающую среду: разнообразие тематики 

материалов и оборудования. 

• Обеспечьте целесообразность и достаточность наполнения предметно - развевающей среды 

• Шире используйте ТСО: видеотехнику, телевизор, магнитофон, проектор. 

•  Создайте условия для активизации воспитанников во взаимодействии с предметным окру-

жением, для самовыражения и индивидуальной комфортности. Творческая деятельность де-

тей должна носить импровизационный характер, ведущий вид деятельности - игра. 

Описание форм организации работы с детьми по реализации Программы 

• Обучение и расширение знаний: исследование предметов и явлений ближайшего окру-

жения, мотивирование детской деятельности, прогнозирование (обобщенное умение рассмат-

ривать предметы и явления в движении - прошлое, настоящее, будущее), проблемные ситуа-

ции и задачи. 

• Повышение познавательной активности: сравнение, моделирование и конструирование, 

элементарный и причинно следственный анализ. 

• Установление связи между различными видами деятельности. 

• Стимулирование эмоциональной активности. 

Время и сроки реализации Программы: 

Программа реализуется в течение 1 года работы с детьми старшего дошкольного возраста. 

Реализация Программы осуществляется в следующих формах организации деятельности: 

• совместная образовательная деятельность взрослых и детей, осуществляемая как в ходе 

занятий, так и в ходе осуществления режимных моментов; 

• свободная самостоятельная деятельность детей. 

Объем времени занятий:  25-30 минут, 1 раз в 2 

недели. 

Данная деятельность соответствует требованиям СанПин. Совместная деятельность пред-

полагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации образовательной 

работы с воспитанниками и направлена на создание положительно- познавательной мотива-

ции детей, организацию их внимания, активизацию речевого опыта и обогащение словарного 

запаса, формирование способов оценки детьми собственной деятельности. 

Для развития потенциальных возможностей у детей и активизации процесса обучения в 

Программе используются следующие формы обучения: 

• Целевые прогулки, организованные в определенной последовательности: от простого к 

сложному, от знакомого к неизвестному. 

• Экскурсии, которые дают детям возможность познать город во всем его многообразии, 

развитии, получить живые впечатления. Каждая экскурсия это познавательное, яркое, 

эмоциональное, путешествие. 

• Чтение художественной и познавательной литературы. Книга - это источник знаний об 

окружающем мире, важнейшее средство воспитания чувств ребенка, развития мышле-

ния, воображения, памяти. Книга зарождает в душах детей не только чувство прекрасно-

го, но и развивает их духовный мир, уважение к родной стране, родному краю. 

• Игровая деятельность, имеющая для дошкольников большое воспитательное и образова-

тельное значение. Именно играя, дети могут лучше усвоить материал, закрепить 
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его, учатся входить в различные социальные отношения, используя соответствующие 

речевые и изобразительные средства педагогики, к выходу в мир музеев нашего города. 

• Праздники и традиции - важная особенность гражданского патриотического воспитания 

детей. Праздник, являясь традиционным элементом народной жизни, включает в себя 

народные и национальные традиции. Традиции являются одним из главных механизмов 

накопления, сохранения и развития культуры народа. «Народность» праздника, т.е. уча-

стие всего народа - от мала до велика, позволяет естественным путем освоить опыт свое-

го народа. 

• Взаимодействие с родителями способствует бережному отношению к традициям, сохра-

нению семейных связей. Родители принимают активное участие в праздниках, выстав-

ках, помогают собирать фотоматериал о родном городе (крае), организовывать экскур-

сии, походы. 

• Реализация проекта неразрывно связана с творческой деятельностью. Метод проекта спо-

собствует развитию свободной, творческой, социально адаптированной личности. И де-

лает образовательный процесс дошкольного учреждения открытым для активного уча-

стия родителей и других членов семьи. Самостоятельная деятельность предполагает сво-

бодную деятельность воспитанников в условиях созданной развивающей предметно- 

пространственной среды. 

В рамках Программы представлен алгоритм технологии ознакомления детей с родным кра-

ем. Важно соблюдать предложенную последовательность частей, поскольку они логически 

взаимосвязаны, и исключение какой-либо из них уменьшает эффективность развивающей со-

ставляющей разработанной технологии. 

Формы подведения итогов реализации Программы: 

Итоговыми мероприятиями по программе являются выставки, конкурсы, развлечения и 

праздники по темам программы 

Работа начинается с выявления уровня сформированности нравственно- патриотических 

чувств у старших дошкольников на начальном этапе и заканчивается оценкой результатов на 

заключительном этапе. 

Сроки проведения диагностики: 

1. Сентябрь – октябрь; 

2. Апрель – май 

Диагностика исследует следующие показатели: 

 Положительно – эмоциональное восприятие членов семьи, домашнего окружения, 

детского сада, города; 

 Личностное развитие, произвольность; 

 Социальное поведение, коммуникативность. 

Оценка результатов: 

По всем показателям определяются три уровня выполнения заданий: высокий, средний, 

низкий. Уровни определяются в зависимости от степени самостоятельности выполнения ре-

бенком предложенного задания. 

 Высокий уровень предполагает практически выполнение всех заданий самостоятельно; 

 Средний уровень – ребенок справляется с заданием с помощью взрослого; 

 Низкий уровень – невыполнение задания даже с помощью взрослого. 
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Результаты выполнения заданий заносятся в тетрадь диагностики усвоения детьми про-

граммного материала, что позволяет корректировать индивидуальную образовательную рабо-

ту. 

 
2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их обра-

зовательных потребностей и интересов (п 23. ФОП ДО) 

Дошкольное образование может быть получено в ДОО, а также вне ее - в форме семей-

ного образования. Форма получения дошкольного образования определяется родителями (за-

конными представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения до-

школьного образования учитывается мнение ребенка. 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации образова-

тельных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных образовательными 

программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образова-

тельных программ ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций (орга-

низации культуры, физкультуры и спорта и другие организации, обладающие ресурсами, не-

обходимыми для осуществления образовательной деятельности по соответствующим образо-

вательным программам), с которыми устанавливаются договорные отношения. 

При реализации образовательных программ дошкольного образования используются 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные техно-

логии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести 

вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реализации Федераль-

ной программы должны осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Если в регионе неблагоприятная эпидемиологическая обстановка, существует высокий 

риск заражения детей инфекционными заболеваниями, в том числе коронавирусной инфекци-

ей, любые формы работы с детьми, которые предполагают массовость, например, концерты, 

праздники, спортивные соревнования и т.д. отменяются. Дошкольная образовательная органи-

зация вправе применять дистанционные образовательные технологии при реализации образо-

вательной программы дошкольного образования. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет само-

стоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуаль-

ными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Су-

щественное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения 

детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности при-

менительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог использует различные формы реализации Программы в со-

ответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки 

и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 
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- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная   деятельность (основные   движения,   общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с ди-

дактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкальноритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативноделовое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразитель-

ная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортив-

ные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог использует 

следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъ-

яснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, об-

суждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, иг-

ры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополняют методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности де-

тей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется ин-

формация, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презен-

таций, рассказы педагога или детей, чтение); 
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2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно- схе-

матическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и рас-

крытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная за-

дача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных си-

туаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспери-

ментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проек-

тов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных инте-

ресов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Вы-

полняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его при-

менения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения за-

дач воспитания и обучения используется комплекс методов. 

При реализации Программы педагог использует различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; - естественные и искусственные; - реальные 

и виртуальные. 

Данные средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, пла-

каты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокни-

ги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и кон-

струирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе техниче-

ские, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздорови-

тельное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 
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Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых обра-

зовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образова-

тельном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы педагог учи-

тывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избира-

тельное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициатив-

ность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осу-

ществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании про-

дуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Про-

граммы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение 

и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

Возраст Формы работы Способы Методы Средства 

Социально-коммуникативное развитие 

2-5 лет подгрупповая группо-

вая совместная дея-

тельность педагога с 

детьми 

наблюдение наглядные демонстрационные 

 рассматривание показ практические и учебно- наглядные 

 способов действий игровые словесные пособия 

 поручения игровая 

ситуация 
 дидактический 

материал макеты 

 
 индивидуаль 

ная 

подражательные 

упражнения экспе-

риментирование 

 оборудование и 

инвентарь для 

организации труда 

 дидактическая игра  

 сюжетно-ролевая игра  

 загадывание загадок  

 рассказ педагога  

 беседа  

 чтение художественной  

 литературы 

указание 

пояснение 

объяснение 

досуг 

 

5-7 лет самостоятель 

ная деятель-

ность детей 

экскурсия 

конструктивные и 

творческие 

упражнения 

проектный ИКТ 

  проблемные ситуации   

  опыты моделирование   

  введение элементов   

  соревнования 

проект вик-

торина 

досуг 

  

Познавательное развитие 
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2-5 лет подгрупповая 

групповая 

индивидуаль 

ная педагога 

с 

деть 

ми совмест-

ная деятель-

ность 

наблюдение рассматривание 

показ образца игровое 

упражнение чтение 

наглядные практи-

ческие игровые 

словесные 

учебно- 

наглядный 

материал 

раздаточный 

материал 

оборудование для 

организации позна-

вательноиссле дова-

тельской деятель-

ности натуральные 

объекты: 

комнатные растения 

 дидактическая игра показ  

 способа действия игра-  

 эксперимент объяснение  

 досуг  

 игровая ситуация  

 рассказ беседа  

 чтение литературы  

5-7 лет самостоятель 

ная деятель-

ность детей 

экскурсия 

конструктивное упражнение про-

блемная ситуация моделирование 

конструирование развивающие игры 

соревнования путешествия досуг 

смотры и конкурсы 

 Модели эн-

циклопедии 

Речевое развитие 

2-5 лет подгрупповая 

групповая 

индивидуаль 

ная педагога 

с 

деть 

ми совмест-

ная деятель-

ность само-

стоятель ная 

деятельность 

детей 

подражательное упражнение 

досуг драматизация беседа 

чтение художественной 

литературы составление рассказа 

рассказывание по картине заучи-

вание словесные игры мини- вик-

торина 

наглядные практи-

ческие игровые 

словесные 

учебно-наглядные 

пособия раздаточ-

ный материал 

детская ли-

тература ил-

люстрации 

 
5-7 лет  творческое упражнение 

воображаемая ситуация 

проектный альбомы 

мнемотаблицы 

 инсценирование   

 театрализованная игра игра-   

 фантазирование пересказ   

 лексические упражнения   

 литературный калейдоскоп   

 дидактическая игра   

 сопоставление рассказа по   

 картинкам досуг   

 смотры и конкурсы   

Художественно-эстетическое развитие 
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2-5 лет подгрупповая групповая показ действий наблюдение 

обследование предметов и 

игрушек 

подражательное упражнение 

игра-имитация объяснение 

музыкальные праздники 

досуги прослушивание 

аудиозаписей слушание 

танцы 

игры на музыкальных 

инструментах пальчиковые 

игры 

наглядные Предметы материальной 

 индивидуальная практические культуры 

 педагога совместная 

деятельность с 

детьми 

игровые словесные Учебно-наглядные 

пособия 

Тематические альбомы 

   Сюжетные картинки 

   ТСО 
   Музыкальные 

   произведения 

5-7 лет самостоятельная упражнения экскурсия проектный Натуральные объекты: 
 деятельность детей музыкально-дидактические  объекты растительного и 

  игры импровизация  животного мира 

  рассуждения беседа досуги  иллюстрации 

  праздники смотры и   

  конкурсы   

  изготовление украшений   

  для группового помещения к   

  праздникам, предметов для   

  игры, сувениров украшение 

предметов для 

  

  личного пользования   

  рассматривание эстетически   

  привлекательных предметов 

(овощей, фруктов, деревьев, 

цветов и др.), узоров в рабо-

тах народных мастеров и про-

изведениях, произведений 

книжной графики, иллюстра-

ций, произведений искусства, 

репродукций с произведений 

живописи и 

книжной графики организа-

ция выставок работ 

  

  народных мастеров и про-

изведений тематическая 

  

  встреча праздники   

  мастерская мастер- 

класс проект 

  

Физическое развитие 

2-5 лет подгрупповая 

групповая ин-

дивидуальная 

педагога 

совместная 

деятельность детьми 

самостоятельная де-

ятельность детей 

с показ действий сочетается с 

объяснением, 

начиная с 4 лет 

показ предваряет 

самостоятельное выполне-

ние упражнения 

детьми общеразвивающие 

упражнения 

основные виды движений 

наглядные 

практические 

игровые сло-

весные метод 

строго 

регламентированн 

ого упражнения 

метод круговой 

тренировки 

спортивный инвентарь 

оздоровительное обо-

рудование учебно- 

наглядные пособия 

атрибуты для подвиж-

ных 

игр 

музыка 

  подвижная игра   

  дидактическая игра с   

  элементами   
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  движений упражне-

ния игровое задание 

физминутки 

корригирующая гимнастика 

утренняя гимнастика бесе-

ды 

чтение литературы 

объяснение указания 

рассматривание ил-

люстраций, альбо-

мов 

физкультурные досуги 

(игры) 

День здоровья Физкультур-

ные праздники 

(4-5 лет) 

Туристические прогулки 

  

5-7 лет  полный показ или показ от-

дельных элементов 

упражнения, а также показ 

упражнений ребенком коман-

ды спортивные игры физ-

культурные досуг (эстафе-

ты) 

спортивные праздники 

проекты 

День 

здоровья 

Туристические прогулки 

соревновательный 

метод 

детские тренажеры 
атрибуты для 
спортивных 

игр му-

зыка 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом индивидуальных физиологических особенностей воспитанников 

Во всех возрастных группах проводится оздоровительная работа с детьми. Все формы, 

способы, методы и средства подбираются с учетом физического развития детей, группы здо-

ровья и уровня физической подготовленности. Дети, имеющие вторую, третью, четвертую и 

пятую группу здоровья требуют индивидуального подхода. Сохранению и укреплению здоро-

вья детей во всех возрастных группах способствуют: соблюдение режима дня; ежедневные 

прогулки; снятие умственной усталости во время занятий (физминутки); комплексы упражне-

ний по профилактике нарушений зрения, плоскостопия, осанки; наличие в групповых помеще-

ниях здоровьесберегающего оборудования (зрительные тренажеры, бактерицидные лампы); 

дыхательная гимнастика; С-витаминизация; ежедневное употребление салатов из свежих 

овощей, фруктов, сока; организация теплового и воздушного режима помещения; утренняя 

гимнастика; коригирующая гимнастика; занятия по физическому развитию; закаливание (сон 

без пижам, ходьба босиком, обширное умывание, оптимальный двигательный режим); в хо-

лодное время ходьба по массажным коврикам, в теплое время по Тропе здоровья; мероприя-

тия на период повышенной заболеваемости гриппа и ОРЗ (употребление фитонцидов); ис-

пользование современных здоровьесберегающих технологий. 

Для детей с четвертой и пятой группой здоровья применяется щадящий режим. 
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2.3 Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции наруше-

ний развития детей. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми 

с ОВЗ  (п .27 ФОП ДО) 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад» №2 «Золотой ключик» п. 

Энергетик, направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у детей с ОВЗ, оказа-

ние им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающих-

ся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя- дефектологи, учителя-

логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, 

которая может включать: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные 

ООП и стартовые условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развиваю-

щих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том 

числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными раз-

личными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обу-

чающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуаль-

ных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-

педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образователь-

ной организации (ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого- 

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявле-

ние детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; реализация 

комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению 

отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представи-

телей); на основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций 

ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно- раз-

вивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- развивающих 

мероприятий,   их количестве,   форме   организации,   методов   и   технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе ре-

комендаций ПИК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обу-

чающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Феде-

рации; 
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обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследствен-

ными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребенком в посещении 

ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, бес-

призорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (за-

вышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в усло-

виях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- развивающих групповых (индивиду-

альных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфунк-

ций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, 

регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. 

Содержание КРР на уровне ДО. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад» № 2 «Золотой ключик» 

п.Энергетик организуется: 

по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

на основании результатов психологической диагностики; 

на основании рекомендаций ППК. 

Согласно ФЗ № 273 «Об образовании» и Распоряжения от 28 декабря 2020 г. N Р-193 

«Система функционирования психологических служб в общеобразовательных организациях 

(Методические рекомендации)» в МБДОУ «Детский сад» №2 п.Энергетик определяются ни-

жеследующие категории целевых группвоспитанников для оказания им адресной психологи-

ческой помощи и включения их в программы психолого- педагогического сопровождения: 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 

2. Воспитанники с особыми образовательными потребностями: 

- с ОВ3, получившие статус в установленном порядке; 

- воспитанники, обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному расписанию 

на основании медицинского заключения (ЧБД); 

- дети, испытывающие трудности в освоении основных общеобразовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

- одаренные воспитанники. 

3. Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке. 

4. Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспри-

зорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном по-

рядке. 

5. Воспитанники «группы риска»: 
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проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсив-

ность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая/завышенная самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого воспитанника определяется с 

учетом его ООП на основе рекомендаций ППК МБДОУ «Детский сад» №2 п.Энергетик. 

Коррекционно-развивающая работа с воспитанниками целевых групп в МБДОУ «Детский 

сад» №2 п.Энергетик осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, 

так и в форме коррекционно-развивающих подгрупповых/индивидуальных занятий. 

Коррекционные подгруппы формируются в зависимости от результатов предварительного 

диагностического обследования, в процессе которого происходит отбор детей, нуждающихся 

в психокоррекции по тем или иным показателям. Состав подгрупп (количественный и каче-

ственный) соотносится с характером и степенью нарушений в психическом развитии детей 

(психологическим диагнозом). Цикл занятий может быть закрытым (определенное количество 

занятий и фиксированная дата окончания) и открытым (без определения количества встреч и  

даты  окончания). 

Индивидуальные занятия осуществляются по отдельному расписанию для каждого ребёнка, 

темы занятий корректируются в соответствии с проектной деятельностью в ДОУ. 

Коррекционно-развивающая работа с нормотипичными детьми с нормативными кри-

зисами развития. 

Возрастной кризис Задачи работы 

Кризис 3-х лет Оказание помощи и поддержки в осуществлении 

поиска и реализации ребенком новых способов со-

трудничества с взрослыми, в которых возможно про-

явление сильных сторон детского «Я». 

      Недопущение закрепления негативных черт лично-

сти у ребёнка, как результата неправильного обраще-

ния с ним родителей в этот период. 

      Активизировать интерес к предметам и действиям 

через общение со взрослым, в том числе в игровых си-

туациях. 

Расширять сферу доступных ребёнку предметов. 

Обучать разнообразным действиям, играм с пред-

метами. 

      Развивать целеполагание, содействовать в дости-

жении цели. 

      Развивать возрастное новообразование – гордость 

за свои достижения. 

      Создавать условия для  проявления 

самостоятельности,   преодоления 

психоэмоционального напряжения. 

Кризис 7-ми лет Развивать навыки контекстного общения со взрос-

лыми, формы сотрудничества с ровесниками, элементы 

рефлексии. 

Создавать условия для формирования адекватных пе-

реживаний в ситуации успеха, неудачи. 

      Ориентировать ребёнка в пространстве внутренне-

го мира. 
      Создавать    условия    для    осознания    ребёнком 
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 переживаний, связанных с возрастно-временным ста-

тусом, развивать осознание адекватной, положительной 

временной перспективы. 

      Формировать готовность принимать себя и другого 

человека как нравственную и психологическую цен-

ность. 

      Формировать психологическое новообразование – 

новую внутреннюю позицию. 
 

Коррекционно-развивающая работа с воспитанниками с особыми образовательными 

потребностями (ООП) 

Категория детей Задачи работы 

Дети ОВЗ, получившие статус 

в установленном порядке 

Коррекционно-развивающая работа с выстраивается со-

гласно нозологическим группам осуществляется в соот-

ветствии с Федеральной адаптированной образователь-

ной программой ДО и направлена на: 

 Предупреждение вторичных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающих-

ся. 

Коррекцию нарушений психического развития. Фор-

мирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 
коррекции. 

Часто болеющие дети, обучаю-

щиеся  по 

индивидуальному учебному 

плану/ расписанию на основа-

нии медицинского 

заключения. 

Коррекция/развитие коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов. 

Снижение тревожности. 

Помощь в разрешении поведенческих проблем. Созда-

ние условий для успешной социализации, 

оптимизации межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

Обучающиеся, испытывающие 

трудности в освоении ООП, 

развитии, социальной 

адаптации, в том числе би-

лингвальные обучающиеся, де-

ти  мигрантов, 

испытывающие трудности в 

понимание государственного 

языка РФ на дошкольном 

уровне образования. 

Задачи работы с обучающимися, испытывающими 

трудности в освоении ООП ДО и развитии: 

      развивать познавательные интересы, самоконтроль в 

интеллектуальной деятельности, способность к интел-

лектуальному экспериментированию, 

интеллектуальному творчеству. 

      учить использовать приёмы произвольной регуля-

ции внимания, памяти, восприятия, воображения, рас-

суждать, делать умозаключения. 

      формировать приёмы постановки и решения позна-

вательных задач разными способами. 

      обучать родителей и педагогов эффективным приё-

мам взаимодействия с детьми в трудных воспитательных 

ситуациях. 

Задачи работы с обучающимися, испытывающими 

трудности в социальной адаптации: 

формирование правил поведения в группе; коррек-

ция деструктивных эмоциональных 

состояний; 

развитие коммуникативных навыков; сня-

тия психоэмоционального напряжения; 
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 создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребёнку. 

Задачи работы с билингвальными обучающимися, 

детьми мигрантов, испытывающие трудности в по-

нимание государственного языка РФ на дошкольном 

уровне образования: 

 

развитие коммуникативных навыков. формирова-

ние чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям. 

формирование уверенного поведения и социальной 

успешности. 

коррекция деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих в последствии попадания в новую язы-

ковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия). 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребёнку. 

Одарённые обучающиеся Формирование отношений к самому себе: 

      Развивать уверенность, толерантное отношение к 

действительности. 

      Учить приёмам преодоления психоэмоционального 

напряжения. 

      Формировать адекватное представление о своих воз-

можностях, понимание достоинств и недостатков в са-

мом себе и в окружающих, привычку опираться на соб-

ственные силы и готовность нести ответственность за 

свои поступки. 

      Учить находить средства для реализации целей, до-

стигать результата. 

      Помочь освоить социально приемлемые способы 

самовыражения. 

      Стимулировать борьбу мотивов, развивать обще-

ственную мотивацию. 

      Создавать условия для удовлетворения интеллекту-

альной любознательности и готовности к исследователь-

скому риску. 

Взаимоотношения со взрослыми: 

      Развивать продуктивные формы взаимодействия со 

взрослыми, чувствительность к педагогической оценке, 

честность, стремление помогать, эмпатию. 

      Формировать приёмы диалогического общения со 

взрослыми. 

      Формировать у взрослых приёмы эффективного вза-

имодействия с ребёнком. 

Взаимоотношения со сверстниками: 

      Развивать формы продуктивного сотрудничества со 

сверстниками, дружелюбие, стремление содействовать, 

эмпатию. 

Формировать приёмы диалогического общения со 

сверстниками. 
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Коррекционно-развивающая работа с детьми и/или семьями, находящимися в трудной 

жизненной ситуации. 

Категория детей Задачи работы 

Дети-сироты. Актуализация внутренних ресурсов самого ребёнка, 

помогающих перерабатывать травматические 

переживания и снизить риски, связанных с развитием 

посттравматической симптоматики, и нарушения, кор-

рекция депривационных расстройств. 

Создание «переходного пространства», где будет 

возможно выстраивание оздоравливающих отношений 

между помогающим взрослым (педагог-психолог) и 

травмированным ребёнком. 

Предоставление ребёнку возможности в специально 

созданных условиях «переходного пространства» отреа-

гировать переполняющие его аффекты (боль, грусть, 

ненависть, агрессия) с целью снизить аффективную

 напряжённость травматических 

переживаний, используя собственные ресурсы и под-

держку педагога-психолога, реанимировать утерянное 

доверие ребёнка к взрослому и мотивировать его к вы-

страиванию новых позитивных отношений с окружени-

ем, мотивировать ребёнка-сироту к формированию при-

вязанности. 

Дети, оставшиеся без 

попечения родителей. 

Дети – жертвы вооруженных и 

межнациональных конфликтов, 

экологических и техногенных 

катастроф, стихийных 
бедствий. 

Психокоррекционная работа с детьми включает в 

себя работу с телом, эмоциональной сферой и с образом 

себя в прошлом, настоящем и будущем. 

Работа с эмоциональной сферой направлена на 

нейтрализацию страхов детей, обсуждение реакций и 

мыслей ребёнка, связанных с травмирующим событием. 

Обеспечение поддержки, отдыха, комфорта, воз-

можности играть. 

Дети из семей беженцев и 
вынужденных переселенцев. 

Дети, оказавшиеся в 

экстремальных условиях. 

Дети – жертвы насилия. Формирование позитивной «Я-концепции» ребёнка, 

пострадавшего от насилия. 

Совершенствование умений, навыков, способностей, 

позволяющих ребёнку идентифицировать свои мысли, 

чувства, поведение для установления доверительных от-

ношений с другими. 

Способствовать отреагированию негативных пере-

живаний, связанных с насилием. 

Формировать умение оценивать своё поведение и 

поведение других. 

Дети с отклонениями в 

поведении. 

Коррекция /развитие социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы. 

Помощь в решение поведенческих проблем. Форми-

рование адекватных, социально-приемлемых 
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 способов поведения. 
Развитие рефлексивных способностей. Со-

вершенствование способов саморегуляции. 
 

Коррекционно-развивающая работа с детьми и/или семьями, находящиеся в социально 

опасном положении (СОП) 

Категория детей и/или семей Задачи работы 

Дети и/или семьи, находящиеся 

в СОП 

сопровождение процесса развития ребёнка (профи-

лактика и коррекция отклонений в развитии ребёнка); 

проведение коррекционно-развивающих 

мероприятий, направленных на стабилизацию или нала-

живание детско-родительских отношений. 

 

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися «группы риска» 

Категория детей Задачи работы 

Дети с проблемами 

эмоционального характера (по-

вышенная возбудимость, апа-

тия, раздражительность, трево-

га, появление фобий). 

Преодолевать психоэмоциональное напряжение. Содей-

ствовать свободному, раскрепощённому выражению 

чувств, эмоций. Обогащать позитивный эмоциональный 

опыт, поведенческий репертуар. Создавать условия для 

проявления самостоятельности. Формировать осознание 

своих переживаний, их причин, особенностей проявле-

ния. Учить приёмам расслабления, саморегуляции эмо-

ций. Развивать высшие чувства, творчество, самокон-

троль в деятельность. Обучать родителей и педагогов 

эффективным приёмам взаимодействия с детьми в 

трудных воспитательных 
ситуациях. 

Дети с проблемами 

поведенческого  характера 

(грубость, агрессия, обман). 

Содействовать расширению интересов, осознанию норм 

и правил поведения, нежелательных последствий при их 

нарушении. Развивать способность делать личностный 

выбор, инициативность, навыки целеполагания, саноген-

ное (оздоравливающее) мышление, 

самоконтроль в деятельности. Учить разрешать кон-

фликтные ситуации адекватными способами. Создавать 

ситуации успеха, условия для проявления самостоятель-

ности, творческого общения. Обогащать поведенческий 

репертуар. Формировать информативные представления 

о своих потребностях, интересах, мотивах, особенно-

стях, достижениях; умения соподчинять мотивы. Обу-

чать родителей и педагогов 

эффективным приёмам взаимодействия с детьми в труд-

ных воспитательных ситуациях. 

Дети с проблемами общения 

(стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве). 

Развивать адекватное восприятие партнёра по общению. 

Формировать интерес к ровесникам и взрослым как 

партнёрам по общению; приёмы передачи информации в 

общении, как вербальные, так и невербальные. Стиму-

лировать инициативу в общении. Учить использовать 

продуктивные приёмы межличностного взаимодействия,    

разрешать    конфликтные    ситуации 
адекватными    способами.    Содействовать    осознанию 



147 
 

 норм и правил поведения, нежелательных последствий 

при их нарушении. Создавать условия для творческого 

общения. Развивать самоконтроль в общении. Обучать 

родителей и педагогов эффективным приёмам 

взаимодействия с детьми в трудных воспитательных си-

туациях. 

Дети с проблемами 

невротического характера. 

Уменьшение остроты личностных реакций на ситуа-

ции, вызывающие невротические проявления. 

Отреагирование актуальных эмоций и чувств. 

Также работа с детьми с проблема невротического ха-

рактера должна вестись в тесном взаимодействии с роди-

телями (законными представителями) и содержать в себе 

выдачу рекомендаций и направление к 
невропатологу. 

Дети с проблемами 
регуляторного  характера 

(расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые 

движения, двигательная 

расторможенность, снижение 

произвольности внимания). 

По необходимости направление ребёнка к 

невропатологу. 

Развитие произвольного внимания. 

Снятие психоэмоционального напряжения. 

Обучение навыкам расслабления. 

28.2. КРР включает: 

Программы, реализуемые педагогом-психологом в коррекционно-развивающей работе с 

детьми с ОВЗ 

Наименование рабочей 

программы 

Образовательная 

область 

Целевые группы Фор 

ма 

реал 

изац 

ии 

Рабочая программа 

психопрофилактической работы 

«Адаптируемся вместе» 

(«Занятия психолога с детьми 2-4 

лет в период адаптации к дошколь-

ному учреждению» 

Роньжина А.С.); 

Социально- ком-

муникативное 

развитие. 

Дети адаптационных 

групп и их родите-

ли. 

Груп 

повая 

Рабочая программа коррекционно- 

развивающей работы 

(Н.Ю. Куражева «Приключения бу-

дущих первоклассников» (6-7 лет) 

Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. 

Тузаева, И.А. Козлова «Цветик- се-

мицветик» программа 

интеллектуального, эмоционального 

и волевого развития детей (5-6 лет) 

Социально- ком-

муникативное 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Обучающиеся, 

испытывающие 

трудности в 

освоении ООП 

Груп 

повая 

Рабочая программа коррекционно- 

развивающей работы 

С.Ф. Арюкова «Другие Мы» (5-6 

лет) 

Социально- ком-

муникативное 

развитие. 

Обучающиеся, 

испытывающие 

трудности в 
освоении ООП 

Груп 

повая 
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Погудкина И.С. Работа психолога с 

проблемными дошкольниками: 

Цикл коррекционных занятий. 

Социально- ком-

муникативное 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Дети ОВЗ Груп 

повая 

Реализация рабочих программ коррекционно-развивающей и психопрофилактической ра-

боты осуществляется педагогом-психологом еженедельно при согласии родителей (законных 

представителей). 

В технологическом аспекте коррекционно-развивающее направление деятельности педаго-

га-психолога предполагает широкое использование разнообразных видов игр, в том числе 

психологических, раскрепощающих; проблемных ситуаций, разрешаемых в процессе экспе-

риментов, дискуссий, проектов; творческих заданий, связанных с созданием различных про-

дуктов деятельности на основе воображения; этюдов, в том числе психогимнастических; сво-

бодной не директивной деятельности воспитанников. Ведущим выступают игровые техноло-

гии, создающие, согласно Л.С. Выготскому, условия для спонтанно-реактивной деятельности 

детей. При отборе психологического инструментария ведущим является принцип целостного 

воздействия на личность ребёнка. 

Психологическая диагностика 

Целью психологической диагностики является получение полных информативных данных 

об индивидуальных особенностях психологического развития детей, которые могут использо-

ваться для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицирован-

ной коррекции развития детей. 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его роди-

телей (законных представителей). 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации) диагно-

стику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; комплекс-

ный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специа-

листов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ; с труд-

ностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрос-

лыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; изу-

чение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучаю-

щихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; мони-

торинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- педагогических 

проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образователь-

ной среды; 
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системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обуча-

ющегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивиду-

альным) образовательным потребностям обучающегося. 

Диагностический инструментарий педагога-психолога 
Наименование медики Диагностируемые параметры Возраст 

Диагностика адаптации к ДОУ 

Роньжина А.С. «Диагностика уровня 

адаптированности ребёнка к 
дошкольному учреждению» 

Выявление уровня адаптации детей к 

новым образовательным условиям. 

От 2 до 4 

лет 

Диагностика готовности к школьному обучению 

Экспресс-диагностика в детском саду: 

комплект материалов для педагогов- 

психологов детских дошкольных обра-

зовательных учреждений. Руденко 
Л.Г., Павлова Н.Н. 

Скрининговая диагностика 

готовности к школьному обучению. 

От 6 до 7 

лет 

Ясюкова Л.А. Методика определения 

готовности к школе. 

Диагностика уровня готовности к 

школе. 

От 6 до 7 

лет 
Диагностика познавательных процессов 

Экспресс-диагностика в детском саду: 

комплект материалов для педагогов- 

психологов детских дошкольных обра-

зовательных учреждений. Руденко 
Л.Г., Павлова Н.Н. 

Комплексная диагностика 

познавательных процессов. 

От 3 до 7 

лет 

Забрамная С.Д.,  Боровик О.В. 

Практический материал  для 

психолого-педагогического обследова-

ния детей 

Диагностика познавательных 

процессов детей с ОВЗ. 

С 2 лет 

Н. Семаго, М. Семаго Теория и прак-

тика психического развития ребёнка 

Дошкольный и младший 
школьный возраст 

Углубленное психологическое 

обследование детей 

С 3 до 12 

лет 

Диагностика личностных и эмоционально-волевых особенностей 

Методика «Лесенка». В модификации 
С.Г. Якобсон, В.Г. Щур. 

Исследование самооценки. С 5 лет 

Методика «Паровозик» (С.В. Велиева) Определение особенности 

эмоционального состояния ребёнка. 

С 2 лет 

Методика «Домики» (О.А. Орехова) Диагностика эмоциональной   сферы 
ребёнка 

С 4 лет 

Тест тревожности (Теммл Р., Дорки 
М., Амен В.) 

Определение уровня тревожности у 
детей. 

С 3,5 лет 

Тест на выявление детских страхов 

А.И. Захарова и М. Панфиловой 
«Страхи в домиках» 

Выявление и  уточнение 

преобладающих видов страхов у 
детей старше 3-х лет. 

С 3 лет 

Методика «Эмоциональные лица» 

(Н.Я. Семаго) 

Оценка возможности адекватного 

опознавания эмоционального 

состояния, точности и качества этого 
опознавания. 

С 3 лет 

Тест «Сказки» Л. Дюсса. Исследование эмоциональной сферы. С 5 лет 

Графическая методика М.А. 

Панфиловой «Кактус» 

Выявление состояния эмоциональной 
сферы ребенка, выявление наличия 

агрессии, ее направленности и 

С 4 лет 
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 интенсивности.  

Методика исследования детского 

самосознания и половозрастной 

идентификации,   разработанная 
Белопольской Л.Н. 

Исследования детского самосознания 

и половозрастной идентификации 

С 3 лет 

Детский апперцептивный тест (САТ) 
(Авторы: Леопольд и Соня Беллак) 

Исследование эмоционального 
состояния дошкольников. 

С 3 лет 

Диагностика социально-психологического климата коллектива 

Социометрия Дж. Морено Диагностика межличностных 
отношений. 

С 5 лет 

Проективная методика Рене Жилля Исследования сферы межличностных 

отношений ребенка и его восприятия 
внутрисемейных отношений 

С 4 лет 

Диагностика детско-родительских отношений 

Проективная методика «Рисунок 

семьи» 
В. Лосева 

Диагностика  эмоционального 

благополучия и  структуры 
семейных отношений. 

С 5 лет 

Тест «Диагностика эмоциональных 

отношений в семье» Авторы Е. Бене и 
Д. Антони 

Изучение эмоциональных 

отношений ребенка с семьей. 

С 4 лет 

Проективная методика Рене Жиля Исследование сферы межличностных 

отношений ребенка и его восприятия 
внутрисемейных отношений 

С 4 лет 

Диагностика в период возрастных кризисов 

Методика изучения чувства гордости 

за собственные достижения у ребёнка 

3-х лет Гуськовой Т.В. и Елагиной М. 
Г. 

Изучение основных личностных но-

вообразований у детей в период кри-

зиса 3-х лет 

Период кри-

зиса 3-х лет 

Методика изучения отношения 
ребёнка к себе в период кризиса 3-х 

лет Гуськовой Т.В. и Елагиной М.Г. 

Изучение отношения ребёнка к себе в 

период кризиса 3-х лет 

Период 
кризиса 3-х 

лет 

«Зеркало», «Раскраска», «Колдун» 

(А.Л. Венгер, К.Л. Поливанова) 

Возрастной статус детей. Период 
кризиса 7- 

ми лет. 

Диагностика способностей детей и предпосылок одарённости 

Методика «Дорисовывание фигур». 

О. М. Дьяченко 

Определение уровня развития 

воображения, способности создавать 
оригинальные образы. 

С 5 лет 

Тест интеллекта «Цветные 

прогрессивные матрицы Равена» 

Диагностика  уровня 

интеллектуального развития. 

Выявление предпосылок для 

формирования интеллектуальных 

способностей. 

С 4,5 лет 

Методика МЭДИС Экспресс  диагностика 

интеллектуальных способностей 
детей. 

С 6 лет 

 

28.3. Консультативная работа включает: 

Цель психологического консультирования состоит в том, чтобы помочь человеку в разреше-

нии проблемы в ситуации, когда он сам создал её наличие. 

В условиях МБДОУ «Детский сад» №2 п.Энергетик педагог-психолог 
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осуществляет возрастно-психологическое консультирование, ориентируясь на потребности и 

возможности возрастного развития, а также на его индивидуальные варианты. 

Задачи психологического консультирования: 

Оказание психологической помощи в ситуации разных затруднений, связанных с образо-

вательным процессом. 

Разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимися с трудно-

стями в обучении и социализации, единые для всех участников образовательных отношений. 

Обучение приёмам самопознания, саморегуляции, использование своих ресурсов для пре-

одоления проблемных ситуаций. 

Помощь в выработке продуктивных жизненных стратегий в отношении трудных образова-

тельных ситуаций. 

Направления психологического консультирования: 

Консультирование администрации, педагогов и других работников образовательной органи-

зации по проблемам взаимоотношений в трудовом коллективе и другим профессиональным 

вопросам. 

Консультирование педагогов по вопросам разработки и реализации индивидуальных про-

грамм для построения индивидуального образовательного маршрута с учётом особенностей и 

образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

Консультирование педагогов по вопросу выбора индивидуально ориентированных методов 

и приёмов работы с обучающимися. 

Консультирование родителей (законных представителей) по проблемам взаимоотношений с 

воспитанниками, их развития, в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приё-

мов коррекционно-развивающей работы с ребёнком. 

Консультирование администрации ДОУ, педагогов и родителей (законных представителей) 
по психологическим проблемам обучения, воспитания и развития детей. 

28.4. Информационно-просветительская работа предусматривает: 

Под психологическим просвещением понимается приобщение взрослых (педагогов, роди-

телей (законных представителей)) и детей к психологическим знаниям, повышение их психо-

логической компетенции. 

Формы работы Задачи Участники 

Информационные стенды, 

печатные материалы 

памятки, информационные 

листовки, газеты и т.п.). 

Знакомство с возрастными и психологиче-

скими особенностями детей дошкольного 

возраста, в том числе детей с ОВЗ и детей, 

испытывающих трудности в освоении ООП 

ДО и социальной адаптации. Знакомство с 

методами и приемами 
воспитания, развития и обучения. 

Родители (за-

конные пред-

ставители) 

Электронные ресурсы 

(сайт ДОУ, группа детско-

го сада в ВК 
Мессенджер, Сферум). 

Информирование о детальности педагога- 

психолога в детском саду. 

Родители (за-

конные пред-

ставители) 
, педагоги. 

Беседы, консультации 

(онлайн формата). 

Разъяснение участникам образовательных 

отношений вопросов, связанных с особенно-

стями образовательного процесса и психоло-

го-педагогического сопровождения обучаю-

щихся, в том числе детей с ОВЗ, 
трудностями в обучении и социализации. 

Родители (за-

конные пред-

ставители) 

, педагоги. 

Семинары-практикумы, 

мастер-классы. 

Знакомство с методами и приёмами 

воспитания, развития и обучения. 

Родители 

(законные 
представители) 
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  , педагоги. 

Педагогический совет, 

консультация. 

Ознакомление с основными условиями пси-

хического развития ребёнка, в том числе де-

тей с ОВЗ и детей, испытывающих трудно-

сти в освоении ООП ДО и 
социальной адаптации. 

Педагоги, ад-

министрация 

ДОУ 

Консультация. Информирование  субъектов 

образовательного процесса о формах и ре-

зультатах профессиональной 
деятельности. 

Родители (за-

конные пред-

ставители) 
, педагоги. 

Лекции. Ознакомление с современными 

исследованиями в области психологии до-

школьного возраста и профилактики соци-

альной адаптации, в том числе детей с ОВЗ 

и детей, испытывающих трудности в 
освоении ООП ДО и социальной адаптации. 

Педагоги, ад-

министрация 

ДОУ 

Тематические выступле-

ния на 

родительских собраниях. 

Разъяснение индивидуально- 

типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

Просветительская работа по принятию осо-

бенностей поведения, миропонимания, инте-

ресов и склонностей, в том числе одарённо-

сти ребёнка. Информирование о фактах, 

препятствующих развитию личности детей, 

в том числе детей с ОВЗ и детей, испыты-

вающих трудности в освоении ООП ДО и 

социальной адаптации. 

Информирование о мерах по оказанию им 

различного вида психологической помощи. 

Родители (за-

конные пред-

ставители) 

 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ согласно нозологическим группам осуществляется 

в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного об-

разования. КРР с обучающимися с ОВЗ должна предусматривать предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализа-

цию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучаю-

щихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том 

числе с использованием ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болею-

щие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюде-

нием, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный 

период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), спе-

цифические особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность 

круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, 

находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - сю-

жетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоцио-

нальное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и со-

циальной адаптации. 
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Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том чис-

ле часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, позна-

вательных процессов; 

снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодей-

ствия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального марш-

рута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагно-

стики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установле-

ние с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития ода-

ренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, об-

становки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей проявле-

ние его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных способ-

ностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; орга-

низация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испытываю-

щими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на дошколь-

ном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания 

в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся 

в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется орга-

низовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществ-

ляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных про-

блем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психо-

логической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, имеющие про-

блемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 

апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 
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проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппети-

та); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выражен-

ная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстрой-

ство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, сни-

жение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на до-

школьном уровне образования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и 

(или) родителей (законных представителей). 

 
2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурныхпрактик 

(п.24.ФОП ДО) 

Образовательная деятельность в МБДОУ «Детский сад» № 2 включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; - само-

стоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы дошколь-

ного образования. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и де-

тей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько ва-

риантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до заверше-

ния) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли 

ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно- исследова-

тельская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 
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Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъект-

ные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и спо-

собов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание за-

ниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог получает в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На осно-

ве полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие воз-

расту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора деть-

ми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми реше-

ний, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятель-

ность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный по-

тенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития де-

тей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается 

в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначаль-

ные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познава-

тельную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциоген-

ную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организа-

ции жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или 

прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. От-

сутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде все-

го, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в дошкольном обра-

зовании. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- ги-

гиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 



 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную      работу с          детьми в         соответ-

ствии с задачами разных образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, констру-

ирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие меро-

приятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образова-

тельных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является фор-

мой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими. Оно проводится в виде образовательных ситуаций, тематиче-

ских событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так 

далее. В рамках отведенного времени педагог организовывает образовательную деятель-

ность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая де-

тей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксиру-

ет форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обос-

нованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание занятий детей дошкольного возраста МБДОУ «Детский сад» 2 «Золотой ключик» п.Энергетик 

в различных видах деятельности по реализации образовательных областей на 2023 - 2024 учебный год 

 

  
1 младшая группа № 1 

(от 2 до 3 лет) 

длительность занятий 

не более 10 минут 

Объем нагрузки в неделю 

10 занятий  

1 ч. 40 мин. 

2 младшая группа № 2 

(от 3 до 4 лет) 

длительность занятий 

не более 15 минут 

Объем нагрузки в неделю 

10 занятий 

2 ч. 30 мин. 

Средняя группа № 12 

(от 4 до 5 лет) 

длительность занятий 

не более 20 минут 

Объем нагрузки в неделю 

11 занятий 

3 ч. 35 мин. 

Старшая группа № 7 

(от 5 до 6 лет) 

длительность занятий 

не более 25 минут 

Объем нагрузки в неделю 

14 ед. в неделю 

5 ч. 30 мин 

Подготовительная группа № 

10 

(от 6 до 7 лет) 

длительность занятий не более 

30 минут 

Объем нагрузки в неделю 

16 занятий 7 ч.30 мин. 

В
р

ем
я

 в
 р

е-

ж
и

м
е 

д
н

я
  1 1 п/г  8.45-8.55 

2 п/г  9.05-9.15 

9.00-9.15 

 

9.00 -9.20 

 

9.00-9.25 

 

9.00-9.30 

 

2 1п/г  9.30-9.40 

2п/г  9.50-10.00 

9.30 - 9.45 9.45-10.05 9.55- 10.20 10.10 - 10.40 

3 - - 15.35-15.50 15.35-15.55 15.35-16.00 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

  

1 Окружающий мир 

1 п/г  8.45-8.55 

2 п/г  9.05-9.15 

Музыка 

9.00-9.15 

 

Физическая культура 
9.00 -9.20 

(в группе) 

Окружающий мир 

(Мир природы // Предм. и соц. 

мир) 

9.00-9.25 

Окружающий мир 

(Мир природы // Предм. и соц. 

мир) 

9.00-9.30 

2 Музыка 

1п/г  9.30-9.40 

2п/г  9.50-10.00 

Окружающий мир 
(Мир природы// Предм. и соц. мир) 

9.30 - 9.45 

Окружающий мир 
(Мир природы // Предм. и соц. мир) 

9.45-10.05 

Физическая культура 
9.55- 10.20 

(физ зал) 

Музыка 

10.10 - 10.40 

3 - - - Рисование 

15.35-15.55 
Лепка 

15.35-16.00 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Лепка  

1 п/г 8.45-8.55 

2 п/г 9.05-9.15 

Физическая культура 
9.00-9.15 

(в группе) 

 

Лепка 

9.00 -9.20 

 

Музыка 

9.00-9.25 

Развитие речи 
9.00-9.30 

2 Физическая культура  

(в группе) 
1п/г 9.30-9.40 

2п/г 9.50-10.00 

Развитие речи/чтение художе-

ственной литературы 

9.30 - 9.45 

Физическая культура 
9.45-10.05 

(физ зал) 

Развитие речи/ чтение худ. ли-

тературы 

9.55- 10.20 

Рисование 

10.10 - 10.40 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

- - Аппликация (1и3 неделя) // 

художественное конструи-

рование 
(2 и 4 неделя) 

15.35-15.55 

Физическая культура 
15.35-16.00 

(физ зал) 

 

 

 

 

 



 

  
  

  
  

  
  

 С
р

ед
а
 

  

1 Развитие речи 

1 п/г  8.45-8.55 

2 п/г  9.05-9.15 

ФЭМП 

9.00-9.15 
 

Музыка 

9.00-9.20 

 

ФЭМП 

9.00-9.25 

 

ФЭМП 
9.00-9.30 

2 Рисование 

1п/г  9.30-9.40 

2п/г  9.50-10.00 

Физическая культура 
9.30 - 9.45 

(физ зал) 

Развитие речи /  

чтение худ. литературы 

9.45-10.05 

Лепка 

9.55- 10.20 
Музыка 

10.10 - 10.40 

3 - - - Физическая культура 
15.35-15.55 

(физ зал) 

«Родной свой край – люби и 

знай»/ Безопасность  

15.35-16.00 

Ч
ет

в
е
р

г
 

  

1 ФЭМП 

1 п/г  8.45-8.55 

2 п/г  9.05-9.15 

Музыка 

9.00-9.15 

ФЭМП 

9.00- 9.20 

Обучение грамоте 

9.00-9.25 

 

Обучение грамоте 

9.00-9.30 

2 Музыка 

1п/г  9.30-9.40 

2п/г  9.50-10.00 

Лепка // (1и3 неделя) 

Аппликация (2 и 4 неделя) 

9.30 - 9.45 

Рисование  

9  45 – 10 05 

 

Рисование  

9.55- 10.20 
Физическая культура 

10.10 - 10.40 

(физ зал) 

3 - - Физическая культура 

15.35-15.50 

(физ зал) 

Физическая культура (на 

воздухе) 

15.35-15.55 

Аппликация (1и3 неделя) // 

художественное конструи-

рование 
(2 и 4 неделя) 

15.35-16.00 

П
я

т
н

и
ц

а
 

  

1 Чтение художественной 

литературы 

1 п/г  8.45-8.55 

2 п/г  9.05-9.15 

Рисование  

9.00-9.15 
Музыка 

9.00 -9.20 

Безопасность// Родной свой 

край – люби и знай 

9.00-9.25 

ФЭМП 
9.00-9.30 

2 Физическая культура 
(в группе) 

1п/г  9.30-9.40 

2п/г  9.50-10.00 

Физическая культура 
9.30 - 9.45 

(в группе) 

Аппликация 

(1и3 неделя) // 

Худ. конструирование 
(2 и 4 неделя) 

9 45 –10 05 

Музыка 

9.55- 10.20 
Рисование 

10.10.-10.40 

3 - - -  Физическая культура 

(в режиме прогулки) 

15.35-16.00 

 

 

 

 

 



 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установ-

ление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; - свободное общение пе-

дагога с детьми, индивидуальную работу; - проведение спортивных праздников (при 

необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, включа-

ет: - элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настоль-

ный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и лите-

ратурные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование, по-

знавательно-исследовательская деятельность; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чте-

ния, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движе-

ния, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искус-

ства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников 

и другого; - индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; - работу с родителями (законными представителями). 

- совместную     деятельность      в      образовательной      деятельности      «Социализация», 

«Безопасность» (для детей 2-3,3-4,4-5 лет), «Мы живем в России» (для детей 3-4,4-5 лет), 

«Конструирование» (для детей 3-4,4-5,5-6,6-7 лет), «Театрализация» 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различ-

ные уголки (центры активности): уголок безопасности, уголок уединения, уголок дежур-

ных, игровая зона сюжетно-ролевых игр, уголок природы, уголок экспериментирования, 

патриотический уголок, сенсорный уголок, уголок познавательного развития, речевой 

уголок, книжный уголок, уголок изобразительной деятельности, уголок конструирования, 

музыкальный уголок, уголок театрализации, уголок ряжения, физкультурный уголок, 

уголок здоровья. 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 

содержания, времени, партнеров. Педагог направляет и поддерживать свободную само-

стоятельную деятельность детей (создает проблемно-игровые ситуации, ситуации обще-

ния, поддерживать познавательные интересы детей, изменяет предметно-развивающую 

среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог организовывает культурные практики. Они расширяют 

социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют форми-

рованию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 



 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- исследо-

вательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъект-

ность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов дет-

ских инициатив: 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая иници-

атива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познаватель-

ная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуника-

тивная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других куль-

турных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- исследователь-

ской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значи-

мые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, твор-

ческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация куль-

турных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Примерное комплексно-тематическое планирование по программе «Родной свой край люби и знай» 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ 

 

№ Мо-

дуль/Тема 

Содержание Способы реализации 

Модуль 1. «Моя семья». 

1

.

2 

«Здравствуйте, 

это я!» 

Развитие коммуни-

кативных навыков. Позна-

комить детей с правом на 

имя и семью 

Беседа с родителями, составление альбомов «Как я провел лето». 

Составление индивидуальных карт развития. Словесные игры: «Назови 

ласково». Совместное 

творчество детей и родителей: фотовернисаж "Моя дружная семья", 

«Имя моего ребенка». 

1

.

2

. 

Моя семья Формировать у де-

тей понятие «Моя семья» 

(кто живет, обязанности 

каждого члена се-

мьи).Знакомить детей с 

традициями семьи. 

Воспитывать привя-

занность ребенка к семье, 

любовь и заботливое от-

ношение к членам своей 

семьи 

Беседа, рассматривание картинок из серии «Семья», оформление 

фото альбома 

«Моя семья». 

Театрализованная игра и обсуждение по сказке "Волк и семеро коз-

лят" Театрализованная деятельность«Зимовье зверей», "Теремок" Пальчи-

ковая игра «Суп», «Мы платочкипостираем» 

Подвижные игры: «Бездомный заяц», «Наседкаи цыплята» 

Совместное с родителями творческая ипоисковая деятельность: из-

готовление 

«Гербсемьи, семейный альбом». Генеалогическое древо «Древо се-

мьи», Выставки портрета «Моя мама- лучше всех». 

1

.

3

. 

Дом, в котором 

мы живем 

Познакомить с по-

нятием «Дом», внешнее 

описание дома своей се-

мьи.Закреплять основные 

понятия о доме, семье, 

близких людях. 

Познакомить детей 

с правом человека на дом. 

Рассматривание картинок из серии «Мой дом», «Моя квартира». 

Создание альбома «Моя комната». Беседы: "Помогаем дома маме" Беседа: 

«Мой дом». Конструирование: «Дом для кукол», «Мебель в доме» 

Д/и «Где чей дом?» 

1

.

4

. 

Профессии ро-

дителей 

Знакомство с про-

фессией родителей, где 

работают, чем занимаются 

Беседа, рассматривание картинок из серии «Профессии». Создание 

коллажа кому, что нужно для работы. Изготовление дидактических игр. 

Встречи с родителями. 

Создание альбомов с рассказами детей «Кем работают мои мама и 

папа» 

Модуль 2. «Осень в гости к нам пришла» 



 

2

.

1

. 

Здравствуй, 

Осень Золотая 

Расширять пред-

ставления детей о сезон-

ных изменениях. Вовле-

кать детей в деятельность 

соответствующую обще-

ственным нормам поведе-

ния, воспитывать уваже-

ние к труду, побуждать 

проявлять заботу о близ-

ких и слабых. 

Беседа, просмотр презентаций, видеороликов. Труд на участке. 

Д/и «С какого дерева листок». 

Совместная поисково-исследовательская деятельность с 

родителями: изготовление гербария «Растения моего двора, участ-

ка». Занятие «Животный мир Родного края», «Птицы нашего края». 

Д/и «Кто где живет?» 

Игровая ситуация: «Карлсонрассказывает о птичьих гнездах», 

«Красная 

 

   шапочка встречает лесных животных» 

Опытно-экспериментальная деятельность детей: «Растение» 

(Может ли растение дышать?Цель: выявить потребность растений 

ввоздухе, дыхание, понять, какпроисходит процесс дыхания урастений. 

2

.

2

. 

Приметы осе-

ни 

Формировать у де-

тей представления о ха-

рактерных особенностях 

времен года. Освоение 

детьми действий замеще-

ния объектов и явлений 

природы условными обо-

значениями (введение мо-

дели – круговой диаграм-

мы смены времен года). 

Беседа, просмотр презентаций, видеороликов. 

Опытно-экспериментальная деятельность детей: «Есть ли у расте-

нийорганы дыхания? Цель: определить,что все части растения участвуют 

вдыхании; Нужен ли корешкамвоздух? Цель: выявить причину потребно-

сти растения в рыхлении, доказать, что растение дышит всеми частями). 

Продуктивная деятельность рисование «Осенняя береза» д/и 

«Узнай дерево по листу», 

п/и «Беги к дереву». 

2

.

3

. 

«Что нам осень 

принесла?» 

Расширять пред-

ставления о дарах осени. 

Беседа, просмотр презентаций, видеороликов. Труд на участке. 

ХТ: «Осенняя береза» 

Продуктивная деятельность изготовление поделок из овощей. Сбор 

природного материала. 

2

.

4

. 

«От зернышка, 

до булочки» 

Воспитывать чув-

ство уважения к тружени-

кам села, прививать чув-

ство гордости за людей, 

которые сеют, выращива-

ют и убирают хлеб, благо-

дарность за труд хлеборо-

бов. 

Беседы: «Как хлеб на стол пришел». Проектная деятельность, про-

дуктивная деятельность «Лепка сушек» 

Модуль 3 «Детский сад» 

3

.

1

«Моя группа» Побуждать к со-

блюдению элементарных 

общепринятых норм и 

Беседа о правилах группы. Д.и. «Вспомни имена своих друзей». 

Х/т : изготовление и презентация «Цветка добрых слов». 

Коммуникативная игра «У меня у тебя». Д.и. «Назови ласково», 



 

. правил поведения «Угадай чей голосок». 

3

.

2

. 

Мой детский 

сад» 

Расширять пред-

ставления детей о детском 

саде. 

Развивать опыт 

ориентирования детей в 

пространстве как условие 

освоения ими правил без-

опасного передвижения по 

группе, по ДОУ, на участ-

ке 

познакомить с дет-

ским садом и его сотруд-

никами, некоторыми 

Беседа: «Что такое дружба» «Кого можно назватьдругом?» 

Этюд «Кто виноват?» Чтение х/л: стихи и рассказы о друзьях и 

дружбе. 

ХТ (Рисование) «Игрушки для мальчиков и девочек». Беседа «С 

кем я хотел бы дружить». 

С/р игры: «Больница», «Детский сад», «Стираем белье» 

Беседа (коммуникация) рассматривание исоставление описательно-

го рассказа по сюжетной картине «Мы играем», «В детском саду» 

Сл/игра «Хорошо – плохо», 

П/и «Вспомни имена своих друзей» Этюд «Кто виноват?» 

 

  профессиями тех, 

кто работает в дет-

ском саду (повар, м/с, вос-

питатель, помощник вос-

питателя) Совершенство-

вать умение свободно 

ориентироваться в поме-

щении детского сада. 

Формировать доб-

рожелательность в отно-

шениях со сверстниками, 

учить радоваться 

за достижения дру-

зей. 

Чтение х/л: стихи и рассказы о друзьях и дружбе с/р игра «Повара», 

«Детский сад», «Больница» Конструирование «Дом для кукол» 

П/и «Надень и попляши», П/и «Найди свою пару» . П/и «Лужа». 

Игры-соревнования: «Самый сильный и ловкий», «Кто сильнее», 

«Петушки», П/и «Цветы и пчелки». 

3

.

3

. 

Кто работает в 

детском саду? 

Сформировать 

представления о сотруд-

никах детского сада: вос-

питатель,

 мл.воспитатель, 

медсестра, повар, дворник. 

бережно относиться к 

окружающим предметам-

результатам труда людей 

разных профессий. 

Экскурсия по детскому саду и знакомство (наблюдение) с профес-

сиями сотрудников. 

Беседа, наблюдение за трудом мл.восп-ля, дворника. Изготовление 

д.и. «Что нужно для профессии», 

с-р и. «Больница», «Дом» 

Совместная творческая работа детей, педагога, родителей – фото-

альбом) «Наша жизнь в детском саду» 



 

3

.

4

. 

Мои друзья Закрепить пред-

ставления детей о праве на 

имя, учить называть 

взрослых по имени отче-

ству, воспитывать уваже-

ние к сотрудникам детско-

го сада, формировать у де-

тей понятие 

«друг», «дружба». 

Беседа о дружбе, составление рассказов о своем друге, Игра «Об-

нимашки», цветок «Доброты», сл.игра «Найди своего друга на ощупь», 

Слушание песен о дружбе. 

С-р и. «Больница», «Дом» Чтение х/л: стихи и рассказы о друзьях и 

дружбе 

Модуль 4 «Мой поселок» 

4

.

1

. 

Мой Энергетик Расширить пред-

ставления о названии по-

селка. Дать понятие посе-

лок: в нем есть дома, до-

роги, 

транспорт 

Беседа о поселке (показать строительство 

города), Рассматривание фотоальбома «Мой Энергетик». С/р игры: 

«Больница», «Детский сад», «Стираем белье» 

4

.

2

. 

Улицы поселка Познакомить с

 понятием

 улица, проезжая 

часть. ПДД. 

Беседа, экскурсии к проезжей части. Составление маршрутов «До-

рога в детский сад» с привлечением родителей 

Беседа: «Мой дом» (назови свой адрес) Д/и «Где чей дом» 

Конструирование: «Дом для кукол», «Мебель в доме» 

Совместная деятельность детей и родителей: создание фотоальбома 

«Мой двор, моя улица» 

Труд «Красивы улицы твои, мой поселок» (уборка территории) 

 

4

.

3

. 

Жители посел-

ка 

Воспитывать же-

лание познавать культуру 

своего народа 

Беседы, чтение стихов, просмотр презентаций, проекты. Экскурсия 

в музей краеведения. 

4

.

4

. 

«Встречаем 

Новый год» 

Расширять

 представления о 

празднике Новый год 

Беседы, разучивание песен, танцев. Просмотр мультфильмов по те-

ме утренника. Разучивание стихов 

Модуль 5 «Здравствуй, Зимушка – Зима» 

 Народные 

праздники. 

Фольклор рус-

ского народа 

Знакомить детей с 

малыми фольклорными 

формами. Приобщать де-

тей к народной культуре, 

воспитывать уважение и 

любовь к родному языку 

Беседы, составление альбомов. Работа с родителями.Слушание и 

разучивание песен 

р.н. "Ты трава ль моя трава…", 

"Из-за леса, леса темного…", "Уж как я ль мою коровушку люб-

лю…", "Дон, Дрон…" и другие. 

Чтение р.н.с. Теарализацияр.н. сказок: «Колобок», «Теремок» Разу-

чивание пословиц, закличек по сезону. 



 

 Зимние забавы Продолжать

 обогащать первона-

чальные представления о 

русских   народных   

праздниках, 

народных играх, 

устном народном творче-

стве. 

Рассматривание картин из серии «Дети гуляют». 

Работа с родителями: составление альбома «Мы гуляем» (фото и 

рассказ детей). 

 Приметы зимы Формировать у де-

тей представления о ха-

рактерных особенностях 

времен года. Освоение 

детьми действий замеще-

ния объектов и явлений 

природы условными обо-

значениями 

(введение модели – 

круговой диаграммы сме-

ны времен года). 

Беседы, образовательная деятельность в режиме прогулки. 

Модуль 6. Достопримечательности поселка 

 Инфраструк-

тура поселка 

Познакомить с ин-

фраструктурой посел-

ка(дороги, школы, детские 

сады, больницы, 

магазины и тому подоб-

ное). 

Беседа, рассматривание фотографий, создание совместно с родите-

лями макетов. С-р.и «Магазин» 

 Достопримеча-

тельности по-

селка 

Познакомить с 

достопримечатель-

ностями поселка (2-3 объ-

екта) 

Беседа, просмотр презентаций, экскурсии 

 Символика Познакомить детей: 

с символом государства – 

флагом 

Беседа, просмотр презентаций, рассматривание картин с изображе-

нием флага. 

 Защитники 

Отечества 

Формировать пат-

риотические 

чувства на основе 

ознакомления с боевыми 

традициями нашего наро-

да; воспитывать любовь и 

уважение к защитника Ро-

дины. 

Фото коллаж «Мой папа – защитник». Чтение стихов про папу. Ри-

сование портрета папы. 

 



 

Модуль 7. Народные праздники 

7

.

1

. 

Мы танцуем и 

поем – дружно 

живем 

Познакомить с 

народными традициями 

(ярмарка, 

колядки, маслени-

ца). Создать свои тради-

ции в 

группе. 

Развлечение «Вечерние посиделки», 

«Приходите в гости» - концерт для родителей 

7

.

2

. 

«Широкая 

масленица» 

Обогащать

 первоначальные 

представления о русских 

народных 

праздниках, народ-

ных играх, устном народ-

ном творчестве 

Изготовление чучела масленицы Рассказ о празднике масленица 

7

.

3

. 

 

7

.

4

. 

«Различные 

виды историче-

ских 

промыслов и 

ремесел» 

Познакомить детей 

с трудом наших предков, 

расширять знания детей о 

народных ремеслах,

 воспитывать уваже-

ние к труду и людям тру-

да. 

Беседы, презентации, продуктивная деятельность, выставка. 

Модуль 8 «Природа нашего края» (животные и птицы) 

 Природа род-

ного поселка 

Формировать у де-

тей представления о ха-

рактерных особенностях 

времен года. Уточнить 

представления 

детей о растениях 

на участке группы. 

Экскурсии в парк ДОУ. Д.и. «Найди дерево». Беседа, просмотр пре-

зентаций, видеороликов. 

Опытно-экспериментальная деятельность детей: «Есть ли у расте-

нийорганы дыхания? Цель: определить,что все части растения участвуют 

вдыхании; 

 Животный мир 

Оренбуржья 

Познакомить с раз-

нообразием животного 

мира 

Оренбургской обла-

сти. Показать отличие 

между 

животными севера 

и лесов, степей 

Рассматривание картинок из серии «Дикие животные». Создание 

коллажа животные лесов и степей. Шорыгина Т.А. «Какие звери живут в 

лесу» 



 

 Птицы нашего 

края 

Рассказ о разнооб-

разии птиц нашей области, 

о 

перелетных и зи-

мующих пти-

цах.Продолжать система-

тизировать знания детей о 

птицах, их харак-

терных особенностях. 

Беседа, Создание проекта «Птицы нашего двора». Наблюдение за 

птицами на участке. 

Разучивание песенки «Скворушки»,«Воробей».Наблюдение – бесе-

да 

«Перелётные и зимующие птицы» 

 Растительный 

мир 

Закрепить название 

деревьев растущих на 

участке Д/С. 

Дать понятие об от-

личительных 

Конкурс совместной р-ты с родителями «Изготовление кормушек, 

скворечников». Целевая экскурсия на участок; под/ирга «С 

какой ветки детка». Разучивание песни «Во 

 

  особенностях и их 

сходствах. Знакомство с 

растениями степей Орен-

бургской области, знаком-

ство со злаковыми культу-

рами нашего 

региона (указать на 

то, что наш край славится 

хлебом). 

поле береза стояла». 

Модуль 9 «Охрана природы» 

 Охрана 

животного ми-

ра 

Побуждать детей к 

бережному отношению к 

природе родного края 

 

 Эколо-

гическая тропа 

Расширение знаний 

о разнообразии раститель-

ного мира. 

Составление экологической тропы. Изготовление знаков. 

 Повто-

рение матери-

ала 

Повторение и 

обобщение полученных за 

год знаний 

Организация праздника «Родной свой край люби и знай» 

    

 

 

 

 

 

 

 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 5 – 6 ЛЕТ 

 

 

№ Мо-

дуль/Тема 

Содержание Способы реализации 

Модуль 1. «Моя семья» 

1

.

1

. 

 

Дом, в кото-

ром мы жи-

вем 

Формировать понятие 

родной дом, воспитывать 

чувство привязанности, люб-

ви, бережного отношения к 

родному дому, родным лю-

дямПобуждать детей запоми-

нать свой домашний адрес, 

ФИО. Учить принимать пра-

вильное решение и действие, 

если потерялись. 

Познакомить детей с 

правом человека на имя, се-

мью, правом на заботу; вос-

питывать привязанность ре-

бенка к семье, любовь и за-

ботливое отношение к членам 

своей семьи; право на труд и 

достойную жизнь. Формиро-

вать чувство гордости и ува-

жение к профессиям своих 

близких. Познакомить детей с 

правом человека на дом, 

Словесные игры: «Назови ласково», «Назови полным именем», 

«Скажи одним словом», «Чьи права нарушены» (по сказкам «Теремок», 

«Зимовье зверей», 

«Заюшкина избушка» и др.) 

Совместная поисково-исследовательская деятельность родителей и 

детей «Что означает моё имя?». 

Моделирование – конструирование «Дом моей мечты» 

Творческий проект детей совместно с родителями «Двормоей меч-

ты», 

«Профессии нашей семьи», «Как мы любим отдыхать». 

Театрализованная игра по сказкам «Заюшкина избушка» Сюжетно-

ролевая игра «Дом», «Семья» 

ХТ: изготовление альбома «Дом, в котором я живу»(составление 

творческого рассказа) 

ХТ (Рисование) «Я, ты, он, она- вместедружная семья». 

 

 



 

 

  достойную жизнь. Конструктивная игра: « Домик для Барби» Пальчиковая гимнастика 

«Семья»,«Мама» 

Занятие «Я и моя семья» конспектС.А. Кондрыкинская с. 17 

1

.

2

. 

«Мой люби-

мый детский 

сад» 

Знакомство с инфра-

структурой родного поселка. 

Воспитывать чувство красо-

ты, развивать радостные эмо-

ции.Прививать любовь к ма-

лой родине.Уточнить и обога-

тить представления ребенка о 

себе и сверстниках группы. 

Вовлекать в совместную дея-

тельность, уважать мнение 

партнера по совместной дея-

тельности. 

Занятие «Давайте познакомимся» конспект С.А. Кондрыкинская с. 

23 Составление маршрутов «Дорога из дома в детский сад» 

Игровое упр. с использованием худ.слова"Волшебное слово" Э. 

Мошковской. Чтение А.Барто «Вовка добрая душа», «Почему Вовка рас-

сердился?» и беседа 

«Дядя Степа и Вовка- добрая душа?» 

Беседа: "Кто такой настоящий друг?". 

Интервью «ЭТО Я!» 

Меня зовут….. Больше всего мне нравится в себе …Я бы хотел быть 

…Моя любимая игра …Я чувствую себя счастливым, когда …Я чувствую 

печаль, когда 

…Я хочу стать … 

ХТ (коллаж): Создание фотоальбома «Это мы!» (Фото ирассказы де-

тей о себе).Создание макета микрорайона детского сада 

ХТ (Рисование) «Герб моей группы». Конструирование: «Детский 

сад для Чебурашки» 

Игры правового содержания: «Я имею право», «Я не должен» 

С/р игры «Аптека», «Больница», «Детский сад», «Магазин», «Поли-

клиника» 

1

.

3

. 

Экологиче-

ская тропа 

ДОУ 

Развить познаватель-

ный интерес ребенка к миру 

природы, привить чувство от-

ветственности за ее сохран-

ность, сформировать его са-

моидентификацию в качестве 

части природы. 

Сформировать позна-

вательную активность до-

школьников в процессе дея-

тельности в зоне экологиче-

ской тропы. Привлекать детей 

к участию в деятельности по 

уходу за растениями и 

животными, по охране 

и защите природы. 

Экскурсии по территории детского сада. Определение объектов для 

наблюдения. ХТ: изготовление альбома «Природа моего края» 

«Осень на Урале» 

Экскурсия «Обитатели грачевника». Экологическая игра «Кто боль-

ше запомнит». 

Игра: «Можно-нельзя»: Ходить в лесу по тропкам. (Можно). Ходить 

где попало по траве. (Нельзя). Собирать в лесу грибы. (Можно). Вырывать 

их с корнями. (Нельзя). Слушать пение птиц. (Можно). Наблюдать за мура-

вьями. (Можно). 

Разорять муравейники. (Нельзя) 

Разучивание стихов, загадок о объектах природы. 



 

1

.

4

. 

Терренкуры Привлечь детское вни-

мание к новым 

Организация совместной деятельности с родителями по созданию 

 

  объектам для наблюде-

ния и зажечь искру познава-

тельной деятельности, помочь 

найти взаимосвязь между яв-

лениями неживой и живой 

природы. 

терренкура («Метеостанция», «Станция ПДД», «Спортивная стан-

ция», «В гостях у сказки», «Волшебный песок»). 

Игры в песке: «Песочная мозаика», «Секретики в песке» 

Модуль 2. «Мой Энергетик» 

2

.

1

. 

«Достоприме-

чательнос 

ти поселка» 

Познакомить с 

достопримечательно-

стями поселка. Помочь детям 

понять и ощутить свою при-

надлежность к малой Родине. 

Беседа, рассматривание фотографий, организация экскурсий по по-

селку с рассказом воспитателя о достопримечательностях. 

Выставка детского рисунка «Мой любимый поселок». Д.и. «Угадай, 

что изображено на фото». 

2

.

2

. 

«История по-

селка» 

Познакомить детей с 

историческим 

прошлым посел-

ка. Развивать познаватель-

ный интерес. 

Беседа, рассматривание фотографий, рассказ воспитателя о истории 

строительства поселка. Выставка детского рисунка «Мой любимый посе-

лок» 

2

.

3

. 

«ИГРЭС» Познакомить с истори-

ей строительства ИГРЭС. Вы-

звать чувство гордости за 

своих дедов и прадедов 

– строителей ИГРЭС 

Беседа, рассматривание фотографий, рассказ воспитателя о

 истории строительства ГРЭС. Организация встреч с родителями, ра-

ботниками ИГРЭС. 

2

.

4

. 

Ириклинское 

водохрани-

лище 

Расширять представле-

ния детей о создании водо-

хранилища и его обитателях. 

Беседа, рассматривание фотографий, рассказ воспитателя. Просмотр 

презентаций.Знакомство с растительным миром водоёмов нашего края. 

Обитатели подводного мира. 

Знакомство с миром животных (звери, рыбы, насекомые), обитаю-

щих в водоёмах нашего края. 

Модуль 3. Новоорский район 

3

.

1

. 

Новоорский 

район. 

Достоприме-

чательност и 

Новоорского 

района 

Прививать любовь

 к своей малой 

родине. Развивать

 познавательный инте-

рес. 

Беседа, создание альбома «Достопримечательности Новоорского 

района». Просмотр презентации. 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fpandia.ru%2Ftext%2Fcategory%2Fobrazovatelmznaya_deyatelmznostmz%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fpandia.ru%2Ftext%2Fcategory%2Fobrazovatelmznaya_deyatelmznostmz%2F


 

3

.

2

. 

Население 

Новоорского 

района 

Расширять представле-

ния детей о национальном со-

ставе Новоорского района. 

Продолжать углублять знания 

детей о национальной одеж-

де, её назначении, названии, 

разных её частях. Развивать 

интерес у детей к националь-

ным костюмам. Воспитывать 

желание следовать старин-

ным народным традициям. 

Обогащать словарный  запас.  

Продолжать 

знакомить с русским 

бытом. 

Занятие «Забавы вокруг печки» конспект С.А. Кондрыкинская с. 49 

Проектная деятельность. Пополнение музея краеведения. 

3

.

3

. 

Народныеиг-

ры. 

Традиции 

народов про-

живающих 

вНовоорском 

районе 

Совместная работа взрослых и детей. Проведение тематических за-

нятий. Знакомство детей с народными играми. Татарская народная игра 

«Спутанные кони» на развитие силовой выносливости; «Угадай и догони» - 

развитие выносливости и ловкости; «Скок-перескок»

 - на развитие умения ориентироваться  

  в    пространстве; немецкая иг-

ра «сардины» (прятки) – умение ориентироваться в пространстве; украин-

ская народная игра «Колдун» - на развитие быстроты реакции. 

Праздник «Мы живем одной семьей», видеофильм «народы Орен-

бургской области»; слушание татарской, украинской музыки. 

3

.

4

. 

Знакомство

 с 

Познакомить детей

 с символикой 

Беседа. Продуктивная деятельность. Просмотр презента-

ций. Пополнение 

 

 символикой 

(герб, флаг) 

Новоорского 

района и п. 

Энергетик 

Новоорского района, 

вызвать чувство патриотизма 

и любви к своей малой Ро-

дине. 

патриотических уголков групп. 

Рассказ воспитателя о Российском флаге, гербе. Рассказ о гербе и 

флаге Новоорского района и п. Энергетик. 

Д.и. «Найди отличие» 

Модуль 4. «Мой край оренбургская область» 

4

.

1

. 

Город Орен-

бург. Досто-

примечатель- 

ности 

Расширять знания де-

тей о главном городе нашей 

области - Оренбурге. Приви-

вать любовь к своей малой 

родине. Развивать по-

знавательный интерес. Обо-

гащать словарный запас. 

Беседа, рассказ воспитателя об Оренбурге. Создание презентации 

«Моя Оренбургская область». Знакомство с картой. 

Игровое упражнение «Покажи на карте». Выставка детского рисунка 

«Мой любимый город» 

4

.

2

. 

Города 

Оренбург-

ской области 

(Гай, Орск) 

Расширять представле-

ния детей о ближайшем 

окружении. Прививать лю-

бовь  к  своей  малой  Родине. 

Развивать познаватель-

ный интерес. Обогащать сло-

варный запас. 

Беседа, проектная деятельность. Фотовыставка и составление расска-

зов детей о городах Оренбургской области. Знакомство с картой. 

Д.и. «Узнай город по фотографии» 



 

4

.

3

. 

Заповедная

 зона 

Оренбуржья 

Ввести понятие «запо-

ведник». Познакомить с запо-

ведниками Оренбуржья,

 его 

обитателя-

ми.Знакомство с 

национальным  парком  Бузу-

лукский 

бор, с его раститель-

ным и животным миром. 

Беседа, рассказы детей. 

Презентации: «Природные памятники Оренбуржья», «Бузулукский 

бор». 

4

.

4

. 

Неживаяпри-

рода. Подзем-

ная кладовая 

Расширять представле-

ния детей о полезных ископа-

емых. Развивать познаватель-

ный интерес. 

Беседа, создание коллекций. Исследовательская деятель-

ность.Знакомство с полезными ископаемыми, которые добывают на терри-

тории нашего края; 

уточнение представлений детей об использовании полезных ископа-

емых в народном хозяйстве. 

Модуль 5. «Природа Оренбургской области» 

5

.

1

. 

Оренбуржье

 –

 край 

степной. 

Знакомство с особен-

ностями земного покрова 

оренбургского региона, отме-

тить преобладание ветров, 

познакомить с при-

родными особенностями  

оренбургских  степей, 

рассматривание фото-

графий с видами природы 

Оренбуржья. 

Беседа. Рассказ воспитателя. Просмотр презентации 

5

.

2 

Раститель-

ный мир 

Оренбург-

ской области 

Расширять представле-

ния детей о богатстве и

 разнообразии расти-

тельного мира. 

Знакомство с растениями степей Оренбургской области, знакомство 

со злаковыми культурами нашего региона (указать на то, что наш край сла-

вится хлебом).Игровая ситуация «Путешествие зернышка» (как получается 

мука?) 

 

   ХТ: изготовление альбома «Природа моего края», «Осень на Урале» 

Занятие «Тайны лесной поляны», «Влияние человека наприроду» Экологи-

ческая игра «Кто больше запомнит». 

Просмотр презентаций, рассказы детей. 

Знакомство с лесной фауной нашего края; уточнить представления о 

грибах, растущих в наших лесах, о правилах их сбора; выяснить, какую 

опасность могут представлять ядовитые грибы. 



 

5

.

3 

Животный

 мир 

Оренбург-

ской области 

Систематизировать 

знания детей о животных,

 их характерных 

особенностях. 

Просмотр презентаций, рассказы детей. 

Степные обитатели. Знакомство с животными обитателями степей 

Оренбуржья, выяснение особенностей их жизни (питание, приспособлен-

ность к окружающей среде, образ жизни). 

Животные  леса.Знакомство  с  животными,  обитающими  в  лесной  

зоне 

Оренбургской области (питание, приспособленность к окружающей 

среде, образ жизни). 

5

.

4

. 

Птицы Орен-

бургской об-

ласти 

Систематизировать

 знания детей о пти-

цах, их характерных особен-

ностях. 

Расширять знания о 

перелетных и зимующих пти-

цах 

Просмотр презентаций, рассказы детей. Акция «Домик для птиц» 

Птицы Оренбургского края. Знакомство с зимующими и перелётны-

ми птицами нашего региона (отличие друг от друга, места обитания, спосо-

бы питания). 

    

Модуль 6. «Красная книга Оренбуржья» 

6

.

1

. 

Экосистема 

Оренбург-

ской области 

Расширение представ-

лений об экосистемах (лес, 

луг, водоем, поселок) в раз-

личных ситуациях. Расширять 

представление детей о свой-

ствах воздуха, его значении в 

природе и жизни человека. 

Опыты. Беседа. Создание макетов «Ярусность растительного сооб-

щества» П.и. «Елочки – пенечки» 

Исследовательская деятельность 

6

.

2

. 

Растения, за-

несённые в 

Красную 

книгу Орен-

буржья 

Знакомство с растени-

ями нашего края, занесённы-

ми в Красную книгу (ковыль 

красивейший, ковыль пери-

стый, лилия 

кудреватая, рябчик 

русский, ирис карликовый, 

венерин башмачок). 

Рассматривание красной книги. Беседа с детьми. Создание альбомов 

«Животные и растения, занесенные в красную книгу» 

6

.

3

. 

Животные 

Оренбуржья 

занесённую в 

Красную 

книгу 

Знакомство Крас-

ной книгой Оренбуржья. 

Прививать любовь и заботу о 

животных, занесенных в 

красную книгу. 

Рассматривание красной книги. Беседа с детьми. Создание альбомов 

«Животные и растения, занесенные в красную книгу» 

Знакомство с животными нашего края, занесёнными в Красную кни-

гу (выхухоль русская, белка башкирская и др.). 

6

.

ПтицыОрен-

буржья, 

Знакомство 

 Красной 

Рассматривание красной книги. Беседа с детьми. Создание альбомов 

«Животные и растения, занесенные в красную книгу» 



 

4

. 

занесённые в 

Красную 

 книгой Оренбуржья.

 Прививать любовь

 и 

 

 книгу заботу к животному 

миру. Знакомство с птицами 

нашего края, занесёнными в 

Красную книгу. 

Знакомство с птицами нашего края, занесёнными в Красную книгу. 

Модуль 7. «Уральские мастера» Формировать чувство гордости за культурное наследие родного края. Воспитание уважения к старшим, к труду взрос-

лых 

7

.

1

. 

Уральская 

роспись 

Знакомство с ураль-

ской росписью, как с предме-

том прикладного искусства 

познакомить  до-

школьников с уральской

 росписью. Фор-

мировать чувство гордости за 

культурное наследие 

родного края. 

Беседа, рассматривание предметов уральской росписи (посу-

да). Продуктивная деятельность. Д/и «Составь узоры росписи» Конспект 

занятия «В гостях у Городецких мастеров» Л.А. Кондрыкина с.38 

«Наша добрая матрешка» Л.А. Кондрыкина с.44 

7

.

2

. 

Оренбургский 

пуховыйпла-

ток 

Знакомство с историей 

пуховязания, рассказ о пу-

ховницах, их мастерстве. 

ХТ (рисование): «Узоры Пуховницы», «Уральская роспись» 

Проект " От козы до платка" Организация выставки «Оренбургский 

пуховый платок».Заучивание стихотворения «Чудо» Павлова О.В. 

7

.

3

. 

Фольклор 

Оренбург-

скогокрая 

Знакомство с народ-

ными песнями, потешками, 

прибаутками края. Воспиты-

вать любовь к художествен-

ному слову. 

Вовлечение всовмест-

ную деятельность, воспита-

ние уважения 

и терпимость к другим 

людям. 

Экскурсия в детскую библиотеку. Выставка книг. Заучивание поте-

шек (в соответствии с возрастом). 

Тематические беседы о традициях празднования

 народных праздников 

«Рождество»,«Масленица», «Пасха» Беседы: «Как мы отдыхаем всей 

семьёй» 

Экскурсия в библиотеку «Писатели и поэты детям» 



 

7

.

4

. 

Различны-

евиды исто-

рических 

промыслов и 

ремесел 

Познакомить детей с 

трудом наших предков, рас-

ширять знания детей о народ-

ных ремеслах, воспитывать 

уважение к труду и людям 

труда. 

Знакомство  с  творчеством  Оренбургских  умельцев. Игровая  

ситуация: 

«Буратино знакомит с резьбой подереву» 

Занятие «Славна Земля Урала – своими мастерами» Создание мини- 

музей «Хлеб всему голова» Чтение ХЛ: «Уральские сказы» П.П.Бажова 

Совместная поисково-исследовательская деятельность

 детейи родителей: 

«Мастера и мастерицы моей семьи» 

Выставка: изделия «мастеров и мастериц» семей (вязаныевещи, из-

делия из дерева и т.д.) 

Модуль 8. «Экология Оренбуржья» 

8

.

2 

Откуда бе-

рётся и куда 

девается му-

сор? 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. По-

буждать соблюдать чистоту, 

не бросать и не оставлять му-

сор.Знакомство с 

природоохранными 

мероприятиями, проводимы-

ми в нашей области; рисова-

ние картин родной природы. 

Беседа: «Откуда берётся и куда девается мусор?», «Вот труба – над 

нею дым», 

«Почему мы часто слышим слово «экология»?» Просмотр презента-

ций. 

ХТ: придумывание и рисование экологических знаков. Заучивание 

правил поведения в природе. 

 

8

.

2

. 

«Встречана 

экологиче-

ской тропе» 

натерритории 

детского са-

да» 

Воспитывать культуру 

поведения в природе. Созда-

ние экологической тропы. 

Составление экологической тропы. Изготовление знаков. Опытно- 

экспериментальная деятельность детей: Во всех ли листьях есть питание? 

Цель: установить наличие в листьях питания для растений. 

С/р и: «Юные спасатели». Цель: побуждать беречь и охранять при-

роду. 



 

8

.

3

. 

ДеньЗем-

ли.День Во-

ды. 

Дать понятие о планете 

Земля. О природных ресур-

сах. Уточнить значение воды 

для жизни животных и расте-

ний. 

Беседа, просмотр презентаций. Тематические занятия. Организация 

акции 

«Защити природу» Игровая ситуация: «Путешествие зернышка» (как 

получается мука?) 

д/и «Кто живет в степи?». 

Опытно-экспериментальная деятельность детей: «Растение» (Науч-

ные корни.Цель: выявить взаимосвязь повышенной влажности воздуха с 

появлением воздушных корней у растений; Что выделяет растение? Цель: 

установить, что растение выделяет кислород. Понять необходимость дыха-

ния 

для растений; 

С водой или без воды? Цель: выделить факторы внешней среды, не-

обходимые для роста и развития; 

Как увидеть движение воды через корешки? Цель:доказать, что ко-

решок растения всасывает воду,уточнить функцию корней растений, уста-

новитьвзаимосвязь строения и функции) 

8

.

4

. 

Лекарственные 

растения 

Учить детей узнавать и 

называть лекарственные рас-

тения ближайшего окружения 

Беседа, рассматривание коллекции «Лекарственные растения».

 Игровая ситуация: Айболит рассказывает о 

лекарственных растениях Совместная поисково-исследовательская 

деятельность с родителями: изготовление коллекции лекарственных 

растений 

Модуль 9. «Россия» 

9

.

2 

«Москва

 –

столица 

нашей Роди-

ны» 

Познакомить детей с 

главным городом 

нашей Родины – 

Москва. Рассказать о досто-

примечательностях Москвы. 

Рассматривание иллюстраций о Москве, репродукции картин, пре-

зентаций, беседа с детьми. 

9

.

2

. 

«Города ге-

рои» 

Воспитывать чувство 

патриотические чувства, гор-

дости за Родину; поддержи-

вать и развивать стремление 

детей  рассказывать  по  соб-

ственной 

инициативе, по пред-

ложению взрослого. 

Просмотр презентаций, беседа. Подготовка к празднику «День По-

беды» Л.А. Кондрыкина с.183 

9

.

3

. 

Повторение 

материала 

Закрепление и обобще-

ние знаний о природе и эко-

логии родного края 

Тематические занятия, праздники, викторины. 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 6 – 7 ЛЕТ 

 

№ Мо-

дуль/Тема 

Содержание практики Способы реализации 

Модуль 1. «Моя семья» 

1

.

2 

Дом, в ко-

тором мы 

живем 

Формировать понятие родной 

дом, воспитывать чувство привязан-

ности, любви, бережного отношения к 

родному дому, родным людям. 

Закрепить представления детей 

о родственных связях в семье, воспи-

тывать привязанность ребенка к се-

мье, любовь и заботливое отношение 

к членам своей семьи. Закреплять 

представления о правах человека на 

имя, семью, заботу, труд. 

Побуждать детей запоминать 

свой домашний 

адрес, ФИО. Учить принимать 

правильное решение и действие, если 

потерялись. 

Составление рассказов о себе и своей семье«Я хочу быть 

похожим на….»; рисование портретов членов семьи; совместная 

работа с родителями по составлению семейного древа, чтение ху-

дожественной литературы. (С.А. Кондрыкинская с. 29) 

Чтение ХЛ и беседа: Осеева В. Сыновья. Татаринкова Л.Ю. 

Я и моя семья. Толстой Л. Старик сажал яблони. Толстой Л. Ста-

рый дед и внучек. Словесные игры: «Назови ласково», «Назови 

полнымименем», «Скажи одним словом» 

Совместная поисково-исследовательская деятельностьро-

дителей и детей 

«История моей семьи» 

Совместное творчество детей и родителей: «Герб моейсе-

мьи». 

1

.

2

. 

«Мой люби-

мый детский 

сад» 

Знакомство с инфраструктурой 

родного поселка. Воспитывать чув-

ство красоты, развивать радостные 

эмоции. Прививать любовь к малой 

родине. Уточнить и обогатить пред-

ставления ребенка о себе и сверстни-

ках группы. 

Беседа просмотр презентаций. Составление маршрутов 

«Дорога из дома в детский сад» (С.А. Кондрыкинская с. 23). 

Беседа: «Что такое дружба» 

Чтение х/л: рассказа «С чего начинается дружба» 

(с.39Этические беседы); Осеевой «Три товари-

ща»,Б.Рисича«Странная девочка»;, «Гена и его друзья» 

Игра «Дом» (с обручем) 

Совместное творчество детей и родителей: творческийпро-

ект «Детский сад моей мечты» 

ХТ: коллективная работа «Герб нашего детскогосада». ХТ 

(рисование): «Мой лучший друг». 

1

.

3

. 

Экологиче-

ская тропа 

ДОУ 

Расширение представлений о 

растительном мире. Учить детей вести 

наблюдения за объектами живой и 

неживой природы. Учить 

конкретным способам экспери-

ментирования и исследования объек-

тов природы. 

Экскурсии по территории детского сада. Определение объ-

ектов для наблюдения, обозначение объектов знаками. 

Д.и. «С какой ветки детка». 

Сбор листьев для создания гербария. Ведение дневника 

наблюдения с ежедневным зарисовыванием объектов. 



 

1

.

4

. 

Терренкуры Привлечь детское внимание к 

новым объектам для наблюдения и 

зажечь искру познавательной дея-

тельности, помочь найти 

взаимосвязь между явлениями 

неживой и живой природы. 

Организация совместной деятельности с родителями по со-

зданию терренкура («Метеостанция», «Станция ПДД», «Спортив-

ная станция», 

«В гостях у сказки», «Волшебный песок»). 

 

Модуль 2. «Мой Энергетик» 

2

.

1

. 

«Досто-

примеча-

тельн ости 

поселка» 

Познакомить с достопримеча-

тельностями поселка. Помочь детям 

понять и ощутить свою принадлеж-

ность к малой Родине. 

Беседа, рассматривание фотографий. 

Занятие«Я гражданин России», Обзорная

 экскурсия 

«Достопримечательности моего родного поселка»

 с рассказом воспитателя о достопримечательностях. 

Совместная деятельность детей и взрослых «Создание аль-

бома с рисунками детей «Мой поселок» 

2

.

2

. 

«История 

поселка» 

Познакомить детей с историче-

ским прошлым поселка. Развивать по-

знавательный интерес. 

Беседа, рассматривание фотографий, рассказ воспитателя о 

истории строительства поселка. 

Д/и по ПДД (обыгрывание макета микрорайона) ХТ: Изго-

товление макета «Сквер славы» 

ХТ: изготовление альбома «Энергетик вчера, сегодня, зав-

тра» 

2

.

3

. 

«ИГРЭС» Познакомить с историей строи-

тельства ИГРЭС. Вызвать чувство 

гордости за своих 

дедов и прадедов – строителей 

ИГРЭС 

Беседа, рассматривание фотографий, рассказ воспитателя о 

истории строительства ГРЭС. Организация встреч с родителями - 

работниками 

ИГРЭС. 

2

.

4

. 

Ириклинское 

водохрани-

лище 

Расширять представления детей 

о создании водохранилища и его оби-

тателях. 

Беседа, рассматривание фотографий, рассказ воспита-

теля. Просмотр презентаций. 

Обитатели подводного мира. 

Знакомство с миром животных (звери, рыбы, насекомые), 

обитающих в водоёмах нашего края. 

Д.и. «Обитатели водохранилища» 

Модуль 3. Новоорский район 

3

.

1

. 

Новоор-

скийрайон. 

Достоприме-

чательно 

стиипред-

приятия Но-

Прививать любовь к своей ма-

лой родине. Развивать познаватель-

ный интерес. Обогащать словарный 

запас. 

Беседа, создание альбома «Достопримечательности

 Новоорского района» 

С.р. и «Больница», «Магазин» и др. Просмотр презентаций. 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fpandia.ru%2Ftext%2Fcategory%2Fobrazovatelmznaya_deyatelmznostmz%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fpandia.ru%2Ftext%2Fcategory%2Fobrazovatelmznaya_deyatelmznostmz%2F


 

воорского 

района 

3

.

3

. 

Знакомство с 

символикой 

(герб, флаг) 

Новоорского 

района и 

п.Энергетик 

Познакомить детей с символи-

кой Новоорского района, вызвать чув-

ство патриотизма и любви к своей ма-

лой Родине. 

Беседа. Продуктивная деятельность. Просмотр презента-

ций. Пополнение патриотических уголков групп. 

Д/и «Символы государства, области и поселка, какимя для 

человека» 

3

.

4

. 

НародыОрен

бургског 

края 

Знакомство с многонациональ-

ным населением нашего края; ввести 

понятия «Европа», «Азия» 

(указать  место-

нахождение границы этих 

частей материка).Продолжать

 углублять 

Проектная деятельность. Рассказы и беседы о жизни наро-

дов: татары, башкиры, украинцы, беларусы, казахи, немцы и т.д. 

Просмотр презентаций. Совместная деятельность взрослых 

и детей подбор  картинок,  фотографий  людей  в  национальных  

костюмах. 

 

  знания детей о национальной 

одежде, её назначении, названии, раз-

ных её частях. Развивать интерес у де-

тей к национальным 

костюмам. Воспитывать жела-

ние следовать старинным народным 

традициям. 

Пополнение музея краеведение. 

Пошив кукол. Рассказы детей о семейных традициях. 

3

.

5

. 

Народные-

игры. Тра-

диции 

народов 

Познакомить детей с играми 

народов Оренбургского края. 

Познакомить детей с традици-

ями народов (костюмы, обычаи, пе-

сенное творчество, праздники, народ-

ные инструменты). 

Татарская народная игра «Спутанные кони» на развитие 

силовой выносливости; «Угадай и догони» - развитие выносливо-

сти и ловкости; 

«Скок-перескок» - на развитие умения ориентироваться в 

пространстве; немецкая игра «сардины» (прятки) – умение ориен-

тироваться в пространстве; украинская народная игра «Колдун» - 

на развитие быстроты реакции. 

Праздник «Мы живем одной семьей», видеофильм «Наро-

ды Оренбургской области»; слушание музыки. 

Модуль 4. «Мой край оренбургская область» 



 

4

.

1

. 

Областной-

центр – 

Оренбург 

Расширять знания детей о глав-

ном городе нашей области - Оренбур-

ге. Прививать любовь к своей малой 

родине. Развивать познавательный    

интерес.    Обогащать 

словарный запас. Продолжать 

учить пользоваться картой 

Беседа, рассказ воспитателя об Оренбурге. 

Создание презентации «Моя Оренбургская область». Зна-

комство с картой «Оренбургской области» 

Д.и. «Узнай по фотографии» 

4

.

2

. 

Города 

Оренбург-

ской обла-

сти 

Расширять представления детей 

о ближайшем окружении. Прививать 

любовь к своей малой 

Родине. Развивать познаватель-

ный интерес. Обогащать словарный 

запас. 

Беседа,  рисование  по  темам  беседы  (Новотроицк  – завод 

и т.д.). Обозначение на карте городов области. Составление рас-

сказов о городах. 

Просмотр презентаций. 

4

.

3

. 

Заповедная

 зона 

Оренбуржья 

Знакомство с природными па-

мятниками Оренбургской области (на 

примере горы Верблюжка (Беляев-

ский район), Змеиной горы 

(с.Беляевка), Карагачской степи 

(Адамовский район). 

Беседа, просмотр презентаций, рассказы детей. 

Создание альбома «Природные памятники

 Оренбуржья» (для дальнейшего знакомства). 
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Богатство-

нашего края 

Сформировать представления

 о полезных ископаемых 

(соль, нефть, газ и т.д.), способах, 

добычи и их роль в жизни че-

ловека. 

Рассказ, беседа, чтение книг, видеофильмы о

 полезных ископаемых Оренбуржья. 

Исследовательская деятельность 

Модуль 5. «Культура Оренбургской области» 

 Ах, эти

 чу-

десные сказ-

ки. 

Творчество 

С.Т.Аксако

ва, 

Познакомить детей со сказками 

С.Т. Аксакова, и уральского сказоч-

ника П.А.Бажова. Рассказать   исто-

рию  о  пребывании   в 

Оренбургской области А.С. 

Пушкина 

Чтение сказок  писателей, выставка 

 героев  сказок, рисование  по

 сказкам, литературных вечер по сказкам 

«Аленький цветочек», «Серебряное копытце» Работа с со-

циальными партнерами (библиотека) 

 

 П.А.Бажова,А.

С.Пуш 

кина) 

  



 

 Фольклор 

Оренбургско-

го края 

Продолжать знакомство с уст-

ным народным творчеством.Изучение

    народ-

ных края. Знакомство с

 народными  песня-

ми, потешками, прибаутками края. 

Познакомить детей с произведениями 

кубанских авторов. Воспитывать

 любовь  к худо-

жественному слову 

Совместная деятельность детей и взрослых: выставка 

«Реликвия моей семьи» 

Совместная познавательно-исследовательская деятельность 

детей и родителей в рамках проекта: «Традиции моего народа» 

(русские, казахи, башкиры) 

Чтение, заучивание народных песен, потешек (программа) 

Народные п/и Башкирские игры: «Липкие пеньки»,«Палка – 

кидалка», 

«Стрелок» Казахские игры:«Ястребы и

 ласточки», «Цыплята», 

«Пастушок», Русские народные игры: «Гуси лебеди», 

«Краски», 

«Коти мыши», «Лапта», «Ловишки» 

 Знакомство

 с твор-

чеством мест-

ных художни-

ков Антипи-

наС.В., 

ЩукинаД..Ю., 

Чигаревой Н.А. 

Познакомить с твор-

чеством местных художников. 

Работа с социальными партнерами. Организация выставки. 

Рассказы о творчестве художников. Продуктивная деятельность 

Модуль 6. «Уральские мастера» 

 Уральская 

роспись 

Продолжать знакомить с ураль-

ской росписью, как с пред-

метом прикладного искус-

ства 

Беседа, рассматривание предметов уральской 

росписи (посуда). Рисование элементов 

красками. Выставка. Д.и. по теме недели. 

 Оренбургский 

пуховый пла-

ток 

Знакомство с историей пуховя-

зания, рассказ о пуховницах, их

 мастерстве. 

Организация  выставки  «Орен-

бургский пуховый платок».  Рисование

 пухового платка. 

Заучивание стихотворения «Чудо» Павлова О.В. 

 Различные ви-

ды историче-

ских 

промыслов и 

ремесел 

Познакомить детей с трудом 

наших предков, расширять знания де-

тей о народных ремеслах, воспиты-

вать уважение к труду и людям труда. 

Знакомство с творчеством Оренбургских умельцев «Резьба 

по дереву» Слушание музыкальных произведений компози-

торов области. 

Совместная поисково-исследовательская 

деятельность детей и родителей: «Мастера и мастерицы 

моей семьи». Выставка: изделия «мастеров и мастериц» семей 

(вязанные вещи, изделия из дерева и т.д.) 

Модуль 7. «Природа Оренбургской области. Красная книга» Закрепить представления детей о праве человека на заботу, любовь. Побуждать прояв-

лять заботу к ближним, потребность охранять природные объекты. 
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Растительный

 мир 

Оренбургской 

области 

Знакомство Красной

 книгой Оренбуржья. 

Знакомство с расте-

ниями степей Оренбургской

  области, зна-

комство со 

Рассматривание красной книги. Беседа с детьми. Создание 

альбомов 

«Животные и растения, занесенные в красную книгу» 

Занятие: «Лес и степи Оренбургской

 области»,«Красная книга 

 

  злаковыми культурами

 нашего региона (указать на то, 

что наш край славится хлебом). 

Оренбургской области». 

 Экосисте-

маОренбург-

ской области. 

Растения, зане-

сённыев Крас-

ную книгу 

Оренбуржья 

Расширение представлений об 

экосистемах (лес, луг, водоем, посе-

лок) в различных ситуациях. Знаком-

ство с растениями нашего края, зане-

сёнными в Красную книгу (ковыль 

красивейший, ковыль перистый, ли-

лия кудреватая, рябчик русский, ирис 

карликовый, венерин башмачок). 

Опыты. Беседа. Создание макетов «Ярусность

 растительного сообщества». 

Проект: «Обитатели Оренбургских степей и заповедников» 

Чтение стихов поэтов Оренбургской области: А.Тепляшин. 

«Горящее озеро» , «Возвращение», «Отечества Родного седые 

ковыли». 
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Животный  

мир Оренбург-

ской области 

Систематизировать знания де-

тей о животном мире их характерных 

особенностях. Способствовать обще-

ниюдетей со взрослыми и сверстни-

ками, поддерживать беседу, высказы-

вать свою точку зрения;  выражать 

положительные эмоции (инте-

рес, удивление). 

Совместная поисково-исследовательская деятельность с 

родителями: изготовление коллекций: «Жители степи», «Растения 

родного края»; изготовление Красной книги Оренбуржья 

 Животные и 

птицы Орен-

буржья, зане-

сённую в Крас-

ную книгу 

Знакомство с птицами нашего 

края, занесёнными в Красную книгу 

(пеликан кудрявый, аист чёрный, 

фламинго обыкновенный,  лебедь  ма-

лый).Прививать 

любовь и заботу о животных, 

занесенных в красную книгу. 

Рассматривание красной книги. Беседа с детьми. Создание 

альбомов 

«Животные и растения, занесенные в красную книгу» 

Модуль 8. «Экология Оренбуржья» 
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Экология. Воспитывать бережное отно-

шение к природе. Побуждать соблю-

дать чистоту, не бросать и не остав-

лять мусор. Знакомство с при-

родоохранными  меро-

приятиями, проводимыми в нашей 

области; рисование картин родной 

природы. Знакомство с проблемой  за-

грязнения;  ввести  понятие 

«мусороперерабатывающий

 завод». Знакомство с проблемой 

чистоты воздуха: как промышленные  

предприятия  и  автомобили 

загрязняют воздух ; раскрыть 

значимость зелёных насаждений. 

Беседа. Просмотр презентаций. С/р. игра «Экологический 

суд» Д/и «Луговые красавицы» 

ХТ: «Луговые красавицы» (рисование), «Цветы мне говорят 

прощай». (флористика). 
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Встречана 

экологической 

тропе» на тер-

ритории 

Воспитывать культуру поведе-

ния в природе. Создание экологиче-

ской троп 

Составление экологической тропы. Изготовление знаков. 

Опытно-экспериментальная деятельность детей: 

Как листья становятся питанием для растений? 

Цель:установить 



 



 

 

 дет-

ского сада 

 зависимость факторов неживой природы от живой 

8

.
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ДеньЗем-

ли.День Во-

ды. 

Дать понятие о планете Земля. 

О природных ресурсах. Уточнить зна-

чение воды для жизни животных и 

растений. 

Беседа, просмотр презентаций. Тематические занятия. Ор-

ганизация акции «Защити природу». Опытно-экспериментальная 

деятельность детей: 

«Земля – наша кормилица» (Что есть в почве?Цель: устано-

вит зависимость факторов неживой природы от живой; 

Что у нас под ногами? Цель: подвести 

детей к пониманию, что почва имеет разный состав. 

Сухая и влажная почва.Цель: учить определять и сравни-

вать сухую и влажную почву; 

Удивительный песок. Цель: познакомить со свойствами и 

качествами песка, его происхождением) 

8
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Лекарствен-

ные растения 

Учить детей узнавать

 и  называть ле-

карственные  растения 

 ближайшего 

окружения 

Беседа, рассматривание коллекции «Лекарственные

 растения». Театрализация сказки: «Лесная аптека» 

Игровая ситуация: «Красная шапочка лечит бабушку» 

Модуль 9. «Россия» 

9
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«Москва

 – сто-

лица нашей 

Родины» 

Познакомить детей с главным 

городом нашей Родины –

 Москва. Рассказать о 

достопримечательностях Моск-

вы. 

Рассматривание иллюстраций о Москве, репро-

дукции картин, презентаций, беседа с детьми. 

9
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«Города ге-

рои» 

Воспитывать чувство патрио-

тические чувства, гордости за Родину; 

поддерживать и развивать стремление   

детей   рассказывать   по 

собственной инициативе, по 

предложению взрослого. 

Просмотр презентаций, беседа. Подготовка к празднику 

«День Победы» 
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Повторение 

материала 

Закрепление и обобщение зна-

ний о природе и экологии родного 

края 

Тематические занятия, праздники, викторины. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, также ведется работа над 

формированием культурных практик детской деятельности. 

 
2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы (п.25 ФОП ДО) 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную дея-

тельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориен-

тируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоцио-

нального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициатив-

ной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритми-

ческих и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять же-

лание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответ-

ствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в де-

ятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельно-

сти; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, со-

образительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ре-

бенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обра-

щать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, про-

являющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испыты-



 

вает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспом-

нить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к прояв-

лению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ре-

бенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересу-

ющих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Данное 

стремление ребенка поддерживается, поощряется познавательная активность детей млад-

шего дошкольного возраста, используются педагогические приемы, направленные на разви-

тие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и каче-

ства. Педагог проявляет внимание к детским вопросам, поощряет и поддерживает их позна-

вательную активность, создает ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать ре-

шения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании 

режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, 

чтобы ребенок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспе-

риментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и 

тому подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и дея-

тельности. Педагог обращает особое внимание на освоение детьми системы разнообразных об-

следовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для под-

держки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь 

детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходи-

мо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда доброжелательно и заинтересованно 

относится к детским вопросам и проблемам, готов стать партнером в обсуждении, поддерживает 

и направляет детскую познавательную активность, уделяет особое внимание доверительному об-

щению с ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей про-

явить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способ-

ствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог создает ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. 

Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления вни-

мания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности достаточно разнообразные и постоян-

но меняющиеся (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагог обращает внимание на те педагогические условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, акти-

визирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоя-

тельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, определяет 

для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и 

волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремле-



 

ние к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагог использует ряд способов и приемов. 

1) Не сразу помогает ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, а по-

буждает его к самостоятельному решению, подбадривает и поощряет попытки найти решение. В 

случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: 

дает совет, задает наводящие вопросы, активизирует имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет ак-

тивность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание де-

тей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чув-

ство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребенком. Уделяет внимание ребенку, уважает его интересы, стрем-

ления, инициативы в познании, активно поддерживает стремление к самостоятельности. Дети 

седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Педагог поддерживает у них ощущение своего взросления, вселяет уверенность в своих силах. 

4) Педагог акцентирует внимание на освоении ребенком универсальных умений орга-

низации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 

принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в раз-

ных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие 

детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные мо-

дели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельно-

сти и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, 

письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить пред-

положения, испытывают радость открытия и познания. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

программа Способы поддержки детской 

инициативы 

Направления поддержки детской 

инициативы 



 

«Родной свой 

край люби и 

знай» 

создание условий для актив-
ной и осмысленной для ребен-
ка игровой 

деятельности, где он приобре-

тает  новый 
социальный опыт, который 

становится его личным 

достоянием 

-творческая инициатива – предполагает 

перенос усвоенного опыта в новые со-

циальные ситуации, развивает творче-

ские возможности и способности. 

-коммуникативная инициатива – пред-

полагает включенность ребенка во вза-

имодействие со сверстниками и взрос-

лым, где развиваются 

нравственные отношения между детьми, 

волевые качества личности, 

коммуникативная функция речи 

 
2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

(п.26 ФОП ДО) 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ «Детский сад» 

№ 2 п.Энергетик с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здо-

ровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; 

- повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные действия 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относи-

тельно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошколь-

ного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психо-

лого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и обра-

зования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и до-

школьного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. По-

строение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Зако-

ном об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть пре-

имущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна акту-

альная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (за-

конных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами 



 

и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребенка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживать-

ся этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудни-

чество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полу-

ченную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных предста-

вителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное ре-

шение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необхо-

димо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными предста-

вителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего воз-

раста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с родите-

лями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о се-

мье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

а также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государ-

ственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образова-

тельной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах образо-

вательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (за-

конных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей пове-

дения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуа-

циях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческо-

го, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представите-

лей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 

вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных ини-

циатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного воз-

растов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребенка. 



 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просвети-

тельской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микрокли-

мат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных факторов (пере-

охлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью 

ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с ре-

комендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим пока-

заниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физи-

ческого воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 

ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприяти-

ями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей повыша-

ется за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, учите-

лей-логпедов). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) ин-

дивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родите-

лями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, интервьюирова-

ние по темам: «Каким вы хотели видеть вашего ребенка?», «Каким должен быть идеальный вос-

питатель моего ребенка?», анкетирование по темам «Готов ли мой ребёнок школьному обуче-

нию», «Сбор анамнестических сведений», индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педаго-

гические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей 

«Здравствуй, наш любимый детский сад»,  

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и роле-

вые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы; информационные про-

спекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей) «Как де-

лить слова на слоги», «Десять простых советов учителя-логопеда», 

«Новые игры для развития мелкой моторики»; газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей) ко дню Земли, ко Дню защитника отечества, ко Дню народного единства, педа-

гогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайт ДОО и социальные груп-

пы в сети Интернет –госпаблики на платформе Вконтакте и Одноклассники; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных предста-

вителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семей-

ные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями, фестивали. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность ис-

пользуются специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации 



 

совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в 

соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. (комплексы упражнений, ды-

хательная гимнастика, зрительная гимнастика, пальчиковые игры и т.д.) Эти материалы сопро-

вождаются подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, активно использу-

ется воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей 

(законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на реше-

ние познавательных и воспитательных задач 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет сов-

местно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи 

для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении образовательной про-

граммы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и спосо-

бы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Соче-

тание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представите-

лями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели вза-

имодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Детский сад открыт для родителей и других членов семьи, раздвигает рамки традиционных 

контактов (на праздниках, собраниях, и др.). Родители, члены семьи предоставляется возмож-

ность участвовать в образовательной деятельности, что позволяет значительно разнообразить 

жизнь детей в дошкольном учреждении.  

Ежегодно с семьями будущих первоклассников проводится родительское собрание 

«Год перед школой», в ходе которого семьи получают полную информацию об общеобразова-

тельной школе. 

2. 7 Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с точки 

зрения авторов Программы 

2.7.1 Предметно-пространственная развивающая образовательная среда 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда в ДОУ обеспечивает реа-

лизацию образовательной программы дошкольного образования и представлена специально ор-

ганизованным пространством (помещениями, прилегающей территорией, предназначенными для 

реализации Программы), материалами, оборудованием и средствами обучения и воспитания де-

тей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность 

учета особенностей их развития. Развивающая предметно- пространственная образовательная 

среда обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, 

мотивирующую функции. Развивающая предметно-пространственная образовательная среда яв-

ляется не только развивающей, но и развивающейся. 

РППС Организации создано как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, ху-

дожественному решению. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда обеспечивает ре-

ализацию части, формируемой участниками образовательных отношений. Для реализации 



 

программы «Родной свой край люби и знай» имеется демонстрационный материал, зал 

краеведения. 

При проектировании РППС ДОУ учитывались: 

− местные этнопсихологические, социокультурные, культурно- историчесие и при-

родно-климатические условия, в которых находится ДОУ; 

− возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание об-

разования; 

− задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

− возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников Организации, участников сетевого взаимодей-

ствия и других участников образовательной деятельности). 

РППС Организации соответствует: 

- требованиям Стандарта; 

- данной Программе; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

Организации; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в Организации; 

- требованиям безопасности и надежности. 

В Организации созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в помещениях Организации имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном про-

цессе: 

Наименование Количество (шт) 

Интерактивная доска 2 

Ноутбук 6 

Проектор 2 

Экран настенный 1 

Экран на штативе 1 

К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования се-

тью Интернет следующие помещения: кабинет заведующего, методический кабинет. 

Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, 

размера и конфигурации помещения.В период реализации Программы, когда большую 

часть времени дети проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на 

свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в 

развитии, самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 

                   



 

 

Назначение 
помещения 

Функциональное ис-
пользование 

Оборудование 

Групповые 

комнаты 

- самостоятельная 

деятельность 

- занятия 
- игровая деятельность 
- художественная 

деятельность 

- продуктивная деятельность 
- исследовательская 

деятельность 

- двигательная деятельность и 

др. 

-полифункциональное оборудование 

- игрушки 

- разные виды конструкторов 

- мини-театры 

- мебель по возрасту детей 

Спальные по-

мещение 

- дневной сон 

- гимнастика после сна 

- уголки уединения 
- физкультурные уголки 

- кровати 

- спортивное оборудование 
- оборудование для уголков уединения 

Умывальные 

комнаты 

- прием гигиенических проце-

дур 

- раковины 
- «Алгоритмы» проведения гигиенических 

процедур 

Приемные 

комнаты 

- информационно – просвети-
тельская работа с 
родителями 

- информационный уголок для родителей 
- выставки детского творчества 

Методический 

кабинет 

методическая работа с воспи-

тателями и специалистами: 

консультирование, семинары, 

методическое обеспечение 

- мебель 
- библиотека печатных учебных изданий, ме-

тодических изданий, электронных учебных 

изданий и периодических изданий 

- пособия для занятий 
- портфолио педагогов 
- изделия народных промыслов: Дымково, 

Городец, Гжель, Хохлома, Жостово, матрешки 

- экран 

- проектор 

- компьютер 

- ноутбук 

- ламинатор 

- брошюратор 

- нетбук 

- иллюстративный материал 
- материалы для консультаций, семинаров, семи-

наров – практикумов, педагогических советов 
- демонстрационный, раздаточный материал для 

  занятий с детьми 
- игрушки, муляжи 

Кабинет заве-

дующего 

осуществление организацион-

ной работы 

- локальная нормативная документация по 

организации функционирования ДОУ 

- компьютер 
- факс 

-многофункциональное устройство (принтер + ска-

нер + ксерокс) 



 

Музыкальный 

зал 

- занятия по музыкальному 

воспитанию 

- тематические досуги 
- развлечения 

- театральные представления 

- праздники и утренники 

- утренняя гимнастика 
- общее родительское со-

брания и прочие мероприя-

тия для родителей 

- пианино 
- детские музыкальные инструменты 

- музыкальный центр 

- нетбук 

- мебель 

- синтезатор 

- DVD с караоке + микрофон 

- телевизор 

- библиотека методической литературы, сборники 

нот 

- различные виды театров 
- ширма для кукольного театра 
- акустическая система (колонки) 

Физкультур 

ный зал 

- физкультурные занятия 
- спортивные досуги, 

развлечения, праздники 
- утренняя гимнастика 

- спортивное оборудование 
- детские тренажеры 
- магнитофон 
- мягкие модули 

Кабинет 

учителя- 

логопеда 

- логопедические занятия 
- консультативная работа с 

родителями 

- моноблок 
- пособия 

- библиотека методической литературы 

- набор логопедических зондов 

- мебель 

- зеркало 

-стерилизатор для инстркментов, 

-«Чемоданчик логопеда- основной набор», 
-ПДК «Логомер-2», 

-набор карточек на отработку сложных звуков, 

набор игр «Чемодан логопеда 2». 

 

Кабинет пси-

холога 

Индивидуальная образователь-

ная деятельность (диагностика 

и коррекция) 

-живой пол «Радуга» 

-. песочница настольная с крышкой, 

- кресло-мешок(3), 

-напольный конструктор деревянный (3), 

-стол дидактический деревянный, 

-набор игр «Чемоданчик психолога», 

-игрушки дидактические «Будильник», 
«Иванушка» 

-,бизиборды, развивающие игры и игрушки 

Малый трена-

жерный зал 

проведение подгрупповых за-

нятий 

*Детские тренажеры: 

- велотренажер; 

- беговая дорожка; 

- силовой тренажер; 

- «бегущий по волнам»; 

- «гребля»; 

- батут с держателем; 

- «всадник»; 
- мини-степпер 



 

  *Сухой бассейн с шарами 
*Гимнастические палки, обручи, скакалки 

Центр деко-

ративно- 

прикладного 

творчества 

«Русская изба» 

проведение подгрупповых за-

нятий 

- Рушники ручной работы с вышивками крестиком 

и расписными кружевами 

- Картины, изготовленные способом вышивания 

мулине крестиком и гладью 

- Вязанные крючком скатерть, салфетки 
- Расписные разделочные доски (разные виды 

декоративной росписи) 

- Самовар с сушками 

- Ухват 

- Чугунок 

- Стиральная доска 

- Керосиновая лампа 

- Лампадка 
- Икона 

- Два вида чесок для пуха в зависимости от 

времени их применения 

- Три вида прялок: расписная кудель с веретеном, 

ножная прялка 
- Русская печь 

Музей «Боевой 

Славы» 

проведение подгрупповых за-

нятий 

- Рисунки детей на военную тематику 
- Военная форма 
- Папки, в которых находится материал об 

участниках ВОВ, проживающих в поселке 

Энергетик. 

- Детская литература на военную тематику 

- Походный котелок, фляжка 

- Материал об участниках локальных войн 

- Песни о войне 

- Стихи о войне местных поэтов 
- Статьи из газет, о проведенных мероприятиях для 

ветеранов поселка 

Медицинский 

блок: 

-медицинский 

кабинет 

-процедурный 

кабинет 
-изолятор 

оздоровительные и профилак-

тические процедуры 

- кушетки 
- весы 

- ростомер 

- медицинское оборудование 

- кварцевые лампы 

- холодильник для вакцин 
- мебель 

При реализации программы «Родной свой край люби и знай» организация предметно-развивающей 
осуществляется в соответствии с Федеральными государственными требованиями к созданию предмет-
но-развивающей среды, обеспечивающие реализацию основной общеобразовательной программы до-
школьного образования; санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и режиму воспи-
тания и обучения детей в дошкольных образовательных учреждениях. Предметно - развивающая среда: 
коллекция кукол в народных костюмах (русский, татарский, башкирский, казахский); коллекция полез-
ных ископаемых; коллекция лекарственных трав и растений Оренбуржья, Красная книга Оренбуржья, 
альбом «Ириклинская ГРЭС»,«Достопримечательности п. Энергетик», картотека народных подвижных 
игр, развивающие игры: «От козочки до платка», «Уральские мастера»; «Назови место на карте», «До-
стопримечательности поселка», «Кем и чем славен мой поселок?», «От зернышка до булочки», «Обита-
тели степей и водоемов поселка». 

 

 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда обеспечивает воз-



 

можность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых в групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной дея-

тельности детей (музыкальном зале совмещенным с физкультурным, кабинете педагогапси-

холога), создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, 

так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность собираться 

для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии 

со своими интересами. На прилегающей территории также выделены зоны (спортивная и во-

лейбольная площадка, огород, искусственный пруд, площадка ПДД, экологическая тропа, 

метеостанция, образовательный центр для детей 2-5 лет «Подворье», образовательный центр 

для детей 5-7 лет «Космическая станция») для общения и совместной деятельности детей и 

взрослых из разных возрастных групп (большими и малыми группами). 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда детского сада 

обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности: игровой, коммуни-

кативной, познавательно - исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия 

произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной дея-

тельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей их развития. 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда обеспечивает воз-

можность для уединения. В каждой возрастной группе в целях обеспечения возможности 

уединения ребенка, возможности расслабиться, устранить беспокойство, возбуждение, ско-

ванность, снять эмоциональное и физическое напряжение, восстановить силы, увеличить за-

пас энергии, почувствовать себя защищенным создан «Уголок уединения». В уголке пред-

ставлены альбомы, книги, телефон, игрушки для релаксации, игрушки-забавы. 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда, созданная в груп-

пах компенсирующей направленности и рабочем месте учителей-логопедов создает возмож-

ность для успешной реализации адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования. Наполнение развивающих уголков в группе и у учителя - логопеда соответ-

ствует изучаемой лексической теме, что создает дополнительную возможность для успешно-

го устранения речевого дефекта, преодоления отставания в речевом развитии. У учителей-

логопедов есть специальные технические средства обучения идидактические пособия: зерка-

ло с лампой дополнительного освещения, комплекты зондов для постановки звуков; шпате-

ли; вата, марлевые салфетки; дыхательные тренажеры, пособия для развития дыхания. Для 

проведения диагностики детей используются логопедические альбомы для обследования 

звукопроизношения, фонетико-фонематической системы речи. Речевые уголки в группах 

имеют дидактические пособия и игры для автоматизации и дифференциации свистящих, 

шипящих звуков, аффрикат, сонорных и йотированных звуков; картотеки словесных игр. Для 

повышения интереса для детей с ОВЗ к выполнению артикуляционной гимнастики изготов-

лена авторская логопедическая игрушка 

«Лягушка Квака». 

При формировании развивающей предметно - пространственной образовательной сре-

ды учитывались образовательные потребности детей-инвалидов. Для данных детей развива-

ющие уголки наполнены игрушками, дидактическими играми, пособиями, развивающие-

крупную и мелкую моторику. 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда обеспечивает учет 

национально-культурных условий. В патриотических уголках в группах созданы тематиче-

ские альбомы: «Оренбуржье – степное», «Люблю тебя – мой Оренбург» и т.п. имеются офи-

циальные и неофициальные символы Оренбургской области: флаг, герб, пуховый платок, из-



 

делия народных промыслов, куклы в национальных костюмах. 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда обеспечивает учет 

климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. Эти осо-

бенности отражаются в сезонном оформлении и содержании уголков природы (времена года) 

и группы в целом. В группах имеется дидактическая кукла, которая одета по сезону, иллю-

страции, отражающие сезонные явления. Климатические условияотражаются в деятельности 

детей зимой на прогулке, в выборе подвижных игр, объектов наблюдения. В зимний период 

на игровых участках построены снежные горки для катания, снежные валы, крепости и пр., 

для активизации двигательной деятельности детей. В летний период дети играют в игры с 

мячом, со скакалками, в волейбол. Организуется деятельность на огороде, цветниках для 

формирования у детей навыков ухода за различными культурами. Работают 

«Тропа здоровья», «Экологическая тропа», метеостанция, образовательный центр для детей 

2-5 лет «Подворье», образовательный центр для детей 5-7 лет «Космическая станция». В 

младшем дошкольном возрасте игровое и дидактическое оборудования представлено пред-

метными игрушками, отражающие специфику растительного и животного мира Оренбург-

ской области. В старшем дошкольном возрасте представлены макетами, дидактическим ма-

териалом (колосья хлеба, каравай и т.д.) 

Подбор игрового оборудования, его размещение и использование осуществляется с 

учетом возрастных особенностей детей - например, в работе с детьми младшего дошкольно-

го возраста используется конструктор, имеющий крупные детали, сюжетно - ролевые игры – 

«развернуты» на игровых модулях, используется оборудование для игр с водой и с песком; в 

работе с детьми старшего дошкольного возраста: элементы конструктора 

– мелкие, а сами конструкторы более разнообразные; сюжетно-ролевые игры – «свернуты» - 

атрибуты сложены в контейнеры, и дети самостоятельно разворачивают игру, обустраивая 

игровое пространство, в наличии имеется оборудование для организации исследовательской 

деятельности детей с различными материалами и т.д. 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда является содержа-

тельно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

Насыщенность развивающей предметно-пространственной образовательной среды со-

ответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда учреждения осна-

щена средствами обучения и воспитания, материалами, инвентарем, игровым, спортивным и 

оздоровительным оборудованием, которые обеспечивают игровую, двигательную актив-

ность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и со-

ревнованиях. На территории учреждения есть спортивная площадка, оснащенная спортив-

ным оборудованием, имеется прыжковая яма, волейбольная и баскетбольная площадка. Сов-

мещенный музыкальный и физкультурный зал оборудован спортивным инвентарем, который 

обеспечивает игровую, двигательную активность, участие в подвижных играх и соревнова-

ниях. Спортивная площадка и зал используется для проведения подвижных игр, игр-

соревнований, эстафет, спортивных праздников. В группах оборудованы физкультурные 

уголки и уголки здоровья, имеется выносной материал по сезону. 

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда учреждения осна-

щена средствами обучения и воспитания, материалами, инвентарем, игровым, оборудовани-

ем, которые обеспечивают познавательную, исследовательскую активность всех детей, а так-

же экспериментирование с доступными материалами, в том числе с песком и водой. В груп-



 

пах оформлены уголки экспериментирования, оснащенные всем необходимым для организа-

ции познавательно-исследовательской деятельности. В группах и в кабинете педагога-

психолога имеются передвижные модули для организации игр с песком и водой, песочные 

столы, контейнеры для воды и песка, наборы игрушек. В летний период используются пе-

сочницы на прогулочных участках, выносное оборудование. 

В целях обеспечения творческой активности всех детей, их эмоционального благополу-

чия во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможности самовы-

ражения в группах оформлены уголки изобразительной деятельности, конструирования, му-

зыкальный, ряжения, театрализации. В этом возрасте дети особенно чувствительны к оценке 

взрослого, ожидают поддержки и похвалы, хотят услышать и увидеть одобрение своих дей-

ствий. Поэтому в группе имеется стенд «Наше творчество», где ребенок выставляет, выве-

шивает свою поделку, работу. Для организации музыкальной деятельности используется му-

зыкальный зал. 

Для речевого развитии оформлен речевой и книжный уголки. Большое место уделяется 

книгам, которые представлены не только художественными книгами, но и познавательной и 

справочной литературой для детей, обучающими книгами. В группах детей с 4 лет имеется 

книжкина больница. 

В речевых уголках подобран игровой и дидактический материал, направленный на раз-

витие: артикуляционной моторики (предметные картинки-опоры, артикуляционная гимна-

стика в альбомах на определенный звук, артикуляционная гимнастика в стихах и картинках, 

ватные палочки, ватные диски); пособия для развития дыхания (разноцветные шарики, сул-

танчики, бумажные снежинки, колокольчики из фольги на ниточке и т.д.); пособия для раз-

вития мелкой моторики (массажные валики, мячики, прищепки, трафареты, пальчиковые иг-

ры, различный материал для составления букв); материал по звукоподражанию (шумовые 

инструменты, звуковые коробочки, детские музыкальные инструменты); индивидуальные 

пособия для звукобуквенного анализа; схемы слова; звуковые дорожки, звуковая лесенка; 

альбомы по слоговой структуре слова; игры и пособия по автоматизации звуков (мелкие иг-

рушки, предметные картинки, сюжетные картинки, 

различные виды театров,логопедические альбомы для автоматизации различных звуков, чи-

стоговорки, стихи, потешки, скороговорки, схема характеристики звуков; схема слова); игры 

по лексике и грамматике (предметные картинки по лексическим темам); игры по развитию 

связной речи. 

Трансформируемость развивающей предметно-пространственной образовательной сре-

ды обеспечивает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей де-

тей.(в группах имеются мягкие модули или ширмы, развивающая среда в группах меняется с 

учетом поставленных задач, праздников, времени года). 

Полифункциональность материалов обеспечивает возможность разнообразного ис-

пользования составляющих развивающей предметно-пространственной образовательной 

среды. Группы полностью обеспечены детской мебелью, имеются мягкие модули, ширмы, 

которые дети используют в постройках, сюжетно-ролевых играх. В уголках природы имеется 

природный материал: шишки, желуди,семена, которые используются в познавательной, про-

дуктивной деятельности детей, при организации подвижных игр. Дети используют природ-

ный и бросовый материал в качестве предметов-заместителей вместо традиционных игру-

шек. 

Вариативность развивающей предметно-пространственной образовательной среды 



 

проявляется в наличии различных пространств для игры, конструирования, уединения, а 

также в разнообразии материалов, игр и игрушек, обеспечивающих свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически меняется, появляются новые предметы в группах и у специ-

алистов, стимулирующих разнообразную детскую деятельность. В подборе игр и игровых 

пособий для детей прослеживается их разноуровневость т.е.   наличие одинаковых по смыс-

ловому значению, но разных по уровню сложности развивающих задач. 

Доступность развивающей предметно-пространственной образовательной среды обес-

печивает свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ, детей-инвалидов к играм, иг-

рушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. Дети с ОВЗ, посещающие группы 

компенсирующей направленности имеют свободный доступ во все помещения, где органи-

зуется образовательная деятельность. Материалы для младшего возраста размещаются на 

открытых полках, а сами материалы подобраны внешне привлекательные, яркие. Все игруш-

ки и пособия, находящиеся в группе, доступны для ребенка, это способствует развитию его 

активности, самостоятельности. Сотрудники постоянно следят за тем, чтобы игрушки, обо-

рудование были исправны. 

Содержимое развивающей предметно-пространственной образовательной среды дет-

ского сада соответствует требованиям по обеспечению надежности и безопасности их ис-

пользования, таким как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила по-

жарной безопасности. Безопасности развивающей предметно-пространственной образова-

тельной среды, которую посещают моторно-неловкие, плохо координированные дети, уделя-

ется особое внимание. Групповые помещения не загромождены мебелью, в них достаточно 

места для передвижений детей, острые углы и кромки мебели закруглены. Используемые иг-

рушки безвредны для здоровья детей, отвечают санитарно- эпидемиологическим требовани-

ям и имеют документы, подтверждающие безопасность. При проектировании развивающей 

предметно-пространственной образовательной среды учитывается целостность образова-

тельного процесса образовательных областей: социально-коммуникативного развития, по-

знавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда обеспечивает реали-

зацию части, формируемой участниками образовательных отношений. Для реализации про-

граммы «Родной свой край люби и знай» имеется игровой материал, демонстрационный ма-

териал, карта и др. 

2.7.2 Характер взаимодействия со взрослыми 

Потребность детей дошкольного возраста в общении со взрослыми – одна из ведущих и 

наиболее важных в человеческой жизни. 

Возраст 

детей 

Форма общения Содержательная характеристика 



 

-3 года Эмоционально- 

практическая 

В раннем возрасте ребенок осваивает мир предметов. Ему по 

прежнему необходимы теплые эмоциональные контакты с 

взрослым, но этого уже не достаточно. У него появляется по-

требность в сотрудничестве, которая, вместе с потребностями в 

новых впечатлениях и активности, может быть реализована в 

совместных действиях со взрослым. Ребенок и взрослый, высту-

пающий как организатор и помощник, вместе манипулируют 

предметами, выполняют все более сложные действия с ними. 

Взрослый показывает, что можно делать с разными вещами, как 

их использовать, раскрывая перед ребенком те их качества, ко-

торые тот сам не в состоянии обнаружить. По словам Д. Б. Эль-

конина, ребенок «...живет не вместе со взрослым, а через взрос-

лого, с его помощью. Взрослый делает не вместо него, а сов-

местно с ним». Взрослый становится для ребенка не только ис-

точником внимания и доброжелательности, не только «постав-

щиком» самих предметов, но и образцом человеческих, спе-

цифических 

предметных действий. 

3-4 года Ситуативно-деловая Взрослый становится интересен как обладатель разнообразных 

предметов, но вызывающими интерес становятся только те 

предметы, которые показывает взрослый, знающий способ дей-

ствия с этими предметами. Содержание ограничивается нагляд-

ной ситуацией, в ходе такого общения ребенок овладевает 

предметными действиями, учится оперировать предметами бы-

та. В этот период начинает проявляться активность и самостоя-

тельность ребенка, он становится субъектом своей деятельно-

сти и самостоятельным партнером по общению. У детей про-

является доверчивость, открытость и эмоциональность отноше-

ния к взрослому, проявление к нему своей любви и охотный от-

клик на ласку; чувствительность к отношению взрослого, к его 

оценке и пристраивание своего поведения в зависимости от по-

ведения взрослого, тонкое различие похвалы и порицания; ак-

тивное использование речи 

во взаимодействии. 

4-5 лет Внеситуативно- 

познавательная 

Общение выходит за рамки конкретной ситуации. В этот пери-
од происходит появление первых вопросов, адресованных 

взрослому (возраст «почемучек»). Взрослый является источни-

ком новых знаний, благодаря ответам которого складывается 
картина мира ребенка. Ведущей становится потребность в ува-

жении и признании, ребенок ждет положительной оценки от 

взрослого. 

Лучший стимул к деятельности- поощрение успехов и похвала. 

5-7 лет Внеситуативно-личностная Общение выходит за пределы воспринимаемой ситуации. На 

первый план выходят мотивы личностных ситуаций общения. 

Ребенку важно быть хорошим, все делать правильно, он посто-

янно сверяет свои взгляды с мнением взрослых. Ведущая по-

требность во взаимопонимании и сопереживании. Общение по 

поводу моральных поступков и качеств становится самостоя-

тельной деятельностью, а взрослый личностью с 

определенными качествами. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
программа Форма общения Содержательная характеристика 



 

«Родной свой 

край люби и 

знай» 

Ситуативно- 

деловая 

Общение связано не с практическим сотрудничеством со взрослым, а с 

"теоретическим". Дошкольники начинают задавать взрослым большое 

количество вопросов, что обусловлено их возрастающими познава-

тельными потребностями. Главным средством этой формы общения 

являются речевые операции, поскольку они позволяют выйти 

за пределы 

 Внеситуативно- непосредственно воспринимаемой   ситуации.   Для   внеситуативно- 

познавательная познавательной формы общения является характерным стремление 
 дошкольника к уважению его взрослым, потребность в 
 доброжелательном внимании, сотрудничестве и уважении которое 
 выражается в повышенной обидчивости и чувствительности детей к 
 замечаниям, интенсивное   эмоциональное   реагирование   на   них. 
 Потребность в уважении взрослым дает возможность педагогу через 
 эмоциональное общение с детьми вовлекать в совместную 
 деятельность и   делает   ее   важной   и   значимой   для   них.   При 
 организации   игры необходимо помогать   детям   преодолевать 
 затруднения, одобрять хорошие поступки и достижения поощрять 

 соблюдение правил 

 
2.7.3 Характер взаимодействия с другими детьми 

В период дошкольного детства взаимодействие с другими детьми сохраняют ведущую 

роль в развитии ребенка. В ситуации общения с ровесниками ребенок более самостоятелен и 

независим. Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами ребенок приобретает 

такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, умение ладить 

с другими, отстаивать свои права, рационально решать возникающие конфликты. Ребенок, 

имеющий разнообразный положительный опыт взаимодействия со сверстниками, начинает 

точнее оценивать себя и других, свои возможности и возможности других, следовательно, 

растет его творческая самостоятельность, социальная компетенция. 

Возраст 

детей 

Игровое взаимодействие Общение Взаимодействие детей на 

занятии 

2-3 года Ребенку 2—3 лет необходимо об-

щество других детей. Играя с 

детьми, ребенку приходится всту-

пать с ними в различные взаимо-

отношения. Игра ребенка первой 

половины 3- го года жизни 

- скорее игра рядом, чем вместе. 

Неумение объяснить свои действия 

партнеру по игре, договориться с 

ним, приводит к конфликтам, воз-

никающим по поводу игрушек и 

которые дети не в силах самостоя-

тельно разрешить 

Общение со 

сверстниками  начинает 

занимать  все   большее 

место в жизни детей. Это 

связано с  тем, что 

формируется представ-

ление о другом человеке

  – ровеснике. 

Общаясь   на    равных, 

дети:    -стремятся 

заинтересовать собой; - 

изобретают      разные 

способы привлечения к 

себе внимания; 

-демонстрируют друг 

другу свои умения; 

- чутко отзываются на 

Каждому ребёнку необходимо 

индивидуальное   внимание 

педагога, индивидуальный 

контакт с ним. Поэтому занятия 

кратковременны, построены так, 

чтобы воспитатель мог говорить 

понемногу, но с каждым ребён-

ком в отдельности. Обучение в 

этом возрасте происходит и на 

собственном практическом опы-

те, и на основе подражания 

 приятному 

взрослому. При этом ребёнок 

подражает 



 

  любое действи 

сверстника; 

- стремятся сравнить 

действия другого со сво-

ими. 

Сверстник в этом смысле 

выступает как 

своеобразное зеркало, в 

котором малыш видит 

свое отражение 

всему, что делает взрослый, - и 

хорошему и плохому; и пра-

вильному и не 

правильному. 

3 – 4 года Вначале — игра рядом. Дети 

участвуют в совместных шалостях. 

К концу — способны привлечь 

другого ребенка для игры. Объеди-

няются для нее по 2—3 человека. 

Но еще не распределяют роли, нет 

взаимодействия персонажей, не 

учитываются игровые желания 

другого. 

Подражают действиям с 

игрушкой партнеров 

Речь ребенка состоит из 

простых предложений. 

Дети беседуют, но не 

всегда отвечают друг 

другу. Может 

происходить  и 

«коллективный монолог 

Проявления интереса к предмет-

ным действиям партнера, подра-

жание им. Способность пригла-

сить партнера к 

выполнению совместной работы. 

Попытки  наладить 

сотрудничество. 

4 – 5 лет Игровые объединения состоят из 

2—5 детей. Увеличивается про-

должительность игрового 

взаимодействия. Распределяют ро-

ли. Согласовывают игровые дей-

ствия по ходу игры. Появляется ро-

левое общение. При конфликтах 

оказывают давление на партнеров, 

но чаще пытаются объяснить парт-

неру 

правомерность своих притязаний 

Речь ребенка состоит из 

сложных предложений. В 

беседе дети адресуют 

свои высказывания друг 

другу. Могут учитывать 

возможности понимания 

слушателя. Появляется 

утрированный детский 

эгоизм, направленный на 

подчеркивание своего 

превосходства перед дру-

гими ребятами. 

Форма общения со 

сверстниками выглядит 

как хвастовство. 

Способность(с   помощью 

взрослого) разделить материал и 

распределить обязанности при 

выполнении работы. Усиление 

взаимного контроля за 

действиями  сверстника. 

Стремление к получению конеч-

ного результата. 

5 – 6 лет Возрастает избирательность и 

устойчивость взаимодействия. При 

планировании игры основное вни-

мание уделяют согласованию ее 

правил. Появляются попытки сов-

местного распределения ролей. 

При конфликтах объясняют парт-

неру свои действия и критику дей-

ствий другого, ссылаясь на прави-

ла 

Сообщения детей 

относятся нетолько 

к настоящей 

ситуации, но содержат 

информацию о про-

шедших событиях. Де-

ти внимательно 

слушают друг друга. 

Эмоционально пережи-

вают рассказ 

другого. 

Способность предложить группе 

сверстников план совместной 

работы. 

Самостоятельное распределение 

обязанностей внутри группы. 

Учет мнений членов группы. 

Развитие чувства сопричастности 

общему делу. 



 

6 – 7 лет Предварительное совместное 

планирование игры, распределение 

ролей. Ролевое взаимодействие 

свертывается. Могут оказать по-

мощь и поддержку друзьям. Во 

взаимодействии ориентируются на 

социальные нормы и правила 

Пытаются дать 

собеседнику как можно 

более полную и точную 

информацию. Уточняют 

сообщения другого. Дети 

6-7 лет проявляют инте-

рес к ровеснику, как к 

личности. Формы обще-

ния дошкольников обле-

чены в вопросы, ответы, 

заботу о товарище. Ребя-

там важно настроение и 

желания 

друг друга. 

Дальнейшее расширение и 

усложнение форм совместной ра-

боты (интегрированная 

деятельность). Возможность со-

трудничества  в 

непродуктивных видах 

деятельности. Коллективное со-
здание замысла. 

Доброжелательное внимание к 

партнерам 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В части, формируемойучастниками образовательных отношений характер взаимодействия с дру-

гими детьми такой же, как и в обязательной части Программы. 

 
2.7.4 Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

2 -3 года 

Ребенок много двигается, потому что через движение он развивает и познает свое тело, 

а также осваивает окружающее пространство. Через игры с мелкими предметами происходит 

формирование мелких движений пальчиков, потому что развитие мелкой моторики у детей 

напрямую связано с развитием мозга и речи. У ребенка в этом возрасте быстро растет сло-

варный запас, причем количество произносимых слов всегда меньше, чем количество пони-

маемых. Ребенок может понимать смысл речи взрослого о событиях и явлениях, не имевших 

места в его личном опыте, но отдельные элементы которых, непосредственно воспринима-

лись малышом. Развивается чувство подражания: дети легко воспроизводят услышанные 

стихи и песенки. Дети рассказывают об увиденном несколькими отрывочными фразами. 

Опираясь на вопросы взрослого, могут передать содержание ранее услышанной сказки или 

рассказа (по картинкам и без них). 

В игре начинают активно развиваться важные психические функции: восприятие, вооб-

ражение, мышление, память. Через игру малыш осваивает окружающий мир, познает законы 

взаимодействия. Продолжают выстраиваться отношения со взрослыми. 

Ребенок в этом возрасте очень зависим от родителей, эмоционально на них настроен, 

нуждается в поддержке, участии, заботе и безопасности. Он ждет от взрослого непосред-

ственного участия во всех его делах и совместного решения почти любой стоящей перед ним 

задачи. Сверстник пока еще не представляет для ребенка особого интереса, дети играют «ря-

дом, но не вместе». Ребенку необходимо получать помощь взрослого в тот 

момент, когда у него что-то не получается, поскольку ребенок в 2—3 года может реагировать 

на неудачи весьма аффективно: злиться, плакать, ругаться, бросать вещи. 

Следует давать малышу достаточно времени для того, чтобы что-то выбрать. Все его 

желания обладают одинаковой силой: в этом возрасте отсутствует соподчинение мотивов и 

ребенку трудно принять решение, что выбрать в данный момент. Ему хочется всего и сразу. 

Ребенок эмоционально реагирует лишь на то, что непосредственно воспринимает. Он не спо-

собен огорчаться из-за того, что в будущем его ожидают неприятности или радоваться зара-

нее тому, что ему еще не скоро подарят. 

3-4 года 

Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который характери-



 

зуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это время проис-

ходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с предметным ми-

ром. 

В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные дей-

ствия с предметами, у него успешно развивается понимание речи и активная речь, малыш по-

лучил ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, почувствовал заботу и под-

держку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста своих возможностей и стремле-

ние к самостоятельности. 

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще 

недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, стремле-

ние настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это свидетель-

ствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть изменен в 

направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности и обогащения его 

деятельности новым содержанием. Если же новые отношения с ребенком не складываются, 

его инициатива не поощряется, самостоятельность постоянно ограничивается, то возникают 

собственно кризисные явления в системе ребенок- взрослый, что проявляется в капризах, 

упрямстве, строптивости, своеволии по отношению к взрослым (в контактах со сверстниками 

этого не происходит). 

Характерное для младшего дошкольника требование «я сам», отражает, прежде всего, 

появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уро-

вень возможностей. Поэтому задача взрослого — поддержать стремление к самостоятельно-

сти, не погасить его критикой неумелых действий ребенка, не подорвать его веру в собствен-

ные силы, высказывая, нетерпение по поводу его медленных и неумелых действий. Необхо-

димо помочь каждому ребенку заметить рост своих достижений, ощутить радость пережива-

ния успеха в деятельности (Я – молодец!). Самостоятельность формируется у младшего до-

школьника в совместной деятельности со взрослыми и непосредственно в личном опыте. 

В совместной деятельности воспитатель помогает ребенку освоить новые способы и 

приемы действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно расширяет об-

ласть самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих возможностей и своей по-

ложительной оценкой усиливает стремление без помощи взрослого добиться лучшего резуль-

тата. Под руководством воспитателя дети успешно осваивают умения самообслуживания, 

культурно-гигиенические навыки, новые предметные и игровые действия. К концу четверто-

го года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время 

еды за столом и умывания. Воспитатель приучает детей бережно относиться к своим вещам, 

правильно пользоваться эмоционального состояния 

людей. Своим одобрением и примером воспитатель поддерживает стремление к положи-

тельным поступкам, способствует становлению положительной самооценки, которой ребе-

нок начинает дорожить. 

Основной образовательной единицей педагогического процесса является образователь-

ная игровая ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач развития и вос-

питания с учетом возрастных особенностей и интересов детей. Помогают в осуществлении 

образовательной деятельности единые игровые персонажи (например, медвежонок Топтыж-

ка, веселая обезьянка Чита), которые в течение недели становятся инициаторами и участни-

ками интересных событий, проблемных ситуаций, образных игримпровизаций, эксперимен-

тирования, наблюдений и разговоров. 



 

4-5 лет 

Детям исполнилось четыре года. Они перешли в среднюю группу детского сада. Вни-

мательный воспитатель замечает в их поведении и деятельности ряд новых черт, проявляю-

щихся в физическом, интеллектуальном, социально-эмоциональном развитии. Возросли фи-

зические возможности детей: движения их стали значительно более уверенными и разнооб-

разными. 

У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Если ребенок 

трех лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4-5 лет он нуждается в содержа-

тельных контактах со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, 

общих дел. Их речевые контакты становятся более результативными и действенными. Вос-

питатель использует это стремление для налаживания дружеских связей между детьми. Он 

объединяет детей в небольшие подгруппы на основе общих интересов, взаимных симпатий. 

Своим участием в играх воспитатель помогает детям понять, как можно договориться, подо-

брать нужные игрушки, создать игровую обстановку. 

Особенно внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или иным при-

чинам (робость, застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе друзей, то есть 

не реализуют свою возрастную потребность в общении. Это может привести в дальнейшем к 

личностным деформациям. В каждом подобном случае воспитатель анализирует причины и 

находит пути налаживания контактов ребенка со сверстниками. Новые черты появляются в 

общении детей 4-5 лет с воспитателем.Дошкольники охотно сотрудничают со взрослыми в 

практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растения-

ми), но наряду с этим все более активно стремятся к познавательному, интеллектуальному 

общению. На уровне познавательного общения дети испытывают острую потребность в ува-

жительном отношении со стороны взрослого. Серьезную ошибку совершает взрослый, если 

отмахивается от вопросов ребенка, не замечает их или отвечает с раздражением, торопливо, 

без охоты. Замечено, что дети, не получающие от воспитателя ответов на волнующие их во-

просы, начинают проявлять черты замкнутости, негативизма, непослушания по отношению к 

старшим. Иными словами, нереализованная потребность общения со взрослым приводит к 

негативным проявлениям в поведении ребенка. 

Уделяя внимание развитию детской самостоятельности, воспитатель широко исполь-

зует приемы индивидуального подхода, следуя правилу: не делать за ребенка то, что он в со-

стоянии сделать самостоятельно. Но при этом воспитатель исходит из реального уровня уме-

ний, которые могут значительно различаться у разных детей. Поэтому если для одних детей 

будет достаточно простого напоминания о нужном действии, совета, то для 

других необходим показ или совместное действие с ребенком. В этом проявляется одна из 

особенностей детей. 

У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра продолжает оставаться основной 

формой организации их жизни. 

Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они путают 

вымысел и реальность. Яркость фантазий расширяет рамки умственных возможностей детей 

и используется воспитателем для обогащения детского игрового опыта: придумывания в иг-

ре фантастических образов животных, людей, сказочных путешествий. Игровая мотивация 

активно используется воспитателем в организации деятельности детей. Все виды образова-

тельных ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из игровых приемов и дей-

ствий. В силу особенностей наглядно-образного мышления среднего дошкольника, предпо-

чтение отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова педагога сопровожда-



 

ются разнообразными формами наглядности и практической деятельностью детей. 

Главное для воспитателя — предвидеть поступки детей и заблаговременно ориентиро-

вать их на правильное поведение. Поэтому среди воспитательных приемов большое место 

принадлежит личному примеру педагога, а также проективным оценкам — оценкам за пред-

полагаемые будущие правильные действия ребенка. 

Ранимость ребенка 4-5 лет - это не проявление его индивидуальности, а особенность 

возраста. Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, к интонации 

речи при контактах с ребенком и оценке его действий. 

В первую очередь подчеркивать успехи, достижения и нацеливать на положительные 

действия. 

Педагог развивает эстетические чувства детей. Он обращает их внимание на красоту 

природы, звучание музыки, разнообразие изобразительных средств. Дети уверенно держат в 

руках карандаш, рисуют людей, животных, окружающие предметы, с удовольствием лепят, 

конструируют, занимаются аппликацией. Взаимодействуя с дошкольниками, воспитатель ис-

пользует несколько педагогических позиций: партнерства и сотрудничества («Мы сделаем 

это вместе», «Давайте найдем общее решение», «Мне тоже интересно узнать об этом»), по-

зиция передачи опыта (« Люди обычно это делают так»), позиция обращения за помощью к 

детям («У меня это почему-то не получается», «Я забыла, как это можно сделать». «Кто мо-

жет мне помочь в этом?»). Такое взаимодействие с педагогом помогает детям быстрее стано-

виться самостоятельными и чувствовать себя компетентными. 

Образовательная деятельность детей в средней группе осуществляется на игровой ос-

нове. Ведущие цели связаны с развитием интересов, способностей каждого ребенка, стиму-

лированием активности и самостоятельности. В основе организации жизни детей лежит дея-

тельностный подход, который реализуется как в свободной детской деятельности, так и в ор-

ганизованных образовательных ситуациях. Чтение, игры-драматизации, игры с элементами 

театрализации по мотивам литературных произведений, показ инсценировок народных ска-

зок, встречи детей с героями знакомых книг планируются на вторую половину дня. 

 
5-6 и 6-7 лет 

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период 

жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и поведе-

ния. 

Развитие детей 5-7 лет происходит успешно при условии удовлетворения в образова-

тельном процессе ведущих социальных потребностей дошкольников: 

• потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими (воспитателем, 

детьми), в любви и доброжелательности; потребность в активном познании и информаци-

онном обмене; 

• потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по интересам; 

• потребность в активном общении и сотрудничестве со взрослыми и сверстниками; 

• потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих достижений со сторо-

ны взрослых и сверстников. 

Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления индивидуальности в ре-

бенке. Своим поведением воспитатель показывает примеры доброго, заботливого отношения 

к людям, он побуждает ребят замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, скучает) и 

проявлять сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание детей к внешним при-

знакам выражения эмоционального и физического состояния людей, учит прочитывать эмо-



 

ции. Побуждает детей замечать эмоциональное состояние окружающих людей и сверстников 

(обижены, огорчены, скучают) и проявлять сочувствие и готовность помочь. 

Воспитатель специально создает в группе ситуации гуманистической направленности, 

побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, помощи. Это обогащает нравственный 

опыт детей. Необходимо заложить основы личностной культуры: культуры чувств, общения, 

взаимодействия, привычки доброжелательного, приветливого отношения к людям, готов-

ность к проявлению сочувствия и заботы, стремление находить (с помощью воспитателя и 

самостоятельно) пути справедливого и гуманного разрешения возникающих проблем. 

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям 

становится доступна вся игровая палитра: сюжетно -ролевые, режиссерские, театрализован-

ные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментирование, кон-

структивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные и музыкальные игры. По-

степенно игра становится интегративной деятельностью, которая тесно связана с разными 

видами детской деятельности — речевой, познавательной, коммуникативной, художествен-

но-продуктивной, конструктивной и др. 

В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют неболь-

шими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся постоянными по со-

ставу. Так появляются первые друзья - те, с кем у ребенка лучше всего достигается взаимо-

понимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и 

общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут и поме-

няться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к определенным видам игр. 

Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети самостоя-

тельно создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход игры, распределяют роли. В 

совместной игре появляется потребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, 

складываются нормы нравственного поведения, проявляются нравственные чувства. Форми-

руется поведение, опосредованное образом другого человека. В результате взаимодействия и 

сравнения своего поведения с поведением сверстника у ребенка появляется возможность 

лучшего осознания самого себя, своего Я. 

Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей 

задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели. 

Воспитателю необходимо помогать детям в освоении конкретных способов достижения вза-

имопонимания на основе учета интересов партнеров. 

Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети активно 

стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется поделить-

ся своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с взрослым под-

нимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и компетентность. 

Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, деловое, 

личностное) является важнейшим условием их полноценного развития. 

Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, растущих воз-

можностей, вызывать стремление к решению новых, более сложных задач познания, обще-

ния, деятельности, вселять уверенность в своих силах. Одновременно важно развивать чув-

ство ответственности за свои действия и поступки. В образовательном процессе формируют-

ся такие предпосылки учебной деятельности как умение действовать по правилу, замыслу, 

образцу, ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные умения. 

Воспитатели решают задачи становления основных компонентов школьной готовности: 

развития стремления к школьному обучению, самостоятельности и инициативы, коммуника-



 

тивных умений, познавательной активности и общего кругозора, воображения и творчества, 

социально-ценностных ориентаций, укрепления здоровья будущих школьников. 

Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Де-

тям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное обще-

ние с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и 

компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познаватель-

ное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного развития. 

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме образова-

тельных ситуаций в соответствии с образовательными областями и задачами физического, 

социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно- эстетического 

развития детей. Образовательная деятельность носит интегративный, проблемно-игровой ха-

рактер, предполагают познавательное общение воспитателя и детей, самостоятельность де-

тей и личностно-ориентированный подход педагога. Успешная и активная работа на заняти-

ях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора. В группах используется при-

ем совместного обсуждения с детьми и последующего практического выбора деятельности: 

в какие игры поиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к празднику, какие 

экспонаты подготовить к выставке, в каких центрах активности сегодня предпочитают дей-

ствовать дети и пр. Главное, чтобы сделанный ребенком практический выбор позволял ему 

успешно решить поставленную воспитателем задачу, понять и оценить связь между целью и 

полученным результатом. Наряду с ситуациями практического выбора воспитателем исполь-

зуются ситуации морального выбора, в которых детям необходимо решить проблему с пози-

ции учета интересов других людей (сверстников, малышей, взрослых). Например, оставить 

рисунок себе или отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; забрать се-

бе лучшие игрушки или поделить их по справедливости. 

Воспитателю необходимо помочь дошкольникам сделать справедливый выбор и пережить 

чувство морального удовлетворения от своих действий. 

Поведение детей в ситуациях практического и морального выбора служит для воспита-

теля показателем растущей самостоятельности и социально-нравственного развития старших 

дошкольников. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В части, формируемой участниками образовательных отношений способы поддержки 

детской инициативы такой же, как и в обязательной части Программы. 

 
2.7.5 Преемственность целей, задач и содержания образования в рамках образо-

вательных программ дошкольного и начального общего образования 

В рамках обеспечения преемственности в содержании процесса развития, обучения и 

воспитания детей в МБДОУ «Детский сад» № 2 и СОШ № 1 п. Энергетик. 

Школа и детский сад нацелены на реализацию комплекса образовательных задач, кото-

рые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного возрас-

та к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего активного обу-

чения. 

Содержание образовательной программы дошкольного образования направлено: 

- на обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуе-

мых в рамках образовательных программ различных уровней (преемственность образова-

тельной программы дошкольного образования и начального общего образования); 



 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- реализацию Программы в формах, специфических для детей данной возрастной груп-

пы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитиеребенка (де-

ятельностный подход) 

Задачи: 

⚫ Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рам-

ках образовательных программ дошкольного и начального общего образования в рамках 

государственных образовательных стандартов. 

⚫ Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укрепление 

здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьни-

ка. ⚫Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от иг-

ровой к учебной деятельности. 

⚫ Создать условия для благоприятного взаимодействия всех участников воспитательно- об-

разовательного процесса: воспитателей, учителей, детей и родителей. 

ОП ДОУ ОП НОО 

Преемственность основных направлений ОП 

• Охрана и укрепление физического и 

психического здоровья 

• Создание и поддержка 

индивидуальности 

ребенка 

• Формирование общей культуры 

воспитанников Обеспечение вариативности и раз-

нообразия содержания образовательных 

программ 

• Формирование общей культуры 

• Духовно-нравственное развитие 

• Социальное развитие 

• Личностное развитие 

• Интеллектуальное развитие 

• Создание основы для самостоятельной 

реализации 

учебной деятельности обучающихся 

Преемственность на уровне структуры ООП 

Обязательная часть составляет 

Не менее 60% Не менее 80% 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Не более 40% 

Может включать различные направления, вы-

бранные участниками образовательных от-

ношений из числа парциальных и иных программ 

и /или созданных ими самостоятельно 

Не более 20% 

Внеурочная деятельность: 

• Спортивно-оздоровительное 

• Духовно-нравственное 

• Социальное 

• Общеинтеллектуальное 

• Общекультурное 

Содержание образовательных программ дошкольного и начального общего образова-

ния в рамках государственных образовательных стандартов направлено на: 

⚫ интеграцию содержания дошкольного и начального школьного образования; 

⚫ гуманизацию направленную на личностно-ориентированный подход к детям дошкольного 

и младшего школьного возраста на основе передовых идей психолого-педагогической 

науки; 

⚫ системность непрерывного процесса по реализации программы; 

⚫ учёт возрастных и индивидуальных особенностей детей дошкольного и младшего школь-



 

ного возраста, основанного на специфике этапов развития и личностных характеристик 

воспитанников; 

⚫ преемственность дошкольной ступени образования и начальной школы,позволяющая до-

школьникам безболезненно переходить от одной возрастной ступени к другой, изменяя 

ведущий вид деятельности игру на учение. 

Содержательные компоненты преемственности: 

⚫ Деятельностный - обеспечение связей ведущих деятельностей смежных периодов, опора 

на актуальные для данного периода деятельности компоненты, создания условий для фор-

мирования предпосылок ведущей деятельности следующего возрастного периода. 

⚫ Содержательный - правильное соотношение между образовательной деятельностью по 

усвоению образовательных областей: социально-коммуникативное развитие, познаватель-

ное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое разви-

тие, установление перспектив в содержании обучения от дошкольного детства к началь-

ной школе. 

⚫ Коммуникативный - учет особенностей общения детей старшего дошкольного и младшего 

школьного возраста, обеспечение непосредственного и контактного общения, с целью со-

здания условий для социализации. 

⚫ Педагогический- постановка в центр воспитательно - образовательного процесса ребенка, 

прослеживание связей между ним и окружающим миром (ребенок и предметный 

мир,природа и ребенок, ребенок и другие люди и т. д.), индивидуальный характер его 

обучения и воспитания. 

⚫ Эмоциональный - учет специфики эмоциональной сферы личности ребенка дошкольного 

возраста, обеспечение эмоциональной комфортности, как дошкольника, так и школьника 

в процессе обучения. Приоритет положительных эмоций, построение процесса обучения 

на основе гуманистической педагогики. 

Организационно-методическое обеспечение включает: 

⚫ Информационно – просветительский аспект: взаимное ознакомление учителей и воспита-

телей с задачами образовательно–воспитательной работы. Изучение программы старших 

групп и первого класса. Участвуют в совместных педсоветах, в семинарах, практикумах 

по обсуждению «стыковки программ». 

⚫ Методический аспект:   взаимное   ознакомление,   но   уже   с   методами   и   формами 

осуществления учебно-воспитательной работы (взаимное посещение педагогами уроков в 

школе и непосредственной образовательной деятельности детей в дошкольных группах с 

последующем обсуждением). 

⚫ Практико-ориентированный аспект: выражается в предварительном знакомстве учителей 

со своими будущими учениками и в курировании воспитателями своих бывших воспитан-

ников в процессе обучения в начальных классах. 

⚫ Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и разнообразные формы работы. 

Обеспечение единства образовательных процессов дошкольной образовательной орга-

низации и начальной школы реализуется через разнообразные формы работы по обеспече-

нию преемственности: 

⚫ Система взаимодействия педагога с детьми: экскурсии в школу, посещение школьного 

музея, библиотеки, знакомство и взаимодействие дошкольников с учителями и учениками 

начальной школы, участие в совместной образовательной деятельности, игровых про-

граммах, проектной деятельности, выставки рисунков и поделок, сделанных детьми шко-

лы и дошкольных групп, встречи и беседы с бывшими воспитанниками детского сада, 



 

совместные праздники и спортивные соревнования дошкольников и первоклассников, уча-

стие в театрализованной деятельности, посещение дошкольниками адаптационного курса 

занятий, организованных при школе (занятия с психологом, логопедом, музыкальным ру-

ководителем и другими специалистами школы). 

⚫ Система взаимодействия воспитателей ДОО с учителями начальной школы включает: 

совместные педагогические советы, семинары, мастер – классы, круглые столы педагогов, 

психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и учителей, мониторинг 

по определению готовности детей к школе, открытые занятия в дошкольных группах и 

открытые уроки в школе, работа сетевых образовательных сообществ. 

⚫ Система взаимодействия педагога и родителей включает:    совместное проведение 

родительских собраний, проведение дней открытых дверей, посещение уроков и адапта-

ционных занятий родителями, открытые занятия, консультации воспитателя, учителя 

начальных классов, организация экскурсий по школе, привлечение родителей к организа-

ции детских праздников, спортивных соревнований. 

 
2.8 Рабочая программ воспитания, в том числе пояснительная записка (п.29 ФОП ДО) 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление 

о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, созда-

ние условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультур-

ных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучаю-

щихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многона-

ционального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традицион-

ные ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориенти-

ры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного про-

странства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, само-

бытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России. 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценно-

стям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нрав-

ственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материаль-

ным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуваже-

ние, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспита-

тельной работы МБДОУ 2 п.Энергетик, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направле-



 

ния воспитания. 

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 13) 

Целевые ориентиры воспитания рассматриваются как возрастные характеристики воз-

можных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

14) С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО 

с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в 

том числе системой дополнительного образования детей. 

15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

16) 16) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО. 

 
2.8.1 Целевой раздел обязательной части Программы и части, формируемой участни-

ками образовательных отношений (цели, задачи и направления воспитательной рабо-

ты, целевые ориентиры воспитания детей)(п.29.2 ФОП ДО) 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его индиви-

дуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традицион-

ными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представле-

ниях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его го-

товности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирова-

ния и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ре-

бенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспита-



 

ния. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нрав-

ственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей обра-

за жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, се-

мье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (пред-

полагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благо-

получии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в це-

лом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуальноответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направ-

ления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сфе-

ры дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, со-

держанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- историче-

ском и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с дру-

гими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных от-

ношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без гра-

мотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком мораль-

ных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уваже-

ние к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. Познавательное направ-



 

ление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и ду-

ховно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так 

как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ре-

бенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отноше-

ние к миру, людям, природе, деятельности человека. 

5) Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отно-

шения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыка-

ми и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направ-

ления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основополож-

ной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благопо-

лучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудо-

любию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоя-

тельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственно-

сти за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения тво-

рить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоцио-

нальной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его ду-

ховный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художествен-

ного вкуса. Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребен-

ка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обоб-



 

щенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования 

не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мо-

ниторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достиже-

ниями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 
 

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

 

Духовно нрав-

ственное 

 

Жизнь, милосердие, 

добро 

 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 
Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрос-

лых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к само-

стоятельным (свободным) активным действиям в об-

щении. 

Познавательное Познание 
 

Проявляющий интерес к окружающему миру. Любозна-

тельный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и оздоро-

вительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основ-

ными способами укрепления здоровья - физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопас-

ное поведение и другое; стремящийся к сбережению и укреп-

лению собственного здоровья и здоровья окружающих. Про-

являющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нравствен-

ные и волевые качества. 

Трудовое Труд 
 

Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, самостоя-

тельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота  
Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой дея-

тельности (изобразительной, декоративнооформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 



 

 
 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 
 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране - России, испытывающий чувство привязанности 

   
к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно нрав-

ственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 
Различающий основные проявления добра и зла, принимаю-

щий и уважающий традиционные ценности, ценности семьи 

и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; Самостоя-

тельно различающий основные отрицательные и положи-

тельные человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий по-

требность в самовыражении, в том числе творческом. Про-

являющий активность, самостоятельность, инициативу в по-

знавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных ценно-

стей. 

Физическое и оздоро-

вительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными спосо-

бами укрепления здоровья - занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигие-

ны и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбере-

жению и укреплению собственного здоровья и здоровья окру-

жающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвиж-

ным играм, стремление к личной и командной победе, нрав-

ственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд 
 

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 



 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

Целевые ориентиры части, формируемой участниками образовательных отношений 

Название 

программы 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

«Родной свой 

край люби и 

знай» 

Социальное Человек, семья, 

дружба, со-

трудничество 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собе-

седника, способный взаимодейство-

вать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

   интересов и дел. 

 

2.8.2 Содержательный раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (уклад образовательной организации, вос-

питывающая среда и общности образовательной организации, задачи воспитания в об-

разовательных областях, формы совместной деятельности в образовательной органи-

зации) (п. 29.3 ФОП ДО) Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гар-

монизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. Уклад ДОО - это ее необхо-

димый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных от-

ношений: руководителей, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспи-

танников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

ДОУ. 

Основные характеристики МБДОУ «Детский сад» № 2 «Золотой ключик» 
 
 

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия 



 

Целью разработки и реализации рабочей программы воспитания является формиро-

вание гармонично развитой высоконравственной личности, разделяющей российские тра-

диционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями способ-

ной реализовать свой потенциал в условиях современного общества. 

Содержание воспитания, в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», взаимопониманию и сотрудниче-

ству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религи-

озной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих обуча-

ющихся на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей 

каждого человека, формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

Цель воспитания в ДОО – личностное развитие ребенка дошкольного возраста, про-

являющееся: 

        в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на ос-
нове базовых ценностей современного общества (в усвоении ими социально значимых зна-
ний); 

        в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в развитии их со-
циально значимых отношений); 

        в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, 
применения сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении опыта со-
циально значимых дел). 

Главной задачей Программы является создание организационно-педагогических 

условий в части воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного 

возраста. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от 0 до 3 лет, 

от 3 до 7 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 

нормативными правовыми документами в сфере ДО. 



 

Принципы жизни и воспитания в ДОО 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе 

как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, уважение к его персоне, до-

стоинству, защита его прав на свободу и развитие. 

Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенкакак субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания. 

Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и орга-

низации образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит 

идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и 

видах деятельности. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. 

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуаль-

ный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и 

т.п. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и тради-

циях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, 

пробудить   в   нем   нравственную   рефлексию,   обеспечить   возможность   выбора   при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни. 

           Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов лич-

ности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения. 

               Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культур-

ным ценностям и их освоения. 

              Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процес-

са, при которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему обра-

зования. 



 

 

Образ МБДОУ №2 «Золотой ключик», ее особенности, символика, 

внешний имидж 

Имидж ДОУ – эмоционально окрашенный образ образовательного учреждения, ча-

сто сознательно сформированный, обладающий целенаправленно заданными характери-

стиками и призванный оказывать психологическое влияние определённой направленности 

на конкретные группы социума. 

Одной из главных наших задач - создание атмосферы психологического комфорта, 

эмоционального благополучия, свободной творческой и активной личности. Детский сад 

предоставляет детям возможность развиваться разносторонне, а взрослым – проявить себя 

профессионально. 

Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех 

– и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет об-

щий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, привлека-

тельность манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников. 

Символика детского сада – Государственный Российский флаг, флаг города Орен-

бурга, герб Российской Федерации, эмблема ДОУ, аксессуары в одежде с эмблемой дет-

ского сада (значки), оформление групп, приемных, лестниц, холла. Работа направлена на 

создание уюта в помещениях, 

Цветовая гамма покраски стен соответствует настроению радости. В основе разра-

ботки интерьера детского сада реализуются принципы комплексного подхода: мно-

гофункциональность помещений, рациональность использования пространства, взаимо-

связь цветовой отделки и освещения, целесообразность озеленения интерьера. Внешний 

имидж - согласованность всех элементов деятельности ДОУ, передающая основную идею, 

вызывает благоприятный отклик, который увеличивает степень доверия окружения. Ра-

ботники ДОУ, воспитанники, родители (законные представители) детей участвуют в кон-

курсах и мероприятиях. 

В ДОУ разрабатываются программы; осуществляется проектная деятельность; пе-

дагоги делятся педагогическим опытом, участвуют в конкурсах разного уровня. Индиви-

дуальность нашего детского сада проявляется: 

1. В сложившемся стабильном, творческом педагогическом коллективе едино-

мышленников. 

2. В создании комфортных условий, оригинальной развивающей среде детско-

го сада. 

3. В традициях детского сада, среди которых: празднование дня рождения дет-

ского сада; празднование Дня Знаний; проведение дней Открытых дверей; проведение те-

матических недель, организация квест-игры на День защиты детей и на День 

Победы 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), со-

трудникам и партнерам ДОО 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитываю-

щей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 



 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: педа-

гог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; прояв-

ляет уважительное отношение к личности воспитанника; 

проявляет умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

проявляет умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; прояв-

ляет уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 

проявляет умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и 

в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

проявляет умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

проявляет умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

знает возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  внеш-

него вида соответствует статусу воспитателя детского сада. 

Ключевые правила ДОО 

Основные правила для воспитанников. 

- проведение регулярной утренней гимнастики и гимнастики после сна; 

использование приемов релаксации в режиме дня; 

- выполнение несложных поручений, заданий (эпизодических и длительных; 

коллективных и индивидуальных); 

участие в коллективном труде; 

- выполнение общественно-значимых обязанностей дежурных; 

- соблюдение комфортной организации режимных моментов: привитие культурно – 

гигиенических навыков, прогулка, дневной сон, приём пищи, свободная деятельность 

(игра, труд, творчество); 

- оптимальный двигательный режим, правильное распределение интеллектуальных и 

физических нагрузок; 

- доброжелательный стиль общения взрослого с детьми; целесообразность в 

применении приемов и методов. 

На основании требований к педагогам всех уровней сформировался кодекса профес-

сиональной этики. Он представляет собой соединение общих принципов профессиональ-

ной этики и основных правил поведения, которыми руководствуются педагогические ра-

ботники ДОО вне зависимости от занимаемой ими должности и социального положения. 

- Аккуратный и собранный внешний вид. 

- Умение быстро оценить ситуацию и незамедлительно принять грамотные меры без 

лишней поспешности. 

- Способность сдерживать чувства в любой, даже самой сложной ситуации. 

- Гармоничное сочетание профессиональной требовательности с чутким и 

эмоциональным отношением к воспитанникам. 

- Отличное знание физических и психических особенностей детей разного возраста, 

 



 

индивидуальный подход к ним. 

- Самокритика в отношении собственной деятельности. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под девизом: 

 

«Утро радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. 

Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем – то новом, интересном. Затем вы-

слушивает всех детей. Завершается неделя «Вечерним кругом», где дети с педагогом об-

суждают значимые события недели, достижения и строят планы на следующую неделю. 

Церемония поднятия (внесения) Государственного флага и церемония исполнения Госу-

дарственного гимна проводится еженедельно в понедельник. Завершается неделя церемо-

нией спуска (выноса) Государственного флага и церемония исполнения Государственного 

гимна. Данную церемонию осуществляют лучшие воспитанники, проявившие себя в ин-

теллектуальной, спортивной, творческой деятельности (победители конкурсного движе-

ния, участники акций, фестивалей и т.д.), а 

также педагогические работники дошкольной образовательной организации. 

Ежемесячные традиции: «День именинника», праздники и развлечения, спортивный 

досуг «День здоровья». 

Ежегодные традиции: 

- музыкальные развлечения «День знаний», «День пожилого человека», 

«Жаворонки кличут весну», «День земли» и др; 

- музыкальные праздники «Осенний праздник», «День Матери», новогодние 

утренники, День защитника отечества, 8 марта, «До свидания детский сад»; 

- тематические занятия «День космонавтики», «День Победы», «День энергосбе-

режения», викторина «Школа вежливости» 

- физкультурные мероприятия «День защитника отечества», «День Победы», 

«Мама, папа, я – спортивная семья», «Олимпиада». 

- акции   «Водитель   –   ты   тоже   родитель»,    «Покормите   птиц   зимой», 

«Георгиевская ленточка»; 

- квест-игра в День защиты детей и День Победы. 

- туристические прогулки 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО 



 

Созданы развивающие центры, тематические уголки по направлениям воспитания: 

«Патриотическое воспитание», «Познавательное воспитание», «Социальное воспитание», 

«Физкультурное и оздоровительное воспитание», «Эстетическое воспитание» 

Зоны активности по всем направлениям воспитания с возможностью свободного доступа 

детей к материалам и пособиям, организации совместной и самостоятельной работы. - 

Многофункциональный «Уголок уединения», психологической разгрузки - специальное 

место, в котором ребёнок может побыть один, подумать, поиграть. 

- Информационные доски в группах «Моё настроение», «Здравствуйте, а это мы!», 

дидактические игры по направлениям воспитания. 

-Возрастная и гендерная адресованность оборудования и материалов с целью 

формирования гендерного поведения дошкольников. 

- Соблюдение права ребёнка на свободу выбора самостоятельной образовательной 

деятельности. 

Воспитывающая среда образовательной организации. 



 

спитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально - ценност-

ных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включе-

нию в современную культуру. Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, це-

лями и задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практика-

ми. В этом контексте, основными характеристиками и структурированность. Воспитыва-

ющая среда строится по трем линиям: 

           «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насы-

щая ее ценностями и смыслами; 

           «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направлен-

ная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспита-

ния; 

           «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно тво-

рит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, зало-

женные взрослым. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Одним главным инструментов воспитывающей среды является развивающая 

предметно пространственная среда (далее - РППС) ДОУ. Развивающая предметно- 

пространственная среда 

- отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком; 

- включает знаки и символы государства, региона, города и организации; 

- отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация; 

- экологична, природосообразна и безопасна; 

- обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

- отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

- обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспери-

ментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необхо-

димость научного познания, формирует научную картину мира. 

- обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий и пр.); 

- предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. 

- гармонична и эстетически привлекательна. 

Результаты труда детей отражены и сохранены в среде: на стендах в приемных, также яв-

ляются частью украшения групповых комнат. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает ребенку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта. 

В дошкольном учреждении имеются помещения для занятий с детьми: Музыкальный зал 

совмещен с физкультурным, кабинет педагога-психолога, рабочее место учителя- 



 

логопеда, групповые помещения 

Оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной образовательной 

средой обеспечивает оптимальную реализацию образовательного потенциала простран-

ства учреждения, пространства группы, пространства территории детского сада, материа-

лов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта осо-

бенностей детей. 

В холлах детского сада размещены выставки детских работ. 

На территории детского сада имеются образовательные зоны «Космическая станция» и 

«Подворье», «Растения Оренбургской области», где дети развивают знания о домашних 

животных, растениях родного края, известных космонавтах. У детей воспитывается чув-

ство гордости за родной край и желание сохранять богатства родного края. 

Для трудового воспитания в группах созданы условия для дежурства по занятиям, в угол-

ке и природы и по столовой, для труда на прогулочных участках. На территории 

детского сада создан огород, где дети учатся ухаживать за растениями. 

Общности образовательной организации. 



 

 целях эффективности воспитательной деятельности в ДОУ организована работа сле-

дующих общностей (сообществ): 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы 

воспитания. Основой эффективности общности является рефлексия собственной профес-

сиональной деятельности. 

К профессиональным общностям в ДОУ относятся: 

- Педагогический совет; 

- Творческая группа; 

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов: 

- быть примером в формировании полноценных сформированных ценностных ориен-

тиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначитель-

ные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чут-

кость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в сверст-

ников (организованность, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность. В состав данной общности входят со-

трудники ДОУ и все взрослые члены семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного 

воспитывающими взрослыми особенностей выявление и в дальнейшем создание условий, 

которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся: 

-родительские комитеты групп; 



 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, со-

творчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребен-

ку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмов воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и стано-

вятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каж-

дом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от ре-

шаемых воспитательных задач. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, опреде-

ляющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доб-

рожелательности развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать по-

ставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо под-

ражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспи-

тания заботы и ответственности. Взаимодействие происходит в 

совместных мероприятиях, утренниках, наблюдениях. 

 

Соотношение направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с пат-

риотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с эсте-

тическим направлением воспитания; 

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и оздоровитель-

ным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социальнокоммуника-

тивное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", "Се-

мья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 



 

     воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

     воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представи-

телям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

     воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нрав-

ственным и культурным традициям России; 

     содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

     воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общитель-

ности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной по-

зиции. 

     создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

     поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению фи-

зических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

     формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное разви-

тие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Роди-

на" и "Природа", что предполагает: 

     воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

     приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям род-

ной страны, к культурному наследию народов России; 

     воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

     воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

     воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает: вла-

дение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

     воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно- эстети-

ческое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", "Культура", "Че-

ловек", "Природа", что предполагает: 

     воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различ-

ным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 



 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответ-

ствии с возрастными особенностями); 

     приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, ше-

деврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", "При-

рода", "Культура"; 

     становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

     формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

     создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каж-

дого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой са-

мореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: фор-

мирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

     становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интере-

са к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

     воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых ка-

честв. 

 
Образовательная область 

Содержание 

Социально- коммуника-

тивное развитие 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нрав-

ственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослы-

ми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционально-

го интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование ува-

жительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообще-

ству детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного по-

ведения в быту, социуме, 

природе. 

Познавательное развитие Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие во-

ображения и творческой активности; формирование первичных представлений 

о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношени-

ях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, дви-

жении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечествен-

ных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Речевое развитие Владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного 

словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; знакомство с книжной 



 

 культурой. 

Художественно- эсте-

тическое развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произ-

ведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира при-

роды; становление эстетического отношения к окружающему миру; формиро-

вание элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений. 

Физическое развитие Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарны-

ми нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Родной свой край 

люби и знай» 

Формирование положительных эмоции по отношению к детскому саду; Формирование 

положительное отношение к своему «Я» и к сверстникам; Развитие уверенности в себе, 

самостоятельности и инициативности; 

Развитие способности ребенка к взаимопомощи, сопереживанию и эмпатии к другому ре-

бенку; развитие регулятивных умений и навыков в соответствии с возрастом: активность 

в игре, в образовательной деятельности, знание и выполнение правил в 

группе. 

 
Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанниками строится на 

основе сотрудничества и направлено на оказание помощи роди- телям (законным 

представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психи-

ческого здоровья, в развитии их индивидуальных способностей, а также на создание 

условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной дея-

тельности детского сада. 

В основе системы взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников лежит принцип со-

трудничества и взаимодействия. Данные принципы позволяют решать следующие за-

дачи:Изучение семьи и установление контактов с ее членами для согласования воспи-

тательных воздействий на ребенка. 

1. Приобщение к участию в жизни детского сада. 

2. Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

3. Повышение их педагогической культуры. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 

учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанни- ков: знакомство 

с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуаль- ные беседы информиро-

вание родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и групповые 

консультации, родительские собрания, оформ- ление информационных стендов, орга-

низация выставок детского творчества, фотовыставки, размещение материалов на сай-

те образовательного учреждения, оформление групповых портфолио, информацион-

ных листов, пригла- шение родителей на детские концерты и праздники, создание па-

мяток и др.; образование родителей: проведение родительских собраний, проведение 

мастер-классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч; сов- местная 

деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, вы- ставках, к органи-



 

зации семейных праздников, к участию в детской исследо- вательской и проектной 

деятельности. 

Кроме основных форм работы, осуществляется постоянное взаимодей- ствие 

родителей и сотрудников детского сада в процессе: ежедневных непо- средственных 

контактов, когда родители приводят и забирают ребенка; озна- комления родителей с 

информацией, подготовленной специалистами и вос- питателями, об их детях; нефор-

мальных бесед о вопросах воспитания и раз- вития детей или запланированных встреч 

с родителями воспитателями или специалистами, чтобы обсудить достигнутые успе-

хи, независимо от конкрет- ных проблем. 

В МБДОУ работает официальный сайт учреждения (https://mdou3- 

buratino.3dn.ru/ ), социальная сеть ВКонтакте (https://vk.com/wall- 209012884?own=1 ), 

с помощью которых родители знакомятся с официальными документами ДОУ, а так-

же с событийной жизнью детского сада. 

 
 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спон-

танно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой орга-

низации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ОП ДО, в рамках ко-

торой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребы-

вания ребенка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление расска-

зов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рас-

сказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; организация выставок (книг, репродукций картин, 

тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в библиотеку, в школу, в ДШИ), посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

проведение праздничных мероприятий: фестиваль военной песни «Песни военных лет», 

https://mdou3-buratino.3dn.ru/
https://mdou3-buratino.3dn.ru/
https://vk.com/wall-209012884?own=1
https://vk.com/wall-209012884?own=1


 

День матери, День семьи любви и верности, День народного единства, День защитника 

отечества. 

Характеристику особенностей развития детей необходимо осуществлять через представле-

ние возрастного периода детей, социальной ситуации развития детей в этом возрастном пе-

риоде и их ведущей деятельности, а также специфических образовательных потребностей 

детей с ОВЗ. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

программа Формы работы Способы Методы Средства 

«Родной свой 

край люби и 

знай» 

Групповая сов-

местная деятель-

ность педагога с 

детьми самостоя-

тельная деятель-

ность 

игра на взаимодействие де-

тей со взрослыми, друг с дру-

гом образовательная ситуа-

ция словесная игра беседа 

использование 

художественного слова игры 

с песком пальчиковая игра 

словесные 

наглядные 

практические 

игровые 

песок игрушки 

иллюстрации ат-

рибуты для игр 

Социальная ситуация развития Ведущая деятельность ребенка 

2 – 3 года 

Ситуация совместной деятельнос 

ребенка со взрослым на правах 

сотрудничества раскрывается в 

отношениях: ребенок – предмет 

взрослый. 

В этом возрасте ребенок всецело поглощен предметом. Погружен-

ный в предметное действие, он не осознает факт, что за предметом 

всегда стоит взрослый. Ребенок еще не может самостоятельно от-

крыть функции предметов, потому что их физические свойства 

прямо не указываю на то, как их надо использовать. Таким обра-

зом, социальная ситуация развития содержит в себе противоречие. 

Способы употребления предметов принадлежат взрослому, только 

он может показать их малышу. Ребенок же выполняет индивиду-

альное действие, но осуществляться оно должно в соответствии с 

образцом, который дает взрослый, иначе невозможно достичь пра-

вильного результата. Поэтому ведущей деятельностью ребенка 

данного возраста становится предметная, а средством ее осуществ-

ления выступает ситуативно деловое общение. 

Предметная деятельность направлена на то, чтобы ребенок овла-

дел назначением предметов, научился действовать с ними. В 

предметной деятельности у ребенка формируется активная речь; 

складываются предпосылки для возникновения игровой и продук-

тивной деятельности; возникают элементы наглядных форм 

мышления и знаково-символической функции. 

3 – 7 лет 



 

На этапе дошкольного возраста социаль-

ная ситуация развития 

характеризуется тем, что ребенок откры-

вает для себя мир человеческих отноше-

ний. Главная потребность ребенка состоит 

в том, чтобы войти в мир взрослых, быть 

как они и действовать вместе с ними. Но 

реально выполнять функции старших ре-

бенок не может. Поэтому складывается 

противоречие между его потребностью 

быть как взрослый и ограниченными ре-

альными возможностями. Данная по-

требность удовлетворяется в новых видах 

деятельности, которые осваивает до-

школьник 

Это период наиболее интенсивного освоения смыслов и целей че-

ловеческой деятельности, период интенсивной ориентации в них. 

Главным новообразованием становится новая внутренняя пози-

ция, новый уровень осознания своего места в системе обществен-

ных отношений. Если в конце раннего детства ребенок говорит: 

«Я большой», то к 7 годам он начинает считать себя маленьким. 

Такое понимание основано на осознании своих возможностей и 

способностей. Ребенок понимает, что для того, чтобы включиться 

в мир взрослых, необходимо долго учиться. 

Конец дошкольного детства знаменует собой стремление занять 

более взрослую позицию, то есть пойти в школу, выполнять более 

высоко оцениваемую обществом и более значимую для него дея-

тельность - учебную. В дошкольном детстве значительные изме-

нения происходят во всех сферах психического развития ребенка. 

Как ни в каком другом возрасте, ребенок осваивает широкий круг 

деятельности: игровую, трудовую, продуктивную, бытовую, об-

щение; формируется как техническая, так и мотивационно-целевая 

сторона разных видов деятельности. Главным итогом развития 

всех видов деятельности являются, с одной стороны, овладение 

моделированием как центральной умственной способностью, с 

другой стороны, формирование произвольного поведения. До-

школьник учится ставить более отдаленные цели, опосредованные 

представлением, и стремиться к их достижению. В познавательной 

сфере главным достижением является освоение средств и спосо-

бов познавательной деятельности. Между познавательными про-

цессами устанавливаются тесные взаимосвязи, они всё более и бо-

лее интеллектуализируются, осознаются, приобретают произволь-

ный, характер. Складывается первый схематический абрис детско-

го мировоззрения на основе дифференциации природных и обще-

ственных явлений, живой и неживой природы, растительного и 

животного мира. 

В сфере развития личности возникают первые этические 

инстанции, складывается соподчинение мотивов, формируется 

дифференцированная самооценка и личностное сознание 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников об-

разовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна 

быть: содержательно-насыщенной, развивающей, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной; доступной; безопасной; здоровьесберегающей, эстетически привлекательной. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, 

а также специфику ДОУ и включает в себя: оформление помещений; 

оборудование; 

игрушки. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в учре-

ждении описаны в п 3.1и отражают ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Вся среда ДОО гармонична и эстетически привлекательна. 



 

При выборе материалов и игрушек для РППС  ориентируемся на продукцию отече-

ственных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответ-

ствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает уча-

стиепредставителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 
 
 

Направление Учреждение Форма взаимодействия Периодичность 

Учреждения 

образования 

Отдел образования 

администрации Но-

воорского района 

Совместные совещания, кон-

сультации для руководителей 

ДОУ района, обмен опытом, от-

четная документация и др. 

По плану ОО 

ОГПУ 
(филиал г. Орска) 

 

ОГПИ ИПК и ППРО 

г. Оренбурга 

Повышение квалификации 

педагогов через курсовую 

подготовку, дистанционную 

форму обучения, организация 

конкурсов профессионального 
мастерства, 

По плану ДОУ 

По плану ОГПУ 

ИПК и ИППРО 

По графику ди-

станционного 

обучения 

Научно-методический 

центр ОО администра-

ции Новоорского райо-

на 

Методическое сопровождение де-

ятельности методической службы 

ДОУ 

По плану НМЦ 

Дошкольные образо-

вательные учрежде-

ния поселка и района 

Организация совместных мето-

дических мероприятий, орга-

низация конкурсов профессио-

нального мастерства, обмен 

опытом, презентация 

положительного собственного пе-

дагогического опыта и др. 

По плану НМЦ 

ОО Новоорского 

района, по плану 

ДОУ 

 СОШ № 1 п. Энергетик Совместные праздники и 

развлечения для детей, ро-

дительские собрания, ме-

тодические мероприятия, 

экскурсии в школу и др. 

По плану преем-

ственности ДОУ 

и школы 

Медицинские Детская поликлиника Проведение медицинского обсле-

дования. Связь медицинских ра-

ботников по вопросам 

заболеваемости и профилактики 

инфекционных заболеваний 

 

1 раз в год 

по мере 

необходимости 

Учреждения 

культуры 

Дом культуры 

п. Энергетик 

Орский театр кукол 

"Веселая карусель" 

Организация театрализованных 

представлений в условиях ДОУ 

В течение года 

по плану ДОУ 

Поселковая библиотека Развлечения для детей, 

тематические экскурсии, 

выставки книг 

По плану 

совместной 

деятельности 

ДОУ и 

библиотеки 

Музыкальная школа Концерты для детей, По плану 



 

  тематические беседы о 
музыкальных инструментах, о 

композиторах 

музыкальной 

школы 

МЧС Пожарная часть Организация тематических заня-

тий, месячник безопасности, 

встречи с инспекторами, экскур-

сии, конкурсы, консультации, 

инструктажи 

По годовому 

плану 

ГИБДД Проведение бесед с детьми по 

правилам дорожного движения, 

участие в выставках, смотрах- 

конкурсах 

По годовому 

плану 

Информацион 

ные 

Местные СМИ, сайт 

МБДОУ д/с № 2 

«Золотой клю-

чик», электронная 

почта 

Публикация статей в Новоорскую 

газету, электронные 

педагогические издания, публи-

кация о деятельности ДОУ 

В течение года 

 

 

2.8.3 Организационный раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (кадровое, нормативно-методическое обес-

печение, требования к условиям работы с особыми категориями детей) (п 29.4 ФОП 

ДО) 

Кадровое обеспечение. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического процесса может 

быть представлено взаимосвязанной системой таких педагогических действий, как: 

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; 

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками; 

- применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогического 

процесса; 

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание условий для 

его эффективного протекания; 

- использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся; 

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического процес-

са. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не имеет 

конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с помощью ор-

ганов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других видов деятельно-

сти (учебной, трудовой). 

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены то-

му или иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и по таким кри-

териям, как уровень развития коллектива, обученность и воспитанность обучающихся, ха-

рактер сложившихся взаимоотношений, сплоченность группы дошкольников. Однако основ-

ной продукт воспитательной деятельности всегда носит психологический характер. Деятель-

ность педагога-психолога, как и любая другая, строится на основе переработки поступающей 

информации. Важнейшей является психологическая информация о свойствах и состояниях 

коллектива и его отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность 



 

представляет собой различные методы, средства и приемы психологического и педагогиче-

ского воздействия и взаимодействия. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимосвязь 

всех педагогов ДОУ направленная на развитие личности ребенка, социального становления, 

гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо включать обучающихся в разно-

образную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, деятельность, 

направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми 

нравственными нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, 

собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, ак-

тивной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса организаци-

онных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспечения опти-

мального развития личности ребенка. Методическая детализация реализации воспитательной 

деятельности педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации 

 
Наименование должности 

(в соответствии со 

штатным расписанием 

ДОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитатель-

ного процесса 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на учебный год; 

– регулирует воспитательную деятельность в ДОУ; 

– осуществляет контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг ка-

чества организации воспитательной деятельности в ДОУ). 



 

Старший воспитатель - осуществляет организацию воспитательной деятельности в ДОУ; 

- разрабатывает необходимые для организации воспитательной деятельности в 

ДОУ нормативных документов (положений, инструкций, должностных и функцио-

нальных 

обязанностей, проектов и программ воспитательной работы и др.); 

- анализирует возможности имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности; 

- планирует работу в организации воспитательной деятельности; 

- организует практическую работу в ДОУ в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы; 

- осуществляет проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в 

ДОУ совместно с Педагогическим советом; 

- организует повышение квалификации и профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и управленческой 

компетентностей 

– проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, распространение передо-

вого опыта других образовательных организаций; 

- способствует формированию мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых проектов; - ин-

формирует о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной дея-

тельности; 

- осуществляет наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности; 

- организационно-координационная работа при проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий; 

- участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив; 

- создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

- стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов; 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи; - осуществление социологических ис-

следований обучающихся; - организация и проведение различных видов воспитатель-

ной работы; – подготовка предложений по поощрению обучающихся и 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель, музыкальный 

руководитель, инструктор 

по физической культуре, 

учитель-логопед 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой; - спо-

собствует формированию у обучающихся активной гражданской позиции, сохранению 

и приумножению нравственных, культурных и научных ценностей в условиях совре-

менной жизни, сохранение традиций ДОУ; 

– осуществляет организацию работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

- активно внедряет здоровый образа жизни; 

– внедряет в практику воспитательную деятельность научных достижений, новые тех-

нологий образовательного процесса; 

–организует участиее обучающихся в мероприятиях, проводимых районными, 

городскими и другими структурами в рамках воспитательной деятельности; 

Младший воспитатель - совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника 

Нормативно-методическое обеспечение. 



 

Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое руководство "Вос-

питателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на плат-

форме институтвоспитания.рф. 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализа-

ции программы воспитания в ДОУ включает: 

Конституция Российской Федерации; 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции»; 

Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной без-

опасности Российской Федерации»; 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847 Ос-

новные локальные акты: 

- устав МБДОУ «Детский сад» № 4; 

- правила внутреннего распорядка воспитанников; 

- образовательная программа дошкольного образования муниципального дошкольного обра-

зовательного автономного учреждения МБДОУ «Детский сад» № 2; 

- адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с общим 

недоразвитием речи муниципального дошкольного образовательного учреждения МБДОУ 

«Детский сад» № 2; 

- должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной дея-

тельности в ДОУ; 

- документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в ДОУ) По-

дробное описание приведено на сайте МБДОУ «Детский сад» № 2 в разделе 

«Документы», «Образование» 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Содержа-

ние нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации обязательной части Программы воспитания соответствует содержанию части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) 

у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. Созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограничен-

ными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских 

домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребен-

ка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную со-

циальную ситуацию развития. 



 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образова-

тельными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объ-

ем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ре-

бенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокуль-

турных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию осо-

бой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуально-

сти, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, по-

движных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллекту-

альной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны 

ребенку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений По программе созданы 

такие же условия, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми ка-

тегориями детей, как и в обязательной части Программы воспитания. 

 
2.8.4 Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

культурным ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в рос-

сийском обществе. ( п.8 ФОП ДО) 

Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, культурным 

ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе 

проводится через все виды деятельности и закрепляется посредством праздничных меропри-

ятий в связи с особенностями восприятия детей дошкольного возраста – ребенок хорошо за-

поминает, если событие ему принесет яркие переживания. Во время подготовки к праздни-

кам ребенок узнает новое, а позитивный опыт праздника способствует закреплению полу-

ченных представлений, умений, навыков. 

Чередование будних, рабочих дней с праздничными днями в традиционной культуре 

является основой жизненного цикла. Приобщаясь к традиционной культуре, дети учатся по-

нимать, что в жизни человека издревле присутствуют не только праздники и веселье, но и 

повседневный труд человека. У каждого члена микросоциума традиционно есть свои обя-

занности. 

Все традиционные праздники тесно связаны с природными изменениями, происходя-

щими в течение года. В традиционных (народных) играх также заключен опыт поколений, 

законы природы и устройства общества. Игра является основным видом деятельности детей 

дошкольного возраста, традиционная народная игра способствует не только физическому 

развитию, но и формированию элементарных представлений о 



 

животном мире, сезонных изменениях в природе, отношений между людьми. Хороводные 

игры способствуют формированию более тесных эмоциональных связей между детьми. 

Традиционные праздники проводятся в детском саду наряду с государственными 

праздниками. 

Оренбургская область это приграничный, полиэтничный и многоконфессиональный ре-

гион. В области проживают представители более 100 национальностей и 18 конфессий. 

Задачи по приобщению детей к российским традиционным духовным ценностям, куль-

турным ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском 

обществе: 

- возрождать интерес к обрядовым праздникам 

- обогащать духовный мир детей 

- обобщать и закреплять знания детей о народных традициях, обрядовых праздни-

ках, народных играх 

- приобщать всех участников к традиции проведения народных праздников 

- воспитывать чувство патриотизма, основанного на традициях народов, прожи-

вающих на территории Оренбургской области, посредством использования фольклорного 

материала в занятиях, праздниках, свободной деятельности детей. 

Содержание работы: 

- создание атмосферы национального быта в группах детского сада (развивает 

любознательность, воспитывает чувство прекрасного, расширяет кругозор): в патриотиче-

ских уголках включены предметы быта, украшения, элементы костюмов разных народов – 

русские, татары, казахи, украинцы, армяне; 

- широкое использование фольклорного материала при проведении занятий с 

детьми, при организации прогулок, праздников, в свободной деятельности; - знакомство с 

традиционными обрядовыми праздниками; 

- знакомство с народными играми. 

Традиционные народные праздники 

месяц Название мероприятия 

январь Святки, Старый Новый год 

февраль Масленица 

март Жаворонки 

апрель Национальный фестиваль «Цветок дружбы» (проводится раз в 2 года) 

июнь День семьи, любви и верности 

август Праздник урожая 

октябрь Осенины (праздник осени) 



 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И 

ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

3.1 Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания (п. 32 ФОП ДО) 

В дошкольном образовательном учреждении созданы материально-технические условия ре-

ализации Программы, в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и норма-

тивами. 

Детский сад размещается за пределами санитарно-защитных зон предприятий, сооружений 

и иных объектов и на расстояниях, обеспечивающим нормативные уровни шума и загрязнения 

атмосферного воздуха для территории жилой застройки и нормативные уровни инсоляции и 

естественного освещения помещений и игровых площадок. 

Помещение и участок соответствуют государственным санитарно-эпидемиологическим 

требованиям к устройству правилам и нормативам работы ДОУ СанПин СП 2.4. 3648-20, нор-

мам и правилам пожарной безопасности. 

Территория дошкольного образовательного учреждения озеленена насаждениями и ограж-

дена забором по всему периметру. 

На территории находятся 9 групповых площадок, 1 спортивная площадка. Для защиты де-

тей от солнца и осадков на территории каждой групповой площадки установлены теневые 

навесы. Участки оснащены малыми архитектурными формами, спортивноигровыми комплек-

сами и игровым оборудованием. На территории детского сада произрастают разнообразные 

породы деревьев и кустарников, разбиты цветники и клумбы, имеется огород, 

«Тропа здоровья», «Экологическая тропа», площадка ПДД. На территории имеется спортив-

ная площадка для спортивных игр, на которой установлены 3 спортивно-игровых комплекса. 

Учреждение имеет самостоятельный вход (выход) для детей и въезд (выезд) для автотранс-

порта. Здание детского сада светлое, оборудовано системами центрального отопления и вен-

тиляции в соответствии с требованиями, предъявляемыми к отоплению, вентиляции и конди-

ционированию воздуха в общественных зданиях и сооружениях, а также системами холодного 

и горячего водоснабжения, канализацией, сантехническое оборудование в удовлетворительном 

состоянии. 

В ДОУ - 6 групповых помещений с приёмными и туалетными комнатами, музыкальный 

зал, физкультурный зал, кабинет учителя-логопеда, сенсорная комната. Медицинский блок 

включает в себя: медицинский кабинет, процедурный кабинет, изолятор. Имеются в наличии 

административные и служебные помещения: кабинет заведующей, методический, пищеблок, 

прачечная, кладовые. Все эксплуатируемые помещения функционируют, содержатся в исправ-

ном состоянии и соответствуют требованиям, определяемым правилами охраны труда, защи-

ты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической безопасности учреждения дошкольного 

образования. 

Материально-технические условия выстроены в соответствии с правилами пожарной без-

опасности. В учреждении поддерживаются в состоянии постоянной готовности первичные 

средства пожаротушения: огнетушители. Проводится их периодический технический осмотр и 

перезарядка. Двери электрощитовой, складов и прачечной выполнены с пределом огнестойко-

сти не менее 0,6 часа. Соблюдаются требования к содержанию эвакуационных выходов. С со-

трудниками регулярно проводятся инструктажи по всем видам безопасности: пожарная без-

опасность, антитеррористическая безопасность инструктажи по охране жизни и 



 

здоровья детей, проводятся тренировочные занятия по действиям в случае ЧС. Имеются в 

наличии акты о состоянии пожарной безопасности. В организации установлена пожарная сиг-

нализация и система оповещения АПС, домофон, имеется кнопка тревожной сигнализации, ко-

торую обслуживает специализированное лицензированное охранное предприятие. Установле-

на система наружного видеонаблюдения. В организации имеется паспорт безопасности. Регу-

лярно проводятся тренировочные эвакуации. Организован пропускной режим. 

Средства обучения и воспитания подобраны в соответствии с возрастными и индивидуаль-

ными особенностями развития детей, соответствуют принципу необходимости и достаточно-

сти для организации образовательной, коррекционной работы, медицинского обслуживания 

детей, методического оснащения образовательного процесса, а также реализации разных ви-

дов деятельности. 

В дошкольном учреждении имеются помещения для занятий с детьми. 

Наименование 

помещения 

Функциональное 

использование 

Оснащенность помещений 

развивающей предметно- 

пространственной средой 

Групповые комнаты Самостоятельная дея-

тельность, занятия, иг-

ровая, художествен-

ная, продуктивная де-

ятельность, исследо-

вательская, двига-

тельная и др. 

Полифункциональное оборудование, 

игры, игрушки, разные виды кон-

структоров, минитеатры, магнито-

фоны, мебель по возрасту детей, 

центры разнообразной детской дея-

тельности с соответствующим обо-

рудованием 

Спальни Дневной сон, гимна-

стика после сна 

Спальная мебель, физкультурное 

оборудование для гимнастики после 

сна: массажные и корригирующие 

коврики, мячи и др. 

Умывальные комнаты Гигиенические проце-

дуры, хозяйственно-

бытовой труд 

Оборудование для хозяйственно- 

бытового труда 

Раздевальная комната 

группы 

Прием детей и утренний 

фильтр, организация 

одевания-раздевания де-

тей для прогулки, ин-

формационно- просве-

тительская работа с ро-

дителями. 

Детские шкафы для хранения одежды 

и обуви, информационный уголок для 

родителей (стендовый), наглядно- 

информационный материал: ширмы, 

папкипередвижки и др., выставки 

детского творчества. продукты сов-

местного творчества родителей и 

детей 



 

Музыкальный зал Музыкальные занятия, 

праздники, развлечения, 

утренняя и ритмическая 

гимнастика, индивиду-

альные занятия, темати-

ческие досуги, праздники 

и утренники, развлече-

ния, театральные 

представления 

Пианино, детские музыкальные 

инструменты, аудиокассеты с му-

зыкальными произведениями, му-

зыкальный центр, компьютер, те-

левизор, магнитофон, микрофон, 

экран, проектор, оборудование для 

театральной деятельности. 

Физкультурный зал Физкультурные занятия, 

праздники, развлечения, 

спортивные досу-

ги,утренняя и ритмиче-

ская 

гимнастика. 

Спортивное оборудование, мягкие 

модули,коврики для 

индивидуальных занятий, 

музыкальный центр, пианино 

Тренажерный зал Занятия на тренажерах Детские тренажеры: велотренажер, 

батут, беговая дорожка, силовой 

тренажер и др. 

Логопедический 

кабинет 

Индивидуальные занятия 

с детьми по коррекции 

звукопроизношения, 

консультирование роди-

телей и педагогов 

Компьютер, зеркало, мебель, 

коррекционные     игры, 

наглядноиллюстративный, дидакти-

ческий  и методический 

материал, аудио- и видео-пособия. 

Сенсорная комната Игры, развлечения, 

коррекционноразвиваю 

щие занятия с детьми 

индивидуальные, под-

групповые, групповые 

Интерактивная песочница – умный 

стол       «ПОЛЯНКА»,       лабиринт 

«Змейка»,   Чулок   Совы,   балансир 

«Быстрый старт», лазерный проек-

тор звездного неба, 

планетарий,  фибероптический 

модуль «Веселое облако», сухой 

бассейн,         сенсорный         уголок 

«Зеркальный обман», мозаичный 

стол, воздушно-пузырьковая 

колонна,  светонепроницаемые 

шторы, гирлянда, зеркальный шар, 

светильник-аквариум, кресло-груша, 

подушки, планшет для рисования 

песком, дорожка «Путаница» и сен-

сорная   дорожка   с   карманами, 

мягкие модули. 



 

Методический кабинет Методическая работа с 

педагогами, специали-

стами, консультирова-

ние, семинары, методи-

ческое 

обеспечение 

Мебель, библиотечный фонд 

научно-методической идетской 

литературы, пособия, 

нагляднодемонстративный ма-

териал, игрушки, ноутбук, 

МФУ 

Медицинский блок: 

 
1.Медицинский кабинет 

2.Процедурный кабинет 

3.Изолятор 

Оздоровительные и 

профилактические про-

цедуры, осуществление 

медицинской помощи, 

мониторинг 

(антропорметрия и т.п.) 

Кушетки, весы, ростомер, меди-

цинское оборудование, лампы 

кварцевые, холодильник для 

вакцин, кровать, шкафы 

Прачечная и гладильная Прием / выдача грязного 

белья, стирка, глажение 

Бытовые стиральные машины, 

утюги и гладильные доски, стелла-

жи для чистого белья. 

Пищеблок Прием продуктов, 

приготовление пищи, 

раздача пищи 

Технологическое оборудование: 

электрические плиты, жарочный 

шкаф, титан-водонагреватель, 

мясорубка  электрическая, 

холодильное оборудование, 

морозильник-ларь, кондиционер. 

 

Оснащенность помещений предметно-пространственной развивающей образовательной 

средой обеспечивает оптимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

учреждения, пространства группы, пространства территории детского сада, материалов, обо-

рудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенно-

стями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей де-

тей. 

Медицинское обслуживание воспитанников дошкольного учреждения обеспечивают 

ГАУЗ «Новоорская РБ» МБДОУ предоставляет в безвозмездное пользование помещение с со-

ответствующими условиями для работы медицинских работников (кабинет медицинской 

сестры, процедурный и изолятор). 

Учреждение оборудовано пищеблоком. Состояние технологического и холодильного 

оборудования хорошее. Пищеблок детского сада представляет собой набор производственных 

и складских помещений, оборудован необходимым технологическим, холодильным и моеч-

ным оборудованием. Технологическое оборудование, инвентарь, посуда, тара изготовлены из 

материалов, разрешенных для контакта с пищевыми продуктами. Весь кухонный инвентарь 

имеет маркировку, что позволяет исключить возможность контакта пищевого сырья и готовых 

к употреблению продуктов. Выдача готовой пищи с пищеблока и прием пищи в группе осу-

ществляется согласно режима дня. 

Прачечная включает в себя помещения для стирки и глажения белья. Прачечная имеет 

два раздельных входа для сдачи грязного и получения чистого белья. 

В холлах детского сада размещены информационные стенды для родителей, и педагогов 

содержащие информацию: копии правоустанавливающих документов, информацию о 



 

реализуемой в детском саду образовательной программе, образцы документов для приема 

воспитанников на обучение; антитеррористической безопасности, ГОЧС, деятельности проф-

союза, достижениях учреждения и выставки детских работ. 

В ДОУ созданы условия для функционирования электронной информационно- образова-

тельной среды и обеспечивающей освоение обучающимися образовательной программы до-

школьного образования в полном объеме независимо от места нахождения воспитанника. 

ДОУ оснащено современными техническими средствами обучения: ноутбуками, цифро-

вым проектором, проекционным экраном, телевизорами, интерактивной доской. К сети Ин-

тернет подключены все рабочие места, функционирует сайт дошкольной образовательной ор-

ганизации, налажен электронный документооборот и настроено программное обеспечение для 

дистанционной работы. 

Информационные ресурсы позволяют обогатить педагогический, технологический ин-

струментарий педагогов, создать прочную основу для сетевого взаимодействия педагогов на 

основе дистанционных образовательных технологий, автоматизировать процессы админи-

стрирования и при необходимости осуществлять дистанционное обучение с воспитанниками. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Материально-техническое обеспечение Части, формируемой участниками образователь-

ных отношений, соответствуют санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, пра-

вилам пожарной безопасности. Материально-техническое обеспечение Части, формируемой 

участниками образовательных отношений такое же, как и для обязательной части. 

Программа «Родной свой край люби и знай» обеспечена средствами обучения и воспи-

тания (информационный и демонстрационный материал) и развивающей предметно- простран-

ственной средой. 

Для реализации части программы «Родной свой край любим и знай», формируемой 

участниками образовательных отношений, в групповых комнатах организованны центры пат-

риотического воспитания содержат: карты Оренбургской области и поселка Энергетик, аль-

бомы «Оренбуржье», «Энергетик». «Красная книга Оренбургской области» и д.р., куклы в 

национальных костюмах, предметы утвари, иллюстрации по темам «Поселок Энергетик», се-

мейные фотоальбомы, наборы открыток с целью знакомства детей с животным и раститель-

ным миром родного края. В летнее время на территории ДОУ работает «Экологическая тро-

па», которая помогает знакомить детей с их ближайшим окружением: растениями, насекомы-

ми, птицами родного края. 

 

 

Оснащение групп игрушками, дидактическими играми, пособиями, материалами  

Группа общеразвивающей  направленности детей  2-3 лет  № 1 

 

Название угол-

ка/центра 

Перечень 

 Социально-коммуникативное развитие 

Уголок безопас-

ности 

Наглядный материал: «Безопасность дома и на улице»,  «Светофор», 

 « Пешеходный переход», папка-передвижка «ОБЖ», альбом «Опасные ситуа-

ции», плакат  «При пожаре» 

Макет дороги  настольный и напольный. 

Набор картин «Дорожная безопасность» 
«Светофор», « Пешеходный переход»,  «Осторожно дети!» чехол «Машина». 

 



 

Стойки для знаков. 

Набор легковых и грузовых машин, пожарная машина. 

Уголок дежурных 2 половина года «Дежурим по столовой». 

Уголок уединения Ширма - занавес, мягкий матрас. Тактильная коробка, контейнер «Релакси».  

альбомы: «Моя семья», «Праздники в семье», «Наши питомцы» 

стаканчики  радости и огорчения с разноцветными камушками  для психоло-

гической разгрузки детей,  игры «Мозаика», «Мое настроение» 

Игровая зона сю-

жетно-ролевых 

игр 

Сюжетно-отобразительная  игра «Семья».  

 Оборудование: 
1. Кукольная  мебель:   шкафы-2, кровать, стол, стулья-2  

2.игровые атрибуты (передники, косынки и т. д., предметы – заместители) 

3.Комплект кукольных постельных принадлежностей. 
4. Куклы, одежда для кукол. 
5.Гладильная доска, утюг. 
6. Миска для стирки белья. 
7.Набор игрушечной кухонной, столовой и чайной посуды. 
8.каляска-2 

9. большие куклы -4 

 

Сюжетно-отобразительная игра «Парикмахерская». 

Оборудование: 
1.Фартучки. 
2.Накидки пелерины для  детей; 
3.Набор «Парикмахер» 
 

Сюжетно-отобразительная  игра «Магазин». 

Оборудование: 
1.Весы. 
2.Кондитерские изделия. (Муляжи) 
3.Хлебобулочные изделия. (Муляжи) 
4.Муляжи фруктов, овощей. 
5. Корзины. 
6.Предметы заместители. 

 

Сюжетно-отобразительная игра «Больница»,  

Оборудование: 
1.Медицинские халаты, шапочки.. 
2. Набор «Доктор» 
3.Ростомер. 
4. Куклы. 
5.Телефон. 
6.Предметы заместители (баночки, коробочки) 

 

Сюжетно-ообразительная игра «Транспорт» (машина, автобус,поезд, пара-

ход ) 

Оборудование: 
 1.Руль-2 шт 

2. штурвал 
2.Машины разного размера и назначения. 
3.Светофор. 
4.Машина-чехол. 
5. Тележка с инструментами (игра «Мастерская») 

 Познавательное развитие 

Уголок природы 1.Паспорт комнатных растений.  

2.Комнатные растения:   колеус, традесканция,  бальзамин, королевская бего-

ния, аспидистра. 
3.Календарь: « Природы»,  



 

4.Муляжи фруктов и овощей.  

5. Природный материал: шишки, жёлуди. 
6.Инвентарь для ухода (взрослым)за комнатными растениями (лейки 2, па-

лочки для рыхления, грабельки, лопаточка, тряпочки) 

Уголок 

экспериментиро-

вания 

1.Фартуки клеёнчатые 

2.Лупы: большие-3  маленькие-3.. 
3.Зеркало для игр с солнечными зайчиками. 
4.Мерные ложечки, трубочки,  клеенки, резиновые груши, клеёнки. 

5. Игра «Рыбалка» 

 

Уголок песка и 

воды 

1.Картотека игр «Игры с песком и водой» 

2.Ёмкости для воды и песка, игрушки мелкие, мельница с колесом для песка и 

воды и т.д. 

3.Камешки, плавающие и тонущие предметы для опытов. 
 

Познавательный 

уголок 

1.Мини-музей «Вот он хлебушко душистый» 

2.Коллекция Ракушки» 

3.Кукла с одеждой на 4 сезона. 

4.«Животные »,«Овощи», «Фрукты», «Ягоды», «Дикие и домашние живот-

ные» 
5.Дидактические игры по экологии:  «Чей малыш?»,  «Кто, где живёт?», «Хо-

рошо-плохо», «Вершки и корешки», «Что, где растет?»,  «Где, чей домик»,  

«Что растет на огороде?». 

 Речевое развитие 

Книжный уголок 1.Кубики «Артикуляционная гимнастика» 

2.Наборы предметных картинок для последовательной группировки по раз-

ным признакам (назначению и т.п.). 

3.Серии из 4 картинок: времена года (природа и сезонная деятельность лю-

дей). 

4.Сюжетные картинки  (с различной тематикой, близкой ребенку, сказочной, 

социобытовой). 

7.Тренажеры для воспитания правильного физиологического дыхания. 

(дыхательной гимнастики) 

Книжный уголок:    

1.Стеллаж для книг, стол  стульчик,  ширма, отделяющая уголок от зон по-

движных игр. 

2.Книжки по программе, любимые книжки детей, книжки-малышки, книжки-

игрушки. 

 Художественно-эстетическое развитие 

Уголок 

изобразительной 

деятельности 

1.Восковые мелки, цветной мел, цветные карандаши (6 цветов), ,гуашь, пла-

стилин для малышей, глина. 

2.Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, раскраски крупные. 

3.Кисти, поролон, печатки, клише, клейстер. 

4.Стаканчики, подставки для кистей, салфетки из ткани (15х15, 30х30), доски 

(20х20), розетки    

5.Готовые формы для выкладывания и наклеивания. 

 6. Мольберт  двусторонний 

5.Стол, стулья. 

Уголок 

конструирования 

Деревянные кубики, пластмассовый набор «Строитель», лего крупное и 

мелкое, 

Музыкальный 

уголок 

Музыкальная колонка, барабан, металлофон, колокольчики двух разме-

ров-2, шумовые емкости, погремушки, гитара-игрушка, треугольник, 

кубик «Назови музыкальный инструмент». 



 

Уголок театрали-

зации 

1. Ширма напольная 
2.Маленькая ширма для настольного театра. 
3.Фланелеграф. 

4.Различные виды театра: настольный, пальчиковый, театр - картинок, ку-

кольный (куклы би-ба-бо:  сказочные персонажи). 
5.Магнитный театр «Репка» 

6. Дид. Игра «Сказки», «Герои русских сказок» 
7. Театр «Колобок», 

Уголок ряжения 1.Костюмы, маски, атрибуты для разыгрывания сказок. 
2Набор масок: животные, сказочные персонажи 
Комплекты костюмов (доктор,  полицейский, парикмахер,  продавец, моряк и 

т.д.), шляпы, очки,  шали, юбки, жилетки,  фуражки,  костюм «малинка»,  до-

полнительные  накидки. 

 Физическое развитие 

Физкультурный 

уголок 

1. Мячи малые, мягкие.-20 
2.Флажки, погремушки, ленты, шнуры, кубики  
3.Мешочки с песком с крупой 
4.Кегли-6 (набор) 
5.Канат-1 
6.Кольцеброс-1 

7.Маски для подвижных игр - набор 

8.Платочки, разноцветные, косички 

9.Попоны. 

Уголок здоровья 1.Массажные дорожки-3 

2.Мячи массажные-2 
4.Массажёры для спины-2 

5.Массажеры для ладошек  и ступней.  

6. мешочки с разными наполнителями. 

 

Группа общеразвивающей направленности детей 3-4  лет № 2 

 

 

Название угол-

ка/центра 

Перечень 

 Социально-коммуникативное развитие 

Уголок безопас-

ности 

Наглядный материал: Иллюстрации с изображением транспортных средств, 

Кружки красного и зелёного цвета 

Макет светофора, пешеходного перехода. 

Д/и: Дидактические игры «Собери машину» (из 3-х частей), «Поставь ма-

шину в гараж», «Светофор» 

Уголок дежурных -------------- 

Уголок уедине-

ния 

Ширма - занавес,  альбом: «Моя семья»,игра «Какое настроение - ро-

машка», матрас 

Игровая зона сю-

жетно-ролевых 

игр 

Сюжетно -отобразительная игра «Семья». 

 Коляска ,  

 куклы большие, 

Набор столовых приборов (ложки, вилки, нож, половник, шумовка, 

лопаточка и т.д.).  

Набор чайной посуды (блюдца, чашки).  

Набор хлебо - булочных изделий (круассан, хлеб, батон). 

 Набор фруктов, овощей. 

Кроватка с постельными принадлежностями.  

Гладильная доска 

Посудка: сковорода, чайник, кастрюлька, сахарница.  



 

Набор для уборки комнаты (совок, щетка, ).  

Игровой набор (яйцо, сосиски, рыба, курица).  

Скамейка 

 

Сюжетно- отобразительная игра «Парикмахерская» 

Фартук 

Набор «Парикмахер» 

 

Сюжетно – отобразительная игра «Магазин» 

игрушки 

 

 Сюжетно – отобразительная игра «Больница» 

Мед накидка 

Набор «Доктор» 

Кукла «Доктор» 

Сюжетно -отобразительная игра «Гараж» 

Руль 3 шт 

Машины разного размера 

Машина розовая 

Светофор 

 

Набор строителя 

 

 Познавательное развитие 

Уголок природы Шкаф «природа» 

Паспорт комнатных цветов группы  

.Комнатные растения:  хлорофитум ,колеус, традесканция. 

Рео,бальзамин 

Календарь природы.  

Дид игра «Лото Лото для малышей, Времена года 

 Наборы игрушек «Домашние и дикие животные» 

Инвентарь для ухода за растениями:  лейка, палочки для рыхления, 

фартук. 

Муляжи «Овощи , фрукты.» 

Картотеки « Игры с песком и водой» 

Природный материал: шишки 

Дидактическое дерево «Времена года». 

Плакаты «домашние животные» 
 

Уголок 

экспериментиро-

вания 

------------------ 

Уголок песка и 

воды 

Стол «вода – песок» 

Наборы : ведёрки 2 шт, лопатки, грабельки, формочки 

Водяная мельница 3 шт 

Тазики 2 шт 

Лейки 

Фартуки 

Песок, ракушки, камни 

Набор игрушек :рыбки резиновые, рыбки пластмассовые, кораблик 

Мыльные пузыри, 

Стаканы с трубочками 

Клеенки, тряпочки 



 

Дид игра «Тонет – не тонет» 

Формочки (замораживание) 

Картотеки « Игры с песком и водой» 

 

Познавательный 

уголок 

Шнуровки, деревянные пазлы, кубики мягкие, деревянные развиваю-

щие игры , деревянные пазлы, неваляшки 

 Речевое развитие 

Книжный уголок Книжный шкаф 

Книжки: «Репка», «Заюшкина избушка» , «Гуси-гуси», «Киска Мур-

ка»,»Колобок» , «Жили у бабуси»»Вежливые слова», «Волк и семеро 

козлят» , «Мои любимцы» , «О зверятах», «Мой час», «Лиса и жу-

равль», «Стихи малышам» 

Книжный шкаф 

Книжки: «Репка», «Заюшкина избушка» , «Гуси-гуси», «Киска Мур-

ка»,»Колобок» , «Жили у бабуси»»Вежливые слова», «Волк и семеро 

козлят» , «Мои любимцы» , «О зверятах», «Мой час», «Лиса и жу-

равль», «Стихи малышам» 

 

 Художественно-эстетическое развитие 

Уголок 

изобразительной 

деятельности 

Восковые мелки, 

 цветной мел, 

 цветные карандаши (основные цвета) 

 гуашь (3 – 4 основных цвета) 

пластилин для малышей, глина, игра «пластишка» 

Цветная и белая бумага 

Кисточки, печатки, Ватные палочки,  

Стаканчики, салфетки 

Мольберт двусторонний,  

Дид игра «Цвета», «Азбука цветов» 

Игрушка народного – прикладного творчества «Матрешка» 

Шаблоны предметов простых форм 

 

Уголок 

конструирования 

Конструктор «Лего» 

Кубики 

Набор «Строитель» 

Мягкие кубики 

Музыкальный 

уголок 

Муз. колонка,  

инструменты (барабан ,бубны металлофон, дудочки., маракасы, по-

гремушки, деревянные ложки, гитара, шумовые инструменты), 

атрибуты для танцев – платочки, цветы искуственные 

 колпачки праздничные 

Уголок театрали-

зации 

Би – ба -бо, пальчиковый театр, театр теней, фланелеграф 

Уголок ряжения комплект костюмов (доктор, полицейский пожарный, продавец, па-

рикмахер), 

 шапочка – маска (лиса, медведь, кот, петух. собака. козленок. лягуш-

ка. ежик. дед. бабка. внучка), короны для девочек, ободки,, бусы, тю-

бетейка, шляпки и  колпачки. 

 Физическое развитие 



 

Физкультурный 

уголок 

Кегли, кубики пластмасовые, мячики набивные, мячи средние, мячи-

ки болшие , кольцеброс, косички, флажки 

Уголок здоровья Массажные мячики, воздушные шарики, платочки, массажная дорож-

ка, Дыхательная гимнастика (слон, тигренок), шишки (пальчиковая 

гимнастика) 

 

 

 

 

 

Группа комбинированной направленности детей 4-5  лет № 12. 

 

 

Название угол-

ка/центра 

Перечень /группа комбинированной направленности 

 детей 4-5 лет № 7.  

 

 Социально-коммуникативное развитие 

Уголок безопас-

ности 

Наглядный материал: «Безопасность дома и на улице», «ОБЖ. Без-

опасное общение», «Профессии». « Правила юного пешехода». 

 « Пожарная безопасность». 

Макет светофора, пешеходного перехода. 

Д/и: «Профессии», «Разрезные знаки», «Что такое хорошо и что такое 

плохо».  

Дорожные знаки бумажные…...  

Набор видов транспорта:, пожарная машина, мотоцикл грузовик, бе-

тономешалка, паровозик .Макет «АЗС». Гараж для спецтехники -

технопарк 

Уголок дежурных Фартуки, колпаки  уголок дежурства. 

 

Уголок уединения Ширма - занавес,  альбом: «Моя семья», картотека игр  с агрессивны-

ми детьми , психогимнастика для детей. игра «Какое настроение - ро-

машка», уголок уединения, матрас 

Игровая зона сю-

жетно-ролевых 

игр 

Сюжетно-ролевая игра «Семья». Коляска 2 шт, куклы маленькие, 

куклы большие,две куклы (девочка и мальчик) . Набор столовых при-

боров (ложки, вилки, нож, половник, шумовка, лопаточка и т.д.). 

Набор чайной посуды (блюдца, чашки). Набор хлебо - булочных изде-

лий (круассан, хлеб, батон). Набор фруктов, овощей. Корзинки (тазы). 

Одежда для кукол по временам года. Пастель для коляски.  Кроватка с 

постельными принадлежностями. Посудка: сковорода, чайник, ка-

стрюлька, сахарница. Набор для уборки комнаты (совок, щетка, ). Иг-

ровой набор (яйцо, сосиски, рыба, курица).  

Набор «Настоящий супермаркет» 

Набор «Кухня» 

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская» накидки , набор 

 « Парикмахерская». 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Касса, набор «Овощи и фрукты» 

набор -,хлебобулочные изделия. 

Сюжетно-ролевая игра «Больница». Набор «Доктор». 

Сюжетно-ролевая игра «Мастерская». Набор инструментов. 

Сюжетно-ролевая игра  «Моряки»-штурвал, якорь. 

Сюжетно-ролевая игра  «Почта»-посылка, конверты .журналы. 

 Познавательное.развитие 



 

голок природы Паспорт комнатных цветов группы .Комнатные растения: фиалки, 

хлорофитум ,колеус, традесканция. рео. драцена. 

Календарь природы.  

Инвентарь для трудовой деятельности: лейка, грабли ,лопатки, фартук. 

Карточки: «Времена года. Явления природы», «Птицы России», 

,«Комнатные цветы», «Рыбы морские и пресноводные».  

Наглядное пособие «Ягоды лесные»  

Картотеки « Игры с песком и водой», «Экспериментирование и опыты 

для детей». 

Дидактическое дерево «Времена года» 

Настольная игра «Кто где живет» « Кто чем питается» 

, Набор домашних и диких животных.  

Муляжи грибов и ягод. 

Уголок экспери-

ментирования 

Шишки, скорлупа грецких орехов, пуговицы, бросовый материал, 

надувные шарики, трубочки, деревянные палочки, , коллекция камеш-

ков;  

наборы:«Разные виды бумаги», зеркала, баночки 

с разными крупами: геркулес, горох, перловка, баночки с крышкой, 

пинцет, пластмассовые формочки от киндеров. 

Картотека опытов и экспериментов, схемы. 

Брошюры «Простые опыты с водой» , «Простые опыты с воздухом»,  

« Простые опыты с природным материалом». «Экспериментирование 

и опыты для детей», « Прогулки для средней группы», «Все то ,что не 

извесно, ужасно интересно», «Познавательные рассказы для детей», 

«Познавательно- исследовательская деятельность». 

 

Уголок песка и 

воды 

Контейнеры с песком и водой, игрушки мелкие, мельница с колесом 

для песка и воды и т.д. 

Патриотический 

уголок 

Дидактический материал :«Национальные костюмы народов России», 

«Семья», карточки «Моя семья», матрешки. Наборы картинок («Госу-

дарственные символы», Плакаты: «Символика РФ», «Портрет Путина 

В.В.», «Моя страна Россия «, « Дети имеют право». 

Альбомы : «Как к нам хлеб пришел», «Дымковская игрушка», «Ко-

стюмы народов РФ»,» Поселок Энергетик», «Детский сад», «Воору-

женные силы РФ», « Осень в Энергетике». 

« Моя семья – моё богатство». «Достопримечательности Оренбурга». 

Макеты: «Детский сад», « Ириклинская ГРЭС». 

Куклы в русском народном костюме. 

Пака –передвижка «Наша родина –Россия» 

Макет «Русская изба» , «Мельница». 

Книги о России. Карта Оренбургскй области. Глобус. 

 

Познавательный 

уголок 

Настольные игры: « Геометрические фигуры», « Веселая геометрия» , 

« Веселый счет». Счетные палочки. 

Наборы раздаточные – « Счетный материал.» 

Картотека « Дидактические игры по математике» 

Игры по сенсорике ( бусы, вкладыши).. Наборы цифр и букв на магни-

тах. 

 Речевое развитие 
 



 

Речевой уголок Сюжетные картинки для рассказывания. Дидактический материал: 

«Распорядок дня», «Один – много», «Антонимы»; д\и «Что сначала, 

что потом», «Четвертый лишний» 

Портреты писателей и поэтов. 

Картотеки : « Речевые игры», « Артикуляционная гимнастика» , « 

Пальчиковая гимнастика» « Терапевтические сказки». «Потешки для 

детей». « Мнемосхемы для заучивания стихв». Зимние истории для 

детей» ,»Короткие рассказы о временах года», «Мнемотаблицы». 

 

Книжный уголок  

Литература по программе: К. Чуковский «Мойдодыр», 

«Телефон», «Путаница» «Любимые сказки»;«Красная шапочка», 

«Дюймовочка», Сутеев В. «Под грибом», А.Л.Барто 

«Большая книга стихов», А.С.Пушкин «Сказка о мертвой царевне  се-

ми богатырях и другие сказки»,  Хрестоиатия для детей5-7 лет. 

Н Носов «Живая щляпа». 

 Художественно-эстетическое развитие 

Уголок 

изобразительной 

деятельности 

Кисточки, альбомы, ножницы, пластилин, непроливайки – стаканчики, 

цветные, карандаши, фломастеры, стаканы пластмас. для карандашей, 

трафареты, печатки . 

Картотеки « Нетрадиционные техники рисования» ,» Схемы поэтапно-

го рисования и лепки» , «Картины известных художников». 

Уголок 

конструирования 

 набор строительного материала деревянные и пластмассовые  имею-

щего основные детали (кубики, кирпичики,), конструкторы из серии: 

«Лего»,конструктор dyko, Конструктор  Бинар, конструктор изобрета-

тель, самолет, конструктор шнуровка- деревянный, конструк-

тор»Дикие шестеренки», Лего мчс (Большая коробка 980 дет) 

 

Музыкальный 

уголок 

Музыкальный центр с СD дисками, музыкальные инструменты (бара-

бан, металлофон,дудочки.арфа.гитара.маракасы.),атрибуты для танцев 

– платочки, шапочки. Портреты композиторов. 

 

Уголок театрали-

зации 

Кукольный театр «Колобок», ширма, пальчиковый театр. «Рукович-

ка», Настольный театр «Колобок», «Репка»,«Три медведя»,« Тере-

мок»,«Три поросенка»,«Кот, петух и лиса», « Волк и семеро козлят». 

Куклы -Би-ба-бо « Курочка Ряба». Компакт диски со сказками. 

Уголок ряжения комплект костюмов (доктор, полицейский пожарный, продавец, па-

рикмахер), 

 шапочка – маска (лиса, медведь, кот, петух. собака. козленок. лягуш-

ка. ежик. дед. бабка. внучка), короны для девочек, ободки,, бусы, тю-

бетейка, шляпки и  колпачки. 

 

 Физическое развитие 
 

Физкультурный 

уголок 

Кольцеброс, гантели, кегли, мяч большой, мяч средний, мяч 

маленький. Кольцо баскетбольное, дартс. скакалки. 

платочки, разноцветные ленты ,флажки. набивные мячи. 

 



 

Уголок здоровья Массажные дорожки,  ростомер, пособия для развития дыхания – кло-

ун .слон. футбол. снежинки. листочки. Картотеки дыхательной гимна-

стики, гимнастики для глаз, точечный массаж, подвижных игр. 

 

 

 

Группа комбинированной  направленности детей 5-6  лет №7 

 Особенность  заключается в том, что данную группу посещает ребенок-инвалид. Для данного ребенка раз-

вивающие уголки наполнены игрушками, пособиями.   Особенность развивающей предметно-

пространственной среды группы заключается в том, что в группе большое количество, пособий, сделанных 

руками педагогов и родителей. 

 

 

Название угол-

ка/центра 

Перечень 

 Социально-коммуникативное развитие 

Уголок безопас-

ности 

Наглядный материал: «Уголок безопасности».  

Д/и: «Профессии», «Дорожные знаки», «Правила поведения на доро-

ге». Макет дороги с дорожными знаками.  

Набор видов транспорта: пожарная машина, грузовик: 2средних и 2 

больших, паровоз. 

Уголок дежурных Фартуки, колпаки. Плакаты: «Правила поведения за столом». 

 

Уголок уедине-

ния 

Альбом: «Моя семья», игры: «Разноцветные клубочки», «Шнуровка», 

разноцветные клубочки разной фактуры, набор «Разные настроения», 

игрушки- антистресс сквиш-6 штук 

Патриотический 

уголок 

Дидактический материал: «Семья», карточки «Моя семья», матрешки. 

Государственные символы ,портрет президента .Фотографии поселка. 

Дидактические игры по патриотическому воспитанию. 

Игровая зона сю-

жетно-ролевых 

игр 

Сюжетно-ролевая игра «Семья». Столик, 2 шкафчика, стул-кубик, 3 

коляски, куклы маленькие, куклы большие. Набор столовых приборов 

(ложки, вилки, нож, шумовка, лопаточка и т.д.). Набор чайной посуды 

(блюдца, чашки).  Набор фруктов, овощей . Одежда для кукол по вре-

менам года. Постель для коляски. Утюг(4шт). 2 кроватки с постель-

ными принадлежностями. Посудка: сковорода, чайник, кастрюлька, 

сахарница. Газовая плита 2 штуки.  Фартуки, косынки.                                                                                    

 

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская. Детский парикмахерский 

набор, ободки, фен, пеньюар парикмахерский. 

 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин. Фрукты, овощи, продукты» касса, 

весы, фартук и колпак для продавца, сумочки, кошельки. 

 

Сюжетно-ролевая игра «Больница».  Лавочка в белом чехле, стол 

стационарный, стойка передвижная для медицинских принадлежно-

стей,чемоданчик доктора, шприцы, фонендоскопы, бинты и т.д. Теле-

фон ,табличка для проверки зрения. 

 

Сюжетно-ролевая игра «Гараж».  Машины грузовые и легковые, мо-

тоцикл, набор инструментов, рули». Накидки для машин: скорая, по-

лиция, пожарная. 

 Познавательное развитие 



 

Уголок природы Комнатные растения: бегония,  хлорофитум, циссус (комнатный ви-

ноград), традесканция (3 вида), рео, драцена, китайская роза. 

Календарь природы.  

Инвентарь для трудовой деятельности: лейка, пульверизатор, щеточки 

для удаления пыли, тряпочки, палочки для рыхления земли, совочек, 

ведерко. 

Картинки: «Времена года»,  «Домашние птицы»,  «Дикие птицы», 

«Дикие животные», «Домашние животные», «Фрукты, ягоды», «Ово-

щи», «Грибы». 

Наглядное пособие «Растения», «Грибы», «Птицы наших лугов», 

«Мамы и детки». 
Настольные игры: «Животные и их детеныши», «Животные леса», 

«Времена  года», «Кто где живет» 

Набор домашних и диких животных.  

 

Уголок 

экспериментиро-

вания 

Шишки, скорлупа грецких орехов, набор сухих листьев, бросовый ма-

териал, надувные шарики, трубочки, стаканчики,  деревянные палоч-

ки, ракушки, коллекция камешков, воронка, лупы маленькие и боль-

шие, зеркала, баночки с разными крупами: геркулес, горох, перловка, 

баночки с крышкой, песочные часы,  компас. 

Коллекция пуговиц, тканей. 

Картотека опытов и экспериментов, схемы. 

 

Познавательный 

уголок 

Крупная мозаика, шнуровки, игры с прищепками «Подбери по цвету», 

3 вида стаканчики-вкладыши, игры-пазлы, игра «Разложи фигуры». 

Дидактические игры: «Правила этикета» 

 

 

 Речевое развитие 
 

Речевой уголок 

 

Дидактический материал: «Посуда», «Одежда», «Мебель», «Один – 

много», «Картотека сюжетных картинок», «Расскажи сказку». «Лю-

бимые сказки»  

  

 

Книжный уголок Сборники произведений: 

А.И.Афанасьев 

А.Н.Толстой 

К.Д.Ушинский «Любимые сказки» 

«Добрые сказки и стихи» 

«Большая хрестоматия для детского сада» 

 Художественно-эстетическое развитие 

Уголок 

изобразительной 

деятельности 

Кисточки, бумага для рисования, непроливайки – стаканчики, цвет-

ные карандаши. Пластилин, дощечки. Стаканы пластмассовые для 

карандашей. Печати, гуашь. 

Картинки «Матрешки», деревянная матрешка. Наборы трафаретов 

поролоновых. 

Уголок 

конструирования 

Пластмассовый настольный конструктор «Ферма». Набор мелкий де-

ревянный строитель, имеющего основные детали (кубики, кирпичики, 

призмы). Конструкторы из серии: «Лего». 

 



 

Музыкальный 

уголок 

Музыкальная USB колонка, музыкальные инструменты (барабан, ду-

дочка и т.п.), набор самодельных шумовых инструментов, набор 

портретов композиторов. 

 

Уголок театрали-

зации 

Кукольные театры «Три поросенка», «Три медведя», «Курочка Ряба».  

Пальчиковый театр «Теремок», «Репка». 

Теневой кукольный театр. 

 

Уголок ряжения Юбки, сарафаны, кепки, шляпы; шапочки для ряженья и подвижных 

игр. 
 Физическое развитие 

 

Физкультурный 

уголок 

Оборудование: мяч оранжевый, 

набор кегли 9 штук и 2 мяча,  

набор мячей, набор мягких кубиков,  

набор гольфа 1 (2 клюшки, лунка, мячики),  

набор ленточек,   

султанчики, 

2 резиновых мяча (маленький и средний), кольцеброс с кольцами,  

набор магнитных рыбок,  

набор мягких кубиков,  

 

 

Уголок здоровья Массажные дорожки, ростомер, пособия для развития дыхания –  ве-

селый ветерок. 

 

 

Группа комбинированной  направленности детей  6-7 лет № 11 

Таблица 53 

 

 

Название угол-

ка/центра 

Перечень 

 Социально-коммуникативное развитие 

Уголок безопас-

ности 

Наглядный материал: Плакаты «Уголок безопасности».   

Макет дороги напольный с набором машинок 

Д/и: «Профессии», «Спецтранспорт»-обучающие карточки  

Набор видов транспорта: трактор, грузовики  маленькие. Военная 

машина, легковые машины., 

Ср/и «Движение без опасности» 

Конструктор «Построй свой город» 

Уголок дежурных Фартуки, колпаки. Плакаты: «Правила поведения за столом», плакат 

«Мы сегодня дежурим» 

 

Уголок уедине-

ния 

Ширма,  стульчик , столик, мягкий матрас, альбом: «Моя семья моя 

группа», игры («Какое настроение», «Разноцветные клубочки»). Кар-

тотека «Эмоции». Игрушки-анти стресс 

 

Игровая зона сю-

жетно-ролевых 

Сюжетно-ролевая игра «Семья». Столик, 2 стула стул-кубик, 2 ко-

ляски, куклы маленькие. Набор столовых приборов (ложки, вилки, 



 

игр нож, шумовка, лопаточка и т.д.). Набор чайной посуды (блюдца, чаш-

ки).  Набор фруктов, овощей . Одежда для кукол по временам года. 

Постель для кроватки.  2 кроватки с постельными принадлежностями. 

Посудка: сковорода, чайник, кастрюлька, сахарница. Газовая плита 2 

штуки.  Фартуки, косынки.                                                                                    

 

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская. детский парикмахерский 

набор, ободки, фен. Накидка на стульчик, пеньюар парикмахерский. 

 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин. Фрукты, овощи, продукты» касса, 

весы ,фартук и колпак для продавца, счеты, сумочки, тележка. 

 

Сюжетно-ролевая игра «Больница».   белом чехле,  стойка передвиж-

ная для медицинских принадлежностей ,чемоданчик доктора, шпри-

цы, фонендоскопы, бинты и т.д. Телефон ,табличка для проверки зре-

ния. 

 

Сюжетно-ролевая игра «Гараж».  Машины грузовые и легковые, мо-

тоцикл, набор инструментов, рули». Накидки для машин: скорая, по-

лиция, пожарная. Стойка для инструментов. 

 

Сюжетно-ролевая игра «мастерская Умелые руки». Набор инстру-

ментов, каска  

 

Сюжетно-ролевая игра «Почта».  Почтовый посылочный ящик, по-

сылочки, набор открыток, сумка почтальона, кепка 

 Познавательное развитие 

Уголок природы Комнатные растения: бальзамин, традесканция, сеткразия, нанук, 

драцена, колеус, аспидистра, хлорофитум. 

Энциклопедии 

Календарь природы.  

Инвентарь для трудовой деятельности: лейка, пульверизатор, щеточки 

для удаления пыли, тряпочки, палочки для рыхления земли, совочек, 

ведерко, фартуки. 

Картинки: «Времена года»,  «Домашние птицы»,  «Дикие птицы», 

«Дикие животные», «Домашние животные», «Фрукты, ягоды», «Ово-

щи», «Грибы». 

Наглядное пособие «Растения», «Грибы», «Живое и неживое», «Пти-

цы наших лугов», «Мамы и детки». 
Настольная игра «Фрукты, ягоды, овощи», «Растения». 

Набор домашних и диких животных.  

Чудесный мешочек: «Дары леса», «Овощи и фрукты». 

Дидактическая кукла с набором одежды. 

Дидактическое пособие Дерево – времена года» 

Уголок 

экспериментиро-

вания 

Шишки, скорлупа грецких орехов, кора деревьев, набор сухих листь-

ев, пуговицы, бросовый материал, надувные шарики, трубочки, ста-

канчики,  деревянные палочки, ракушки, коллекция камешков, ворон-

ка, лупы маленькие и большие, зеркала, баночки 

с разными крупами: геркулес, горох, перловка, баночки с крышкой, 

песочные часы,  компас. 

Коллекция пуговиц, тканей. 

Д/игра «Тонет-не тонет». 



 

Атрибуты для опытов с воздухом (4 стаканчика с паром на подставке 

из бумаги). 

Коробка для экспериментирования (бутылочки с различными напол-

нителями: горох, рис, фасоль, вода с жидким мылом, с магнитом, с 

блестками в воде). 

Картотека опытов и экспериментов, схемы. 

Фартуки для проведения экспериментов 

Уголок песка и 

воды 
 

Познавательный 

уголок 

Д\игры: 

«Тетрис», «Вкладыши-геометрические фигуры». 

«Мемори», «Учим цифры», «Кто больше-кто меньше», 

«Волшебные полосочки», «Волшебные кружочки» 

Ходилка «Маша и медведь» 

«Твистер» большой и маленький 

Домино «Числа» 

Д\и «Найди отличия» 

 

Патриотический 

уголок 

Плакат «Символика РФ», флаг РФ 

Карта России, Оренбургской области 

Фото президента и губернатора 

Герб Оренбургской области и поселка 

Книги «Москва», «Мой поселок» 

Картинки «Народы России» 

Атрибуты прикладного творчества России и Оренбургской области 

 Речевое развитие 

Книжный уголок Сборник сказок по возрасту,  

Стихи и рассказы по возрасту детей. 

Подборка сказок писателей Чуковского 

Хрестоматия по возрасту 

Литература для чтения по программе 

Книга «Правила поведения для воспитанных детей» 

Д/и «Скажи», коллекция прочитанных книг 

Фотографии детских писателей. 
«Больница» для лечения книг 

 Художественно-эстетическое развитие 

Уголок 

изобразительной 

деятельности 

Кисточки, альбомы, ножницы, пластилин, непроливайки – стаканчи-

ки, цветные, карандаши, фломастеры, трафареты, цветные мелки, 

восковые карандаши, кинетический   песок, глина,дощечки,  гуашь, 

тычки. 

Поделки из глины – декоративно-прикладное творчество.  

Деревяная матрешка, набор картинок «Матрешки». 

Темомазаика «Лошадка» 

Игры настольные: «Собери цветок», «Цвета» развивающая игра - 

пазл». 

Уголок 

конструирования 

Пластмассовый настольный конструктор «Ферма».  

Набор крупный пластмассовый строитель.  

Набор мелкий деревянный строитель, имеющего основные детали 

(кубики, кирпичики, призмы).  

Конструкторы из серии: «Лего», «Змейка» 

Игра «Царь-башня», конструктор деревянный «Зодчий». 

Набор для конструирования «Черепашки» большой и малый 



 

Музыкальный 

уголок 

Музыкальная колонка,  

музыкальные инструменты (барабан, дудочка, металлофон и  т.п.), 

набор самодельных шумовых инструментов,  

набор погремушек,  

набор портретов композиторов. 

Картотека музыкальных игр 

 

Уголок театрали-

зации 

Кукольные театры «Три поросенка», «Три медведя», «Курочка Ряба».  

Наборы игрушек к сказкам. 

Теневой кукольный театр.   

Фланелеграф, настольный театр на фланелеграфе «Колобок» , «Ку-

рочка Ряба».  

Персонажи сказок  маски – петух, медведь, кот, лиса, заяц, еж, коло-

бок, мышка и т.д. 

Деревянный театр «Чебурашка», «Теремок», «Набор сказок» 

Уголок ряжения Стойка с плечиками,  

«бабушкин сундучок» - юбки, сарафаны, кепки, шляпы;  

шапочки для ряженья и подвижных игр.   

 

 Физическое развитие 

Физкультурный 

уголок 

Оборудование: мяч футбольный, бубен 

набор кегли 9 штук и 2 мяча,  

2 гантели, летающая тарелка 

набор мячей, набор мягких кубиков,  

набор гольфа 1 (2 клюшки, лунка, мячики),  

набор гольфа 2 (1 клюшка, дорожка с лункой, мячики),  

набор ленточек,   

2 резиновых мяча (маленький и средний), кольца для кольцеброса,  

набор магнитных рыбок,  

скакалки, мешочки, флажки, игра «Дартс». 

Атрибуты для подвижных игр «У медведя во бору», «Зайка серенький 

сидит», «Воробышки и автомобили» «С кочки на кочку»  и т.д. 

Плакат  «Виды спорта». 

Игра «Разноцветный волейбол» 

Уголок здоровья Массажные дорожки, ростомер, пособия для развития дыхания –  ве-

селый ветерок. 

 

 

 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения   обучающимися        планируемых результатов 

освоения Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно- эпидемио-

логические требования к организации общественного питания населения", утвержденных по-

становлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 ок-

тября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 но-

ября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: к условиям размещения организаций, осуществляющих 



 

образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории; помещениям, их 

оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению помещений; отоп-

лению и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; организа-

ции режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работ-

ников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ к объектам инфра-

структуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитываются осо-

бенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельно-

сти в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной терри-

торией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и об-

разовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ), педагогической, адми-

нистративной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребен-

ка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соот-

ветствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, со-

держания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

 
Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

1.                                                             Печатные учебные издания 

№ Наименование Год 
издан 

ия 

Кол 

-во 

ОО «Социально – коммуникативное развитие» 
 Безопасность. Социализация. Труд.   

1/СК Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное 

развитие дошкольников: Младшая группа.- М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2017. – 80 с. 

2017 1 

2/СК Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное 
развитие дошкольников: Средняя группа.- М.:МОЗАИКА – 
СИНТЕЗ, 2017. – 96 с. 

2017 1 



 

3/СК Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное 
развитие дошкольников: Старшая группа.- М.:МОЗАИКА – 
СИНТЕЗ, 2017. – 112 

2017 1 

4/СК Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное разви-
тие дошкольников: Подготовительная группа.- 

М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. – 104 с. 

2017 1 

5/ Б Белая К.Ю. Формирование основ безопасности 2-7 лет. – М.: МОЗА-
ИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 64 с. 

2015 1 

6/С Бондаренко А.К. Воспитание детей в игре. - М.: Просвещение, 
1979-175с. 

1979 1 

7/С Бочарова А.Г. 500замечательных детских игр/ Сост. А.Г. Бочарова, 
Т.М. Горева, В.Я. Окунь. – М.: ООО «Фирма «Издательство АСТ», 

1999.- 384 с 

1999 1 

8/С Богуславская З.М. Развивающие игры для детей младшего дошколь-
ного возраста. М. : Просвещение, 1991. -201с. 

1991 1 

9/С Виноградова А.М. Нравственно – трудовое воспитание детей в дет-
сом саду. -М.: Просвещение, 1987. -222с. 

1987 1 

10/С Гажур Е.М. Сборник конспектов и занятий по патриотическому вос-
питанию «С любовью к России» Сост.: Гажур Е.М., Сидорова 

Л.А. 

2000 1 

11/С Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности в 1 мл.гр. .– М.: Моза-
ика – Синтез, 2008. – 128 с. 

2008 1 

12/ Б Дорожная азбука для «дошколят» / Управление Государственной ин-

спекции безопасности дорожного движения УВД Оренбургской 

области, Министерство образования Оренбургской области.- Орен-
бург, ч1 

2009 1 

13/ Б Дорожная азбука для «дошколят» / Управление Государственной ин-

спекции безопасности дорожного движения УВД Оренбургской 

области, Министерство образования Оренбургской области- Орен-
бург,ч. 2 

2009 1 

14/С Есина Л.Д. Воспитание культуры поведения у детей старшего возрас-
та» М. 2009 

2009 1 

15/С Жучкова Г.Н. Нравственные беседы с детьми 4-6 лет. М.: Изд. 
«ГНОМ и Д», 2006. – 64 с. 

2006 1 

16/С Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. «Мы живем в России» ст. гр. - М.: 2008 1 
 «Издательство Скрипторий 2003», 2008. -112 с.   

17/ Б Клейман С.Е. Программа по воспитанию у дошкольников безопасно-

го поведения на улицах и дорогах. «Воспитать пешехода» Управление 

Государственной инспекции безопасности дорожного 

движения УВД по Оренбургской области Министерство обра-

зования Оренбургской области. 

2009 1 

18/С Куцакова Л.В. «Нравственно – трудовое воспитание в детском 
саду» (Библ. Прогр воспит. и обучения в д / с М.: -2007 Мозаика – 
Синтез 

2007 1 

19/Т Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2014 1 

20/С Куценко Т.А., Медянова Т.Ю. 365 веселых игр для дошколят. – 
Ростов –на- Дону: Изд.-во «Феникс», 2003.- 224с. ( Серия «Мир ваше-
го ребенка») 

2003 1 

21/С Лесина С.В. Коррекционно – развивающие занятия. Волгоград: Учи-
тель, 2011. -164 с. 

2011 1 



 

22/С Литвинова М.Ф. Русские народные подвижные игры: Пособие для 

воспитателя дет. сада/ Под.ред. Л.В. Руссковой. 
М.:Просвещение,198 –79с 

1986 1 

23/Т Маркова Т.А.т Воспитание трудолюбия у дошкольников: Кн.для вос-
питателя дет.сада. – М.: Просвещение,1991.-112с. 

1991 1 

24/С Миремьянина О.Р. «Развитие социальных навыков детей 5-7 лет. По-
знавательно – игровые занятия» Авт. с-ст. О.Р. Миремьянина 

Изд. «Учитель», 2011г 

2011 1 

25/С Наумова Л.А. Познавательные праздники – досуги для 

дошкольников. Сборник сценариев. – М.: Мозаика - Синтез, 2005. – 
64 с. 

2005 1 

26/Т Нечаева В.Г. Воспитание дошкольника в труде. – М.: Просвещение, 
1983.-207с 

1983 1 

27/С Оверчук Т.И. Мой родной дом. Программа нравственно- 

патриотического воспитания дошкольников. Под общ.ред. Т.И. 
Оверчук.- М., 2004. -136 с. 

2004 1 

28/С Осокина Т.И. и др. Игры и развлечения детей на воздухе /Т.И. 
Осокина, Е.А. Тимофеева, Л.С. Фурмина. – 2-е изд., дораб. – М.: 
Просвещение,1983.- 224с, ил. 

1983 1 

29/С Петрова В.Н., Т.Д. Стульник «Этические беседы с детьми 4-7 лет» 

Изд. Мозаика – Синтез Москва 2007 (Библ. прогр. воспит и 
обучения в д.с.) 

2007 1 

30/С Ривина Е.К. «Знакомство дошкольников с семьей и родословной» Изд. 
Мозаика – Синтез М.: 2008г. (К Программе Васильевой) 

2008 1 

31/Б Скоролупова О.В. Занятия с детьми старшего возраста «Транспорт 

наземный, водный, воздушный» М.: -2008 ООО Изд. «Скрипторий 
2003» 

2008 1 

32/С Сакулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольни-
ков с правилами дорожного движения. Для работы с 

детьми 3-7 лет. М.: Мозаика – Синтез, 2008. – 112 с. : цв.вкл. 

2008 1 

33/ Б Скоролупова О.В. Занятия с детьми старшего возраста «Покорение 
космоса» М.: -2008 ООО Изд. «Скрипторий 2003. – 80 с. 

2008 1 

34/ Б Скоролупова О.В. Занятия с детьми старшего возраста «Вода» М.: 
-2008 ООО Изд. «Скрипторий 2003». – 96 с. 

2008 1 

35/ Б Скоролупова О.В. Занятия с детьми старшего возраста по теме 
«Правила и безопасность дорожного движения». – М.: 

2003 1 

 «Издательство Скрипторий 2003», 2004. – 80 с.   

36/С Соколова Ю.А. Игры и задания на интеллектуальное развитие ребен-
ка. М.: Эксмо, 2010. 64с. 

2010 1 

37/С Тимофеева Л.О. Приобщение старших дошкольников к традициям 
родного края: программа, конспекты занятий. – Волгоград: 
Учитель, 2015. – 173 с. 

2015 1 

38/С Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами. Пособие для педаго-
гов в дошк. учр. Для работы с детьми 2-4 лет.-М.:Мозаика – Син-
тез,2010.– 114 

2010 1 

 

 

номер ОО «Познавательное развитие» 

Сенсорика (С). ФЭМП. Окружающий мир (ОМ) 
Год 

издан 
ия 

Кол- 

во 



 

1/ ОМ Агаева Е.Л. Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для 
детей от 3 до 6 лет: Кн. Для воспитателей дет. сада и родителей / 
под ред. Дьяченко О.М. – М.: Просвещение, 1991. -64 с. 

1991 1 

2/ ОМ Алябьева Е.А. Тематические дни и недели в детском саду: Планиро-
вание и конспекты. – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 160 с. 

2005 1 

3/ ОМ Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и 
социальной действительностью. Старшая группа. Конспекты 
занятий. – М.: УЦ ПЕРСПЕКТИВА, 2009. -212 с. 

2009 1 

4/ ОМ Артемова Л.М. Окружающий мир в дидактических играх 
дошкольников: Кн. Для воспитателей. М.: Просвещение, 1992. – 
96с.: ил. 

1992 1 

6/ 
ФЭМП 

Бабич Л.Н. 365 увлекательных занятий для дошкольников. – М.: 
Рольф, 2000. 256 с., с ил. 

2000 1 

7/С Башаева Т.В. Развитие восприятия у детей. Форма, цвет, звук. 
Популярное пособие для родителей и педагогов. - Ярославль: Акаде-
мия развития, 1998. – 240 с. 

1998 5 

8/ ОМ Бачерова Н.М. Воспитание гармоничного отношения к природе. Игры 

– занятия с детьми 2-3 лет. авт. – сост. Н.М. Бочарова Изд. 
«Учитель», 2012г. 

2012 1 

9/ 

ФЭМП 

Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей 
младшего дошкольного возраста: Кн. Для воспитателей дет. сада. – 
М.: Просвещение, 1991. – 127 с.: ил. 

1991 1 

10/ ОМ Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 6-7 лет. 
Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. 
Воронеж: ЧП Лакоценин С.С. , 2007. -190 с. 

2007 1 

11/ ОМ Бондарева Л.Ю. «Маленький исследователь: развиваем память, вни-
мание и логическое мышление дошкольников» Изд.Академия 

развития 2007 

2007 1 

12/ ОМ Бондаренко Т.М. «Экологические занятия с детьми 6-7 лет» М.: ТЦ 
Сфера, 2010. 

2010 1 

13/ ОМ Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 6-7 лет. 

Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. 
Воронеж: ЧП Лакоценин С.С. , 2007. -190 с. 

2007 1 

14/С Венгер Л.А. и др. Воспитание сенсорной культуры ребенка от рож-

дения до 6 лет: Кн. Для воспитателей дет. сада/ Л.А. Венгер, 

Э.Г. Пилюгина; Под ред. Л.А. Венгера. –М.: Просвещение, 1988. – 
144 с.: ил. 

1988 1 

15/ ОМ Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно- исследовательская 2009 1 

 деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. 

_М.:МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2014, - 80с. Изд. Мозаика –Синтез М.: 

2009 

  

16/П Веракса Н.Е.,Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 
деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет.- 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2014 1 

17/ 
ФЭМП 

Волина В.В. Веселая математика. – М.: ООО «Фирма 
«Издательство АСТ», 1998. – 416с. 

1998 1 

18/ ОМ Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во вто-
рой мл.гр. Изд. Мозаика – Синтез, 2009г. 

2009 1 

19/ ОМ Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в сред-
ней группе д/с. М.: Мозаика – Синтез, 2010г. 

2010 2 

20/ ОМ Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром. Стар-
шая группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 80с. 

2014 1 



 

21/ ОМ Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 
окружением. Подготовительная к школе группа. –М.:МОЗАИКА – 
СИНТЕЗ,2015.–80с. 

2015 1 

22/ОМ Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Старшая группа. - М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. – 
128 с. 

2017 1 

23/ ОМ Жук Л.И. В стране Экономика /Ред.-сост. Л.Н. Жук – Мн.: Изд. 
ООО «Красико – Принт», 2001. – 128с. 

2001 1 

24/ 

ФЭМП 

Зайцев В.В. Математика для дошкольников. Учебное пособие для 
родителей и воспитателей детских садов.– Волго-
град:Учитель,2003.– 54 с. 

2003 1 

25/С Зворыгина Е.В. , Карпинская Н.С. Дидактические игры и занятия с 

детьми раннего возраста. Пособие для воспитателей дет. сада/Е.В 

Зворыгина.; Под ред. С.Л. Новоселовой - 4-е изд., перераб.- М.: Про-
свещение, 1985. 

1985 2 

26/ ОМ Зайцев Г.К. Уроки знайки. Воспитай себя. Учеб. пособие /Худ. О.Р. 
Гофман. СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС, 2001. -48с.:ил. 

2001 1 

27/ ОМ Золотова Е.И. Знакомим дошкольников с миром животных.: Кн. 
Для воспитателей дет. сада/ Под ред Н.Ф. Виноградовой. – 2-е изд. 

Перераб.М.: Просвещение , 1988. 159 с. 

1988 1 

28/С Карпухина Н.А. «Конспекты занятий в первой младшей группе дет-
ского сада. Практическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ. – Воронеж: ЧП Лакоценин, 2008 -272 с. 

2008 1 

29/ 

ФЭМП 

Касицына М.А., Смирнова В.Д. Дошкольная математика 1-й год 
обучения. Учебно – практическое пособие для педагогов и ро-
дителей. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2001. -96 с. 

2001 1 

30/ ОМ Козлова С.А. Социальное развитие дошкольника. Советы ро-
дителям. – М.: Школьная пресса, 2004. -32 с. 

2004 1 

31/ ОМ Козлова С.А. Я – человек. Программа социального развития 
ребенка. – М.: Школьная Пресса, 2004. -48 с. 

2004 1 

32/ ОМ Кодракинский Л.А. С чего начинается Родина? / под ред. Л.А. Конд-
рыкинской. – М.: ТЦ Сфера, 2003. -192 с. 

2003 1 

33/П Крашенинников Е.Е. , Холодова О.Л. Развитие познавательных 
способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.6 
МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2014. -80 с. 

2014 1 

34/ ОМ Курак Е.А. Экономическое воспитание дошкольников : Примерная 
программа, перспективное планирование , конспекты занятий/ Под 
ред Е.А. Кураку. – М.: ТЦ Сфера, 2002. – 80 с. 

2002 1 

35/ ОМ Лучич М.В. Детям о природе: Кн. Для воспитателей дет. сада – 2-е 
изд., дораб. – М.: Просвещение, 1989. – 143 с.: ил. 

1989 1 

36/ ОМ Мазурина А.Ф. Наблюдения и труд в природе. Пособие для 
воспитателй дет. сада. Изд.3-е, перераби испр.М., «Просвещение», 
1976. 

1976 1 

37/ ОМ Масленникова О.М., Филлипенко А.А. «Экологический проект в 
д/с» Волгоград, изд.»Учитель, 2008. 

2008 1 

38/ ОМ Менщикова Л.Н. «Экспериментальная деятельность 4-6 лет: из 
опыта работы/авт.-сост. Л.Н. Менщикова.-Волгоград: Учитель, 
2009. -130с. 

2009 1 

39/ ОМ Менщикова Л.Н. «Экспериментальная деятельность: коллективное 
творчество мл. школьников Ярославль Академия развития 2009 

2009 1 



 

40/ 

ФЭМП 

Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников: 
Пособие для воспитателей дет. сада. – М.: Просвещение, 1985. – 96 

с., ил. 

1985 1 

41/ 

ФЭМП 

Метлина Л.С. Занятия по математике в детском саду: (Форми-

рование у дошкольников элементарных матем. 

представлений). Пособие для воспитателей дет. сада – 2-е изд., доп. 

– М.: Просвещение, 1985 г. -223 с. 

1985 1 

42/ ОМ Наумова Л.А. Познавательные праздники – досуги для 
дошкольников. Сборник сценариев. – М.: Мозаика - Синтез, 2005. – 
64 с. 

2005 1 

43/ ОМ Николаева С.Н. Эколог в детском саду: Программа повышения 
квалификации дошкольных работников. – М.: Мозаика –Синтез - 
120 с. 

2004 1 

44/ ОМ Николаева С.Н. Любовь к природе воспитываем с детства. 
Рекомендации педагогам, родителям и гувернерам. – М.: «Мозаика 
– Синтез», 112с. 

2004 1 

45/ ОМ Николаева С.Н. Методика экологического воспитания в детском 
саду в ср. и ст. группах.- М.: Просвещене, 2001. -208 с. 

2001 1 

46/ 
ФЭМП 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Младший дошкольный 
возраст. – М.: Мозаика –Синтез, 2007. – 104 с. 

2007 1 

47/ ОМ Петухова А.А. Тематические дни в детском саду: комплексные заня-
тия в ст. группе. – 2-е изд. –Волгоград: Учитель, 2013. - 159с. 

2013 1 

48/ ОМ Побединская Л.А. Ради жизни на земле: Материалы по патриотиче-
скому воспитанию. – М.: ТЦ Сфера, 2003. - 96 с 

2003 1 

49/С Пилюгина Э. Г. Занятия по сенсорному воспитанию с детьми 
раннего возраста: Пособие для воспитателя дет.сада.- М.: Просвеще-
ние , 1983 

1983 2 

50/ 

ФЭМП 

Помораева И.А. , ПозинаВ.А. «Занятия по формированию 
элементарных математических представлений в средней группе 
д.с.» Изд. Мозаика – Синтез, 2009г. 

2009 2 

1/ 

ФЭМП 

Помораева И.А. , ПозинаВ.А. Занятия по формированию 
элементарных математических представлении: Старшая группа. Мо-
заика – Синтез, 2014г. – 80 с. 

2014 1 

52/ 

ФЭМП 

Помораева И.А. , ПозинаВ.А. «Занятия по формированию элементар-
ных математических представлений во 2 младшей группе 

д.с.» Изд. Мозаика – Синтез, 2009г. 

2009 1 

53/ 

ФЭМП 

Помораева И.А., Позина В.А. ФГОС Формирование элементарных 

математических представлений: Подготовительная к школе 
группа. –М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2015. – 176 с. 

2015 1 

54/ Помораева И.А., Позина В.А. ФГОС Формирование элементарных 2017 1 

ФЭМП математических представлений: Вторая группа раннего возраста. – 
М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2017. – 39 с. 

  

55/ФЭ 

МП 

Помораева И.А. Формирование элементарных математических 
представлений: Старшая группа. - М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. – 
128 

2017  

56/ ОМ Рунова М.А., Бутилова А.В. Ознакомление с природой через движе-
ние: Интегрированные занятия. Для работы с детьми 5-6 лет. 

– М.: Мозаика –Синтез, 2006. – 112с. 

2006 1 

57/ 

ФЭМП 

Смоленцева А.А. Сюжетно – дидактические игры с математиче-
ским содержанием: Кн. Для воспитателя дет сада. –М.: 

Просвещение, 97с. 

1987 1 



 

58/ 

ФЭМП 

Скобелева Г.Н. Давайте поиграем: Матем игры для детей 5-6 лет: 
Кн. для воспитателей и род. / Н.И. Касабуцкий, Г.Н., Скобелева; 
Под ред. А.А.ю Столяра.- М. : Просвещение, 1991. – 80 с.: ил. 

1991 1 

59/ ОМ Савенков А.И. «Маленький исследователь: коллективное 
творчество младших дошкольников/ Художник А.А. Селиванов – 
Ярославль: Академия развития, 2004. – 128 с.: ил. 

2004 1 

60/ ОМ Савенков А.И. «Маленький исследователь: развитие творческого 
мышления Художник А.А. Селиванов – Ярославль: Академия разви-
тия, 

2000 1 

61/ ОМ Савенков А.И. «Маленький исследователь 5-7 лет: развитие познава-
тельных способностей» 

2000 1 

62/ ОМ Скоролупова О.В. Занятия с детьми старшего возраста по теме 
«Правила и безопасность дорожного движения». – М.: 
«Издательство Скрипторий 2003», 2004. – 80 с. 

2004 1 

63/ ОМ Соломенникова О.А. «Занятия по формированию элементарных 
экологических представлений в 1 мл. группе д. сада» М.:Мозаика – 
Синтез 

2007 1 

64/ОМ Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Стар-
шая группа. - М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. – 128 с. 

2017 1 

65/ ОМ Смоленцева А.А. Введение в мир экономики, или Как мы играем в 
экономику: Учебно – методическое пособие. – СПб.: «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС», 2001.- 176 с. 

2001 1 

66/ ОМ Субботинский Е.В. Ребенок открывает мир: Кн. Для воспитателя 
дет. сада. – М.: Просвещение, 1991. – 207 с. : ил. 

1991 1 

67/ 
ФЭМП 

Тарунтаева Т.В. Развитие элементарных математических пред-
ставлений у дошкольников. – 2 –е изд., испр. – М.: Просвеще-
ние, 1989. – 64с, ил. 

1989 1 

68/ ОМ Федосеева П.Г. Игровая деятельность на занятиях по 
экологическому воспитанию. Старшая группа. – Волгоград . 
Изд.торговый дом «Корифей», 2009. 

2009 1 

69/ ОМ Шорыгина Т.А. Какие звери в лесу?! Путешествие в мир природы и 
развития речи. Книга для воспитателей, гувернеров и родителей. – 

М.: Издательство ГНОМ и Д, 2000. -96 с. 

2000 1 

70/ ОМ Шорыгина Т.А. Какие месяцы в году?! Путешествие в мир 

природы. Развития речи. Книга для воспитателей, гувернеров и роди-
телей. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2000. -64с. 

2000 1 

71/ ОМ Шукшина С.Е. Я и мое тело: Пособие для занятий с детьми с 
практическими заданиями и играми. – М.: Школьная Пресса, 2004. – 
48 

2004 1 

72/ ОМ Яновская Т.Ю. Как устроен человек? История для детей. – Ростов н/Д: 
Феникс, 2000. – 224 с. – (Сер. «Анатомия для всех») 

2000 1 

 

номер ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи и ознакомление с художественной литературой Обуче-

ние грамоте (ОГ) 

Год 
издан 

ия 

Кол- 

во 

1/РР Бондаренко А.К. Словесные игры в детском саду. Пособие для воспи-
тателя дет.сада. Изд.2-е, испр. и доп. М.,«Просвещение», 1977 

1977 1 

2/РР Володина В.С. Альбом по развитию речи. – М.: ЗАО «РОСМЕН – 
ПРЕСС», 2005. -95 с. 

2005 1 

3/ОГ Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте» с детьми 3-7 
лет. М.: 

2009 1 

4/ОГ Воронцова Н.С. Подготовка к обучению чтению в д.с. М.: 2009 2009 1 



 

5/РР Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского 
сада: Пособие для воспитателей дет. сада. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
Просвещение, 1983. – 144 с., ил. 

1983 2 

6/РР Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей гр. д.с. 
Планы занятий. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: Мозаика – Синтез, 
2008. – 112с.: 

2008 1 

7/РР Гербова В.В. Занятия по развитию речи во 2 мл.гр. д.сада Изд. Мозаи-
ка – Синтез Москва 2007 

2007 1 

8/РР Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе д/с. М.: Мо-
заика – Синтез, 2010г. 

2010 1 

9/РР Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к шко-
ле группа. М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2015. -112с. 

2015 1 

10/РР Гербова В.В. Занятия по развитию речи. Старшая группа. - М.: Моза-
ика – Синтез, 2015. – 144 с.. 

2015 1 

11/РР Гусров Н.Н. Беседы по картинке: Времена года/Худ. И.Ф. Дукк. – 
2-е издание, переработанное. – СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2001. - 

24 с., 

2001 1 

12/ 
ЧХЛ 

Гриценко З.А. Ты детям сказку расскажи… Методика приобщения де-
тей к чтению. – М.: Линка – Пресс, 2003г. -176с. 

2003 1 

13/ОГ Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте. Конспекты занятий 
(распечатка) 

2000 1 

14/РР Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки: пособие для вос-
питателей дет.сада. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1985. – 

160 с. 

1985 2 

15/РР Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры: Программа. Учебно – методическое пособие. – 
2-е изд., перераб и доп. – СПб.: Детство – Пресс, 2002. – 304 с.: ил. 

2002 1 

16/РР Короткова Э.П. Обучение детей дошкольного возраста рассказыва-
нию: Пособие для воспитателя дет. сда. – 2-е изд., испр. 

и доп. – М.: Просвещение, 1982. – 128 с.,ил. 

1982 4 

17/РР Колесникова Е.В. Раз – словечко, два – словечко. Приложение к 

книге «Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет»-М.: 
«Гном – Пресс», 1998. – 40с. 

1998 1 

18/РР Кузьменкова Е. Воспитание будущего читателя: Литературно – 

художественное развитие детей 3-5 лет.–М.:Чистые пруды,2005. 
32с. 

2005 1 

19/ЧХ 

Л 

Куревина О.А., Селезнева Г.Е. Путешествие в прекрасное. Методиче-

ские рекомендации для воспитателей и родителей. М.: 
«Баласс», 2002. – 146с. 

2002 1 

20/РР Мариничева О.В. , Елкина Н.В. Учим детей наблюдать и рассказы-

вать. Популярное пособие для родителей и педагогов/ 

Художники Г.В. Соколов, В.Н. Куров. – Ярославль: Академия разви-
тия: Академия К0, Академия Холдинг, 2001. – 192с.: ил. 

2001 1 

21/РР Методика развития речи детей дошкольного возраста. Пед. Уч-щ по 
спец. «Дошкольное воспитание»-М.: Просвещение, 1984. – 240 с. 

1984 1 

22/РР Максаков А.И. Учите, играя. Игры и упражнения со звучащим 

словом. Кн. для воспитателя дет. сада. – 2-е изд. – М.: Просве-
щение, 1983. – 144 

1983 2 

23/РР Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок: Кн. для воспита-
теля дет. сада. – 2-е изд. – М.:Просвещение,1988.–159 с.: ил. 

1988 1 

24/РР Меньшикова П.С. Объяснительный текст к картинам для детского са-
да «Дикие животные» 

 1 



 

25/ 

ЧХЛ 

Новикова Е.Н. 2000 пословиц, поговорок, потешек и скороговорок/ 
Сост. Е.Н. Новикова- М.: ООО «Фирма «Издательство АСТ»,1990. - 
272 с. 

1990 1 

26/ОГ Новоторцева Н.В. Учимся писать. Обучение грамоте в детском са-

ду. Популярное пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: 
«Академия развития», 1998.- 240с. 

1998 1 

27/ 

ЧХЛ 

Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр: Пособие для 
воспитателй и музыкальных руководителей дет.садов. – М.: 
АРКТИ, 2001. -160 с. 

2001 1 

28/РР Тихомова М.В., Смирнова Н.С. КРАСНА ИЗБА Знакомство детей с 
народным искусством. СПб.: «Детство – пресс», 2000.- 208с. 

2000 1 

29/РР Туманова Г.А. Ознакомление дошкольника со звучащим словом: По-
собие для воспитателя дет.сда- М.: Просвещение, 1991. -128 с. 

1991 1 

30/ 

ЧХЛ 

Читаем детям. Книга для чтения. Пособие для воспитателей Авт. – 
сост.З.Г. Сахипова, А.Ш. Асадулин – Л.: Просвещение, 

Ленинград.1987. – 239 с.: ил. 

1987 1 

31/РР Шипицина Л.М. , Защиринская А.П. Азбука общения:- «Детство- 
ПРЕСС», 2002- 384 с. 

2002 1 

32/РР Ушакова О.С Развитие речи детей 6-7 лет: программа, методичес- 

кие рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения/ авт. – 

сост.: О.С.Ушакова, Е.М. Струнина. – М.: Вентана – Граф,2010 – 288с. 

2010 1 

33/РР Ушакова О.С  Развитие речи  детей 5-6  лет: программа, 

методические рекомендации, конспекты занятий,  игры и 

упражнения/ авт. – сост. : О.С. Ушакова, Е.М. Струнина. – М.: 
Вентана – Граф, 2010. 

2010 1 

34/РР Ушакова О.С Придумай слово: Речевые игры и упражнения для до-

школьников: Кн.для воспитателей дет. сада и родителей. И доп. / 

Под ред. О.С. Ушаковой. 2-е изд., перераб и доп. –М.: ТЦ Сфера, 
2009. – 208с. 

2009 1 

35/ОГ Ундзенкова А.В. ЗВУКАРИК.- Екатеринбург: Изд-во АРД ЛТД, 
1998. 128 

1998 1 

36/ОГ Ушакова О.С Развитие речи детей 3-4 (Консрп.) / авт. – сост. : О.С. 
Ушакова, Е.М. Струнина. – М.: Вентана – Граф, 2010. 

2010 1 

 

 ОО «Художественно – эстетическое развитие» 

Изобразительное искусство. Изобразительная деятельность (ИЗО). 
Художественное конструирование (ХК). Лепка (П). Музыка (М) 

  

1/ХК Гульянц Э.К., Базик И.Я. Что можно сделать из природного 
материала: Пособие для воспитателя дет. сада. М.: Просвещение, 
1984 – 175с. 

1984 1 

2/ХК Давыдова Г.Н. Детский дизайн – 2. Поделки из бросового ма-
териала. М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2008. – 80с. 

2008 1 

3/ХК Давыдова Г.Н Поделки из бросового материала. Выпуск 3. М.: Изда-
тельство «Скрипторий 2003», 2006. – 48с. 

2006 1 

4/М Гомонова Е.А. Музыкальный фейерверк. _ Ярославль: Академия раз-
вития, 2005. -128 с. 

2005 1 

5/ М Давыдова М.М. 30 детских праздников. М.: «АКВАРИУМ 
ЛТД»,208с. 

2001 1 

6/ М Ежикова Т.А. и др. В гости праздник к нам пришел (сценарии празд-
ников в детском саду). – Волгоград: Учитель, 2002.- 59с 

2002 1 



 

7/Х-ЭР Казакова Р.Г. Развивайте у детей творчество – М.: Просвещение, 
1985. 

1985 1 

8/Р Казакова Р.Г. Рисование с детьми дошкольного возраста: 

Нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий. – М.: 
ТЦ Сфера, 2004. – 128с. 

2004 1 

9/ М Каплунова И Этот удивительный ритм. Методическое пособие для 

музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, педа-

гогов. Каплунова И., Новоскольцева. – Санкт-Петербург 
«Невская нота», 2013. 

2013 1 

10/ М Каплунова И. Топ-топ, каблучок. Танцы в детском саду/ Каплунова И., 
Новоскольцева И./Изд. «Композитор» 2005 

2005 1 

11/ М Картушина М.Ю Вокально-хоровая работа в детском саду. Картуши-
на М.Ю.-М.:Издательство «Скрипторий 2003», 2010. 

2010 1 

12/ХК Козлина и А.В. Уроки ручного труда в детском саду и начальной шко-
ле: 

 1 

13/ 

ИЗО 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей 

группе д/с. М.: Мозаика –Синтез, 2010. 

2010 1 

14/ 
ИЗО 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей 
группе д/с.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2009г. 

2009г 1 

15/ 
ИЗО 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском 
саду. Старшая группа.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. -128 с. 

2014 1 

16/ 
ИЗО 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей 
группе д/с. М.: Мозаика –Синтез, 2010. 

2010 1 

17/ 
ИЗО 

Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в ср. гр. 
д.с. М.А. Васильевой Изд. Мозаика – Синтез М.: 2007 

2007 1 

18/ 
ИЗО 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подго-
товительная к школе группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

2015 1 

19/ 
ИЗО 

Комарова Т.С. Цвет в детском изобразительном творчестве дошколь-
ников.– М.:Педагогическое сообщество России,2005.-144с. 

2005 1 

20/ХК Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2004. – 64с. 2004 1 

21/ХК Коротеева и.А. Оригами для малышей: Кн. Для воспитателей дет. са-
да и родителей. – М.: Просвещение: АО «Учеб. лит.», 1996. – 95 

с. 

1996 1 

22/ М Куров В.Н. Большая книга праздников для детского сада./ 

Коллектив авторов – Ярославль, Академия развития, 2007. – 
384с.:ил. – (Детский сад: день за днем) 

2007 1 

23/ХК Куцакова Л.В Занятия по конструированию из строительного 
материала в средней группе детского сада М.: Мозаика – Синтез, 
2010.- 64с. 

2010 1 

24/ХК Куцакова Л.В Конструирование и ручной труд в детском саду. - 
М.: Просвещение, 1990. – 158 с.. 

1990 1 

25/ХК Куцакова Л.В. Творим и мастерим (Ручной труд в д.с. и дома)  1 

26/ 
Х-ЭР 

Кузик В.С., Кубышкина Э.И. Изобразительное искусство. Изд.дом 
М.: «Дрофа» 1995 

1995 1 

27/ М Лапшина. Г.А. Календарные и народные праздники в детском саду. 
Выпуск 2. Весна. – Волгоград: Учитель, 2003. -111с. 

2003 1 

28/ М Липатникова Т.Н. Праздник начинается/ Художник 

Е.А.Афоничева. – Ярославль: Академия развития: Академия К0, 

Академия, Холдинг 2001.- 224с.:ил. (Серия «Детский сад: день за 
днем»). 

2001 1 



 

29/ М Леонтьева В.Ф Праздники для детей младшего школьного возрас-
та.М.:ООО «Юнипресс», 2002. -144 с. 

2002 1 

30/ХК Лиштван З.В. Игры и занятия со строительным материалом в 
детском саду. Изд. 3-е доп. М., «Просвещение», 1981. – 159 с. 

1981 1 

31/ХК Лиштван З.В. Конструирование. Изд. 3-е доп. М., «Просвещение», 1971 1 

32/ХК Мейстер Н.Г. Лепим из бумаги – Ярославль: Академия развития, 2002. 
- 

2002 1 

33/ М Мерзлякова С.И Учим петь детей 4-5 лет. Песни и упражнения для 
развития голоса. Мерзлякова С.И. –М.: ТЦ Сфера, 2015. 

2015 1 

34/ М Мерзлякова С.И Учим петь детей 5-6 лет. Песни и упражнения для 
развития голоса. Мерзлякова С.И. –М.: ТЦ Сфера, 2015. 

2015 1 

35/ М Мерзлякова С.И Учим петь детей 6-7 лет. Песни и упражнения для 
развития голоса. Мерзлякова С.И. –М.: ТЦ Сфера, 2015 

2015 1 

36/ М Мерзлякова С.И Учим петь детей 3-4 лет. Песни и упражнения для 
развития голоса. Мерзлякова С.И. –М.: ТЦ Сфера, 2015. 

2015 1 

37/ М Мерзлякова С.И Учим петь детей 3-4 лет. Песни и упражнения для 
развития голоса. Мерзлякова С.И. –М.: ТЦ Сфера, 2015. 

2015 1 

38/ХК Петрова И.М. Объемная аппликация: Учебно- методическое-
пособие. – СПб.: «Детство- Пресс», 2000. – 48 с. 

2000 1 

39/ХК Петрова И.М. Волшебные полоски. Ручной труд: для самых малень-
ких. – СПб.: «Детство- Пресс», 2000. – 32 с. 

2000 1 

40/ М Поддубная Е.А. Музыкальные пальчиковые игры. / Поддубная Е.А. –
Ростов н/Д.: 2014 

2014 1 

41/ М Петров В.М., Гришина Г.Н., Короткова Л.Д. Весенние праздники, иг-
ры и забавы для детей. – М.: ТЦ Сфера, 2001. -114 с. 

2001 1 

42/ М Ремизовская Е.Р. Танцуйте, крошки!: сборник песен и танцев для до-
школьников: Феникс; Минск: Изд.»Четыре четверти»,2014.-125с. 

2014 1 

43/Р Суслова О.А. Сказочная радуга (сказки про краски). – Ека-
те6ринбург: «Каменный пояс», 1994.-40 с. 

1994 1 

44/Л Силаева К. Соленое тесто: украшения, сувениры. – М.: изд.Эскимо, 
288с. 

2004 1 

45/ХК Соколова С.В. Оригами для дошкольников: Методическое пособие 

для воспитателей ДОУ. – СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2002. – 64 с., 
цв.вкл. 

2002 1 

46/ХК Сухаревская, О.Н. Оригами лдля самых маленьких/иОльга Сухарев-
ская. – М.: Айрис- пресс, 2013. – 144 с. :ил. 

2013 1 

47/ХК Сержантова Т.Б. Оригами. Лучшие модели/Т.Б. Сержантова. – М.: 
Айрис- пресс, 2013. – 144 с. :ил. 

2013 1 

48/ М Самые веселые сценарии для детских праздников. – М.: Эски-
мо,2009. – 224с. – (Праздник в каждый дом) 

2009 1 

49/ Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском 2001 1 

ИЗО саду: Средняя группа : Программа, конспекты: Пособие для 
педагогов в дошк. Учреждений. М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 
2001. -144 с.:ил. 

  

50/ 

ИЗО 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском 

саду: Подготовительная к школе группа : Программа, конспекты: 

Пособие для педагогов в дошк. Учреждений. М.: Гуманит. Изд. 
Центр ВЛАДОС 160 с. 

2001 1 



 

51/ 

ИЗО 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском са-

ду: Старшая группа : Программа, конспекты: Пособие для 

педагогов в дошк. Учреждений. М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 
2001. -176 с.:ил. 

2001 1 

52/ М Яровцева И. Кукловедение для малышей.- М.: Чистые пруды, 2005. 
-32 с. 

2005 1 

номер ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура (ФК) 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

(ЗОЖ) 

Год из-

дани я 

Ко 

л- 

во 

1/ФК Аверина И.Е. Физкультурные минутки и динамические паузы в до-

школьных образовательных учреждениях: Практическое 

пособие. – М.: Айрис – пресс, 2005. – 144с. (Дошкольное вос-

питание и развитие) 

2005 1 

2/ФК Аксенова З.Ф. Спортивные праздники в детском саду: Пособие для 
работников дошкольных учреждений. – М.: ТЦ Сфера, 2003. – 64 с. 

(Серия «Вместе с детьми») 

2003 1 

3/ 
ЗОЖ 

Гаврючина Л.В. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ: Методиче-
ское пособие. – М.: ТЦ Сфера 

2007 1 

4/ 
ЗОЖ 

Здоровый малыш: программа оздоровления детей в ДОУ / Под ред. 
З.И. Бересневой. – М.: ТЦ Сфера 

2007 1 

5/ 

ЗОЖ 

Кузнецова М.Н. Система комплексных мероприятий по оздоровле-
нию детей в дошкольных образовательных учреждениях: 

Практическое пособие. – М.: АРКТИ 

2002 1 

6/ФК Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детй 5-6 
лет. – М.: ТЦ Сфера, 2004. – 128с. (Серия «Вместе с детьми») 

2004 1 

7/ ФК Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детй 6-7 
лет. – М.: ТЦ Сфера, 2004. – 128с. (Серия «Вместе с детьми») 

2004 1 

8/ ФК Куценко Т.А., Медянова Т.Ю. 365 веселых игр для дошколят. – Ро-
стов –на- Дону: Изд.-во «Феникс», 2003.- 224с. ( Серия «Мир 

вашего ребенка») 

2003 1 

9/ ФК Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей: Кн.для воспит. 
дет.сада- М.: Просвещение, 1987.-160с. 

1987 1 

10/ ФК Литвинова О.М. Физкультурные занятия в д/с. Ростов – на- Дону 
ООО»Феникс», 2010 

2010 1 

11/ ФК Осокина Т.И.Физическая культура в детском саду. М., 
«Просвещение», 1973.- 288 с. 

1973 1 

12/ ФК Осокина Т.И.Игры и развлечения детей на воздухе.. М., 
«Просвещение», 1983.- 224 с. 

1983 1 

13/ ФК Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет. По-
собие для воспитателя - М.:Просвещение, 1988. -143с.. 

1988 1 

14/ ФК Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет. По-
собие для воспитателя - М.:Просвещение, 1986. -112с.. 

1986 1 

15/ ФК Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет. По-
собие для воспитателя - М.:Просвещение, 1983-143с.. 

1983 1 

16/ ФК Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в д.с сред. гр. Изд. 
М.:Мозаика – Синтез 2009г. 

2009 1 

17/ ФК Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет. Изд. Моза-
ика – Синтез М.:2009г. 

2009 1 

18/ ФК Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет 
Изд. М.: Мозаика – Синтез, 2010г. 

2010 1 



 

19/ ФК Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 
Подготовительная к школе группа. М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2015. -112 с. 

2015 1 

20/ ФК Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая груп-
па. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. -128 с. 

2014 1 

21/ФК Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая груп-
па. - М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. – 128 с. 

2017 1 

22/ ФК Сивачева Л.Н. Физкультура – это радость! - Санкт – Петербург 
«ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2002 

2002 1 

23/ ФК Тимофеева Е.А. Подвижные игры с детьми младшего дошкольного 
возраста: Кн.для воспитателя – М.: Просвещение, 1986. -79 с. 

1986 1 

24/ ФК Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г. «Са-фи- Дансе» танцевально – игро-
вая гимнастика для детей. – СПб.: «Детсво – Пресс», 352 с. 

2000 1 

25/ ФК Фомина А.И.Физкультурные занятия и спортивные игры в детском 
саду: Пособие для воспитателя подгот. К школе группы 2-е изд., 

дораб – М.: Просвещение, 1984. -159 с. 

1984 1 

26/ ФК Фролов В.Г. Физкультурные занятия на воздухе с детьми 

дошкольного возраста: Пособие для воспитателя дет.сада – М: Про-
свещение, 191с. 

1983 1 

27/ ФК Фомина Н.А. Сказочный театр физической культуры (Физкультур-

ные занятия с дошкольниками в музыкальном ритме 

сказок)/Авт.-сост. Н.А. Фомина и др. – Вогоград: Учитель, 2003.– 
96 с. 

2003 1 

28/ФК Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с 

детьми 2-3 лет. Вторая группа раннего возраста. М.: МОЗАИКА – 
СИНТЕЗ, 2018.- 88 

  

29/ ФК Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения 
для детей 2-3 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2009. – 88 с. 

2009 1 

 

 

Методические издания 

номер ОО «Социально – коммуникативное развитие» Безопасность (Б). Со-

циализация (СК). Труд (Т) 

Год 
издани 
я 

Ко 
л- 
во 

1/СК Богуславская Н.Е., Купина Н.А. Веселый этикет (развитие 
коммуникативных способностей детей ребенка). – Екатеринбург: 
2АРД ЛТД», 1998. – 192 с. 

1998 1 

2/СК Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Развитие ребенка в дошкольном 
детстве. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: Моза-
ика – Синтез, 2006. – 72 с. 

2006 1 

3/СК Ветлугина Н.А. Нравственно- эстетическое воспитание ребенка в 
д.с.М.: Просвещение, 1989.-79с. 

1989 1 

4/СК Виноградова А.М. Воспитание нравственных чувств у старших до-
школьников. М.: Просвещение, 1989. – 96с. 

1989 1 

5/СК Горькова Л.Г. Сценарии занятий по комплексному развитию детей. 
М.: ВАКО, 2005. -192 с. 

2005 1 

6/СК Горькова Л.Г. Сценарии занятий по комплексному развитию детей. 
М.: Вако, 2005. -144с. 

2005 1 

7/СК Горькова Л.Г. Сценарии занятий по комплексному развитию детей. 
М.: ВАКО, 2005. -192 с 

2005 1 



 

8/СК Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Программа и 
методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2006. – 128 с. 

2006 1 

9/СК Доронова Т.Н. Дошкольное учреждение и семья- единое простран-
ство детского сада. - ЛИНКА – ПРЕСС, 2001. 224с. 

2001 1 

10/СК Евдокимова Е С. , Додокина Н.В. «Детский сад и семья»: Методика 
работы с родителями. Пособие для педагогов и родителей – М.: Мо-
заика – Синтез, 2007. – 144 с. 

2007 1 

11/СК Загик Л.В. Воспитателю о работе с семьей: Пособие для воспи-
тателя дет. сада _.: Просвещение, 1989. – 192 с. 

1989 1 

12/СК Зацепина М.Б., Антонова Т.Б. Народные праздники в детском саду. 

Методическое пособие для педагогов и муз.рук./ Под ред.Т.С. Кома-
ровой. – М.: Мозаика – Синтез, 2006. – 152 с. 

2006 1 

13/СК Зацепина М.Б. Дни воинской славы: Патриотическое воспитание до-

школьников: Для работы с детьми 5-7 лет.–М.:Мозаика–Синтез– 
=112с. 

2005 1 

14/СК Зацепина М.Б. Культурно – досуговая деятельность в детском саду. 
Программа и методические рекомендации –М.: Мозаика – Синтез, 
2006. – 64 с. 

2006 1 

15/СК Кастрыхина В.Н. Организация деятельности детей на прогулке. 2 

мл.гр. Авт.-сост. В.Н. Кастрыхина, Г.П. Попова изд. «Учитель», 2011г. 

2011 1 

16/Т Куцакова Л.В. Нравственно – трудовое воспитание в детском саду. 

Для работы с детьми 3-7 лет. Пособие для педагогов дошкольных 
учреждений. – М.: Мозаика – Синтез, 2007. – 144 с. 

2007 1 

17/СК Лаптева Г.В. Развивающие прогулки для детей 5-6 лет. Программа 
для детского сада и не только. – СПб.: Речь; М.:Сфера, 2011.- 128с. 

2011 1 

18/СК Лаптева Г.В. Развивающие прогулки для детей 3-4 лет. Программа 
для детского сада и не только. – СПб.: Речь; М.:Сфера, 2011. 

2011 1 

19/СК Лаптева Г.В. Развивающие прогулки для детей 6-7 лет. Программа 
для детского сада и не только. – СПб.: Речь, 2011. – 256 с. 

2011 1 

20/СК Лаптева Г.В. Развивающие прогулки для детей 1,5 – 3 лет. Весна. Ле-
то. Программа для детского сада и не только. – СПб.: Речь; М.: 

Сфера, 2011 

2011 1 

21/СК Маханева С.Н., С.В. Рещикова «Игровые занятия с детьми от 2до 3 
лет» М.: ТЦ 2010 

2010 1 

22/СК Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами. Пособие для 
педагогов дошкольных учреждений. Для работы с детьми 2-4 лет. - 
М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2010. -144с. 

2010 1 

23/СК Менджерицкая Д.В. Воспитателю о детской игре: Пособие для воспи-

тателя дет.сада – М.: Просвещение, 1982. – 128 с. 

1982 1 

24/СК Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском 
саду. Программа и методические рекомендации. - М.: Мозаика – Син-
тез, 2006. – 72 с. 

2006 1 

25/СК Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. Посо-
бие для педагогов и родителей. Для работы с детьми 2-7 лет. - 

М.: Мозаика –Синтез, 2006. – 104 с. 

2006 1 

26/Б Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного дви-
жения: Для занятий с детьми 3-7 лет.- М.:МОЗАИКА - СИНТЕЗ 

2005 1 

27/СК Теплюк С.Н., Лямина Г.М. Дети раннего возраста в детском саду. 
Программа и методические рекомендации-М.:Мозаика – 
Синтез,2005-104 

2005 1 



 

28/СК Тимофеева Л.О. Приобщение старших дошкольников к традициям 
родного края: программа.- Волгоград: Учитель, 2015. -173с. 

2015 1 

29/Б Хромцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей до-
школьного возраста. Учебное пособие. М.: Педагогическое 

сообщество России, 2005. – 80 с 

2005 1 

30/СК Щербакова Е.И. Формирование взаимоотношений детей 3-5 лет в иг-
ре. – М.: Просвещение, 1984. -80 с. 

1984 1 

31/СК Яковлева Н.Г. Психологическая помощь дошкольнику. – СПб.: Валери 
СПД; М.: ТЦ Сфера, 2002. – 112 с. 

2002 1 

 

номер ОО «Познавательное развитие» Сенсорика (С). Окру-

жающий мир (ОМ) 

Формирование элементарных математических представлений 

(ФЭМП) 

Год из-

дани я 

ко 

ли 

чес 
тво 

1/ 

ФЭМП 

Арапова – Пискарева Н.А.Формирование элементарных математиче-
ских представлений в детском саду. Программа и 

методические рекомендации.- М.: Мозаика – Синтез, 2006. – 112с. 

2006 1 

2/ОМ Ашиков В.И., Ашикова С.Г. Семицветик. Программа и руко-

водство по культурно – экологическому воспитанию и 

развитию детей дошкольтного возраста. – М.6 Педагогическое сооб-
щество России,1998. 172с. 

1998 1 

3/ ОМ Вахрушева А.А., Кочемасова Е.Е., Акимова Ю.А. Здравствуй, 

мир!Окружающий мир для дошкольников. Методические рекоменда-

ции для воспитателей, учителей и родителей. – М.: 

«Баласс», 2001. – 304 с. 

2001 1 

4/ ОМ Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Проектная деятельность 
дошкольников» (к Программе Васильевой) Изд. Мозаика –Синтез 
М.: 2009 

2009 1 

5/ПР Высокова Т. Сенсомоторное развитие детей раннего возраста. Про-
грамма, конспекты занятий 

2014 1 

6/ ОМ Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир Программа и методиче-
ские рекомендации. – М:. Мозаика –Синтез, 2008- 80 с. 

2008 1 

7/ ОМ Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты в дет-

ском саду. Мир растений. – М.: ТЦ Сфера, 2004. – 240 с. (Серия 
«Программа развития») 

2004 1 

8/ 

ФЭМП 

Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет: Методическое 

пособие к рабочей тетради (изд. 2-е, доп.и перераб). – М.: ТЦ 
Сфера, 2008. – 88с. 

2008 1 

9/ 

ФЭМП 

Колесникова Е.В. Математика для дошкольников 6-7 лет: 

Сценарии занятий по развитию математических представлений. – 
М.: ТЦ Сфера, 2002. – 48с. 

2002 1 

10/ 

ФЭМП 

Колесникова Е.В. Математика для дошкольников 5-6 лет: 
Сценарии занятий по развитию математических представлений. 
(изд. 2-е, доп.и перераб). – М.: ТЦ Сфера, 2002. – 80 с. 

2002 1 

11/ 

ФЭМП 

Колесникова Е.В. Математика для дошкольников 3-4 лет: Сцена-
рии занятий по развитию математических представлений 

(изд. 2-е, доп.и перераб). – М.: ТЦ Сфера, 2002. – 88с. 

2002 1 

12/ ОМ Кондратьева Н.Н. «Мы» Программа экологического образования де-
тей/ Н.Н. Кондратьева и др. – 2-е изд., испр. и доп. – СПб: 

2001 1 

 «Детство – пресс», 2001. – 240 с.   



 

13/ ОМ Крулехт М.В. Дошкольник и рукотворный мир. – СПб.: «ДЕТСТВО 
- ПРЕСС», 2002. – 160 с. 

2002 1 

14/ 

ФЭМП 

Михайлова З.А. Математическое развитие дошкольников: Учебно – 

методическое пособие/ Сост. З.А.Михайловап, М.Н. Полякова, Р.Л. 

Непомнящая. – СПб: Детство – Пресс, 2000. -94 с. 

2000 1 

15/ ОМ Николаева С.Н. Любовь к природе воспитываем с детства. 
Рекомендации педагогам, родителям и гувернерам. – М.: «Мозаика – 
Синтез», 2004. - 112с 

2004 1 

16/ ОМ Николаева С.Н. Эколог в детском саду: Программа повышения 
квалификации дошкольных работников. – М.: Мозаика –Синтез, 
2004. -120 с 

2004 1 

17/ ОМ Николаева С.Н. Юный эколог: Программа экологического воспита-
ния дошкольников. – М.: Мозаика –Синтез, 2004. -128 с. 

2004 1 

18/ ОМ Оверчук Т.И. Программа нравственно – патриотического 
воспитания дошкольников. Под общ. Ред. Т.И. Оверчук. – М., 2004. 
– 136 с. 

2004 1 

19/ ОМ Павлова Л.Н., Волосова Е.Б., Пилюгина Э.Г. Раннее детство: 

познавательное развитие. Методическое пособие. – М.: Мозаика – 
Синтез, 2004. – 152 с. 

2004 1 

20/ПР Петрова И., Лиханова Т. Сенсорное развитие детей раннего и до-
школьного возраста. Методическое пособие 

2015 1 

21/ ОМ Рыжова Н.А. Экологическое образование в детском саду. – М.: 
Изд.Дом «Карапуз», 2001. – 432с. 

2001 1 

22/ ОМ Савенков А.И. «Маленький исследователь: коллективное 
творчество младших дошкольников/ Художник А.А. Селиванов – 
Ярославль:Академия развития,2004.–128 с.:ил. 

2004 1 

23/ ОМ Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. 
Программа и методические рекомендации. – 2-е изд., испр. и доп. 
М.: Мозаика –Синтез, 2006. – 104 с. 

2006 1 

24/ ОМ Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность 

детей среднего и старшего дошкольного возраста: Методическое по-
собие. СПб.: ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2009. – 128с., ил. 

2009 1 

25/ПР Хозрякова Ю. Сенсорное воспитание детей раннего возраста. 
Учебно-методическое пособие. 

 1 

26/ ОМ Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: методическое пособие. – М.: ТЦ 
Сфера, 2008. – 64 с. 

2008 1 

27/ ОМ Шевченко С.Г., Капустина Г.М. предметы вокруг нас. 
Методические рекомендации. – Смоленск: Изд.»Ассоциации XXI 
век», 2000. – 32 с. 

2000 1 

 

 

номер ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи и ознакомление с художественной литературой (РР) 

Подготовка к обучению грамоте (ОГ) 

Год из-

дани я 

ко 

ли 

чес 
тво 

1/ РР Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Развитие диалоги-
ческого общения: пособие для воспитателей детского сада. – 2-е 

изд., испр. и доп. – М.:Мозаика-Синтез, 2004.–128с. 

2004 1 

2/ РР Большева Т.В. Учимся по сказке Развитие мышления 
дошкольников с помощью мнемотехники. Учебно – методическое по-
собие Санкт – Петербург «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2001- 143 с. 

2001 1 



 

3/ РР Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. 
Программа и методические рекомендации. – 2-е изд., испр.и доп.- 
М.: Мозаика – Синтез, 2005. – 80с. 

2005 2 

4/ РР Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Программа и 
методические рекомендации. – 2-е изд., испр.и доп.- М.: Мозаика – 
Синтез, 2006. – 56с. 

2006 1 

5/ОГ Кулешова Л.А. Занятия по обучению грамоте в ДОУ: Практическое 
пособие для воспитателей и методистов //Авт. – сост. Кулешова 
Л.А. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005. 127с. 

2005 1 

6/ОГ Журова Л.Е. Обучение дошкольников грамоте: Методическое посо-

бие/ Л.Е. Журова, Н.С. Варенцова, Н.В. Дурова, Л.Н. Невская/ под ред. 

Н.В Дуровой. М.: Школьная Пресса, 2002. -114 с. (Дошкольное вос-

питание и обучение. Приложение к журналу 
«Воспитание дошкольников») 

2002 1 

7/ РР Куприна Л.С. Знакомство детей с русским народным творчеством. 
Методическое пособие. –СПб: « ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2001. – 40 

0с. 

2001 1 

8/ РР Максаков А.И. Развитие правильной речи ребенка в семье. Пособие 
для родителей и воспитателей. – 2-е изд..- М.: Мозаика – Синтез, 
2006. – 112с. 

2006 1 

9/ РР Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок. Пособие для ро-

дителей и воспитателей. – 3-е изд.,испр. и доп..- М.: Мозаика – Син-

тез, 2006. – 152с.:ил. 

2006 1 

10/ РР Мариничева О.В. , Елкина Н.В. Учим детей наблюдать и рассказы-

вать. Популярное пособие для родителей и педагогов/ 

Художники Г.В. Соколов, В.Н. Куров. – Ярославль: Академия разви-
тия: Академия К0, Академия Холдинг, 2001. – 192с.: ил. 

2001 1 

11/ РР Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников . 2-е изд. 
М.:ТЦ Сфера, 2008- 56с. 

2008 1 

12/ РР Ушакова О.С.Теория и практика развития речи дошкольника. М.: 
ТЦ Сфера, 2010. – 240с. 

2010 1 

13/ РР Ушакова О.С Развитие речи детей 6-7 лет: программа, методи-

ческие рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения/ 

авт. – сост. : О.С. Ушакова, Е.М. Струнина. – М.: 
Вентана – Граф, 2010. – 288с. 

2010 1 

14/ РР Ушакова О.С Развитие речи детей 5-6лет. Программа, мето-

дические рекомендации, конспекты занятий, игры и 

упражнения/ авт. – сост. : О.С. Ушакова, Е.М. Струнина. – М.: Вента-
на – Граф, 2010. – 288с. 

2010 1 

15/ РР Фомичева М.Ф. Воспитание у детей правильного произношения: По-
собие для воспитателей дет.сада, М.: Просвещение, 1980. -240 с. 

1980 1 

 

 

номер ОО «Художественно – эстетическое развитие» 

Изобразительное искусство (ИЗО) Изобразительная деятельность 

(ИД) Рисование (Р). Лепка (Л) 

Аппликация (А) Худ. Конструирование (ХК). Музыка (М) 

Год из-

дани я 

ко 

ли 

чес 

тво 

1/М Афанасьев С.П. Веселые каникулы: Настольная книга воспитателя. – 
М.: АСТ- ПРЕСС КНИГА, 2004. – 288с.:ил. 

2004 1 



 

2/ИЗО Белая К.Ю. Художественно – эстетическое и социально – нравствен-

ное воспитание дошкольника Мастер – класс сост. К.Ю. Белая, В.Н. 

Зимонита «Школьная Пресса», 2007 

2007 1 

3/А Богатеева З.А. Аппликация по мотивам народного орнамента в дет-
ском саду:Пособие для воспитателй.-М.:Просвещение,1982. -175 

1982 1 

4/М Буренина А.И. Театр всевозможного. Вып. 1: От игры до спектакля: 
Учеб.- метод. Пособие. – 2-е изд., перераб. и доп. – СПб,2002.-114с. 

2002 1 

5/М Буренина А. Ритмическая мозаика. Программа по ритмической пла-

стике для детей дошкольного и младшего школьного возраста/ 

Буренина А. Изд. СПБ ЛОИРО, 2000 

2000 1 

6/М Буренина А. Топ-хлоп, малыши! Программа по музыкально- ритми-
ческому воспитанию детей 2-3 лет.Буренина А.,Сауко Т 

2015 1 

7/М Ветлугина Н.А. Эстетическое воспитание в детском саду/Под ред. 

Н.А.Ветлугиной. – М.: Просвещение, 1978. – 207с, ил.-(Б-ка воспита-

теля дет.сада). 

1978 1 

8/М Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Про-
свещение, 1981. – 240с, нот.- (Б-ка воспитателя дет.сада). 

1981 1 

9/ИЗО Ветлугина Н.А., Кенеман А.В. Теория и методика музыкального вос-
питания в детском саду. – М. Просвещение, 1983. – 255 с. 

1983 1 

10/ИД Доронова Т.Н. Обучаем детей изобразительной деятельности. –М.: 
Школьная Пресса, 2005. – 96 с 

2005 1 

11/М Додокина Н.В. , Евдокимова Е.С. Семейный театр в детском саду: 
совместная деятельность педагогов, родителей и детей. Для работы 

с детьми 3-7 лет.–М.:Мозаика– Синтез,2008.– 64с. 

2008 1 

12/М Зацепина М. Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском 
саду. Методическое пособие для педагогов и муз.рук. / Под 
ред.Комаровой Т.С.- М.: Мозаика – Синтез, 2006. -136 с. 

2006 1 

13/ИЗО Князева О.Л. Приобщение детей к истокам русской народной культу-
ры. Программа. СПб.: Детство – Пресс, 1999. – 304 с. 

1999 1 

14/ИД Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском сду. 
Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 
2006. – 192с.:цв.вкл. 

2006 1 

15/Р Комарова Т.С. Обучение детей технике рисования. Изд. 2-е, 
перера. и доп. М.: «Просвещение», 1976. – 158 с. 

1976 1 

16/ХК Куцакова Л.В. Творим и матсреим. Ручной труд в детском саду и до-
ма. Пособие для педагогов и родителей Для занятий 4-7 лет- М.: 

Мозаика – Синтез, 2006. -136 с. 

2006 1 

17/ 

ИЗО 

Павлова О.  В.  Комплексные занятия по  изобразительной 

деятельности по программе «От  рождения до школы» под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 
Старшая группа / авт.-сост. О. В. Павлова. - Волгоград : Учитель, 

2016  

18/ 

ИЗО 

Павлова О. В Комплексные занятия по изобразительной деятельно-

сти. По программе «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) / авт.-сост. О. В. Павлова. - Волго-
град: Учитель 

2017  

19/ 

ИЗО 

Павлова О. В.Комплексные занятия по изобразительной деятельно-

сти. По программе «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 

Подготовительная группа (от 4 до 5 лет) / авт.-сост. О. В. Павлова. - 
Волгоград : Учитель 

2017  



 

20/ 

ИЗО 

Павлова О. В. Комплексные занятия по изобразительной деятельно-

сти. По программе «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 

Вторая младшая группа (от 4 до 5 лет) / авт.-сост. О. В. Павлова. - 
Волгоград: Учитель. 

2017  

21/М Равчеева И.П. Настольная книга музыкального руководителя/ авт.- 
сост. И.П. Равчеева – Волгоград: Учитель, 2014. – 123с. 

2014 1 

22/ИЗО Савенков А.И. Детская одаренность: развитие средствами искус-
ства. – М.: Педагогическое сообщество России, 1999. -220 с. 

1999 1 

23/Р Сакулина Н.П. Методика обучения рисованию, лепке и аппликации 
в детском саду. М., Просвещение, 1971. 

1971 1 

24/ИД Сакулина Н.П. , Комарова Т.с. Изобразительная деятельность в дет-
ском саду. М., Просвещение, 1982-208 с. 

1982 1 

25/ИД Тюфанова И.В. Мастерская юных художников. Развитие изобрази-

тельных способностей старших дошкольников. СПб.: 
«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2002. – 80 

2002 1 

26/Л Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3). Методическое 

пособие для воспитателей и родителей. – М.: Мозаика – Синтез, 
2005. – 80с. 

2005 1 

 

 

номер ОО «Физическое развитие» Физическая культура (ФК) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

(ЗОЖ) 

Год из-

дани я 

Ко 

л- 

во 

1/ФК Белая К.Ю. Физическое воспитание и познавательное развитие до-

школьника Мастер – класс сост. К.Ю.Белая, В.Н. Зимонина 
«Школьная Пресса», 2007г. 

2007 1 

2/ФК Воронова Е.К. Формирование двигательной активности детей 5-7 
лет. Игры – эстафеты. Авт. – сост. Е.К Воронова Изд. Учитель, 2010 

2010 1 

3/ФК Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: Средний 
возраст: Пособие для педагогов дошк. Учр. – М.: Гуманит. изд 
центр ВЛАДОС, 2001. -304 с. 

2001 1 

4/ФК Голубева Л.Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких: Пособие 
для родителей и воспитателей. – М.: Мозаика – Синтез, 2006. -72с. 

2006 1 

5/ ЗОЖ Кузнецова М.Н., Шищенко В.М. Ароматерапия в системе 
оздоровления дошкольников. Методическое пособие. – М.: Айрис – 
пресс, 2004. – 64 с. (Дошкольное воспитание и развитие) 

2004 1 

6/ФК Муллаева Н.Б. Конспекты – сценарии занятий по физической культу-
ре для дошкольников: Учебно – методическое пособие- 

СПб.: «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2005 -160 с. 

2005 1 

7/ФК Осокина Т.И.Физическая культура в детском саду. М., 
«Просвещение», 1973.- 288 с. 

1973 1 

8/ФК Синкевич Е. А., Большева Т.В. Физкультура для малышей. 

Методическое пособие для воспитателй. – СПб.: «Детство – пресс», 
2000.- 48с. (Серия «библиотека программы «Детство») 

2000 1 

9/ФК Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду. Про-
грамма и методические рекомендации.- М.: Мозаика – Синтез, 

2005. – 80с. 

2005 1 

10/ 
ЗОЖ 

Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания- - М.: Изда-
тельский дом «Воспитание дошкольника», 2005. – 96 с. 

2005 1 



 

11/ФК Физическая культура в семье, ДОУ и начальной школе: Программа и 
методические рекомендации. – М.: Школьная Прессе, 2005- 64с. 

2005 1 

12/ 

ЗОЖ 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольно-

го возраста (3-7лет).-М.: Гуманист. Изд. Центр ВЛАДОС 

2001 1 

13/ 

ЗОЖ 

Халемский Г.А. Коррекция нарушения осанки у дошкольников. Ме-
тодические рекомендации- СПб.: «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2001 - 

64 с. 

2001 1 

 

 

Электронные учебные издания 

Номер Название Коли- 
чество 

1/ЭУИ Внедряем ФГОС Дошкольного образования «Современные подходы к 
разработке образовательной программы в ДОУ» (ОГТИ филиал ОГУ 

г.Оренбург) 

1 

2/ЭУИ Музыкально – двигательные упражнения для детей на мелодии старинных 
русских песенок 

1 

3/ЭУИ Сказки для детей Изготовлено в России. Лицензионный компакт – диск с 
упрощенным оформлением Лицензия ВАФ № 77 – 216 

1 

4/ЭУИ Музыкальные обучалочки. Музыкально – игровые упражнения, логопедиче-

ские стишки и песенки для детей 2 – 6 лет. Издательство 

детских образовательных программ «ВЕСТЬ – ТДА», 2007 г. Производство 
CD DVD:www.linos.ru 

1 

Периодические издания 

№ п/п Название Наличие (годы из-
дания) 

1. Журнал «Ребенок в детском саду» 2001 – 2013 

2. Журнал «Дошкольное воспитание» 2005 – 2013 

3. Журнал «Управление дошкольным образовательным учреждением» 2003 – 2012 

4. Журнал «Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения» 2007 – 2012 

5. Журнал «Справочник руководителя дошкольного учреждения» 2005 – 2016 

 

Наглядно-дидактическое пособие 

Демонс 

трацион 

-ный ма-

териа л 

1/ДМ Деревья (набор карточек) 2015 1 

2/ДМ Комнатные цветы (набор карточек) 2015 1 

3/ДМ Еда и напитки (набор карточек) 2015 1 

4/ДМ Рыбы морские и пресноводные (набор карточек) 2015 1 

5/ДМ Водный транспорт (набор карточек) 2015 1 

6/ДМ Птицы России (набор карточек) 2015 1 

7/ДМ Уроки безопасности (набор карточек) 2015 1 

8/ДМ Наш дом (набор карточек) 2015 1 

9/ДМ Дикие животные (набор карточек) 2015 1 

10/ДМ Правила маленького пешехода (набор карточек) 2015 1 

11/ДМ Воздушный транспорт (набор карточек) 2015 1 

12/ДМ Игрушки (набор картинок) 2015 1 

13/ДМ Фрукты (набор картинок) 2015 1 

14/ДМ Морские обитатели (набор картинок) 2015 1 

15/ДМ Рептилии и амфибии (набор картинок) 2015 1 

16/ДМ Посуда (набор картинок) 2015 1 

http://www.linos.ru/


 

17/ДМ Овощи (набор картинок) 2015 1 

 18/ДМ Насекомые (набор картинок) 2015 1 

19/ДМ Безопасность на дороге (набор картинок) 2015 1 

20/ДМ Защитники Отечества (набор картинок) 2015 1 

21/ДМ Правильно или неправильно ( для занятий с детьми 2 – 4 
лет) – набор картинок 

2015 1 

22/ДМ Раздаточный материал «Развитие речи в детском саду» 2015 1 

23/ДМ Развитие речи в детском саду (набор картин) 2015 1 

24/ДМ Дошкольникам об искусстве (набор картин) 2015 1 

25/ДМ Предлоги С, ИЗ, У, ЗА, НАД (набор картинок) 2015 1 

26/ДМ Предлоги В, НА, ПОД, К, ОТ (набор картинок) 2015 1 

27/ДМ Играем со звуками Ш, Ж, Ч, Щ (набор картинок) 2015 1 

Плакат 

ы Тема-

тич еские 

1/П «Россия – Родина моя» 2015 1 

2/П С днем Победы 2015 2 

3/П С праздником 2015 2 

4/П 23 февраля 2015 1 

5/П Президент РФ В.В. Путин 2015 1 

6/П Государственный гимн 2015 1 

7/П Государственный герб 2015 1 

8/П Государственный флаг 2015 1 

9/П Спорт 2015 2 

10/П Профессии 2015 2 

11/П «Правила пожарной безопасности» 2015 1 

12/П «Дорожная азбука» 2015 1 

13/П «Виды транспорта» 2015 1 

14/П «Фигуры» 2015 1 

Человек, 

дом, ме-

бель, 

одежда, 

посуда 

15/П «Строение тела человека» 2015 1 

16/П «Наш дом» 2015 1 

17/П «Мебель» 2015 1 

18/П «Посуда» 2015 1 

19/П «Одежда» 2015 2 

20/П «Инструменты» 2015 1 

21/П «Музыкальные инструменты» 2015 1 

Природа 22/П «Фрукты» 2015 1 

23/П «Природные явления» 2015 1 

24/П «Солнечная система» 2015 1 

25/П «Деревья» 2015 1 

26/П «Грибы и ягоды» 2015 1 

27/П «Цветы» 2015 1 

Животн 

ые 

28/П «Домашние животные» 2015 1 

29/П «Домашние животные и их детеныши» 2015 1 

30/П «Мамы и детки» 2015 3 

31/П «Земноводные и пресмыкающиеся» 2015 2 

32/П «Обитатели морей и океанов» 2015 1 

33/П «Рыбы и пресноводные» 2015 1 

34/П «Животные Арктики и Антарктики» 2015 2 

35/П «Млекопитающие» 2015 2 

36/П «Кто живет в лесу?» 2015 1 

37/П «Животные России» 2015 1 

38/П «Дикие животные» 2015 1 

39/П «Животные Австралии» 2015 1 



 

40/П «Насекомые» 2015 1 

 41/П «Птицы» 2015 1 

42/П «Оседлые птицы» 2015 1 

43/П «Перелетно–кочующие птицы» 2015 1 

Развива 

ющие 

(дидакт 

ические 

игры) 

1/РИ Игра «Забавы в картинках», «Из чего сделаны?». - Россия, г. 
Киров, ул. Ключевая, 37 

2014 1 

2/РИ Игра «Забавы в картинках», «Подходит - не подходит» 

игра – лото на антонимы для детей 5-7 лет - Россия, г. Ки-
ров, ул. Ключевая, 37 

2013 1 

3/РИ Игра «Забавы в картинках», «Глаголы в картинках» для де-
тей 4-7 лет - Россия, г. Киров, ул. Ключевая, 37 

2013 1 

4/РИ Игра «Забавы в картинках», «Слова наоборот» Игра – лото 
на антонимы - Россия, г. Киров, ул. Ключевая, 37 

2013 1 

5/РИ Игра – занятие «Истории в картинках» - Россия, г. Киров, ул. 
Ключевая, 37 

2013 1 

6/РИ Наглядно – дидактическое пособие «Космос», Изготови-
тель ООО»Издательский дом «Проф – Пресс» 

2015 1 

7/РИ Наглядно – дидактическое пособие «Обитатели морей и 

океанов», Изготовитель ООО»Издательский дом «Проф – 

Пресс» 

2015 1 

8/РИ Наглядно – дидактическое пособие «Правила маленького 
пешехода», Изготовитель ООО Издательский дом «Проф – 
Пресс» 

2015 1 

9/РИ Наглядно – дидактическое пособие «Комнатные цветы», Из-
готовитель ООО»Издательский дом «Проф – Пресс» 

2015 1 

10/РИ Наглядно – дидактическое пособие ««Что такое «хорошо» 
и что такое «плохо»», Изготовитель ООО»Издательский дом 
«Проф – Пресс» 

2015 1 

 

Информационные ресурсы 

№ название адрес 

1 Министерство образования и науки Российской Федерации http://www.mon.gov.ru 

2 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки 
(Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor.gov.ru 

3 Аттестация педагогов города Оренбурга orenedu.ru 

4 Академия повышения квалификации и профессиональной 
переподготовки работников образования 

http://www.apkpro.ru 

5 Воспитание детей дошкольного возраста в детском саду и 
семье 

http://doshvozrast.ru 

6 Все для детского сада http://doshvozrast.ru/ 

7 Дошкольная педагогика http://www.detstvo-press.ru/ 

8 Дошкольник - сайт для всей http://doshkolnik.ru/ 

9 Дет.сад (папки передвижки, плакаты)- http://detsad-kitty.ru/О 
детстве (портал для детей, «Детский психолог» 

http://www.childpsy.ru 

10 Дошколята  http://www.o-detstve.ru/ 

11 Воспитатель http://vospitatel.com.ua/ 

12 Логопед http://www.logoped.ru 

13 Методические материалы в помощь работникам детских 
дошкольных учреждений 

http://dohcolonoc. ru 

14 Методическая работа в детском саду http://kuzminaalena.blogspot.r u 

http://www.mon.gov.ru/
http://www.obrnadzor.gov.ru/
../../../AppData/Roaming/AppData/Roaming/Microsoft/Word/orenedu.ru
http://www.apkpro.ru/
http://doshvozrast.ru/
http://doshvozrast.ru/
http://www.detstvo-press.ru/
http://doshkolnik.ru/
http://detsad-kitty.ru/О
http://www.childpsy.ru/
http://www.o-detstve.ru/
http://vospitatel.com.ua/
http://www.logoped.ru/
http://dohcolonoc.ru/
http://dohcolonoc.ru/
http://kuzminaalena.blogspot.ru/
http://kuzminaalena.blogspot.ru/


 

15 Образовательный портал 
«Методика» раздел Дошкольное 

http://www.ucheba.com/met_r 
us/k_doshvosp/title_main.htm 

 воспитание  

16 Образовательный портал. 

Электронный журнал 

Экстернат.РФ. 

http://ext.spb.ru/ 

17 Презентации, обучающие игры http://detsadd.narod.ru/ 

18 Раннее развитие детей (сайт детских презентаций) http://www.danilova.ru/storage 
/present.htm 

19 Журнал "Справочник старшего воспитателя" http://vospitatel.resobr.ru/ 

20 Журнал "Воспитатель ДОУ" http://doshkolnik.ru 

21 Журнал «Справочник руководителя дошкольного 
учреждения» 

http://www.menobr.ru/product 
s/7/ 

22 Журнал «Обруч» http://www.obruch.ru/ 

23 Журнал «Детский сад от А до Я» http://detsad-journal.narod.ru/ 

24 Сайт "Фестиваль педагогических идей. Открытый урок" http://festival.1september.ru/ 

25 Журнал «Современное дошкольное образование» http://www.sdo-journal.ru/ 

26 Журнал «Дошкольное воспитание» http://dovosp.ru/ 

Электронные образовательные ресурсы для дошкольника 

«Детсад» - сайт для детей и взрослых http://detsad-kitty.ru 
«РазИгрушки» http://razigrushki.ru 

«Baby news» http://www.baby-news.net Сайт: 

http://packpacku.com 

Сайт «Интернетёнок» http://internetenok.narod.ru/index.htm Дет-

ский портал «СОЛНЫШКО» http://www.solnet.ee Сайт «Старые 

мультфильмы» http://teramult.org.ua/ МУЛЬТИ-РОССИЯ 

http://www.multirussia.ru 

Детский портал «Теремок» http://teremoc.ru/ Детский пор-

тал «Почемучка» http://pochemu4ka.ru/ 

Детский портал «Интернетёнок» http://internetenok.narod.ru/ Детский 

портал «Клепа» http://www.klepa.ru/ 

В каждой возрастной группе и методическом кабинете ДОУ созданы учебно-методические зоны, где хра-

нятся, согласно возрасту детей и изучаемому предмету, материалы и пособия, необходимые для осуществ-

ления образовательного процесса. 

 

ЧастьПрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 

программа Учебно-наглядныепособия 

«Родной свой 
край люби и 
знай» 

- Матрешка, неваляшка в национальном костюме; 
- флаг России, 

- флагОренбургскойобласти, 

- панносфотографиейпрезидентаРФ, 

- государственная символика; 
- плакаты: «Субъекты РФ», «МосковскийКремль» 

 

http://www.ucheba.com/met_r
http://ext.spb.ru/
http://detsadd.narod.ru/
http://www.danilova.ru/storage/present.htm
http://www.danilova.ru/storage/present.htm
http://vospitatel.resobr.ru/
http://doshkolnik.ru/
http://www.menobr.ru/products/7/
http://www.menobr.ru/products/7/
http://www.obruch.ru/
http://detsad-journal.narod.ru/
http://festival.1september.ru/
http://www.sdo-journal.ru/
http://dovosp.ru/
http://detsad-kitty.ru/
http://razigrushki.ru/
http://www.baby-news.net/
http://packpacku.com/
http://internetenok.narod.ru/index.htm
http://www.solnet.ee/
http://teramult.org.ua/
http://www.multirussia.ru/
http://teremoc.ru/
http://pochemu4ka.ru/
http://internetenok.narod.ru/
http://www.klepa.ru/


 

 

3.2 Режим и распорядок дня (п. 35 ФОП ДО) 

 
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствова-

ния в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочув-

ствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685- 21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отноше-

ний. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по соб-

ственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содер-

жание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них по-

степенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что по-

могает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе де-

тей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, те-

ряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время при-

ема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности су-

точного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индиви-

дуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности орга-

низуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержа-

нию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют тре-

бованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличива-

ется ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная дея-

тельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 

при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжитель-

ность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов 

необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, 

вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется Сан-



 

ПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

 

от 3 до 4 лет 

10 минут 

 

15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной от 1,5 до 3 лет 20 минут 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 3 до 4 лет от 

4 до 5 лет 

30 минут 

 

40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после днев-

ного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна 

не менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 12 часов 11 часов 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 3 часа 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 



 

Утренняя зарядка, продол-

жительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организа-

ции и режима обучения. 

 
Режим работы ДОУ: пяти-

дневная рабочая неделя; 

группы функционируют в режиме полного дня (10,5-часов); 

выходные дни - суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации. 

- количество обязательных приемов пищи составляет - завтрак, второй завтрак, обед и ужин 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня соблюдены следующие требования: 

        режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

        при организации образовательной деятельности предусматривается введение в ре-

жим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается кон-

троль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

        физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортив-

ные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в пла-

вательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по клима-

тическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться в зале. 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                     Режим дня для всех возрастных групп на холодный период года (с 01 сентября по 31 мая) 
 

Мероприятие Возрастные группы / время проведения 

1младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подгото- ви-
тельная 

группа 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 5-6 лет 6 – 7 лет 

Приход детей в детский сад, самостоятель-
ная деятельность (игры) 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.10 7.00-8.20 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10(в 
группе) 

8.00-8.10 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 

Самостоятельная деятельность (игры, личная 
гигиена) 

8.10- 8.20 8.10-8.20 8.10-8.25 8.20-8.30 8.30 -8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.45 8.20-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 8.35-8.55 

Самостоятельная деятельность (личная гиги-
ена, игры, подготовка к занятию) 

- 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.55-9.00 

1 занятие 1 п/г 8.45- 
8.55 

2 п/г 9.05- 
9.15 

9.00-9.15 9.00 -9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 

Самостоятельная деятельность в перерыве 

между занятиями (игры) 

2 п/г 
8.45-8.55 

8.55 – 9.05 
1 п/г 
9.05-9.15 

- - - - 

Второй завтрак 9.15-9.25 9.15-9.25 9.20- 9.30 9.25-9.35 9.30-9.40 

Самостоятельная деятельность (личная гиги-
ена, игры, подготовка к занятию) 

9.25-9.30 9.25-9.30 9.30- 9.45 9.35-9.55 9.40-10.10 

2 занятие 1п/г 
9.30-9.40 

2п/г 
9.50-10.00 

9.30 - 9.45 9.45-10.05 9.55- 10.20 10.10 - 10.40 

Самостоятельная деятельность (игры, лич-

ная гигиена) 

2п/г 

9.30-9.40 

9-40-9.50 
1п/г 
9.50-10.00 

9.45 - 10.00 10.05- 10.20 10.20–10.30 10.40-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.15 10.00- 11.25 10.20-12.00 10.30- 12.10 10.50-12.15 

Самостоятельная деятельность в режиме 
прогулки (игры) 

- 10.25-11.05 11.00 – 1.20 11.20 -11.50 11.20 -11.50 

Возвращение с прогулки Самостоятельная 
деятельность (игры,личная гигиена) 

11.15-11.35 11.25-11.45 12.00-12.15 12.10-12.20 12.15-12.20 

Подготовка к обеду, обед 11.35-12.00 11.45-12.00 12.15-12.30 12.20-12.30 12.20-12.30 

Дневной сон, постепенный подъем 12.00-15.00 12.00-15.00 12.30-15.00 12.30 -15.00 12.30-15.00 

Самостоятельная деятельность (личная гиги-
ена, игры) 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.10 15.00-15.10 

Совместная деятельность Физкультурно- 
оздоровительная работа 

- - - 15.10-15.20 15.10 -15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.35 15.15-15.40 15.15-15.35 15.20-15.35 15.25-15.35 

Занятие - - - 15.35-15.55 15.35-16.00 



 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

            Режим дня для всех возрастных групп на теплый период года(с 01 июня по 31 августа) 

Режим работы: 7-00 час до 17-30 час 

  

Мероприятие Возрастные группы / время проведения 

младшая группа средняя 

группа 

старшая 

группа 

3 – 4 года 4 – 5 лет 5 – 6 лет 

Прием детей, осмотр, игры Самосто-

ятельная деятельность (игры) 
7.00-8.00 

7.30-8.50 

7.00-7.30 

7.20-7.30 

- 

- 

Прием детей на улице, осмотр, игры 

Самостоятельная деятель-

ность в режиме прогулки (иг-

ры) 

- 

- 

7.30-8.00 

7.40-7.50 

7.00-8.00 

7.30-7.50 

Утренняя гимнастика 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 8.00-8.12 

Самостоятельная деятельность 

(игры, личная гигиена) 

8.10-8.20 8.10-8.25 8.12-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.40 8.25-8.45 8.30-8.50 

Самостоятельная деятельность 

(личная гигиена, игры) 

8.40-9.20 8.45-9.20 8.50-9.30 

Второй завтрак 9.20-9.30 9.20-9.30 9.25-9.35 

Подготовка к прогулке, про-

гулка Самостоятельная дея-

тельность в режиме прогулки 

(игры) 

9.30-12.00 

10.00-11.30 

9.30-12.05 

10.00-11.30 

9.35-12.10 

10.00-11.30 

Возвращение с прогулки, 
гигиенические процедуры 

12.00-12.10 12.05-12.15 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.40 12.15-12.45 12.20-12.50 

Подготовка ко сну, чтение художе-

ственной литературы 

12.40-12.50 12.45-12.55 12.50-13.00 

Дневной сон, постепенный подъем 12.50-15.20 12.55-15.25 13.00-15.25 

Самостоятельная деятельность (гиги-

енические процедуры, игры) 

15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.35 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 15.30-15.50 15.35-15.50 

Подготовка к прогулке, про-

гулка, уход детей домой Са-

мостоятельная деятельность в 

режиме прогулки (игры) 

15.50-17.30 

16.30-17.00 

15.50-17.30 

16.30-17.06 

15.50-17.30 

16.30-17.07 

Продолжительность дневного сна 2 ч. 
30 мин. 

2 ч. 
30 мин. 

2 ч. 30 
мин. 

Продолжительность самостоя-
тельной деятельности 

3 ч. 
25 мин. 

3 ч. 
35 мин. 

3 ч. 

37мин. 

Продолжительность про-

гулки (1 и 2 половины дня) 

4 ч. 
10 мин. 

4 ч. 
15 мин. 

4 ч. 15 
мин. 

Совместная деятельность (динамические 
паузы, РК, приоритет ДОУ и.д._ 

15.35-15.40 15.40-15.50 15.35-15.50 - - 

Самостоятельная деятельность (игры) 15.40-15.50 15.50-16.00 15.50-16.00 - - 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход 
детей домой 

15.50-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 15.55-17.30 16.00 -17.30 

Самостоятельная деятельность в режиме 
прогулки (игры) 

16.30 – 6.50 16.30 -17.00 16.20 -17.00 16.10 -16.50 16.30 -17.15 

Продолжительность дневного сна 3 ч. 2 ч. 30 мин. 2 ч.30мин 2 ч.30мин 2 ч.30мин 

Продолжительность 
самостоятельной деятельности 

2 ч. 20 мин. 3 ч. 15 мин 3 ч. 22 

мин. 

3 ч.30мин 3 ч.20мин 

Продолжительность прогулки (1 и 2 
половины дня) 

3 ч. 3 ч. 3 ч. 3 ч. 3 ч. 
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3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в детском саду - явля-

ется неотъемлемой частью в деятельности дошкольного учреждения, поскольку способ-

ствует повышению эффективности образовательной деятельности процесса, создает 

комфортные условия для формирования личности каждого ребенка. 

Традиции направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и 

педагогов ДОО, они играют большую роль в формировании и укреплении дружеских 

отношений между всеми участниками образовательных отношений. Традиции помогают 

ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообще-

ству людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. По-

этому создание традиций в детском саду и их передача следующему поколению воспи-

танников - необходимая и нужная работа. Традиции, в которых дети принимают непо-

средственное участие вместе с родителями и с воспитателем, прочно откладываются в 

детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском сади-

ке, как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. 

Церемония поднятия Государственного флага и церемония исполнения Государ-

ственного гимна внесена как еженедельная традиция. Данная традиция направлена на 

знакомство детей с государственными символами Российской Федерации и направлено 

на воспитание бережного отношения и уважения к символам государства, на формиро-

вание актуальных знаний детей об истории создания и конституционных требований к 

использованию государственных символов, на раскрытие содержания ценностей и 

смыслов, заложенных в государственных символах. 

 

 
3.4 Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими 

психологопедагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание непо-

вторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каж-

дого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процес-

са образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках ин-

теграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгруппо-

вые, индивидуальные занятий). При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и 

интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педаго-

гом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного про-

цесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образо-

вательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - фор-

мирование умения учиться); 
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4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучаю-

щихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; ви-

дов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социальноличностному, познавательному, эсте-

тическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализу-

ет право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образо-

вательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах пе-

дагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе спе-

циальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирова-

ние родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, 

охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными по-

требностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психологопеда-

гогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности 

его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культу-

ры, физкультуры      и         спорта, другими социальновоспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаи-

модействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех 

сторон взаимодействия в совместной социальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для     обсуждения   Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников ор-
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ганизаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей обра-

зовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федера-

ции от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, 

ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реали-

зации в ДОО или в дошкольной группе 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной 

программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый со-

став других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогиче-

скими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками образова-

тельной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомога-

тельные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет при-

ем на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию мето-

дического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе за-

ключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

Должности педагогических работников организаций, осуществляющих об-

разовательную деятельность 

Наименование должности Количество штатных единиц 

Воспитатель 7 

Инструктор по физической культуре 1 

Педагог-психолог 1 

Учитель-логопед 1 

Старший воспитатель 1 

Музыкальный руководитель 1 

 

 

В целях эффективной реализации Программы Организация создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реали-

зации права педагогов на получение дополнительного профессионального образования 

не реже одного раза в три года за счет средств Организации и/или учредителя. 

 

 

 
3.5 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произве-

дений для реализации Образовательной программы дошкольного образования (п.33 ФОП 

ДО) 

3.5.1 Перечень художественной литературы. 

0т 2 до 3 лет 

Русский фольклор Песенки, потешки, заклички. «Ай,Ванька-дружок», «Ай, ду-ду, ду-ду, 

ду-ду…», «Ай, не плачь, не плачь, не плачь…», «Ах ты, моя деточка…», «Бай, бай, бай, бай…», 
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«Бежала лесочком…», «Заяц Егор…», «Идёт Бай по стене…», «Из-за леса, из-за гор»…», «Куй, 

куй чеботок…», «Наша Маша Маленькая…», «Наши уточки с утра…», «Ну-ка, милый пасту-

шок…», «Ой, заинька, по сеничкам…», «Поехали, поехали…», «Пошел котик на торжок…» 

обр. М.Булатова, «Пошли коровушки…» обр. Карнауховой, «Привяжу я козлика» обр. 

М.Булатова, «Сел сверчок на шесток…» обр. Карнауховой, «Солнышко-ведрышко…», «У 

Аленки в гостях», «Уж я Танюшке пирог испеку», «Чики, чики, кички». Сказки. «Козлятки и 

волк», обр. К. Ушинского; «Маша и медведь», «Теремок», обр. М.Булатова; «Три медведя», 

обр. А. Н. Толстого; Фольклор народов мира Песенки, потешки. «Котауси и Мау-

си»(англ.песенка. Перевод К.Чуковского), «Ласковые песенки» (азербайджанская песенка), 

Сказки. «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Бу-бу, я рогатый», лит., обр. Ю. Григо-

рьева; «Котауси и Мауси», англ., обр. К. Чуковского; «Ой ты заюшкапострел...», «Ты, собачка, 

не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Раговоры», чуваш., пер. Л. Яхнина; 

«Снегирек», пер. с нем. В. Викторова; «Сапожник», польск., обр. Б. Заходера. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. А. Барто. «Мишка», «Грузовик», «Слон», «Лошадка» (из цикла «Игрушки»), «Кто 

как кричит»; В. Берестов. «Больная кукла», «Котенок»; Г. Лагздынь. «Петушок»; С. Маршак. 

«Сказка о глупом мышонке»; Э. Мош- ковская. «Приказ» (в сокр.); Н. Пикулева. «Лисий хво-

стик», «Надувала кошка шар...»; Н. Саконская. «Где мой пальчик?»; А. Пушкин. «Ветер по мо-

рю гуляет... » (из «Сказки о царе Салтане»); М. Лермонтов. «Спи, младенец... » (из стихотворе-

ния «Казачья колыбельная»); А. Барто, П. Барто. «Девочка- ревушка»; А. Введенский. «Мыш-

ка»; А. Плещеев. «Сельская песня»; Г. Са- пгир. «Кошка»; К. Чуковский. 

«Федотка», «Путаница». 

Проза. Л. Толстой. «Спала кошка на крыше...», «Был у Пети и Миши конь...»; Л. Толстой. 

«Три медведя»; В. Сутеев. «Кто сказал „мяу“?»; В. Би- анки. «Лис и мышонок»; Г. Балл. 

«Желтячок»; Н. Павлова. «Земляничка». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. С. Капутикян. «Все спят», «Маша обедает» пер. с арм. Т. Спендиаровой; П. Во-

ронько. «Обновки», пер. с укр. С. Маршака; пер. с польск. В. Приходько. 

Проза. «Горшочек каши» Бр.Гримм, пер. с нем. В.Введенского, Крошка- Малышка пер. с 

шотланд. Пер. Н.Шерешенского, Д. Биссет. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Ч. Янчар-

ский. «В магазине игрушек», «Друзья» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»). 

От 3 до 4 лет. 

Русский фольклор 

Песенки, потешки, заклички. «Пальчик-мальчик…», «Заинька, попляши…», «Ночь при-

шла…», «Сорока, сорока…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Тили-бом! Тили-бом!…», «Как у 

нашего кота…», «Сидит белка на тележке…», «Ай, качи-качи-качи»…», «Жили у бабуси…», 

«Чики-чики-чикалочки…», «Кисонька-мурысенька…», «Заря-заряница…», «Травкамуравка…», 

«На улице три курицы…», «Тень, тень, потетень…», «Курочка-рябушечка…», «Дождик, дож-

дик, пуще…», «Божья коровка…», «Радуга-дуга…». 

Сказки. «Колобок», обр. К. Ушинского; «Теремок»; «Маша и медведь»; «Волк и козлята», 

обр. А. Н. Толстого; «Лиса, заяц и петух»; «Гуси-лебеди»; «Снегурочка и лиса»; «Бычок — 

черный бочок, белые копытца», обр. М. Булатова; «Лиса и заяц», обр. В. Даля; «У страха глаза 

велики», обр. М. Серовой; «Теремок», обр. Е. Чарушина. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Где ночует солнце?», «Две фасольки, три боба», «Дедушка Рох», «Дождь», 

«Знаешь мама, где я был?», «Люли. Люли, моя крошка», «Лошадка пони», «Ой, в зеленом бо-
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ру», «Отличные пшеничные», «Палочки», «Ручки, спляшите разок», «Что за грохот», пер. с ла-

тыш. С. Маршака; «Танцуй, моя кукла» «Ягненок», 

Сказки. «Воробей и лиса» (болгарская сказка), «Ленивая Бручолина» (итал. обр. 

Л.Вершининой), «Рукавичка», «Коза-дереза», укр., обр. Е. Благининой; «Два жадных медве-

жонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб., обр. Ш. Сагдуллы; 

«У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Лиса-нянька», пер. с 

финск. Е. Сойни; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус., обр. Н. Мяли-

ка; «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; 

«Петух и лиса», пер. с шотл. М. Клягиной-Кондратьевой; «Свинья и коршун», сказка народов 

Мозамбика, пер. с португ. Ю. Чубкова, «Падчерица» (сказка народов Африки), «Почему кот 

моется после еды» (лит. сказка), «Почему у зайца губа рассечена» (эст.), «Хитрая лиса» (ко-

ряк.сказка). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. З.Александров «Мой Мишка», «Плохая девочка»; К. Бальмонт. «Осень», «Золотая 

рыбка», «Комарики-макарики», «Росинка»; А.Барто «Лягушата», «Машенька», «Резиновая Зи-

на»; В. Берестов «Бычок», «Веселое лето», «Заячий след», «Коза», «Курица с цыплятами», 

«Лисица-медсестрица»,   «Песенка   весенних   минут»,   «Петушки»,   «Снегопад»;   А.   Блок. 

«Зайчик», «Ветхая избушка»; А. Кольцов. «Дуют ветры…» (из стихотворения «Русская песня»); 

В.Введенский «Песенка о лошадке»; Т.Волгина «Где, чей дом»; О. Высоцкая «Веселый паро-

воз», «Елочка», «Летняя физкультура», «Салют»; С.Городецкий «Кто это?»; Н. 

Заболоцкий. «Как мыши с котом воевали»; Б.Заходер «Портниха», «Строители», «Шофер»; М. 

Ивенсен «Елочка»; Е.Ильина «Наша елка»; И.Кольцов «Русская песня»; И. Косяков. «Все она», 

«Чик-чирик»; В.Левин «Маленькая песенка о большом дожде», «Несостоявшееся знакомство», 

«Обыкновенная история»; А.Майков «Колыбельная песня», «Ласточка примчалась»; И.Мазнин 

«Про сову»; В. Маяковский. «Что такое хорошо и что такое плохо?», «Что ни страница — то 

слон, то львица»; С. Михалков. «Песенка друзей», «От кареты до ракеты»; Л.Модзалевский 

«Мотылек»; Ю.Мориц «Очень задумчивый день», «Хохотальная путаница», «Это очень инте-

ресно»; Э. Мошковская «Жадина», «Апрель», «Дедушка Дерево», «Капризы», «Не буду боять-

ся!», «Цапли», «Я – машина!»; И.Никитин «Песня»; В.Орлов «Разноцветная планета», 

«Январь»;   И.Пивоварова   «Бегемотики»,   «Волшебная   палочка»,   «Овечки   на   крылечке», 

«Разговор с сорокой»; Н.Пикулева «Приглашение к завтраку»; А. Плещеев. «Осень наступи-

ла…», «Весна» (в сокр.), «Внучка»; А. Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, сол-

нышко!..», «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»); 

Н.Саконская «Разговор о маме»; И. Токмакова «Медведь», «Поиграем», «Где спит рыбка», 

«Десять птичек - стайка»; Ф.Тютчев «Весенняя гроза», «В небе тают облака»; А.Фет 

«Ласточки пропали»; С. Черный. «Приставалка», «На коньках», «Про Катюшу»; К. Чуковский. 

«Путаница», «Краденое солнце», «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», 

«Айболит», «Чудо-дерево», «Радость», «Черепаха»; М.Яснов «А луна - за нами», «Колыбельная 

для мизинчика», «Мы с дедушкой», «Мы с мылом», «У меня есть все», «Хорошо бы научить-

ся», «Я мою руки» 

Проза. Т.Александрова. «Медвежонок Бурик»; Г.Балл «Новичок на прогулке»; В. Бианки. 

«Купание медвежат», «Мишка-башка»; Л. Воронкова. «Маша-растеряша», «Снег идет» (из 

книги «Снег идет»), «Таня выбирает елку»; Ю. Дмитриев. «Маленькие сказки про Мушонка»; 

Б. Житков. «Что я видел»; М. Зощенко. «Умная птичка»; С.Козлов «Дружба», «Такое дерево»; 

Д. Мамин-Сибиряк «Аленушкины сказки»; Н.Павлова «Чьи башмачки?»; Е.Пермяк «Хитрый 

коврик»; М.Пришвин «Дятел», «Листопад»; С. Прокофьева. «Маша и Ойка», «Когда можно 

плакать», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); А. Толстой. «Еж», 
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«Лиса», «Петушки»; Л.Толстой «Блка и волк», «Зайцы», «Ленивая дочь», «Тетерев и лиса», 

«Птица свила гнездо…»; «Таня знала буквы…»; «У Вари был чиж…», «Пришла весна…»; К. 

Ушинский.   «Бишка», «Петушок   с   семьей», «Уточки»,   «Васька», «Лиса Патрикеевна», 

«Коровка», «Спор деревьев»; Г. Цыферов. «Когда не хватает игрушек», «Когда не хватает игру-

шек» (из книги «Про цыпленка, солнце и медвежонка»); Е.Чарушина «Волчишко», «Еж», 

«Как мальчик Женя научился говорить букву «р»», К. Чуковский. «Так и не так». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. А. Босев. «Дождь», пер. с болг. И. Мазнина, «Трое» пер. с болг. В. Викторова; Е. 

Виеру. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; П. Воронько. «Хитрый ежик», пер. с укр. С. 

Маршака, «Березка», «Липка»; С. Капутикян. «Кто скорее допьет», «Маша не плачет», пер. с 

арм. Т. Спендиаровой; М.Карем «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Л.Квитко «Дочка», 

«Ручеек», Д.Киплинг «Есть у меня шестерка слуг»; Л. Милева. «Быстроножка и Серая Одежка», 

пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. О. Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц; Л.Берг «Пит и трехколес-

ный велосипед»; Е. Бехлерова. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Д. Биссет. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Л. Муур. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в 

пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Б. Поттер. «Ухти-Тухти», пер. с англ. О. Образцовой; Й. 

Чапек. «Трудный день», «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошеч-

ки»),   пер.   с   чешск.   Г.   Лукина;   Ч.   Янчарский.   «Игры»,   «Самокат»   (из   книги 

«Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько. 

Произведения для заучивания наизусть 

«Пальчик-мальчик…», «Как у нашего кота…», «Огуречик, огуречик…», «Мыши водят хоро-

вод…», рус. нар. песенки; А. Барто. «Мишка», «Мячик», «Кораблик»; В. Берестов. 

«Петушки»; К. Чуковский. «Елка» (в сокр.); Е. Ильина. «Наша елка» (в сокр.); А. Плещеев. 

«Сельская песня»; Н. Саконская. «Где мой пальчик?». 

От 4 до 5 лет. 

Русский фольклор 

Песенки, потешки, заклички. «Барашеньки…», «Ваня, где ты был?», «Во поле рябинуш-

ка», «Гуси, вы гуси…», «Дед хотел уху сварить», «Долгоногий журавель», «Наш козел…»; 

«Зайчишка-трусишка…»; «Дон! Дон! Дон!..», «Иголка, иголка», «Ножки, ножки, где вы бы-

ли?..», «Сидит, сидит зайка…», «Кот на печку пошел…», «Сегодня день целый…», «Идет ли-

сичка по мосту…», «Солнышко-ведрышко…», «Иди, весна, иди, красна…», «Лень - потягота», 

«Наш козел - стрекозел», «Раз, два, шли утята», «Стучит, бренчит по улице», «Ты трава ль моя, 

травинушка», «Ходит конь по бережку», «Чики -брики», «Я по лесу по зеленому бреду». 

Сказки. «Война грибов с ягодами», обр. В. Даля; «Жихарка», обр. И. Карнауховой; 

«Журавль и цапля», «Зимовье зверей», обр. И. Соколова-Микитова; «Лиса и козел», обр. О. Ка-

пицы; «Лиса-лапотница»; «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», обр. А. Н. Толстого; 

«Лисичка-сестричка и волк», обр. М. Булатова; «Привередница», «Про Иванушку-дурачка»; 

«Петушок и бобовое зернышко», обр. О. Капицы. 

Фольклор народов мира 

Песенки и потешки. «Барабек» перевод К.Чуковского, «Гоп! Гоп! Конь живой», «Дождик 

перестань», «Кто сильнее всего на свете?», «Купите лук, зеленый лук», «Ласточка», «Лесной 

наряд», «Скрюченная песня», «Рыбки», «Стуки-стуки, глянь в окно», «Утята», франц., обр. Н. 

Гернет и С. Гиппиус; «Чив-чив, воробей», пер. с коми-пермяц. В. Климова; «Пальцы», пер. с 

нем. Л. Яхина; «Мешок», татар., пер. Р. Ягофарова, пересказ Л. Кузьмина. 

Сказки. «Врун», «Ивовый росток» обр.Н.Фельдмана, «Как собака дуга искала» обр. С. Фе-
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тисова, «Колосок» обр. С.Могилевской, «Пирог» обр. М. Абрамовой, «Соломенный бычоксмо-

ляной бочок» пер. А.Нечаева, «Страшный гость» обр. А.Гаффа, «Три поросенка», пер. с англ. С. 

Михалкова; «Заяц и еж», из сказок братьев Гримм, пер. с нем. А. Введенского, под ред. С. 

Маршака; «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; братья Гримм. 

«Бременские музыканты», нем., пер. В. Введенского, под ред. С. Маршака. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Я.Аким «Первый снег»; З.Александрова «Ветер на речке», «Дождик», «Елочка», 

«Одуванчик», «Птичья елка», «Таня пропала»; Е.Баратынский «Весна»; А. Барто. «Уехали»; 

«Вязанье», «Маляр», «Снегирь», «Я знаю, что надо придумать»; И. Бунин. «Листопад» 

(отрывок); С. Дрожжин. «Улицей гуляет…» (из стихотворения «В крестьянской семье»); С. 

Есенин. «Поет зима — аукает…»; В.Инбер «Сороконожки»;Г.Кружков «Ррры!»; Ю.Кушак 

«Новость», «Сорок сорок»; А. Майков. «Осенние листья по ветру кружат…», «Весна», «Уходи, 

Зима седая!»; С. Михалков. «Дядя Степа», «А что у вас?», «Где очки?», «Рисунок»; Ю. Мориц. 

«Волшебное слово», «Гуляли у реки», «Ежик резиновый», «Огромный собачий секрет», 

«Пони», «Чертик», «Песенка про сказку»; «Дом гнома, гном — дома!»; Н. Некрасов. «Не ветер 

бушует над бором…» (из поэмы «Мороз, Красный нос»); Л.Николаенко «Кто рассыпал коло-

кольчики»; В.Орлов «Почему медведь спит зимой», «С базара»; А. Пушкин. «Уж небо осенью 

дышало…» (из романа «Евгений Онегин»), «Румяной зарею»; Е.Серова «Кошачьи лапки», 

«Одуванчик», «Похвалили»; И. Суриков. «Зима»; А. Фет «Буря», «Весенний дождь», 

«Зреет рожь над жаркой нивой», «Мама! Глянь-ка из окошка…»; М.Яснов «Вышла чашка погу-

лять», «Отдохните!», «Пахнет варежка лошадкой», «Пироги с морошкою», «Спасибо!», 

«Чашка заболела», «Что рисую маме». 

Проза. В. Бианки. «Подкидыш»; А. Введенский. «О девочке Маше, о собачке Петушке и о 

кошке Ниточке» (главы из книги); В. Вересаев. «Братишка»; С. Воронин. «Воинственный Жа-

ко»; М. Зощенко. «Показательный ребенок», «Глупая история»; Л. Пантелеев. «На море» (глава 

из книги «Рассказы о Белочке и Тамарочке»); Н. Сладков. «Неслух»; Л.Толстой 

«Булька», «Лгун», «Котенок», «Отец и сыновья», «Собака и тень», «Хотела галка пить»; К. 

Ушинский «Четыре желания», «Ласточка», «Чужое яичко», «Бодливая корова». 

Литературные сказки. В. Бианки. «Первая охота»; М. Горький. «Воробьишко»; В.Даль 

«Ворона»; Д. Мамин-Сибиряк «Аленушкины сказки»; 

В. Осеева. «Волшебная иголочка»; Л.Петрушевская «Все непонятливые»; Р. Сеф. «Сказка о 

кругленьких и длинненьких человечках»; К. Чуковский. «Телефон», «Тараканище», «Федорино 

горе»; Произведения поэтов и писателей  разных 

стран 

Поэзия. В. Витка «Считалочка», пер. с белорус. И. Токмаковой; Ф. Грубин «Слезы», пер. с 

чеш. Е. Солоновича, «Горка», «Качели», «Ромашки»; Я.Райнис «Наперегонки»; Ю. Тувим 

«Овощи», «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с 

польск. Б. Заходера; 

Литературные сказки. Г.Андерсен «Дикие лебеди»; Д. Биссет. «Про мальчика, который 

рычал на тигров», пер. с англ. Н. Шерешевской, «Про поросенка, который учился летать»; Э. 

Блайтон. «Знаменитый утенок Тим» (главы из книги), пер. с англ. Э. Паперной; С.Вангели 

«Приключения Гугуцэ»; Э.Турбьерн «Приключения в лесу Елки –на-горке»; Э. Хогарт. «Мафин 

и его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько. 

Произведения для заучивания наизусть 

«Дед хотел уху сварить...», «Ножки, ножки, где вы были?», рус. нар. песенки; А. Пушкин. 

«Ветер, ветер! Ты могуч...» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»); З. Алексан-
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дрова. «Елочка»; А. Барто. «Я знаю, что надо придумать»; Л. Николаенко. «Кто рассыпал коло-

кольчики...»; В. Орлов. «С базара», «Почему медведь зимой спит» (по выбору воспитателя); Е. 

Серова. «Одуванчик», «Кошачьи лапки» (из цикла «Наши цветы»); «Купите лук...», шотл. нар. 

песенка, пер. И. Токмаковой. 

От 5 до 6 лет. 

Русский фольклор 

Песенки. «Как на тоненький ледок…»; «Николенька-гусачок…»; «Уж я колышки те-

шу…»; «Как у бабушки козел…»; «Ты мороз, мороз, мороз…»; «По дубочку постучишь — 

прилетает синий чиж…»; «Ранним-рано поутру…»; «Грачи-киричи…»; «Уж ты, пташечка, 

тызалетная…»; «Ласточка ласточка…»; «Дождик, дождик, веселей…»; «Божья коровка…», 

«По дубу постучишь», «Уж ты пташечка». 

Сказки. «Докучные сказки», «Никита Кожемяка», «По-щучьему велению», «Рифмы», 

«Царевна-лягушка», «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да масляный», 

обр. И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. А. Н. Толстого; «Заяц-хвастун», обр. О. Капицы; 

«Царевна-лягушка», обр. М. Булатова; «Рифмы», авторизированный пересказ Б. Шергина 

«Сивка-бурка», обр. М. Булатова; «Финист — ясный сокол», обр. А. Платонова; «Хвосты»; 

«Крылатый, мохнатый да масленный». 

Фольклор народов мира 

Песенки и поотешки. «Гречку мыли», литов., обр. Ю. Григорьева; «Журавли», «Который 

час?», «Старушка», «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; «Счастливого пу-

ти!», голл., обр. И. Токмаковой; «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., 

обр. Н. Гребнева (в сокр.). 

Сказки. «Желтый аист», «О мышонке, который был кошкой, собакой и тигром» инд., 

«Чудессные истории про зайца по имени Лек», «Чудесный клад», «Кукушка», ненецк., обр. К. 

Шаврова; «Чудесные истории про зайца по имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. 

О. Кустовой и В. Андреева; «Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского; «Три золотых волоска 

Деда-Всеведа», пер. с чеш. Н. Аросьевой (из сборника сказок К. Я. Эрбена); «Три поросенка», в 

обработке С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия.   Я.Аким   «Жадина»;   А.   Барто «Веревочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики», «Мы не заметили жука»; И.Белоусов «Весенняя гостья»; И. Бунин «Первый снег»; 

Ю.Владимиров «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; С. Есенин. «Береза», «Черемуха»; 

Б.Заходер «Приятная встреча»; М.Исаковский «Поезжай за моря океаны»; В. Левин. «Сундук», 

«Лошадь»; Ю.Мориц «Домик с трубой»; И. Никитин. «Встреча зимы»; В.Орлов «Ты скажи мне, 

реченька»; А. Плещеев «Мой садик»; А. Пушкин «У лукоморья дуб зеленый», «Зимний вечер» 

(в сокр.); Р.Сеф «Бесконечные стихи», «Совет»;и.Суриков «Детство»; А. К. Толстой. «Осень, 

обсыпается весь наш бедный сад…»; Ф. Тютчев. «Есть в осени первоначальной…»; А. Фет. 

«Кот поет, глаза прищурил…»; М. Цветаева. «У кроватки»; С. Черный. «Волк»; М. Яснов. 

«Мирная считалка». 

Проза. Б.Алмазов «Горбушка»; А.Гайдар «Чук и Гек»; В.Дмитриева «Малыш и Жучка»; 

В.Драгунский «Друг детства». «Сверху вниз, наискосок!»; Б.Житков «Белый домик», «Как я 

ловил   человечков»;   М.Москвина   «Кроха»;   Л.Пантелеев   «Буква   «ты»»;   К.Паустовский 

«Котворюга»; Г.Снегирев «К морю», «Отважный пингвиненок», «Пингвиний пляж»; Л.Толстой 

«Косточка», «Лев и собачка», «Прыжок». 

Литературные сказки. Т. Александрова. «Домовенок Кузька» (главы); В. Бианки. «Сова»; 

Б. Заходер. «Серая звездочка»; А.Волков «Волшебник Изумрудного города»; А. Пушкин. 
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«Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о пре-

красной царевне Лебеди»; П. Бажов. «Серебряное копытце»; Н. Телешов. «Крупеничка»; В. Ка-

таев. «Цветик-семицветик», А.Митяев «Сказка про трех пиратов», Г.Сапгир «Как лягушку про-

давали», «Небылицы в лицах»; Н.Телешов «Крупеничка». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Я. Бжехва. «На Горизонтских островах», пер. с польск. Б. Заходера; Г.Виеру 

«Мамин день»; М.карем «Мирная считалка»; В. Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. 

Заходера; Ю.Тувим «Письмо ко всм детям по одному очень важному делу»; Д.Чиарди «О том, у 

кого три глаза». 

Литературные сказки. Г.Андерсен «Огниво», «Оле-Лукойе», «Пастушка и трубочист», 

«Свинопас», «Соловей», «Стойкий оловянный солдатик»; Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К. 

Чуковского, стихи в пер. С. Маршака; О.Прйслер «Маленькая Баба-яга»; Д.Родари « Волшеб-

ный барабан». 

Произведения для заучивания наизусть 

«По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. Белоусов. «Весенняя гостья»; Е. Благи-

нина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. «Мамин день», пер. с молд. Я. Акима; М. Исаковский. 

«Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. В. Берестова; А. Пуш-

кин. «У лукоморья дуб зеленый...» (из поэмы «Руслан и Людмила»); И. Суриков. «Вот моя де-

ревня». 

От 6 до 7 лет. 

Русский фольклор 

Песенки и потешки. «Богат Ермошка», «Братцы, братцы», «Вы послушайте, ребята», «Где 

кисель – тут и сел», «Глупый Иван», «Лиса рожью шла…»; «Чигарики-чок-чигарок…»; «Зима 

пришла…»; «Идет матушка-весна…»; «Когда солнышко взойдет, роса на землю падет…», 

«Лиса рожью шла», «Сбил, сколотил - вот колесо», «Ты пирог съел?», «Федул, что губы 

надул?». 

Календарные обрядовые песни. «Коляда! Коляда! А бывает коляда…»; «Коляда, коляда, 

ты подай пирога…»; «Как пошла коляда…»; «Как на масляной неделе…»; «Тин-тин-ка…»; 

«Масленица, Масленица!». 

Сказки и былины. «Василиса прекрасная», «Волк и лиса», обр. И. Соколова-Микитова; 

«Добрыня и Змей», пересказ Н. Колпаковой; «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись А. 

Гильфердинга, отрывок); «Не плюй в колодец — пригодится воды напиться», обр. К. Ушинско-

го; «Садко» (запись П. Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов — семь работников», обр. И. 

Карнауховой; «Снегурочка» (по народным сюжетам); «Сынко-Филипко», пересказ Е. Полено-

вой. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Мы пошли по ельнику», пер. со швед. И. Токмаковой; «Что я видел», «Трое гу-

ляк», пер. с франц. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Ой, зачем ты, жаворонок…», укр., обр. Г. Литвака; 

«Улитка», молд., обр. И. Токмаковой. 

Сказки. «Айога», нанайск., обр. Д. Нагишкина; «Каждый свое получил», эстон., обр. М. 

Булатова; «Голубая птица», туркм., обр. А. Александровой и М. Туберовского; «Как собака 

нашла себе хозяина»; «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Я.Аким «Апрель»; А.Барто «Думают ли звери?», «Совесть», «Я думал, взрослые 

не врут»; В.Берестов «Дракон»; А.блок «На лугу»; Ю. Владимиров. «Оркестр»; М. Волошин. 

«Осенью»; С. Городецкий. «Первый снег», «Весенняя песенка»; С. Есенин. «Пороша», 
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«Береза»; В. Жуковский. «Жаворонок» (в сокр.); М. Лермонтов. «Горные вершины» (из Гете); 

Э.Мошковская «Добежали до вечера», «Какие бывают подарки», «Хитрые старушки»; 

Н.Некрасов «Перед дождем»; В. Орлов «Ты лети к нам, скворушка»; А. Пушкин. «Зима! Кре-

стьянин, торжествуя…» (из романа «Евгений Онегин»), «Птичка», «Еще дуют холодные ветры, 

«Вот север, тучи нагоняя…», «Птичка», «Птичка Божия не знает», «Цыгане»; Н. Рубцов. 

«Про   зайца»;   Г.   Сапгир.   «Считалки,   скороговорки»;   П.   Соловьева.   «День   и   ночь», 

«Подснежник»; И.Токмакова «Мне грустно»; Ф. Тютчев. «Весенние воды»; А. Фет. «Уж верба 

вся пушистая» (отрывок) «Что за вечер»; С.Черный «Волшебник», «Перед сном». 

Проза. С.Алексеев «Первый ночной таран»; Е. Воробьев. «Обрывок провода»; М. Зощен-

ко. «Великие путешественники»; Ю. Коваль. «Русачок-травник», «Стожок», «Выстрел»; К. Ко-

ровин. «Белка» (в сокр.); А. Куприн. «Слон»; Д.Мамин-Сибиряк «Медведко», «Серая Шейка»; 

А.Раскин «Как папа был маленьким». 

Литературные сказки. В. Даль. «Старик-годовик»; К. Драгунская. «Лекарство от по-

слушности»; П. Ершов. «Конек Горбунок»; К. Паустовский. «Теплый хлеб»; А.Пушкин 

«Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях»; А. Ремизов. «Хлебный голос», «Гуси-лебеди»; 

Г.Скребицкий «Всяк по-своему»; И. Соколов-Микитов. «Соль земли»; А.Усачев «Умная со-

бачка Соня, или правила хорошего тона для маленьких собачек»; К. Ушинский. «Слепая ло-

шадь»; 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Б. Брехт. «Зимний разговор через форточку», пер. с нем. К. Орешина; М.Валек 

«Мудрецы»; П.Воронько «Лучше нет родного края»; Э. Лир. «Лимерики» («Жил-был старичок 

из Гонконга…», «Жил-был старичок из Винчестера…», «Жила на горе старушонка…», «Один 

старикашка с косою…»), пер. с англ. Г. Кружкова; Л. Станчев. «Осенняя гамма», пер. с болг. И. 

Токмаковой; А. Фройденберг «Великан и мышь». 

Литературные сказки. Х.-К. Андерсен. «Дюймовочка», «Новвое платье короля», «Гадкий 

утенок», пер. с дат. А. Ганзен; Ш.Пьеро «Кот в сапогах»;Б.Поттер «Сказка про Дмемайму Ныр-

нивлужу»; С. Топелиус. «Три ржаных колоска», пер. со швед. А. Любарской. 

Произведения для заучивания наизусть 

Я. Аким. «Апрель»; П. Воронько. «Лучше нет родного края», пер. с укр. С. Маршака; Е. 

Благинина. «Шинель»; Н. Гернет и Д. Хармс. «Очень-очень вкусный пирог»; С. Есенин. 

«Береза»; С. Маршак. «Тает месяц молодой...»; Э. Мошковская. «Добежали до вечера»; В. 

Орлов. «Ты лети к нам, скворушка...»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...» (из «Евгения 

Онегина»); Н. Рубцов. «Про зайца»; И. Суриков. «Зима»; П. Соловьева. «Подснежник»; Ф. 

Тютчев. «Зима недаром злится» (по выбору воспитателя). 

Дополнительная литература 

Сказки. «Белая уточка», рус., из сборника сказок А. Афанасьева; «Мальчик с пальчик», из 

сказок Ш. Перро, пер. с фран. Б. Дехтерева. 

Поэзия. «Вот пришло и лето красное…», рус. нар. песенка; А. Блок. «На лугу»; Н. Некра-

сов. «Перед дождем» (в сокр.); А. Пушкин. «За весной, красой природы…» (из поэмы 

«Цыганы»); А. Фет. «Что за вечер…» (в сокр.); С. Черный. «Перед сном», «Волшебник»; Э. 

Мошковская. «Хитрые старушки», «Какие бывают подарки»; В. Берестов. «Дракон»; Л. Фадее-

ва. «Зеркало в витрине»; И. Токмакова. «Мне грустно»; Д. Хармс. «Веселый старичок», 

«Иван Торопышкин»; М. Валек. «Мудрецы», пер. со словац. Р. Сефа. 

Проза. Д. Мамин-Сибиряк. «Медведко»; А. Раскин. «Как папа бросил мяч под автомо-

биль», «Как папа укрощал собачку»; М. Пришвин. «Курица на столбах»; Ю. Коваль. 

«Выстрел». 
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3.5.2 Перечень музыкальных произведений. 

От 2 до 3 лет. 

Слушание."Наша погремушка", музыка И.Арсеева. «Осенняя песенка». Музыка 

Ан.Александрова. Слова Н.Френкель. «Лошадка». Музыка Е.Тиличеевой. Слова Н.Френкель. 

«Дождик». Музыка Г.Лобачёва. «Птичка маленькая». Музыка А.Филиппенко. «Петрушка». Му-

зыка И.Арсеева." Вот как мы умеем", "Марш и бег", музыка Е.Тиличеевой,слова М.Булатова.   

"Кошечка"   музыка   В.Витлина.   «Зима».   Музыка   В.Карасевой.   "Пляска   сплаточком" 

музыкаЕ.Тиличеевой, слова И.Грантовской «Танечка, бай-бай». Русская народная песня. 

«Жук».Музыка В.Иванникова. Слова Ж.Агаджановой. «Прилетела птичка». Музыка 

Е.Тиличеевой. Слова Ю.Островского. "Полянка" русская народная мелодия, обр.аб Г.Фрида. 

«Игра с зайчиком». Музыка А.Филиппенко. Слова Е.Макшанцевой. 

Пение."Баю"Музыка М.Раухвергера. «Ладушки». Русская народная песенка. «Петушок». Рус-

ская народная песня. "Белые гуси" музыка М.Красева,, слова М.клоковой. «Птичка». Музыка 

Т.Попатенко. Слова Н.Найдёновой. «Зайка». Русская народная мелодия. Слова Т.Бабаджан. 

«Кошка». Музыка Ан.Александрова. Слова Н.Френкель. «Собачка». Музыка М.Раухвергера. 

Слова Н.Комиссаровой. «Зима». музыка В.Красевой, слова Н.Френкель. «Дед Мороз». Музы-

ка А.Филиппенко. Слова Т.Волгиной. «Наша ёлочка». Музыка М.Красева. Слова М.Клоковой. 

«Кукла». Музыка М.Старокадомского. Слова О.Высотской. «Заинька». Музыка и слова 

М.Красева. «Ёлка». Музыка Т.Попатенко. Слова Н.Найдёновой. «Новогодний хоровод». Му-

зыка А.Филиппенко. Слова Т.Волгиной. «Пирожок». Музыка Е.Тиличеевой. Слова 

Е.Шмаковой. «Спи, мой мишка». Музыка Е.Тиличеевой. Слова Ю.Островского. «Паровоз». 

Музыка А.Филиппенко. Слова Т.Волгиной. «Утро». Музыка Г.Гриневича. Слова 

С.Прокофьевой. «Кап-кап». Музыка и слова Ф.Филькенштейн. "Цыплята" музыка 

А.Филиппенко, слова Т.Волгиной«Баю-баю». Музыка М.Красева. Слова М.Чарной. «Корова». 

Музыка М.Раухвергера. Слова О.Высотской. "Колокольчик" музыка И.Арсеева, сло-

ваИ.Черницкой.«Машина». Музыка Ю.Слонова. Слова Л.Башмаковой. «Конёк». Музыка 

И.Кишко. Слова Г.Демченко. «Курочка с цыплятами». Музыка М.Красева. Слова М.Клоковой. 

«Птичка маленькая». Музыка А.Филиппенко. Слова Е.Макшанцевой. 

Музыкально-ритмические движения. "Дождик"   музыка Е.Макшанцевой, «Маршируем 

дружно». Музыка М.Раухвергера. Слова О.Коробко. «Ходим – бегаем». Музыка Е.Тиличеевой. 

Слова Н.Френкель. "Воробушки", "Погремушка,попляши" музыка И Арсеева, слова 

И.Черницкой. «Воробушки клюют». Музыка М.Красева. «Маленькие ладушки». Музыка 

З.Левиной. Слова Т.Миранджи. «Вот как мы умеем». Музыка Е.Тиличеевой. Слова Н.Френкель. 

«Научились мы ходить». Музыка и слова Е.Макшанцевой. «Ловкие ручки». Музыка 

Е.Тиличеевой. Слова Ю.Островского. «Мы учимся бегать». Музыка Я.Степового. «Зайчики». 

Музыка Т.Ломовой. «Зайки по лесу бегут». Музыка А.Гречанинова. «Гуляем». Музыка и слова 

Е.Макшанцевой. «Где флажки?». Музыка И.Кишко. «Стуколка». Украинская народная мело-

дия. «Марш». Музыка В.Дешевова. "Вот как мы умеем" музыка Е.Тиличеевой. «Ай-да!». Му-

зыка и слова Г.Ильиной. «Большие и маленькие ноги». Музыка В.Агафонникова. Слова народ-

ные. Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная 

прогулка", муз. А. Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой" музыка Г.Финаровского. «Сапожки». Русская народная мело-

дия. «Да,да,да!». Музыка Е.Тиличеевой. Слова Ю.Островского. «Прогулка и дождик». 

Музыка М.Раухвергера. «Весёлая пляска». Русская народная мелодия. «Кошка и котята». 

«Пальчики-ручки». Русская народная мелодия. «Пляска с листочками». Музыка А.Филиппенко. 
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Слова Т.Волгиной. «Плясовая». Хорватская народная мелодия. «Вот так вот!». Белорусская 

народная песня. «Игра с мишкой возле ёлки». Музыка А.Филиппенко. Слова Т.Волгиной. 

«Игра с погремушкой». Музыка А.Филиппенко. Слова Т.Волгиной. «Игра с погремушками». 

Музыка А.Лазаренко. Слова В.Кукловской. «Зайцы и медведь». Музыка Т.Попатенко. "Кто у 

нас хороший?" русская народная песня. «Зайчики и лисичка». Музыка А.Филиппенко. Слова 

В.Антоновой. «Мишка». Музыка М.Раухвергера. «Игра с мишкой». Музыка Г.Финарского. 

Слова В.Антоновой. «Фонарики». Музыка Р.Рустамова. Мелодия и слова А.Матлиной. Обр. 

Р.Рустамова. «Где же наши ручки?». Музыка Т.Ломовой. Слова И.Плакиды. «Танец снежинок». 

Музыка А.Филиппенко. Слова Е. Мкшанцевой. «Я на лошади скачу». Музыка А.Филиппенко. 

Слова Т.Волгиной. «Поссорились-помирились». Музыка Т.Вилькорейской.«Игра с флажком». 

Музыка М.Красева. Слова М.Ивенсен. «Танец с флажками». Музыка Т.Вилькорейской. Слова 

Т.Высотской. «Флажок». Музыка М.Красева. Слова М.Ивенсен. «Пляска с флажками». Музыка 

А.Филиппенко. Слова Е.Макшанцевой. «Гопачок». Украинская народная мелодия. «Прогулка 

на автомобиле». Музыка К.Мяскова. «Парная пляска». Немецкая народная мелодия. «Игра с 

бубном». Музыка М.Красева. Слова Н.Френкель. «Упражнение с погремушками». Музыка 

А.Козакевич. «Бегите ко мне». Музыка Е.Тиличеевой. «Пляска с погремушками». Музыка и 

слова В.Антоновой. «Приседай». Эстонская народная мелодия. Слова Ю.Энтина. «Очень хо-

чется плясать». Музыка А.Филиппенко. Слова Е.Макшанцевой. «Танец с куклами». Музыка 

А.Филиппенко. Слова Е.Макшанцевой. 

Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. "Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Неваляшки", 

муз. 3. Левиной; Компанейца. 

От 3 до 4 лет. 

Слушание."Грустный дождик", "Вальс" музыка Д.кабалевского. «Прогулка». Музыка В. Вол-

кова, «Колыбельная». Музыка Т. Назаровой, Русские плясовые мелодии, "Осенью" музыка 

С.Майкапара. «Марш». Музыка Э. Парлова, "Ласковая песенка"музыка М. Раухвергера, слова 

Т.Мираджи. «Дождик». Музыка Н. Любарского, «Медведь». Музыка В. Ребикова, «Вальс Ли-

сы». Вальс. Музыка Ж. Колодуба, «Полька». Музыка Г. Штальбаум, «Колыбельная». 

Музыка С. Разоренова, «Лошадка». Музыка М. Симановского, «Полька». Музыка 3. Бетман, 

«Шалун». Музыка О. Бера, «Капризуля». Музыка В. Волкова, «Игра в лошадки" музыка 

П.Чайковского, «Резвушка». Музыка В. Волкова, «Воробей». Музыка А. Рубаха, «Мишка 

пришел в гости». Музыка М. Раухвергера, «Лесные картинки" музыка Ю.Слонова Пение. 

"Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 

«Собачка». Музыка М. Раухвергера. Слова М. Комиссаровой, «Осень». Музыка И. Кишко. Сло-

ва И. Плакиды, «Кошка». Музыка Ан. Александрова. Слова Н. Френкель, «Зайка». Русская 

народная песня, , «Елочка». Музыка М. Красева. Слова 3. Александровой, «Дед Мороз». 

Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной, "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель 

«Елка». 

Музыка. Т. Попатенко. Слова Н. Найденовой, «Машенька-Маша». Музыка и слова С. Невельш-

тейн, «Топ-топ, топоток...». Музыка В. Журбинского. Слова И. Михайловой, 

«Баюбаю». Музыка М. Красева. Слова М. Чарной, «Самолет». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Н. 

Найденовой, «Заинька». Музыка М. Красева. Слова Л. Некрасовой, «Колыбельная». Музыка Е. 

Тиличеевой. Слова Н. Найденовой, «Маша и каша». Музыка Т. Назаровой. Слова Э. Мошков-

ской, «Маме песенку пою». Музыка Т. Попатенко. Слова Е. Авдиенко, «Бобик». 

Музыка Т. Попатенко. Слова Н. Кукловской, «Я иду с цветами». Музыка Е. Тиличеевой. Слова 

Л. Дымовой, «Пирожки». Музыка А. Филиппенко. Слова Н. Кукловской, «Игра с лошадкой». 
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Музыка И. Кишко. Слова Н. Кукловской, «Серенькая кошечка». Музыка В. Витлина. Слова 

Найденовой, «Кап-кап». Музыка и слова Ф. Финкельштейн, «Машина». Музыка Т. Попатенко. 

Слова Н. Найденовой, «Цыплята». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной, «Поезд». 

Музыка Н. Метлова. Слова Т. Бабаджан, «Жук». Музыка В. Карасевой. Слова Н. Френкель, 

«Ко-ко-ко». Польская народная песня, «Корова». Музыка М. Раухвергера. Слова О. Высотском 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду с цвета-

ми", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. 

3.Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как тебя зо-

вут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание ко-

лыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

«Ножками затопали». Музыка М. Раухвергера. «Птички летают». Музыка А. Серова. 

«Зайчики». Музыка К. Черни; Е. Тиличеевой; М. Раухвергера «Фонарики». Русская народная 

мелодия «Ай-да!». Музыка и слова Г. Ильиной «Кто хочет побегать?». Литовская народная ме-

лодия; музыка Л. Вишкарева «Погуляем». Музыка Т. Ломовой.Упражнение для рук. «Вальс». 

Музыка А. Хачатуряна; польская народная мелодия «Петушок». Русская народная прибаутка. 

Упражнение с лентами. Болгарская народная мелодия Упражнение «Пружинка». Русская 

народная мелодия 

«Марш». Музыка Э. Парлова 

«Мишка». Музыка В. Раухвергера «Марш и бег». Музыка Е. Тиличеевой Игровые упражне-

ния ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; "Скачут лошадки", муз. Т. Попа-

тенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", муз. М. Раухвергера; 

"Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-

шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. Ф. 

Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; 

"Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и ручки", 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; 

"Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", муз. Р. Рави-

на, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; "Помирились", муз. Т. Виль-

корейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; "Танец 

зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. Е. 

Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; "Волшебные пла-

точки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три медведя". 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие тембрового и 

динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по кар-
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тинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. Этю-

ды-драматизации. «Веселые ладошки», знакомство с бубном, «Хлопки и фонарики», игра с 

бубном, знакомство с треугольником, игра «Узнай инструмент», игра «Наш оркестр», игра 

«Тихо - громко», игра «В имена», дидактическая игра «Паровоз», игра «Веселые ручки», музы-

канты и игрушки, игры с картинками, играем для игрушек, игра «Звучащий клубок», играем на 

палочках и бубенцах,   песенка про мишку,   ритмические цепочки,   учим куклу 

танцевать,   ритм в стихах, игры с пуговицами, музыкальное солнышко, ритмическая игра 

«Жучки». От 4 лет до 5 лет 

Слушание. "Ах ты,.береза" русская народная песня."Осенняя песенка", муз. Д. ВасильеваБуг-

лая, сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова, 

«Полька».  Музыка М. Глинки, «Грустное настроение». Музыка А. Штейнвиля, 

«Вальс». Музыка Ф. Шуберта, «Кот и мышь». Музыка Ф. Рыбицкого, «Бегемотик танцует», 

«Вальсшутка». Музыка Д. Шостаковича, «Немецкий танец». Музыка JI. Бетховена, «Два пету-

ха». Музыка С. Разоренова, «Смелый наездник». Музыка Р. Шумана, ","Вальс снежных хлопь-

ев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; 

"Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. 

Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 

«Маша спит». Музыка Г. Фрида, «Вальс». Музыка А. Грибоедова, «Ежик». Музыка Д. Кабалев-

ского, «Полечка». Музыка Д. Кабалевского, «Марш солдатиков». Музыка Е. Юцевич, 

«Колыбельная». Музыка В. А. Моцарта. Русский текст С. Свириденко, «Шуточка». Музыка В. Селива-

нова, «Папа и мама разговаривают». Музыка И. Арсеева, «Марширующие поросята». 

Музыка П. Берлин 

Пение."Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

"Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. Френ-

кель. «Чики-чики-чикалочки». Русская народная песня, «Барабанщик». Музыка М. Красева. 

Слова М. Чарной и Н. Найденовой, «Кто проснулся рано?». Музыка Г. Гриневича. Слова С. 

Прокофьевой, «Котик». Музыка И. Кишко. Слова Г. Бойко, «Колыбельная зайчонка». Музыка 

В. Карасевой. Слова Н. Френкель, «Варись, варись, кашка». Музыка Е. Туманян. Слова А. Рож-

дественской, «Первый снег». Музыка А. Филиппенко. Слова А. Горина, «Веселый Новый год». 

Музыка Е. Жарковского. Слова М. Лаписовой, «Дед Мороз». Музыка В. Герчик. Слова Е. 

Немировского, «Елка-елочка». Музыка Т. Попатенко. Слова И. Черницкой, «Песенка про хо-

мячка». Музыка и слова J1. Абелян, «Саночки». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной, 

«Паровоз». Музыка Г. Эрнесакса. Слова С. Эрнесакс, «Мы запели песенку». Музыка Р. Руста-

мова. Слова Л. Мироновой, «Воробей». Музыка В. Герчик. Слова А. Чельцова, «Ежик». 

«Самолет». Музыка М. Магиденко. Слова С. Баруздина, «Летчик». Музыка Е. Тиличеевой 

«Зайчик». Музыка М. Старокадомского. Слова М. Клоковой, «Хохлатка». Музыка А. Филип-

пенко. Слова неизвестного автора, «Веселый жук». Музыка и слова Р. Котляревского, 

«Баю-баю». Музыка М. Красева. Слова М. Чарной, «Веселый поезд». Музыка 3. Компанейца. 

Слова О. Высотской, «Заинька». Музыка Ю. Слонова. Слова И. Черницкой, «Конь». Музыка М. 

Красева. Слова М. Клоковой, «Елочка». Музыка и слова Н. Вересокиной, «К деткам елочка 

пришла». Музыка А. Филиппенко. Слова Я. Чарноцкой, «Снежинки». Польская народная песня, 

«Танец около елки». Музыка Ю. Слонова. Слова И. Михайловой, «Жучок». Музыка А. Фи-

липпенко. Слова Т. Волгиной, «Мои цыплята». Музыка Г. Гусейнли. Слова Т. Муталлибова, 

"Наш автобус голубой». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волг иной, «Мне уже четыре года». 
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Музыка Ю. Слонова. Слова В. Малкова «Детский сад». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Вол-

гиной, Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличее-

вой, сл. К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Ки-

сонька-мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и 

"Жаворонушки, прилетите! «Спой и сыграй свое имя» 

Песенное творчество."Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка простая", 

муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Музыкально-ритмические движения. 

«Марш». Музыка Е. Тиличеевой, «Барабанщик». Музыка Д. Кабалевского, упражнение 

«Качание рук с лентами». Музыка А. Жилина, «Колыбельная». Музыка С. Левидова, 

«Прыжки». Музыка Д. Кабалевского, «Лошадки». Музыка Л. Банниковой, «Марш». Музыка Ф. 

Шуберта, 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз. 

А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 

"Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с лож-

ками" под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под 

"Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; "Мед-

ведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. Ло-

мовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. Повторение упражнений из репертуара младшей группы, «Побежали 

вдоль реки», «Раз, два, три, четыре, пять», «Капуста», «Мы капусту рубим», «Снежок», 

«Овечка», «Шарик», «Два ежа», «Замок», «Пекарь», «Есть такая палочка». 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", 

"Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 

Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые дудоч-

ки"; "Сыграй, как я". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; "Уга-

дай, на чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой 

песню по картинке", "Музыкальный магазин". 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-воробей", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

 
От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Марш деревянных солдатиков». Музыка П. Чайковского, «Голодная кошка и сы-

тый кот». Музыка В. Салманова, «Полька». Музыка П. Чайковского, «На слонах в Индии». Му-

зыка А. Гедике, «Сладкая греза». Музыка П. Чайковского, «Мышка». Музыка А. Жилинского, 

«Болезнь куклы». Музыка П. Чайковского, «Клоуны». Музыка Д. Кабалевского, 

«Новая кукла». Музыка П. Чайковского, «Страшилище». Музыка В. Витлина, «Утренняя мо-

литва». Музыка П. Чайковского, «Детская полька». Музыка А. Жилинского, «Баба Яга». Му-

зыка П. Чайковского, «Вальс». Музыка С. Майкапара, «Игра в лошадки». Музыка П. Чайковско-
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го, «Две гусеницы разговаривают». Музыка Д. Жученко, «Вальс». Музыка П. Чайковского, «Утки 

идут на речку». Музыка Д. Львова-Компанейца, «Неаполитанская песенка». Музыка П. Чай-

ковского, «Лисичка поранила лапу». Музыка В. Гаврилина. «Зима» П.И. Чайковского, «Дет-

ская полька» М. Глинки, «Жаворонок» М. Глинки. 

Пение. 

«Жил-был у бабушки серенький козлик». Русская народная песня, «Урожай собирай». Музыка 

А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной, «Бай-качи, качи». Русская народная прибаутка, «Пада-

ютлистья». Музыка М. Красева. Слова М. Ивенсен, «К нам гости пришли». Музыка Ан. Алек-

сандрова. Слова М. Ивенсен, «От носика до хвостика». Музыка М. Парцхаладзе. Слова П. Си-

нявского, «Снежная песенка». Музыка Д. Львова-Компанейца. Слова С. Богомазова, «Наша ел-

ка». Музыка А. Островского. Слова 3. Петровой, «Дед Мороз». Музыка В. Витлина. Слова С. По-

гореловского, «Зимняя песенка». Музыка В. Витлина. Слова П. Кагановой, «Песенка друзей». 

Музыка В. Герчик. Слова Я. Акима, «Про козлика». Музыка Г. Струве. Слова В. Семернина, 

«Кончается зима». Музыка Т. Попатенко. Слова Н. Найденовой, «Мамин праздник». Музыка Ю. 

Гурьева. Слова С. Виноградова, «Динь-динь». Немецкая народная песня, «У матушки было чет-

веро детей». Немецкая народная песня, «Скворушка». Музыка Ю. Слонова. Слова Л. Некрасо-

вой, «Вовин барабан». Музыка В. Герчик. Слова А. Пришельца, «Я умею рисовать». Музыка и 

слова Л. Абелян, «Вышли дети в сад зеленый». Польская народная песня, «Веселые путеше-

ственники». Музыка М. Старокадомского. Слова С. Михалкова, 

«Кукушка». Музыка Т. Попатенко. Слова И. Черницкой, «Елочка». Музыка Е. Тиличеевой. 

Слова М. Ивенсен, «Сею-вею снежок». Русская народная песня, «Голубые санки». Музыка М. 

Иорданского. Слова М. Клоковой, «Песенка-чудесенка». Музыка А. Берлина. Слова Е. Каргано-

вой, «Веселая дудочка». Музыка М. Красева. Слова Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

«Марш». Музыка Ф. Надененко, упражнение для рук. Польская народная мелодия, «Великаны 

и гномы». Музыка Д. Львова-Компанейца, упражнение «Попрыгунчики». Музыка Ф. Шуберта, 

хороводный шаг. Русская народная мелодия, «Марш». Музыка В. Золотарева, «Прыжки». Ан-

глийская народная мелодия, упражнение «Поскоки». Музыка Т. Ломовой, упражнение 

«Буратино и Мальвина», упражнение «Гусеница». Музыка В. Агафонникова, упражнение 

«Ковырялочка». Русская народная мелодия, «Марш». Музыка М. Роббера, «Всадники». Музыка 

В. Витлина, упражнение «Топотушки». Русская народная мелодия, упражнение «Аист», упраж-

нение   «Кружение»,   упражнение   «Приставной   шаг».   Немецкая   народная   мелодия, 

«Попрыгаем и побегаем». Музыка С. Соснина, «Ветер и ветерок». Музыка Л. Бетховена, 

упражнение «Притопы». Финская народная мелодия, «Марш». Музыка И. Кишко, упражнение 

«Мячики». Музыка П. Чайковского, «Шаг и поскок». Музыка Т. Ломовой, упражнение 

«Веселые ножки». Латвийская народная мелодия, «Марш». Музыка Н. Богословского, «Кто 

лучше скачет?». Музыка Т. Ломовой, «Побегаем». Музыка К. Вебера, «Спокойный шаг». Му-

зыка Т. Ломовой, упражнение «Полуприседание с выставлением ноги». Русская народная 

мелодия, «Пружинящий шаг и бег». Музыка Е.Тиличеевой, упражнение для рук. Шведская 

народная мелодия, «Разрешите пригласить». Русская народная мелодия, «После дождя». 

Венгерская народная мелодия, «Зеркало». Русская народная мелодия, «Три притопа». Музыка 

Ан. Александрова, «Смелый наездник». Музыка Р. Шумана, «Спортивный марш». Музыка В. 

Золотарева, упражнение с обручем. Латышская народная мелодия, упражнение «Ходьба и по-

скоки». Английская народная мелодия, упражнение «Петушок». Латышская народная мело-

дия. 

Танцы и пляски. «Воротики». Русская народная мелодия, «Приглашение». Украинская народ-

ная мелодия, «Шел козел по лесу». Русская народная песня, «Плетень». Музыка В. Калиникова. 
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Слова народные, «Чей кружок скорее соберется?». Русская  народная мелодия, 

«Пляска с притопами». Украинская народная мелодия, «Ловишки». Музыка И. Гайдна, 

«Веселый танец». Еврейская народная мелодия, «Ворон». Русская народная песня, «Займи ме-

сто». Русская народная мелодия, «Кошачий танец». Рок-н-ролл, «Кот и мыши». Музыка Т. Ло-

мовой, «Отвернись - повернись». Карельская народная мелодия, «Танец в кругу». Финская 

народная мелодия, «Потанцуй со мной, дружок!». Английская народная мелодия, «Вот попался 

к нам в кружок». Игра «Не выпустим». Музыка и слова народные, «Парная пляска». Чешская 

народная мелодия, «Что нам нравится зимой?». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Л. Некрасовой, 

«Догони меня!», «Будь внимательным». Датская народная мелодия, «Озорная полька». Музыка 

Н. Вересокиной, «Найди себе пару». Латвийская народная мелодия, «Дружные тройки». Му-

зыка И. Штрауса, «Сапожник». Польская народная песня, «Светит месяц». Русская народная 

мелодия, «Ну и до свидания». Музыка И. Штрауса, «Горошина». Музыка В. Карасевой. Слова 

Н. Френкель, «Игра с бубнами». Музыка М. Красева, «Веселые дети». Литовская народная ме-

лодия, «Земелюшка-чернозем». Русская народная песня, «Перепелка». Чешская народная песня, 

«Вышли дети в сад зеленый». Польская народная песня. 

Пальчиковые игры. 

«Поросята», «Дружат в нашей группе», «Зайка», «Мы делили апельсин», «Коза и козле-

нок», «Кулачки», «Птички прилетели», «Вышла кошечка», «Цветок», «Крючочки». Му-

зыкально-дидактические игры. 

Дидактическая картинка «Белочка», «Тук-тук, молотком», «Кружочки», дидактические табли-

цы, ритмические карточки,     Карточки и жучки, «Кап-кап», «Гусеница», Картинки, 

«Тиктик-так», «Рыбки», «Солнышки и ритмические карточки, «Колокольчик», «Живые картин-

ки», ритмические карточки и снежинки, «Сел комарик под кусточек», «По деревьям скок-

скок!», «Ритмический паровоз», «Жучок», ритмические формулы из жучков, «Лиса» 

«Маленькая Юлька», «Федосья». 

Игры с пением. «Ворон», р.н.п., «Как на тоненький ледок». 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки», «Мама и 

детки». 

Развитие чувства ритма. «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоём». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Наши песни» Ин-

сценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Ру-

стамова; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Озорная полька» Н. Вересокиной, "Гори, гори 

ясно!", Вышли дети в сад зеленый» польская народная песня . 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. «Танец дикарей». Музыка Ёсинао Нако, «Вальс игрушек». Музыка Ю. Ефимова, 

«Марш гусей». Музыка Бин Канэда, «Осенняя песнь». Музыка П. Чайковского, «Две плаксы». 

Музыка Е. Гнесиной Русские наигрыши, «В пещере горного короля». Музыка Э. Грига, 

«Снежинки». Музыка А. Стоянова, «У камелька». Музыка П. Чайковского, «Пудель и птичка». 

Музыка Лемарка, «Флейта и контрабас». Музыка Г. Фрида, «Песнь жаворонка». Музыка П. 

Чайковского, «Марш Черномора». Музыка М. Глинки, «Жаворонок». Музыка М. Глинки, «Три 

подружки» («Плакса», «Злюка», «Резвушка»). Музыка Д. Кабалевского, «Гром и дождь». 
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Музыка Т. Чудовой, «Королевский марш львов». Музыка К. Сен-Санса, «Лягушки». Музыка 

Ю. Слонова, «Море». Музыка Н. Римского-Корсакова, «Осень» А. Вивальди, «Детская полька» 

М. 

Глинки, «Танец с саблями» А. Хачатуряна, «Кавалерийская» д. Кабалевского. 

Пение. 

«Динь-динь-динь - письмо тебе». Немецкая народная песня, «Осень». Музыка А. Арутюнова. 

Слова В. Семернина, «Лиса по лесу ходила». Русская народная песня, «Скворушка прощается». 

Музыка Т. Попатенко. Слова М. Ивенсен, «Хорошо у нас в саду». Музыка В. Герчик. Слова А. 

Пришельца, «Моя Россия». Музыка Г. Струве. Слова Н. Соловьевой, «Дождик обиделся». 

Музыка Д. Львова-Компанейца. Слова М. Пляцковского, «Пестрый колпачок». Музыка Г. 

Струве. Слова Н. Соловьевой, «В просторном светлом зале». Музыка и слова А. Штерна 

«Новогодняя». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной, «Горячая пора». Музыка А. Жур-

бина. Слова П. Синявского, «Зимняя песенка». Музыка М. Красева. Слова С. Вышеславцевой,   

польская   народная   песня,   «Сапожник».   Французская   народная   песня, 

«Маленькая Юлька». Распевка, «Будем моряками». Музыка Ю. Слонова. Слова В. Малкова, 

«Мамина песенка». Музыка М. Парцхаладзе. Слова М. Пляцконского, «Хорошо рядом с ма-

мой». Музыка А. Филиппенко. Слова В.Волгиной, «Идет весна». Музыка В. Герчик. Слова А. 

Пришельца, «Солнечная капель». Музыка С. Соснина. Слова И. Вахрушевой, «Долговязый жу-

равель». Русская народная песня, «Песенка о светофоре». Музыка Н. Петровой. Слова 

Н.Шифриной, «Солнечный зайчик». Музыка В. Голикова. Слова Г.Лагздынь, «Зеленые ботин-

ки». Музыка С. Гаврилова. Слова Р. Алдониной, «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве,«Песня 

о Москве», муз. Г. Свиридова,«До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова. 

Песенное творчество. «Дождик». Музыка М. Парцхаладзе. Слова Н. Соловьевой 

«Листики». Музыка Л. Беленко. Слова А. Шибицкой «Осенний лес». Музыка В. Иванникова. 

Слова Т. Башмаковой «В лесу родилась елочка». Музыка Л. Бекман. Слова Р. Кудашевой. 

«Почему медведь зимой спит». Музыка Л. Книппера. Слова А. Коваленкова «Морской капи-

тан». Музыка М. Протасова. Слова О. Саар «Все мы моряки». Музыка Л. Лядовой. Слова М. 

Садовского «Моряки». Музыка и слова Н. Шахина «Ты не бойся, мама». Музыка М. Протасова. 

Слова Е. Шкловского «Буденновец». Музыка Я. Дубравина. Слова М. Наринского 

«Бравые солдаты». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Наша Родина сильна». Музыка 

А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Песенка про папу». Музыка В. Шаинского. Слова М. Та-

нича «Солдатик». Музыка Г. Курина. Слова М. Карема «Наша мама». Музыка Ю. Слонова. 

Слова О. Высотской «Сегодня мамин праздник». Музыка М. Парцхаладзе. Слова В. Татаринова 

«Песенка о маме». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Моя мама». Кубинская народ-

ная песня «Я точно-точно знаю». Немецкая народная песня «Лучше друга не найти». Музыка и 

слова Е. Асеевой «Песенка-чудесенка». Музыка М. Протасова. Слова Н. Соловьевой 

«До свиданья, детский сад». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Мы теперь ученики». 

Музыка Г. Струве. Слова К. Ибряева «Идем в школу». Музыка Ю. Слонова. Слова Н. Найдено-

вой «Урок». Музыка Т. Попатенко. Слова М. Ивенсен «До свиданья, детский сад». Музыка А. 

Орлова. Слова В. Орлова «Песенка о буквах». Музыка Г. Фрида. Слова А. Бродского «Солнеч-

ный зайчик». Музыка В. Мурадели. Слова М. Садовского «Топ и Хлоп». Музыка Т. Назаровой-

Метнер. Слова Е. Каргановой «Новичок». Музыка Г. Фрида. Слова А. Бродского «Полечка про 

Олечку». Музыка Д. Кабалевского. Слова 3. Александровой, «Песенка о дружбе». Музыка М. 

Парцхаладзе. Слова М. Лаписовой «Мы - дружные ребята». Музыка А. Разоренова. Слова Н. 

Найденовой «Простая песенка». Музыка В. Дементьева. Слова В. Семернина «На мосточке». 

Музыка А. Филиппенко. Слова Г. Бойко «На даче». Музыка В. Витлина. Слова А. Пассовой 

«Частушки-топотушки». Музыка К. Маковской. Слова И. Черницкой «Не умеем мы скучать». 
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Музыка Д. Львова-Компанейца. Слова 3. Петровой «Вот была бы благодать!». Музыка Б. Саве-

льева. Слова Б. Савельева «Танцуйте сидя». Музыка Б. Савельева. Слова М. Пляцковского 

«Раз, два, три - танцуем мы вот так!». Музыка и слова Л. 

Шуффенхауэр «Каравай». Русская народная песня «Дружба». Американская народная песня 

«Птичницаотличница». Музыка Ю. Чичкова. Слова П. Синявского «Щенок». Музыка В. Гер-

чик. Слова А. Седугина «По малину в сад пойдем». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Всем нужны друзья». Музыка 3. Компанейца. Слова П. Синявского «Паучок». Музыка В. 

Вольфензона. 

Слова М. Райкина «Неваляшки». Музыка 3. Левиной. Слова 3. Петровой «Иди, проходи». Эс-

тонская народная песня «Песенка о гамме». Музыка Г. Струве. Слова Н. Соловьевой «Что хо-

чется лошадке?». Музыка Г. Пятигорского. Слова В. Лунина «Посадили мы березку». Музыка 

В. Витлина. Слова С. Скаченкова «День рождения». Музыка В. Герчик. Слова Н. Френкель 

«Машины». Музыка Ю. Чичкова. Слова Л. Мироновой «Про кота». Музыка В. Веврика. Слова 

А. Чуркина «Котенок и щенок». Музыка Т. Попатенко. Слова В. Викторова 

«Так танцуем мы всегда». Немецкая народная песня «Наша воспитательница». Музыка А. Фи-

липпенко. Слова Т. Волгиной из цикла «Песни народов мира». Музыка Р. Бойко. Слова В. Вик-

торова «Дело было в Каролине». В американском стиле «Сапожки». В польском стиле «В ста-

ренькой избушке». В венгерском стиле «Маленький романс о золотой рыбке». В аргентинском 

стиле «Кузнец и королева». 

Музыкально-ритмические движения 

«Марш». Музыка Ю. Чичкова, «Прыжки». Музыка JI. Шитте, Хороводный и топающий шаг. 

Русская народная мелодия, «Марш». Музыка Н. Леви, упражнение для рук «Большие крылья». 

Армянская народная мелодия, упражнение «Приставной шаг». Музыка А. Жилинского, 

упражнение «Высокий и тихий шаг». «Марш». Музыка Ж. Люли, «Боковой галоп». Музыка Ф. 

Шуберта, упражнение «Приставной шаг». Музыка Е. Макарова, Бег с лентами. Музыка А. 

Жилина, «Поскоки и сильный шаг». Музыка М. Глинки, «Упражнение для рук». Музыка Т. 

Вилькорейской, «Прыжки через воображаемые препятствия». Венгерская народная мелодия, 

«Спокойная ходьба с изменением направления». Английская народная мелодия, «Шаг с акцен-

том и легкий бег». Венгерская народная мелодия, упражнение для рук «Мельница». Музыка Т. 

Ломовом,    «Марш». Музыка Ц. Пуни, «Боковой галоп». Музыка А. Жилина, 

«Упражнение с лентой на палочке». Музыка И. Кишко, «Поскоки и энергичная ходьба». Музы-

ка Шуберта. «Парный танец». Латвийская народная мелодия, Ходьба змейкой. Музыка В. Щер-

бачева, «Поскоки с остановкой». Музыка А. Дворжака, «Прыжки и ходьба». Музыка Е. Тиличе-

евой, «Нежные руки». Музыка Д. Штейбельта, «Марш-парад». Музыка К. Сорокина, 

«Бег и подпрыгивание». Музыка И. Гуммеля, «Шаг с притопом, бег, осторожная ходьба». Му-

зыка М. Чулаки, упражнение «Бабочки». Музыка П. Чайковского, «Ходьба с остановкой на ша-

ге». Венгерская народная мелодия, «Бег и прыжки». Музыка Л. Делиба, «Осторожный шаг и 

прыжки». Музыка Е. Тиличеевой, упражнение для рук «Дождик». Музыка Н. Любарского, 

«Поскоки и прыжки». Музыка И. Саца, «Цирковые лошадки». Музыка М. Красева, «Шаг с по-

скоком и бег». Музыка С. Шнайдер, «Осторожный шаг и прыжки». Музыка Ф. Бургмюллера, 

«Энергичные поскоки и пружинящий шаг». Музыка С. Затеплинского. 

Танцы, пляски, хороводы. «Мяч». Музыка Ю. Чичкова. Слова 3. Петровой, «Передай мяч». 

Моравская народная мелодия, «Почтальон». Немецкая народная песня, «Веселые скачки». Му-

зыка Б. Можжевелова, «Алый платочек». Чешская народная песня, «Отвернись - повернись». 

Карельская народная мелодия, Хоровод «Светит месяц». Русская народная мелодия, Хоровод 

«На горе-то калина». Русская народная мелодия, «Зеркало». Музыка Б. Бартока, «Полька». Му-

зыка Ю. Чичкова, «Кто скорее?». Музыка Л. Шварца, «Парный танец». Хорватская народная 
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мелодия, «Ищи». Музыка Т. Ломовой, «Танец маленьких утят». Французская народная мело-

дия, «Роботы и звездочки». «Контрасты», «Я на горку шла». 

Русская народная мелодия, «Танец вокруг елки». Чешская народная мелодия, «Жмурка». Рус-

ская народная мелодия, «Веселый танец». Еврейская народная мелодия, «Дед Мороз и дети». 

Музыка И. Кишко. Слова М. Ивенсен, «Парный танец». Латвийская народная мелодия, 

«Что нам нравится зимой?». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Л. Некрасовой, «Сапожники и кли-

енты». Польская мелодия, «Скрипучая дверь». Музыка Ф. Черчилля, «Как на тоненький ледок». 

Русская народная песня, «Полька с поворотами». Музыка Ю. Чичкова, «Детская полька». Му-

зыка А. Жилинского, «В Авиньоне на мосту». Французская народная песня 

«Танец». Музыка Ю. Чичкова, «Будь ловким!». Музыка Н. Ладухина, Хоровод «Вологодские 

кружева». Музыка В. Лаптева, «Заря-заряница». Русская народная игра, «Полька с хлопками». 

Музыка И. Дунаевского, «Звери и звероловы». Музыка Е. Тиличеевой, «Замри». Английская 

народная песня, «Чебурашка». Музыка В. Шаинского, «Зоркие глаза». Музыка М. Глинки, 

«Лягушки и аисты». Музыка В. Витлина, «Весело танцуем вместе». Немецкая народная песня, 

«Танцуй, как я!», «Если б я был...». Финская народная песня. «Падают листья» М. Картушина. 

Пальчиковые игры. 

«Мама», «Замок-чудак», «В гости», «Гномы», «Мостик», «Утро настало», «Паук», 

«Сороконожка», «Пять поросят», «Паучок». 

Пальчиковые игры для логопедов. «Вышел дождик погулять», «Осень», «Деревья осенью», 

«Компот», «Фрукты», «Пчела», «Перелетные птицы», «По ягоды», «Овечка и коза», «В лесу», 

«Обувь», «Две синицы, воробей», «Мебель», «Наш Антошка», «Виды транспорта», 

«Профессии», «Зима», «Слесарь», «Саванна», «Комнатные растения», «Защитники», 

«Пескарик», «Ножницы», «Ежики смеются», «Флажки», «Весна», 

Логопедические распевки для логопедов Н. Нищевой. «Прогулка», «Ненастье», «Осень», 

«Редиска», «В саду», «Гусь», «Домашние животные», «Папа, мама и ребенок», «Снежинки», 

«Кормушка», «Стул», «Ёлочка», «Синий шар», «Тарелка», «Чашка», «Завитушки», «Курица», 

«Слон», «В нашей группе на окне», «Сом», «Ерш», «Щука», «Морские звезды», «Кит», 

«Дельфины», «Рыба- игла». Му-

зыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Подумай, отгадай", "Звуки разные бывают". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Развитие 

тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", "Музыкаль-

ный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". Разви-

тие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши любимые 

произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", 

"Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеле-

ном лугу", рус. нар. мелодия; детский спектакль «Превращение Федоры» по мотивам сказки К. 

Чуковского «Федорино горе». 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Ритмические цепочки из мячиков, 

«Комната наша», Ритмические цепочки из гусени, «Горн», игры с картинками, 

«Хвостатыйхитроватый» Веселые палочки, пауза, ритмические цепочки из жучков и пауз, 

«Аты-баты», «Ручеек», «С барабаном ходит ежик», «Загадка», игра «Эхо», Двухголосие, 

знакомимся с длительностями и штилями, ритмические картинки, «Комар» ритмическая игра 
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«Сделай так», «Ворота», «Дирижер», «Бубенчики» Е. Тиличеевой, «Гармошка « Е. Тиличеевой, 

«На зеленом лугу», «Во саду ли в огороде», «Во поле береза стояла» рус. Нар. Мелодии.Перечень про-

изведений изобразительного искусства. От 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и Утенок"; 

Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок". 

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. Толсто-

го "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; К.С. 

Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. Кли-

ментов "Курица с цыплятами". 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов 

"Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. Кома-

ров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний бу-

кет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев "Мас-

леница"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; 

Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрук-

ты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. 

Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевналя-

гушка", "Василиса Прекрасная". 

От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. Сокольни-

ки", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - 

царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая 

осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", 

И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. 

Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персика-

ми"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне 

праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; 

К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", 

"Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Ца-

ревна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке о 

рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или Золо-

той ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

 
3.5.3 Перечень анимационных произведений для семейного просмотра. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимо-

действия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального 
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опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не 

могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового 

и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и соответ-

ствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют осо-

бого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без об-

суждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требу-

ет предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, при-

чиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации <12>. 
 

<12> Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ "О защите детей от информации, причиняющей вред их 

здоровью и развитию" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092). 

 
Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. Мусин, 

А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалев-

ская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, В. Пекарь, 

1969, 1970. Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев, 1976 - 91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 

1948. Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 
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Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

СнежкоБлоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер коллектив 

авторов, 1971 - 1973. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, А. 

Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкая, В. 

Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 

1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия "Союзмульт-

фильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. Се-

риал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. Сери-

ал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. Сериал "Ну, 

погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. Се-

риал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. Сериал 

"Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулей-

манов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. Бори-

сова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Союзмультфильм", ре-

жиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", ре-

жиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмультфильм", режис-

сер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", киностудия 

"Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 

2010. 
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Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия "Со-

юзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия WaltDisney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия WaltDisney, режиссер Р. Адлере, 

1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки, 2008. 

 
3.7. Календарный план воспитательной работы. 

 

План является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, 
по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в кален-

дарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Январь: 
27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупней-

шего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (реко-

мендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуа-

тивно); 

30 января: символы русской народной культуры. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинград-

ской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регио-

нально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отече-

ства; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспита-

тельной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

1 апреля: День птиц; 

12 апреля: День космонавтики; 

22 апреля: Всемирный день Земли; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

4 июня: День русской березки (Троица); 

6 июня: День русского языка; 
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12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терро-

ризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников орга-

нов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. Де-

кабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется вклю-

чать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 



 
 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенно-

стей обучающихся. 
 

Социальное направление 

Срок про-

ведения 

Форма работы 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

сентябрь Беседа «Как люди привет-

ствуют друг 

друга при встрече» 

«Как люди при-

ветствуют друг 

друга при встрече» 

«Как люди при-

ветствуют друг 

друга при встрече» 

«Кто и зачем придумал 

правила поведения» 

«Кто и зачем 

придумал правила 

поведения» 

Чтение художе-

ственной лите-

ратуры 

Заучивание по-
тешек «Ах ты, 
моя деточка…», 

«Бай, бай, бай, 

бай…» 

Сказки «Теремок» «Вредная ворона» Стихотворение 

Е.Алябьевой 

«Пожелайте людям 

добра» 

Цикла стихов 

А.Барто «Вовка – 

добрая душа» 

Сюжетно-ролевые 

игры 

«Семья» «Семья» «Семья» «Семья» «Семья» 

октябрь Чтение художе-

ственной лите-

ратуры 

Заучивание по-

тешки «Ай, не 

плачь, не плачь, не 

плачь…» 

Чтение стихо-

творения 

«Вежливые слова» 

Разучивание 

стихотворения 

«Вежливые слова» 

Стихотворени 

Е.Алябьевой «Добрым 

быть приятно» 

Отрывок А.Милна 

«Винни-Пух в гостях 

у Кролика» 

Продуктивная 

деятельность 

Конструирование 

«Дом» 

Открытка ко дня 

пожилого человека 

Открытка ко дня 

пожилого человека 

Открытка ко дня 

пожилого человека 

Открытка ко дня 

пожилого человека 

Сюжетно-ролевые 

игры 

«Магазин» «Магазин» «Магазин» «Магазин» «Магазин» 

ноябрь Сюжетно-ролевая 

игра 

«Семья, сюжет 

«Встреча гостей» 

«Семья, сюжет 

«Встреча гостей» 

«Семья, сюжет 

«Встреча гостей» 

Игровое упражнение 

«Скажи ласково» 

Решение прак-

тических ситу-

аций на этиче-

ские темы. 

Продуктивная 

деятельность 

Альбом «Моя 

семья» 

Альбом «Моя 

семья» 

Альбом «Моя 

семья» 

Альбом «Моя семья» Альбом «Моя семья» 



 
 

декабрь Пальчиковые игры «Наш малыш», 

«Моя семья» 

«Наш малыш», 

«Моя семья» 

«Наш малыш», 

«Моя семья» 

«Семь сестренок» «Семь сестренок» 

Сюжетно ролевая 

семья 

«Семья» «Семья» «Семья» «Семья» «Семья» 

январь Чтение художе-

ственной лите-

ратуры 

Разучивание 

потешек о семье 

Разучивание 

пословиц и 

поговорок об 

общении людей 

Разучивание 

пословиц и 

поговорок об 

общении людей 

Разучивание пословиц 

и поговорок об обще-

нии людей 

Разучивание 

пословиц и по-

говорок об об-

щении людей 

Фото-акция «Активные 

выходные с 

семьей» 

«Активные 

выходные с 

семьей» 

«Активные 

выходные с 

семьей» 

«Активные выходные 

с семьей» 

«Активные выходные 

с семьей» 

февраль Дидактические 

игры 

«Хорошо-плохо», 

«Назови 

правильно», 

«Хорошо-плохо», 

«Назови 

правильно», 

«Хорошо-плохо», 

«Назови 

правильно», 

«Что такое хорошо и 

что такое плохо», 

«Прощаемся с 

гостями» 

«Что такое хорошо и 

что такое плохо», 

«Прощаемся с 

гостями» 

Выставка детских 

рисунков 

Коллаж «Наши 

папы» 

Коллаж «Наши 

папы» 

«Папа может все» «Папа может все» «Папа может все» 

Март Чтение художе-

ственной 

литературы 

Сказка «Теремок» Стихотворение 

Александрова А.Н. 

«Плохая девочка» 

Стихотворение А. 

Барто «Девочка 

чумазая» 

Рассказ В. Осеевой 

«Печенье» 

Стихотворение 

С.Маршака «Урок 

вежливости» 

Драматизация Театр Би-ба-бо 

«Теремок» 

Отрывок сказки К. 

Чуковского 

«Мойдодыр» 

Отрывок сказки К. 

Чуковского 

«Мойдодыр» 

Этюд 

«КарабасБарабас", 

«Встреча с другом» 

Этюд «Добрый 

человек» 

апрель Дидактическое 

упражнение 

«В магазине» «В магазине» «Что можно и 

нельзя делать в 

магазине» 

«Угадай мое 

настроение», 

«Поделись хорошим 

настроением» 

«Угадай мое 

настроение», 

«Поделись хорошим 

настроением» 

Спортивный 

конкурс 

    «Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

Фотовыставка «Спортивная 

семья» 

«Спортивная 

семья» 

«Спортивная 

семья» 

«Спортивная семья»  



 
 

май Участие в 

городской акции 

«Бессмертный 

полк» 

«Бессмертный 

полк» 

«Бессмертный 

полк» 

«Бессмертный полк» «Бессмертный полк» 

Вставка К Дню Победы 

«Наши 

К Дню Победы 

«Наши 

К Дню Победы 

«Наши 

К Дню Победы «Наши 

победители» 

К Дню Победы 

«Наши победители» 

 
  победители» победители» победители»   

викторина   «Школа 

вежливости» 

«Школа вежливости»  

Дидактическая игра «Хорошо-плохо» «Хорошо-плохо»   «Угадай мое 

настроение» 

июнь Тематическая 

неделя 

«В гостях у сказки» «В гостях у сказки» «В гостях у сказки» «В гостях у сказки» «В гостях у сказки» 

Конструирование «Дом для всей 

семьи» 

«Дом для всей 

семьи» 

«Дом для всей 

семьи» 

«Дом для всей семьи» «Дом для всей семьи» 

июль Тематическая 

неделя 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

Музыкальное 

развлечение 

  «День семьи, любви 

и верности» 

«День семьи, любви и 

верности» 

«День семьи, любви и 

верности» 

август Продуктивная де-

ятельность (рисо-

вание, лепка, 

аппликация) 

«Солнышко» По мотивам сказки 

«Три медведя» 

По мотивам сказки 

«Три медведя» 

«Моя семья» «Подарок для  семьи» 

Музыкальное 

развлечение 

«До свидания, 

лето» 

«До свидания, 

лето» 

«До свидания, 

лето» 

«До свидания, лето» «До свидания, лето» 

Патриотическое направление 

сентябрь Сюжетно – ролевая 

игра 

«Семья» «Моя семья» «Моя семья»   

Беседа  «На кого я похож» «Об отличиях 

людей (цвет волос, 

глас, тембр голоса, 

рост и т.д) 

«О родной улице» «О разных странах и 

их жителях» 



 
 

 Виртуальная 

экскурсия 

   «С чего начинается 

Родина» 

«С чего начинается 

Родина» 

Игровая ситуация Пальчиковая 

гимнастика 

«Семья» 

«Давайте по-

знакомимся» 

«Что такое детский 

сад» 

О народах Оренбург-

ской области Рассмат-

ривание иллюстраций, 

видео презентаций о 

О народах 

Оренбургской 

области 

Рассматривание 

иллюстраций, видео 

презентаций о 

 
     народах народах 

октябрь Рисование  «Мой дом» «Мой дом» «Деревенский дом»  

ноябрь Подвижные игры Русская народная 

игра «Карусель» 

Русская народная 

игра «Зайцы и 

волк» 

Русская народная 

игра «Кошка и 

мыши» 

Русская народная игра 

«Гуси и лебеди» 

Русская народная 

игра «Вышибалы» 

Музыкальное 

развлечение 

    День народного 

единства 

декабрь Творческая 

мастерская 

Украшаем Елочку «Новогоднее 

украшение своими 

руками» 

«Новогоднее 

украшение своими 

руками» 

«Новогоднее 

украшение своими 

руками» 

«Новогоднее 

украшение своими 

руками» 

Беседа   «Что такое новый 

год» 

Об истории праздно-

вания новогодних 

праздников на Руси. О 

праздновании Нового 

года в разных странах 

и о национальных де-

дах морозах. 

Об истории праздно-

вания новогодних 

праздников на Руси. 

О праздновании Но-

вого года в разных 

странах и о нацио-

нальных дедах моро-

зах 

Чтение художе-

ственной 

литературы 

Потешки 

(фольклор) 

Потешки, чи-

стоговорки 

(фольклор) 

Потешки, чи-

стоговорки 

(фольклор) 

Пословицы и 

поговорки 

Пословицы и 

поговорки 



 
 

 Тематическое 

занятие 12 

декабря 

   День Конституции 

Российской Федерации 

День Конституции 

Российской 

Федерации 

январь Дидактические 

игры о животных 

родного края 

«Домашние 

животные» 

«Кто где живет», 

«Животные леса» 

«Кто где живет», 

«У кого какой 

домик?» 

«Кто где живет», «У 

кого какой домик?», 

«Узнай по описанию» 

«Кто где живет», «У 

кого какой домик?», 

«Узнай по описанию» 

Беседа   «Наш детский сад», 

«Моя семья» 

О малой родине, о 

родном городе. 

Рассматривание 

иллюстраций 

О малой родине, о 

родном городе. Рас-

сматривание иллю-

страций 

Фото-видео отчет О проведении 

новогоднего 

О проведении 

новогоднего 

О проведении 

новогоднего 

О проведении 

новогоднего 

О проведении 

новогоднего 

 
  утренника утренника утренника утренника утренника 

февраль Выставка детских 

работ 

«Наши папы» «Наши папы» «Наши папы» «Наши папы в армии» Тематическая вы-

ставка «День 

защитника 

отечества» (фойе) 

Спортивное 

развлечение 

  «День защитника 

отечества» 

«День защитника 

отечества» 

«День защитника 

отечества» 

Музыкальное 

развлечение 

«Масленица» «Масленица» «Масленица» «Масленица» «Масленица» 

март Выставка детских 

работ 

Коллаж «Мамочке 

любимой» (груп-

па) 

Коллаж «Мамочке 

любимой» (груп-

па) 

«Мама – главное 

слово в каждой се-

мье» (группа) 

«Мама – главное 

слово в каждой 

семье» (фойе 

«Мама – главное 

слово в каждой 

семье» (группа) 

Чтение 

художественной 

литературы 

Потешки 

(фольклор) 

Потешки, 

чистоговорки 

(фольклор) 

Пословицы, 

чистоговорки 

(фольклор) 

Пословицы и пого-

ворки фольклор) 

Пословицы и по-

говорки фольклор) 

апрель Музыкальное 

развлечение 

    «День космоса» 

Рассматривание 



 
 

      глобуса 

Тематическое 

занятие 

 «Путешествие 

звездочки» 

«Путешествие 

звездочки» 

«Мир космоса» 

Рассматривание 

глобуса 

 

Продуктивная 

деятельность 

«Звездное небо» «Звездное небо»  Игры в образова-

тельном центре 

«Космическая стан-

ция» 

Игры в образо-

вательном цен-
тре 

«Космическая 

станция» 

май Развлечение, 

тематическое 

занятие 

«День Победы» «День Победы» «День Победы» Фестиваль военной 

песни 

Фестиваль военной 

песни 

Акция    «Письмо Победы» «Письмо Победы» 

Продуктивная 

деятельность 

Коллективная ра-

боты «Цветы ко 

Дню Победы» 

«Голубь мира» «Голубь мира»   

Выставка «Наши 

победители» 

«Наши 

победители» 

«Наши 

победители» 

«Наши победители» «Наши победители» 

 
июнь Музыкальное развлечение «День защиты 

детей» 

«День защиты 

детей» 

«День защиты 

детей» 

«День защиты детей» «День защиты 

детей» 

Тематическая неделя «Моя Родина- 

Россия» 

«Моя Родина- 

Россия» 

«Моя Родина- 

Россия» 

«Моя Родина- 

Россия» 

«День защиты 

детей» 

Физкультурномузыкальное 

развлечение 12 июня 

   «Мы – Россияне» «Праздник 

России» 

Дидактическая игра «Назови одним 

словом» 

    



 
 

июль Тематическое занятие 22 

августа 

   День 

государственного 

флага России 

 

август Выставка рисунков   «Наш город» «Наш город» «Наш город» 

Тематическая неделя «Неделя урожая» «Неделя урожая» «Неделя урожая» «Неделя урожая» «Неделя урожая» 

Тематическое мероприятие День флага РФ День флага РФ День флага РФ День флага РФ День флага РФ 

Познавательное направление 

сентябрь Музыкальное развлечение     «1 сентября – День 

знаний» 

Экскурсия     На линейку в 

МОАУ СОШ №6 

октябрь Тематическая неделя «Детям о 

пожарной 

безопасности» 

«Детям о 

пожарной 

безопасности» 

«Детям о 

пожарной 

безопасности» 

«Детям о пожарной 

безопасности» 

«Детям о пожарной 

безопасности» 

ноябрь Тематическое развлечение     День народного 

единства 

декабрь Акция   Письмо Деду 

Морозу 

Письмо Деду Морозу Письмо Деду 

Морозу 

Заполнение адвент-календаря Новый год Новый год Новый год Новый год Новый год 

январь Тематическая неделя Я - человек. Мои 

права и 

Я - человек. Мои 

права и 

Я - человек. Мои 

права и 

Я - человек. Мои 

права и обязанности 

Я - человек. Мои 

права и 

обязанности 

 
  обязанности обязанности обязанности   

Конкурс    Наукоград 

«Юные математики» 

Наукоград 

«Юные математики» 

февраль Тематическое 

занятие 

  День защитника 

отечества 

День защитника 

отечества 

День защитника 

отечества 

Игровая ситуация Я - солдат Я - солдат    



 
 

март Развлечение «Жаворонки весну 

кличут» 

«Жаворонки весну 

кличут» 

«Жаворонки весну 

кличут» 

«Жаворонки весну 

кличут» 

«Жаворонки весну 

кличут» 

апрель Музыкальное 

развлечение 

  «День Земли»   

май Тематическое 

занятие 

Итоговое занятие Итоговое занятие Итоговое занятие Итоговое занятие Итоговое занятие 

Тематическое 

развлечение 

   День Победы День Победы 

июнь Тематическая 

неделя 

«Моя Ро-

динаРоссия» 

«Моя Ро-

динаРоссия» 

«Моя Ро-

динаРоссия» 

«Моя Родина-Россия» «Моя РодинаРоссия» 

июль Тематическая 

неделя 

«Природа – наш 

лучший друг» 

«Природа – наш 

лучший друг» 

«Природа – наш 

лучший друг» 

«Природа – наш 

лучший друг» 

«Природа – наш 

лучший друг» 

август Тематическая 

неделя 

«Неизведанное 

рядом» 

«Неизведанное 

рядом» 

«Неизведанное 

рядом» 

«Неизведанное рядом» «Неизведанное 

рядом» 

Физическое и оздоровительное направление 

сентябрь Тематическая 

неделя 

Неделя 

безопасности 

Неделя безопасности Неделя 

безопасности 

Неделя безопасности Неделя безопасности 

октябрь Тематический день День здоровья День здоровья День здоровья День здоровья День здоровья 

Тематическая 

неделя 

Неделя здоровья Неделя здоровья Неделя здоровья Неделя здоровья Неделя здоровья 

ноябрь Подвижные игры Народные игры Народные игры Народные игры Народные игры Народные игры 

декабрь       

январь  День здоровья День здоровья День здоровья День здоровья День здоровья 

Тематическая 

неделя 

Неделя психологии Неделя психологии Неделя 

психологии 

Неделя психологии Неделя психологии 

 
февраль Спортивное 

развлечение 

    День защитника 

отечества 



 
 

март  День здоровья День здоровья День здоровья День здоровья День здоровья 

апрель Конкурс     Мама, папа, я - 

спортивная семья 

Тематическая 

неделя 

Неделя имму-

низации и 

вакцинации 

Неделя иммунизации 

и вакцинации 

Неделя имму-

низации и 

вакцинации 

Неделя иммунизации и 

вакцинации 

Неделя иммунизации 

и вакцинации 

май Конкурс     Правнуки победы 

Спортивное 

мероприятие 

    Фитнес-фестиваль 

июнь Спортивное 

развлечение 

    Квест «День защиты 

детей» 

Подвижные игры Совушка, 

Солнышко и 

дождик 

Совушка, Солнышко 

и дождик 

   

июль Физкультурный 

досуг 

   Веселые старты Веселые старты 

Пальчиковые игры «Семья», «Паучок», 

«Зайчик» 

«Семья», «Паучок», 

«Зайчик» 

   

Активный отдых    Туристическая 

прогулка в парк 

Туристическая 

прогулка в парк 

август Физкультурный 

досуг 

    Летняя спартакиада 

«Смелые, ловкие, 

сильные» 

Подвижны игры Солнышко и 

дождик 

Солнышко и дождик    

Трудовое направление 

сентябрь Беседа  Беседа «Всему свое 

место», 

«Разговор о 

профессиях» 

«Почему родители 

ходят на работу» 

«Все работы 

хороши» 

Самообслуживание Одевание, 

раздевание 

Одевание, 

раздевание 

Акция «Чистый 

шкафчик» 

Акция «Чистый 

шкафчик» 

Акция «Чистый 

шкафчик» 



 
 

 

  Самостоятельная 

еда ложкой 

Самостоятельная 

еда ложкой 

   

октябрь Совместный труд 

детей и взрослых 

Сбор игрушек Полив растений, 

протирание 

крупных листьев 

Полив растений, 

Наполнение ем-

костей водой для

 отстаивания, 

опрыскивание 

мелких и хрупких 

листьев   из 

пульверизатора 

Уход за растениями 

(полив, опрыскивание, 

подготовка воды для 

полива) 

Сбор урожая, уборка 

огорода 

Уход за растениями 

(полив, опрыскива-

ние, подготовка во-

ды для полива) 

Сбор урожая, уборка 

огорода 

ноябрь Хозяйственнобытовой 

труд 

Уборка игрушек Труд в групповой 

комнате (уборка 

игрушек, раскла-

дывание книг, 

уборка кисточек 

и обрезков бума-

ги после занятия, 

переодевание ку-

кол) 

Труд на участке 

Труд в групповой 

комнате (уборка 

игрушек, приведе-

ние в порядок ку-

кол, отбор подле-

жащих ремонту 

книг, коробок, 

расставление сту-

льев) Труд на 

участке (сбор иг-

рушек после про-

гулки, сбор мусо-

ра и 

листвы) 

Труд в групповой 

комнате (протирание 

строительного мате-

риала, уборка в шка-

фах с игрушками, по-

мощь в ремонте ко-

робок от настольно-

печатных игр) 

Труд на участке (сбор 

листвы, уборка на ве-

ранде, сгребание пес-

ка) 

Труд в групповой 

комнате (протирание 

строительного мате-

риала, уборка в 

шкафах с игрушка-

ми, помощь в ремон-

те коробок от 

настольнопечатных 

игр) 

Труд на участке 

(сбор листвы, уборка 

на веранде, сгребание 

песка) 

   (сбор игрушек 
   после прогулки, 

   сбор мусора и 

   листвы) 



 
 

декабрь Наблюдение за 

трудом взрослых 

- Наблюдение за 

трудом дворника, 

помощника вос-

питателя - Рас-

сматривание ил-

люстраций о с 

изображением 

работающих 

людей 

- Наблюдение за 

трудом дворника, 

помощника вос-

питателя - Рас-

сматривание ил-

люстраций о с 

изображением 

работающих 

людей 

-Наблюдение за 

трудом дворника, 

помощника вос-

питателя. - Рас-

сматривание ил-

люстраций о с 

изображением 

людей разных 

профессий 

-Наблюдение за тру-

дом кастелянши - 

Наблюдение за дви-

жением транспорта. 

- Рассматривание 

иллюстраций о с 

изображением 

работающих людей. 

-Наблюдение за тру-

дом медсестры -- 

Наблюдение за тру-

дом кастелянши - 

Наблюдение за дви-

жением транспорта. 

- Рассматривание 

иллюстраций о с 

 
  Сюжетно-ролевые 

игры «Семья», 

«Больница» 

- 
Сюжетноролевые 

игры «Семья», 

«Больница» - по-

мощь в украшении 

группы 

к новому году 

-Чтение 

худ.литературы о 
труде взрослых 

(К.Чуковский 

«Айболит) 

-- помощь в укра-

шении группы к 

новому году 

-Чтение 

худ.литературы о 

труде взрослых 

С.Маршак «Почта». - 

помощь в создании 

новогодних украше-

ний и их 

размещении 

изображением рабо-

тающих людей. 

-Чтение 

худ.литературы о 

труде взрослых 

М.Ильин и Е.Сегал 

«Машины с нашей 

улицы». 

    - помощь в создании 
новогодних украше-

ний и их 

    размещении 

январь Дидактические 

игры 

«Назови предмет» «Кто что делает» Чудесный мешочек 

«Кому что нужно 

для работы» 

Чудесный мешочек 

«Кому что нужно для 

работы» 

Лото «Профессии» 

 Трудовые 

поручения 

Кормление птиц Кормление птиц Кормление птиц Кормление птиц Кормление птиц 



 
 

февраль Игровые ситуации «Помоги кукле 

Кате собрать 

игрушки» 

«Помоги кукле Кате 

накрыть на стол» 

«Купаем кукол» «Покажем малышам 

как ухаживать за рас-

тениями» 

«Покажем малышам 

как ухаживать за рас-

тениями» 

Выставка (фото, 

рисунки, ап-

пликация) 

Стенгазета «Наши 

папы» 

«Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

«Есть такая 

профессия  – 

Родину защищать» 

«Есть такая 

профессия  – 

Родину защищать» 

«Есть такая 

профессия  – 

Родину защищать» 

март Фотовыставка  «Кем работают наши 

мамы» 

«Профессии моей 

семьи» 

«Профессии моей 

семьи» 

«Профессии моей 

семьи» 

Литературная 

гостиная 

 «Стихи о 

профессиях» 

«Стихи о 

профессиях» 

«Стихи о профессиях» «Стихи о 

профессиях» 

Проектная 

деятельность 

«Огород на окне» «Огород на окне» «Огород на окне» «Огород на окне» «Огород на окне» 

Сюжетно-ролевые «Магазин», «Магазин», «Магазин», «Магазин», «Магазин», 

 
 игры «Парикмахерская» «Парикмахерская» «Парикмахерская» «Парикмахерская» «Парикмахерская» 

«Почта» 

апрель Просмотр мульт-

фильмов, развива-

ющих видео 

   «Калейдоскоп профес-

сий» Навигатум 

«Калейдоскоп 

профессий» 

Навигатум 

Дидактические 

игры 

«Кто чем работает» «Кто где 

работает», «Кто 

чем работает» 

«Кто где 

работает», «Кто 

чем работает» 

  

Театрализованная 

деятельность 

   «Парад профессий» «Кем ты в жизни 

хочешь стать?» 

Сюжетно-ролевые 

игры 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин» 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин» 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин» 

  



 
 

май Чтение художе-

ственной лите-

ратуры: 

С. Михалков «А что у вас?», Джанни Родари «Чем пахнут ремесла?», Э. Успенский «25 профессий Маши Фи-

липенко», В. Маяковский «Кем Быть?», И. Крылов «Стрекоза и муравей», К. Чуковский 

«Айболит», «Федорино горе», русские народные сказки «Крошечка-Хаврошечка», «Двенадцать месяцев», Ю. 

Тувим «Всѐ для всех» 

 Труд в природе Наблюдение за 

воспитателем 

посадка крупных 

семян овощей и 

декоративных 

растений, 

посильная помощь 

Под руководством 

воспитателя по-

садка крупных 

семян овощей и 

декоративных 

растений 

Под руководством 

воспитателя по-

садка крупных 

семян овощей и 

декоративных 

растений. Полив 

грядок, клумбы 

Посадка корнеплодов и 

рассады. 

Полив грядок и клумб 

Посадка корнеплодов 

и рассады. 

Полив грядок и клумб 

июнь Сюжетно-ролевые 

игры 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин» 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин» 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин» 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин», «Почта» 

«Парикмахерская», 

«Больница», 

«Магазин», «Почта» 

июль Труд в природе Полив грядки и 

клумбы 

Полив грядки и 

клумбы 

Полив грядки и 

клумбы 

Уборка огорода, полив 

огорода и клумбы. 

Уборка огорода, 

полив огорода и 

клумбы. 

август Продуктивная 

деятельность 

 Создание альбома 

«Кем работают 

наши мамы» 

Создание альбома 

«Кем работают 

наши мамы» 

Создание лэпбука по 

«Профессии моей 

семьи» 

Создание лэпбука по 

«Профессии моей 

семьи» 

Этико-эстетическое направление 

 
сентябрь экскурсия    Экскурсия в школу 

искусств «ДШИ №9» 

Экскурсия в школу 

искусств «ДШИ №9» 

Выставка рисунков   Каким мы помним 

наше лето 

  

октябрь Музыкальный 

праздник 

Праздник осени Праздник осени Праздник осени Праздник осени Праздник осени 

Музыкальный 

концерт 

   Ко дню пожилого 

человека 

Ко дню пожилого 

человека 



 
 

 Выставка рисунков     «Не стареть душою 

никогда» 

ноябрь Музыкальный 

концерт 

   Ко дню матери Ко дню матери 

Музыкальное 

видеопоздравление 

«День Матери» «День Матери» «День Матери»   

Выставка рисунков    «Сила России – в 

единстве» 

«Сила России – в 

единстве» 

декабрь Музыкальный 

праздник 

Новый год Новый год Новый год Новый год Новый год 

Выставка рисунков   «Новогоднее чудо 

рядом» 

  

 Тематический день 

(8 декабря) 

   Международный день 

художника 

Международный 

день художника 

январь Творческая 

мастерская 

Новогоднее укра-

шение своими 

руками 

Новогоднее укра-

шение своими 

руками 

Новогоднее укра-

шение своими 

руками 

Новогоднее украшение 

своими руками 

Новогоднее укра-

шение своими 

руками 

Выставка рисунков   «Зимушка - 

красавица» 

  

февраль Выставка (фото, 

рисунки, ап-

пликация) 

 «Есть такая 

профессия  – 

Родину защищать» 

«Есть такая 

профессия  – 

Родину защищать» 

«Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

«Есть такая 

профессия  – 

Родину защищать» 

Выставка рисунков     «День защитника 

отечества» 

 
март Музыкальный 

праздник 

«Международный 

женский день» 

«Международный 

женский день» 

«Международный 

женский день» 

«Международный 

женский день» 

«Международный 

женский день» 

Выставка рисунков Коллаж «Мама – 

главное слово в 

каждой семье» 

Коллаж «Мама – 

главное слово в 

каждой семье» 

«Мама – главное 

слово в каждой 

семье» 

«Мама – главное слово 

в каждой семье» 

«Мама – главное 

слово в каждой 

семье» 



 
 

апрель Продуктивная 

деятельность 

Звездное небо Звездное небо Звездное небо Путешествие в космос Путешествие в 

космос 

Выставка рисунков     «Космос глазами 

детей» 

май Музыкальный 

праздник 

   «Фестиваль военной 

песни» (раз в 2 года) 

«Фестиваль военной 

песни» (раз в 2 года) 

«Выпускной» 

Организация 

итоговых занятий 

Итоговое занятие 

по музыкальной 

деятельности 

Итоговое занятие 

по музыкальной 

деятельности 

Итоговое занятие 

по музыкальной 

деятельности 

Итоговое занятие по 

музыкальной 

деятельности 

Итоговое занятие по 

музыкальной 

деятельности 

Концерт    Концерт детского 

творчества 

(доп.услуги) 

Концерт детского 

творчества 

(доп.услуги) 

Выставка рисунков   «Жизнь полная 

чудес» 

Выставка работ 

«Арт+дизайн» 

(доп.услуги) 

Выставка работ 

«Арт+дизайн» 

(доп.услуги) 

июнь Выставка рисунков  «Лето-это 

маленькая жизнь» 

   

Музыкальные 

развлечения 

  «В гостях у 

сказки» 

«Мои друзья – 

дорожные знаки» 

Квест «День защиты 

детей» 

Продуктивная 

деятельность 

Аппликация 

«Сказка в дом 

приходит» 

Аппликация 

«Сказка в дом 

приходит» 

   

июль Музыкальные 

развлечения 

  «Солнце, воздух и 

вода –наши лучшие 

друзья» 

«Мы друзья природы» День семьи, любви и 

верности 

 Продуктивная 

деятельность 

Рисование 

ладошками 

«Ромашка» 

Рисование 

ладошками 

«Ромашка» 

   



 
 

август Музыкальные 

развлечения 

  Юные 

исследователи 

Праздник урожая День Нептуна 

Продуктивная 

деятельность 

Рисование «Лето» Рисование «Лето»    

Духовно-нравственное развитие 

сентябрь Беседа    «Как быть вежливым?» «Как быть 

вежливым?» 

Продуктивная 

деятельность: 

изготовление 

открыток или 

стенгазеты 

   День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

День воспитателя и 

всех дошкольных ра-

ботников 

Игровые ситуации Говорим «Спасибо 

и пожалуйста» 

Говорим «Спасибо 

и пожалуйста» 

«Волшебные слова»   

октябрь Музыкальный 

концерт 

   Ко дню пожилого 

человека 

Ко дню пожилого 

человека 

Выставка рисунков Коллективная 

работа «Для 

любимых пап» 

Коллективная 

работа «Для 

любимых пап» 

  «Не стареть душою 

никогда» 

Продуктивная 

деятельность 

Дерево из ладошек 

для бабушек и де-

душек 

(рисование) 

Дерево из ладошек 

для бабушек и де-

душек 

(рисование) 

Дерево из ладошек 

для бабушек и де-

душек 

(рисование) 

  

Тематический день 13 

октября 

  День отца в России День отца в России День отца в России 

ноябрь Музыкальный 

праздник 

   День матери День матери 

Подвижные игры Народные игры Народные игры Народные игры Народные игры Народные игры 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Семья Семья Семья   

декабрь Тематический день 

(5 декабря) 

   День добровольца 

(волонтера) в России 

День добровольца 

(волонтера) в России 



 
 

 Игровые ситуации Помогаем птицам 

замой 

Помогаем птицам 

замой 

Помогаем птицам 

замой 

  

Беседа    Семейные традиции на Семейные традиции 

 
     Новый год на Новый год 

Творческая 

мастерская 

   «Новогоднее украшение 

своими руками» 

«Новогоднее 

украшение своими 

руками» 

январь Дидактические игры 

о животных родного 

края 

   «Кто где живет», «У ко-

го   какой   домик?», 

«Узнай по описанию» 

«Кто где живет», «У ко-

го какой домик?», 

«Узнай по описанию» 

Фото-видео отчет О проведении 

новогоднего 

утренника 

О проведении 

новогоднего 

утренника 

О проведении 

новогоднего 

утренника 

О проведении ново-

годнего утренника 

О проведении но-

вогоднего утренника 

февраль Выставка детских 

работ 

Коллективная 

работа в подарок 

папам 

Коллективная 

работа в подарок 

папам 

Коллективная 

работа в подарок 

папам 

«Наши папы в армии» Тематическая выставка 

«День защитника 

отечества» (фойе) 

Активный отдых Спортивное 

развлечение 

«Сильные и 

ловкие» 

Спортивное 

развлечение 

«Сильные и 

ловкие» 

Спортивное 

развлечение 

«Сильные и 

ловкие» 

Онлайн-экскурсия в 

музей военной славы 

Онлайн-экскурсия в 

музей военной славы 

Тематическое 

занятие 21 

февраля 

   Международный день 

родного языка 

Международный день 

родного языка 

март Выставка детских 

работ 

Коллективная 

работа в честь 

Международного 

женского дня 

Коллективная 

работа в честь 

Международного 

женского дня 

Коллективная 

работа в честь 

Международного 

женского дня 

«Мама – главное слово в 

каждой семье» (фойе 

«Мама – главное слово 

в каждой семье» 

(группа) 

 Чтение 

художественной 

литературы 

стихи о маме и 

бабушке 

стихи о маме и 

бабушке 

стихи о маме и 

бабушке 

Пословицы и поговорки 

о добре 

Пословицы и 

поговорки о добре 



 
 

апрель Музыкальное 

развлечение 

    «День космоса» 

Тематическое занятие    «Мир космоса»  

Продуктивная 

деятельность 

   Игры в образовательном 

центре «Космическая 

станция» 

Игры в образователь-

ном центре «Космиче-

ская станция» 

 
 Дидактические 

игры 

«Летает-не летает», 

«На что похоже 

облако» 

Летает-не летает», 

«На что похоже 

облако» 

Летает-не летает», 

«На что похоже 

облако» 

  

май Музыкальный 

праздник 

   Фестиваль военной 

песни 

Фестиваль военной 

песни 

 Оформление 

выставки 

Наши победители Наши победители Наши победители Наши победители Наши победители 

июнь Музыкальный 

праздник 

«День защиты детей» «День защиты детей» «День защиты 

детей» 

«День защиты детей» «День защиты детей» 

июль Тематическая 

неделя 

«В гостях у сказки» «В гостях у сказки» «В гостях у сказки» «В гостях у сказки» «В гостях у сказки» 

август Тематическая 

неделя 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

«Неделя дружбы и 

доброты» 

«Неделя дружбы и 

доброты» 



 

3.8 Дополнительный раздел Программы (краткая презентация 

Программы) 

 
3.8.1 Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована Программа 

Программа обеспечивает развитие личности детей в возрасте от 2 до 7 лет в различ-

ных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологи-

ческих и физиологических особенностей. 

Программа обеспечивает коррекцию нарушений развития детей с ОВЗ 

3.8.2 Ссылка на федеральную программу 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

3.8.3 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей 

Одним из важных условий реализации Программы является создание содружества 

«семья – дети – педагоги», в котором все участники образовательных отношений влияют 

друг на друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и самовоспитанию. 

Педагогическим коллективом выстроена система работы по взаимодействию с семь-

ями детей, в том числе детей с ОВЗ. Семью мы рассматриваем как социального партнера, 

равного участника в воспитании, развитии, социализации и реабилитации ребенка. Свою 

работу с семьей мы выстраиваем на принципах эффективного взаимодействия: 

1.Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями. Позитивный настрой на об-

щение является тем самым прочным фундаментом, на котором строится вся работа педа-

гогов с семьей. 2. Индивидуальный подход необходим не только в работе с детьми, но и 

семьей. Педагоги, общаясь с родителями, оценивают ситуацию и проявляют педагогиче-

ское умение успокоить родителя, посочувствовать и вместе подумать, как помочь ребенку 

в той или иной ситуации. 

3. Сотрудничество, а не наставничество. Во взаимодействии с семьями детей мы ис-

пользуем не наставления и простую пропаганду педагогических знаний, а создаем атмо-

сферу взаимопомощи и поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях, демон-

стрируем заинтересованность коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и 

искреннее желание помочь. 

4. Качественная подготовка качественного материала. Любое, даже самое небольшое 

мероприятие по работе с семьями мы тщательно и серьезно готовим. Главное мы считаем 

в этой работе - качество, а не количество отдельно взятых, не связанных между собой ме-

роприятий. 

5. Динамичность. Детский сад сегодня представляет собой мобильную систему, 

быстро реагирующую на изменения социального состава родителей, их образовательные 

потребности и воспитательные запросы. В зависимости от этого мы меняем формы и 

направления работы детского сада с семьей. 

6. Дифференцированный подход. При выборе форм организации работы мы учитыва-

ем воспитательный климат и условия жизни каждой семьи, возраст родителей, степень 

участия в воспитательном процессе, наличие желания воспитывать ребенка, уровень их 

подготовленности в вопросах воспитания, развития детей. В зависимости от полученных 

результатов выбирается та или иная тематика мероприятий. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/


 

Формы работы с семьями детей носят как индивидуальный, так и групповой харак-

тер, при этом они интересны, разнообразны, позволяющие сблизить детей и взрослых. 

Изучая семьи наших воспитанников, педагоги детского сада используют информа-

ционноаналитические формы сотрудничества. Целью этих форм сотрудничества является 

выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня их педагогической гра-

мотности. 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанниками строится на 

основе сотрудничества и направлено на оказание помощи родителям (законным 

представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психи-

ческого здоровья, в развитии их индивидуальных способностей, а также на создание 

условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной дея-

тельности детского сада. 

В основе системы взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников лежит принцип со-

трудничества и взаимодействия. Данные принципы позволяют решать следующие за-

дачи: 

1. Изучение семьи и установление контактов с ее членами для согла-

сования воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Приобщение к участию в жизни детского сада. 

3. Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

4. Повышение их педагогической культуры. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в учре-

ждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанни- ков: знакомство с се-

мьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные беседы информирование 

родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и групповые консуль-

тации, родительские собрания, оформ- ление информационных стендов, организация 

выставок детского творчества, фотовыставки, размещение материалов на сайте обра-

зовательного учреждения, оформление групповых портфолио, информационных ли-

стов, пригла- шение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток и 

др.; образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-

классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч; сов- местная дея-

тельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, вы- ставках, к организации 

семейных праздников, к участию в детской исследо- вательской и проектной деятель-

ности. 

Кроме основных форм работы, осуществляется постоянное взаимодей- ствие родите-

лей и сотрудников детского сада в процессе: ежедневных непосредственных контак-

тов, когда родители приводят и забирают ребенка; ознакомления родителей с инфор-

мацией, подготовленной специалистами и вос- питателями, об их детях; неформаль-

ных бесед о вопросах воспитания и развития детей или запланированных встреч с ро-

дителями воспитателями или специалистами, чтобы обсудить достигнутые успехи, 

независимо от конкрет- ных проблем. 

Ежегодно с семьями будущих первоклассников проводится родительское собрание «Год пе-

ред школой», в ходе которого семьи получают полную информацию об общеобразовательной 

школе.  

В дошкольном образовательном учреждении 1 семья , имеющая ребенка-инвалида. Взаимо-

действие с семьями данных воспитанников осуществляется в двух направлениях: 

 -оказание психологической поддержки, которая включает индивидуальное консультирование 



 

педагогом- психологом по содержанию и методам коррекционно-развивающей работы в се-

мье,  

-по организации домашнего режима, по налаживанию взаимоотношений ребенка со взрослы-

ми членами семьи, по установлению его контакта с другими детьми в семье и за ее пределами;  

-проведение индивидуальных занятий с родителями и их ребенком (по-запросу) 

 

   

В МБДОУ работает официальный сайт учреждения (https://mdou3- buratino.3dn.ru/ ), 

социальная сеть ВКонтакте (https://vk.com/wall- 209012884?own=1 ), с помощью кото-

рых родители знакомятся с официальными документами ДОУ, а также с событийной 

жизнью детского сада. 

С полным текстом образовательной программы можно ознакомиться на сайте 

МБДОУ (https://mdou3-buratino.3dn.ru/ ). 

https://mdou3-buratino.3dn.ru/
https://mdou3-buratino.3dn.ru/
https://vk.com/wall-209012884?own=1
https://vk.com/wall-209012884?own=1
https://mdou3-buratino.3dn.ru/

